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पेशीखण्ड । 


ख्प्चय्य्प>० 6 0 ९८:------ 


प्रथम अध्याथ । 
>पेशीसामान्यविज्ञानीय - 


पेशियां * भाण्यों की कुछ चेष्ठाओं के मुख्य साधन है। ये प्रधानतः 
मास से बनी है। सब चेष्टाओं के सूछ कारण पेशियों के भाकुश्चन और प्रसारण 
है। चेष्टाओं के वेग चेशावहा नाड़ियों द्वारा मस्तिष्क से, खुषुस्ता कारड से , 
अथवा नाड़ी चक्रो से प्रवृत्त होते है। इन नाड़ियो की अन्तिम प्रशाखायं पेशियों 
के अन्द्र घुसी है। इनको उन पेशियों को प्रचेष्ठनी या अनुप्राणना नाड़ी कहते 
है। चेष्ठावेगो का प्रवत्तेक अचिन्त्यशक्ति वायु! हैं। प्राचीनों ने कहा है-- 
“स॒ हि प्रवत्तकश्वेष्ठानामुध्धावचानाम्‌? अर्थात्‌ 'वायु ही सब प्रकार की ऊची- 
नीची चेष्टाओं का प्रवर्तक है | 

पेशियों की चेष्टाय अद्भावयवां मे लगी हुई पेशियों के आकर्षण, अपकर्षण, 
उन्नमन, अवनमन, सल्लोचन, प्रसारण, मुद्रण, विस्फारण आदि नाम की होती है। 
इनमें “आकर्षण! का अथे मध्यरेखा की ओर खीचना है। 'अपकर्षण” मध्यरेखा 
से बाहर की तरफ खींचना हैं। “उन्नमन! ऊपर की ओर खीचना है, इसी को 
कहीं 'उत्कषंण! या 'कर्षण' भी कहते हैं। 'अवनमन' नीचे को कुकाने का नाम 
है। 'सकद्भोचन' अंगुली आदि को हाथ-पांव के तलुवे की ओर खीचना है। इसका 
विपरीत “प्रसारण” है। सद्»ोच भोर प्रसार शब्द्‌ कहीं पर साधारण अथ में भी 
अर्थात्‌-- सिकुडना और फैलना- अथ मे प्रयुक्त होते हे । 

पेशियों की चेष्टा प्रवृत्तिया झ्तक शरीर मे एंक-एक पेशी के खीचने से देखी 
ज्ञाती हैं, परन्तु जीवित शरीर मे एक-णक पेशी की चेष्टा उसी प्रकार अछूग-अरूग 
नहीं होती है। उसमे एक-एक प्रकार की शा की प्रवृत्ति पेशियों के समूह से 





# पेशी पदुका अर्थ-समांस पिणिडका है, मिल्‍्ली नही। इसका अनेक प्रमाणयुक्त विचार 
हमारे “सज्ञापद्धकू-विसश” पुस्तक देखिये । 


छः 


श्‌ प्रत्यक्षशारीरम । 


होती है--पएक-एक पेशी से नहों | यथा-सणिवन्ध का सट्टोचन करने में प्रकोष्ठ 
के सम्मुख में स्थित 'सड्डोचनी” नाम फो तीन-चार पेशियां एक साथ संकुचित 
होती है, और इनकी विपरीत पेशिया शिधिल होती है, और उसी समय प्रगएड 
देश की अन्यान्य पेशिया प्रकोष्ठ को स्थिर रखती ह। इसी हृष्टान्‍न्त से पेशियों 
की युगपत्‌ प्रवृत्तियों को अच्यल् भी ज्ञानना चारस्यि। 


पहले कह छुके हैं. कि क्रिया की विशेषता के कारण पेशिया दो प्रकार फो 
है- स्व॒तस्त्र और परतन्त्र । इसमे स्व॒तस्ख पेशियां'! अपने आप क्रियाशील 
हांती है; थे पुरुष को इच्छा की अपेक्षा नहीं करती - यथा अन्त, हृदय, और 
आमाशय दी पेशिया। परतस्त्र पेशिया" पुरुपकी इच्छा से ही क्रियाशील होती 
है--यथा हाथ पाव की पेशियाँ। इसलिये इनको इच्छाछुगा भी कहते हैं । इनमें 
प्रथम प्रकार की पेशियां घरायः कोछ के अन्द्र रहती हैं. ओर अन्तिम प्रकार की 
पेशियां वाहर की अवयवबो में रहती है । 
आकृति से पेशिया अनेक प्रकार फी दीखती हैं । इनमें स्वतन्त्र पेशियां 
तीन प्रकार की है-- कोपाकौर; नछकाकार ओर सूत्राकार। इनमें चस्ति, हृदय, 
आमाशय भादि मे कोषाकार, अन्तर आदि मे नककाकार, छीहा आदि में सूत्राकार 
पेशियाँ हैं। सूक्ष्म अवययवयों के पृथक करने पर सभी पेशी सूत्राकार दीखती हैं । 
परतस्त्र पेशिया प्रायः पांच प्रकार की है--कोई रूम्बी रज्छुके समोन, कोई बीच से 
मोटी तकुबे' के आकार को, कोई ताल के पंखे की आकार को, दूसरी शरपुडड के 
आकार की कोई चद्दर के आकार की । सहात और परिमाण के कारण पेशियों 
के बहुत से भेद है। प्राचीनों ने कहा है कि-तासां वहलू-णेलवस्थूलाणु-पृरधु- 
वृत्त हसव-दीध-स्थिर-सुदु-स्छ॒छण-ककश भावाः सन्ध्यस्थि -सिरा-सुतायु-प्रच्छादका 
यथादेश स्वभ्ावत्त एव भवन्ति” | [ रु० शा० आ० * ] 
अर्थात्‌ , पेशियो प्रयोजन के अचुसार स्वभाव से ही छोस, फकोमछ, मोदी 
पतली, चौड़ो, गोल, हस्व, दीध, स्थिर, सदु चिकनी, खुरदरी नाज्ना प्रकार की 
होती है और अरिथ, सन्धि, सिरा, रुवायु आदिकों ढापती हैं । 
इनमे प्रत्येक इच्छाजुगा पेशी के दोनो प्रान्त प्रायः स्वायुदूलों से बने है। ये 

खूल अस्थिवरा कला के साथ अस्थियो से बंधे रहते है, कही-कहीं रनायु रज्छ से, 
.._१ स्थतत्त्र पशी-ा००ाणााआओ जिएल८ २. परनन्त्र पेशी - "आएगा जिफटा:, 


है बेसार- 50॥0वी० कपड़ा विनने वालोंका यल्त्र विभेष, जिसका सध्यभाग सोश ओर 
दोनों प्रान्त पतले होते है। बहुत पेशियां उसो प्रकारकी होती है। 


पेशीखण्ड | 


या मांसधरा कला मे, या त्वचा मे भी बंधे हैं। इनमे ऊपरका बन्धन स्थिर 
है, इसका नाम प्रसव है। ओर नीचे का वन्धन अस्थिर है, उसका नाम- 
निवेश है। पेशियों के श्वेत चिकने, डोर के समान लम्बे और दूुढ़ प्रान्त फण्डरा' 
कहलाते है । और चोड़े चद्दर के समान प्रान्तों का नाम कछाकृण्डरा या फला 


वितान! है | 


४च्छानुगा पेशियां प्रायः करके प्रथम त्वचा से, फिर मेदोघरा का से, फिर 
मांसघरा कला से ढपी रहती है । इनमे मेदोंघरा कछा मोटी एवं चब्बी से भरी है-- 
इसको कही पर बहिःप्राचवरणी ? भी कहते हैं। मांसधर। करा पेशियों को घेर कर 
घारण करती है। इसको कहो पर अच्तःप्रावर्णी' या गम्भीरप्रावरणी भी कहते 
है। इसकी चादर के आकार की शाखायें पेशियों के अन्तरालों मे फैली हैं-- 
जिनका नाम पेश्यन्तराला ' है। इनक्री बहुत सी शाखाये कज्जुक रुूपमें परिणत 
हो जाती हैं। मांसघरा कछा के कुछ ७श पृथक प्रदेशों मे प्रयोजनानुसार विभक्त 
होकर भिन्न-भिन्न नाम से प्रसिद्ध हैं। यथा-्रीवा में--श्रीवाच्छदा, क्रटि मे--- 
करिच्छदा । कहीं पर वस्तिम॒ुद्यदि को अन्दर से घेर कर ढापने वाली अन्य 
प्रकार की भो मासधरा कला होती है, यथा वचस्तिशुहामे--'चस्तिगुह।न्तश्छदा?, 


उद्रमुहा में-- 'उद्रान्तश्छदा? । 


इनसे मेदोधरा कला शरीर के स्वाभाविक्र ताप की रक्षा करतो है । यह 
कहीं पर पतली, कहीं पर मोटी, ओर कही पर दो रुतरों में विभक्त है। और 
कभी-कभी पतली पेशियां भी इसमे सम्बद्ध होंतो है यथा--मुखमण्डछरू मे और 
प्रीवा मे। इसी कछा में नाड़ो, सिरा ध्रसनी, ओर रसायनियों की त्वाच 
शाखाये फैलती है। मासघरा फछा प्रायः बहुत मोदो नहीं होती परन्तु यह 
कहीं-कही दो रु्तरो मे विभक्त होती है। इसमे वहुत जगह पेशियों के प्रभव और 
* वेश का सम्बन्ध होता है। ओर इसी पर प्रायः नाड़ी; सिरा, धमनो, रसाय- 
नियो की मांसगा शाखाये फैलती है । 


शरीर का आधा वजन प्रायः पेशियों से ही बनता है और शारोरिक बल 





१ कणडरा ८ (६०००5 £ महास्नायु) * क्लाक्णएडरस वा क्ण्डरावितान--/॥०८एा०52५ 


३ मेदोधरा कला था बहि-प्रावरणी-5७927टार्श 78508. ४ मांसधेंरा कला या 
आच्तर प्रावरणी ८2८८७ 8528. ४ पेश्यन्तराला कला ८ 72८णगप$टर्णा॥ 5९968, 


छ प्रत्यक्षणारीर | 


प्राय 
कहांता 


से ही होता है पयों कि पुष्ठ ओर संहंत पेशी वाला पुरुष ही बलवान 


शि 
हैं 


पेशियों की रचना जोंक के शरीर की भाति आकुश्चन-प्रसरण शील 
सांस तन्‍्तयों से होती हैं--पेशियों के अछाबे माँस नाम की कोई एथक वस्तु नहों 
है। पेशियों के प्राल्त प्रायः स्नायुमय होते हैं--यह कह चुके हैं। इनमें परतन्त्र 
पेशियों के मालतस्तु अजुलुम्ब रेखाओं से चिन्हित और हस्बे हैं और इनका सड़ू 
डोस वहीं हैं। स्वतन्त्र पेशियों के सांसतन्तु अज्॒प्रस्थ रेखाओं से चिन्हित, हस्त 
और घन सद्भात गले हैं। हृदय की पेशियो मे दोनों प्रकार की पेशियों के लक्षण 
द्विखाई ऐैते हैं। परच्तु हृदय को पेशिया सवथा स्थतस्त्रा हैं | 


पेशियों च्क्षा पोषण इनके अन्दर फैली हुई सूक्ष्म-सूक्ष्म सिरा घमनी 
आलको से चूती हुई छसीका' नाम की घातु से होता है। ज्ञोबित पुरुष को 
ऐशियों में सश्चरण करता हुआ यह रस इनको नम और तर रखता है--इसका 
विशेष ताम पेशीरस ' है। प्राण मिकल जाने पर यह जम जाता है, तव पेशिया 
हुढ़ता के साथ संकुचित हो जाती हैं। इस सद्गोच का नाम मरण स्भोच* या 
मरणाक्षैप है। थोड़ी देर्मे सड़ना शुरू होनेपर यह सहुंगेच आप ही चला जाता है । 


ऐशी-संज्ञा--पेशियो में चेष्रायहा नाड़ियोँंके अछायवे कुछ संज्ञावहा नाड़िया 
भी हैं। इनके छारा सब प्रकार चेण्ठाओ के संज्ञान या खबर मस्तिष्क को ओर 
पहुंचाये जाते है। यह खन्ना त्वाच संज्ञा से पृथक है, क्यो कि यह सड़ुंगेच और 
प्रसार से उत्पन्न होती है। इस खंज्ञा विशेष को पेशीसंज्ञा' कहते है। 
द्रव्यों के लध॒त्व ओर शुरुत्वादि का ज्ञान भी इसो पेशी संज्ञा के द्वारा होता है । 

पेशियों के माझ्त कहीं पर स्थान विशेष के अनुसार होते है यथा-- 
शहुच्छदा । कहों प्रभव और निवेश से यथा - उख्कर्णघूलिका | कही कोर्य से 


यथा--अंग्रुलिसक्लोचची । कही आकृति विशेष से यथा--द्विशिर्स्का । कहीं 
यहच्छा* से यथा--काकछकिनी । इनका सम्राहक श्छोक यह है: -- 


“अ।खाना न्निवेशादेः कार्यतश्वाकृतेस्तथा | 
यहूच्छपों च पेशीता चिल्ला: संज्ञा: प्रकहिपतां: |” ( प्रणशाण्सूल०) 


९१ लसोका [ाएं २ पेशीरस ८ [०७५८८-प॥८८ पुरे 
४०मा5 ४ पेणी छज्ञा--५७६८० १००५८ 














हर सरणसड्ोच न शिए0ा' 
५ यच्च्छा-क्हने घालेकी कल्पना मात्र । 


पेशीखण्ड। ० 


+इैशियों की संख्या। । 

शारीरशाख के पण्डित पेशियोंकी संख्या बहुत प्रकार की कहते “है। प्राचीनों 
के कथनानछुसार कुछ संख्या पांच सौ है । पाश्चात्य विद्वान छोग छः सो के लगभग 
मानते-किसी ने ००० भी कहा है। सख्या भेद का मुख्य कारण संयोग और 
विसाग का भेद है। यथा-अड्डछोसड्रोचंनी आदि पेशियों की शाखाओं की 
पृथक्‌ गणना से प्राचीनों की रूुख्या बह ज्ञातो है और संयुक्त भाव से गणनां 
करने पर पाश्चात्यो को संख्या कम हो जाती है। शिर में पेशिर्या की सख्या 
संयुक्त गणनो के कारण पभाचीनों की कमप्त हैं और पृथक्‌ गणना के कारण नवीनों 
की अधिक है । 


यहां पर संक्षेप के लिए केचछ चार सो ऐेशियों का ही वर्णव होंगा। और 
यह गिनती परतस्त्र पेशियों की ही होगी। परतस्त्र पेशियां आशयों के वर्णन में 
आ ज्ञायंगी, इसलिये अलग नहीं गिदी गर्यी । 

यहाँ पेशियों की गणना स्थानों के विभाग से की ज्ञायगी। यथा- मुखमण्डल 
सहित शिर में ध्यासी ( ८१ )। श्रीवा में इक्यासी ( ८१ )। मध्यशारीर में एक 
सौ ग्यारह (१११५)। ऊद्धू शाखाओं मैं अण्ठानवे ( 7८) और निम्नशाखा 
में एक सो ओठ ( १०८ )। 


न 


पेशियों का विचरण यहां संक्षेप से कह दिया गया। चिख्तार से इसके आगे 
कहेंगे। स्मरण रखना चांहिए कि पेशी ज्ञान की आवश्यकता कया हैं :-- 
“अड् चेष्टा विवेकार्थ पेशीविज्ञानमुच्यते । 
भग्न-विश्छिए सन्धान से कर्य्यार्थ विशेषतः |” ( प्रःशा०्घूछ० ) 
अर्थातू-भड्ी की उछाओ को समभने के लिये और -भग्न तथा सन्धिच्युत 
अड्ूने के सन्‍्धान की खुभीता के लिये यह पेशी विज्ञान कहा जाता है |! 
इति प्रथम अध्याय | 





ह्ितीय अध्याय । 
> शिरोश्रीव पेशो वर्णनीय +-- 


शिर एवं मुखसण्डल में व्यासी ( ८२ पेशिया हैं- ये नो स्थानों पर विभक्त है । 
यथा--करोटिपट्छ मे एक । प्रत्येक श्र, मे दो । प्रत्येक नेत्र के अन्दर सात। 
प्रत्येक नासापाश्य मे पोच । झुखबिवर को घेरतो हुई एक और उसके एक-एक 


[ छ७वां चित्र | 
शिव उप मै पा हट, रा 
शिर और भीवा को बाह्य पेशियां ( उत्तान--भर्थात वाहर की ) 
| 22 * आओ 3 अर शिरःच्छदाफा 
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पाश्व मे आठ। हल के प्रत्येक पा््व मे चार। प्रत्येक कर्ण के वाहर में तोन 

और अन्दर दो । जिह्लो के प्रत्येक आधे भाग में चार और मध्य से एक | गलतालु 
ग त्स म& में हम में 

में एक-एक तरफ चार ओर मध्य में एक । इनमें से वाह्य पेशियां वहि प्रावरणी 


से जुटी है। शिरश्छदा पेशी गस्‍्मीर प्रावरणी से मिली हुई है। इनका विस्तार 
से वर्णन आगे किया ज्ञाता है। 


कक 


(१) करोटिपटलछ को ढांपने वाली श्रिश्छुदा ' नाम की एक पेशी है। 
_यह ( ३४ वा चित्र ) पश्चात्कपाल की उत्तरतोरणिका के समोप से उत्पन्न होकर 
१ शिरच्ड्धदा पेशी डिक ( 5 (2उ०एा0-0गांशी5 ) 


पेशीखण्ड | & 


रा 


पुरःकपाल तक फैली (8 ओर श्र सध्य के दोनों ओर छूगी है। इसके सम्मुख 
और पश्चिम भाग मांसमय है और मध्यमाग चोड़ो कछा से मज़बूत वना हुआ एवं 
गश्भीर प्रावरणी से मिलता हुआ है। इसके सम्घुख भाग को वक्तुनाडी की शझ्झा- 
जुगा शाखा और पश्चिम साग को इसी नाडी की पश्चिमा शाखा क्रियाशी करती 
है। इसकी क्रिया छछाट को संकुछित करना और श्र्‌ वो को उन्नत करना है । 


(२) प्रत्येक श्र मे दो-दो पेशियां है (६४ वां चित्र ) एक- नेत्रगुहाद्वार 
के चांयें ओर प्रायः वृत्ताकार लेन्र निश्नीलनी ' नाम की, दूशरी ध्र मध्य के 
प्राश्वे में छोडीसी-ख् सह्लेचचनो * ज्ञाम की। दोनो ही पुराकपालस्थ श्र तो- 
रणिका की अन्त.कोंटि से उत्पन्न हुईं हैं। इनमे पहिलछी पेशी नेत्रपुटी मे औरर 
नासापूलछ पाशवंस्थ त्वचा मे लगती है। दूसरी पेशी श्र॒मध्य के पाश्व की 
त्वचा में, ओर पहिल्ी पेशी मे तिरछे रूप से छूगती है । इनमें से एक- 
एक तरफ की दोनों पेशियों को उस तरफ की वक्तू नाढ़ी की शद्भुघुगां और 
गणएडाजुगा 'शाखाये चेशशशीछ बनाती हैं. । इन चेएओं का स्पष्टीकरण 
नाम से ही हो जाता है। प्रथमा का छुद्र॒भाग अश्षयाहिका के चारो ओर 
लगा हुआ है-जिससे अश्रुविसजेन कार्य होता है । किसी क्षाचायय के मत 
से यह पेशी “अश्रुविसर्शनी” नाम की दै। 


(३) प्रत्येक नेत्र के अन्दर सात पेशया है । इनमे छः अक्षिगोलक को 

नाना प्रकार से घ॒म्ाती दे, और एक उत्तर नेत्रपुट का उन्‍्मीरून करती है। इनके 
(७ (४५४५ “५ आप ८ 5९ _/४- ९ €्ः ( (९ 

नाम ऊध्यदर्शिनी', अधोदश्नी ', अन्त शिनी ', बहिद्शिनी,' 
वक्रोध्वदर्शिनी,* वक्राघोद शिनी," और नेत्रोग्सीलनी,* है । इन 
सब के प्रभव स्थान नेलगुहा के अच्तःप्राचीरों मे है। इनमे छः पेशियों का निवेश 
नेत्रमोढक फे चारों ओर है, और सोतबी का उत्तर नेढपुद मे । इनको 
चेएएशशीछ बनाने वाली नाडियां ठृतीया, चतुर्थों और षष्ठी नामको है जो मस्तिष्क 
से निकली हैं। इनका विस्तार से वर्णन नेत्रवर्णनोय अध्याय से आवैगा | 
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पर्शकाकर्षणी अग्निमा 





कम 


च्छ्दा 
(४) प्रत्येक नासा पाश्व में पतछो और छम्बी पाच बाह्य पेशिययां 

( ६श६० वा चित्र ) है। यथा--श्रु संनमनी, ' नासासझ्ेचनी,' 

लसासावनसतो,' नासाविष्फारणों अभ्रिन्ना' और नासाविस्फारणी 

पश्चिम्ता | इनमें से पहली नासास्थिप्तूढ्ल के पाश्व से उत्पन्न होकर 





१ प्र खनस नो --2/0८९।७५ ( ० ?िशक्षागात35 चिं8झ ) २ नासासड्गोचनी--]२०5०॥5 
(७ (गञाएाश5उआा भिद्ा८६ ). हे नासावरमनोी -- [)99/2550/ 5८०४४। ४ नासाविस्फारणी 
अग्रिया-शिि0ता िंशाटड३ #ांशा0ए0/ा ५ चासाविस्फारणी पश्चिमा--5007- |च७6३ 
?0॥60॥ 


पेशीखरड । ६ 


शिरश्छदा पेशी में बंधती है। अन्य पेशिया नासापुट के चारों ओर नासाप्राचीर 
की तरुणास्थियों मे और त्वचा मे वंधी है। इनकी क्रिया इनके नाम से सरुपष्ट 
है। इनको क्रियाशील बनाने वाली नाड़ियां वक्तनाडी की शाखायें है। 

(५) मुणविवर की पेशियां मध्य मे एक, और एक-एक पाश्वे मे आठ है । 
इनमे मध्यस्थ पेशी प्रायः गोल है और भोष्टाघर फो घेर कर रहतो है। यही 
पेशी शेष भाठों पेशियो की निवेश भूमि है- इसका नाम सुखमद्रणी है। शेष 
आठ पेशियों के नाम नासापाश्य में बहिक्रम से [ एक एक ओर ]-- 
नासोष्टकषणी, खकणीसमुन्नमनी, खकणीकषणी 
कपोलिका, प्रहासनी, खकणीनमनी, अधरावनमनी और 
अधरोत्लेपणी है। इनमे-- 

मखम द्रणी '--ऊपर नासामध्य प्राचीर के मूल में और नीचे अघोहनुम 
एडलमसे अगले चार दातों के दोनों ओर बधी है। यह ओषछ्टाघरको मुकुछाकार 
करके मुखको वन्द्‌ करती हैं ( ६४-६० चित्र ) | 

नासोष्टकर्षणी नामकी पेशी के तीन मूछ है (६४ ६७५ छित्र )। 
इसका एक घूछ ऊध्बंहन्वस्थि के नासाकूट में, दूसरा सूछ इसीके नेल्राघरीय 
चिचर के नीचे और तीसरा छूलछ गण्डकूट मे बंधा हुआ है। इसका निवेश 
नासा के पार््वस्थ तरुणास्थियों मे खक्कणी तक सुखमुद्रणी मे और ऊपर के 
ओएछ्ठ में होता है। 

सकगणोसम ज्सनोा  - नाम को पेशी पूर्वोक्त पेशी के पीछे रहती है 
( ६७-६५ ) । यह ऊध्वहस्वस्थि के नेद्राधरीय विचर के नीचे से उत्पन्न 
होकर छक्कगी में वधी हुई हैं। ( सुखविवर के दोनो कोणों का नाम खकणी 
या सकणी है )। 

रउकणीकषेणी * _ नामकी पेशी गण्डास्थि से उत्पन्न होकर खक्कणी में 
लूगती है ( ६४ ६५ चित्र ) । 

कपो लिका १ जन्ञाम की पतली चौड़ी पेशी कपोल ( गाल ) बनाती है। 


मुखमुद्ृशी--(0/छा०पॉद्वा5 (आा5.. नासोष्कर्षणी-- (20॥80/8॥05 [७१ 5प24- 
णा5 ( 0 |€ए [४0 50909 ८ 2८तए००3 'चिंडड ) हे सक्कणो समुन्नसमनी --(080705 
( ८] 6० #शाएपा (005 ) ४ सक्तपी-कर्षणी--2,280॥7ध्वाएप5 ( शिह्लुणा &- 
[७०० ) ५४ कपोलिका--8फ9८टा३४०7 


घर 


१० प्रत्यक्षशारोर । 


उह दोनो हजुमण्डछों के पाश्वों से उत्प्त हं।कर सामने खुक्कणी मूछ में और 
घुखमुद्दणी पेशी में बंधी है ( ६५ चित्र ) 

प्रहासनो' --नाप्त की पतली पेशों हतुसन्धि को ढापने घाली मांसघरा 
कला से उत्पन्न होकर खुकणी में छगती है । ( ६४ चित्र ) | 

खुल एीनमनी' --नामकी तिक्ो णाकार पेशी अधोहनुमण्डककी बाह्मति- 
रीना रेखा से उत्पस्त होकर भत्रर पूठ में ओर खुकणी में वंधी है (६३ चित्र ) । 

खपरावनपती -नामकी चतुरमा पेशी पूर्वोक्त प्रदेश से ही उत्पन्न 
होती है, और अधर ( नोचे की ओठ ) के मूल मे बंधतों है (६४ चित्र )। 

आधरोत्छेएएी' -पेशो अधोहन्वस्थि के चिदुकपिण्ड से उत्पन्न होकर 
अक्षर के नीचे छगी हुई है ( ६५ चित्र )। 

इनकी क्रियाये' इनझे नाप्तो से ही स्य्ट है। विशेषतः 'कपोंलिका! पेशी चर्बण 
ने समय कपोल को संकुचित के चत्रते के काम से सहै।यता करती है। 
फूकने के समय भो यही पेशी काम मे आातो है। “प्रहासनी” पेशी रुकणी को 
बाहर की औए खींच ऋर हंखने में सहायता ऋरती हैं । 'अबरोत्ह्वीयणी! पेशी 
अधर के साथ चिदुक को भी ऊपर उठाती है । 

झसुखमण्डछ की सतप्ती पेशियां को वक्त्वाडी की भोखिकी! ओर “अधोहा- 
लव्या” शाखाये क्रियाशीछ बवातो है। इसमें मुखमप्रुद्रणी प्रत्येक आधे में उसी 
तरक को दोनो शाखाओों से क्रियाशील होती है। शेष पेशियों मे ऊपर को पाच 
पेशिया 'मोखिकी' शाखा से, और निचली तीन पेशिया “अधोहानत्या' शाखा 
से क्रियाशील होती है' । । 

(६) हानव्या पेशी एक-एक तरफ चार हैं। उनमे-- 


शुहुच्छुद[ --नाम्रक्नी मासछा पेशी (६४ चित्र ) करोटिपक्षमे स्थित 
शहूखात से उत्पन्न होती है। यह ताड़ के पे के आकार की है। यह 
भधोहनु के छुन्त भाग के भीतर ओर बाहर के तलो में छगी हुई है। यह 
शट्ूुतोरणिका रेखा में छगी है और “शट्डप्रच्छदा प्रावरणी” से ढांपी जाती है। 
यह पेशी हजुकुच्त को ऊपर खोंचती हुई ऊपर और नीचे स्थित अग्रिम दातों को 
परश्पर सिल्ता कर कोदने के क्वार्य में सहायता करती है । 








१ प्रह्मासनी--२६590५ खकएीनमती --- किश्ाएपे७॥5 (0 28[/25507 /78पाँ। 
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पेशीखण्ड | ११ 
[ छ&द चित्र ] 
हलुमूल की गब्भीर पेशियां । 
[ गएडचक्र और हनुकूद को अछग करके दिखायी गयी है ] 
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हनुकूटकर्षणी ९ न्ञामकी पेशी (६५ चित्र ) तीन अत्थियोंसे निर्मित 
गण्डचक्र के आश्यन्तर प्रदेश से ओर अधोधारा से उत्पन्न हो कर अधोहनुक्कूटके 
बाहर लगती है। यह “कर्णघूलच्छदा” प्रांवरणी से ढंपी जाती है। यह 
माँसल एवं बलिछ पेशी च्िशेष रूप से चबाने के काम में सहायता करती है। इसके 
पश्चिम में “कर्णसूलिक” नासकी बड़ी लालाग्रन्धि' है । 

हनुमूलकषणी * -नामकी दो पेशियां हैं-उत्तरा' और अधरा' 
(६६ चित्र )। इनमें से उत्तरा पेशी जतूकास्थि की “बुहत्पक्षति” और “चरण! 
के वहिस्तल से दो मूलो छारा उत्पन्न होकर अधोहन्ुम्नण्ड के घूल मे रूगती है । 
अथरा पेशी जतूकास्थि के चरणान्तराल से, ताब्वस्थि से, और ऊध्च हन्चस्थिपिएड 
के पश्चिमार्यद से उत्पन्च होकर अध्योहचुकोण के आन्तर तकू से छगी है। दोनो 
ही चर्चण कार्य मे सहायता करती हैं। ये दोनों पेशियां गर्डचक्र तथा हलुकुन्त 
से ढंपी और छिपी है। 
१ हनुहुट्कर्षणी--?५४5४०४७ २ कर्णयूलिक ग्रन्थि-शिणात ठागात ३ हु. 

मूलकर्पणी उत्तर--ग्झ्ाद्या्ं ७३४०० ४ वही झधरा--ंतालाकंं शिद्व/छुणत 


श्र्‌ प्रत्यक्षशारीर । 

इन चारों पेशियों को चेष्टाशील वनाने बाली नांड़िया पश्चम नाड़ी की 
“अ््नोहानव्या” वामकी शाखा प्रशाखांये हैं। 

( ७) प्रत्येक कर्णमरे बाह्य पेशिया तीन है--जो कि कर्णपाली के चारो 
भोर चंधी हुई हैं। इनके नाम-कर्गापूविका,' करणोपश्थिसा' और 
कशचडिका * छू ( ६३७ चिल )। इनमे से अगठी दो का प्रभवस्थान 
करोटिपाश्वेस्थ सांसघरा कका है-ओर तीसरो का उत्पत्तिस्थान शज्जलास्थि 
का गोस्तनप्रवर्धन हैं। मनुष्यों में इन तीनों पेशियों के कार्य प्रायः विलुप्त 
है. ( क्चित रहते भी है ); परन्तु पशुओ मे कर्णसंचाछून आदि कार्य इन पेशियों 
से दी होता है। इनकी प्रचेण्ननी नाड़िया वच्ुनाड़ी की प्रश खाये हैं । 


इनके अछावे और भी पांच छः छोटो-छोटी पेशियां कणपाली मे दिखाई देतो 
है। वे बहुत छोटी एवं निष्क्रिय हैं, अतः उनका वर्णन यहा नहीं किया गया | 


भ्रवणेन्द्रिय के अन्दर भी प्रत्येक्ष ओर दो दो पेशियां पटहोसंसनी'* 
और पय्योशिका ५ ज्ञोगकी हैं। इनका विस्तृत वर्णन श्रवणेन्द्रिय के 
चणन में आचेगा । 
(८) ज़िहा में नो पेशियां हैं-- मध्यम एक--जिद्ा के निर्माण के लिये-- 
आल गैर के 
तन्तुज्ञाच्छका चामकी, जौर जिन्चा पाश्व मे प्रत्येक्ष ओर चार-चार। इनके 
श्ि मी । (5 श्टि [कि ४ 
नाम चिबुक-जिहा-ऋश्ठिका, शिफ्रा-कश्टिका, जिहा-कश्ठिका 
रे न्दक ६ 3] हमे प ०७] ् ५ 
ओर अलु। जहय-क [एटक्ा[ हैं | इनका विस्तृत वर्णन रसनादर्णनमें आधेगा। 
( ६ ) गछतालु में नो पेशियां हैं। इनमें तालतोलनी, तालृत्तंसनी, 
चाह - अपालक-क र्ज्ञिं अल 8333: हा [2 ७ जे ्‌ श्् 
तालुजिाहका और गलनाछुक्व[--ये चार पेशियां एक-एक पाश्व मे हैं, 
और मध्य में काकलक्िनों चामको एक पेशी है। इनका विस्तृत वर्णन 
गलतालु वर्णन में कहेंगे। 


इस प्रचार से शिर की च्यासी ( ८२ ) पेशिया ऋछ्ठी गयी । 
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पेशोखण्ड । १३ 


श्रीवा की पेशिया। 
प्रोचा मे इफ्क्यासी ( ८१) पेशियां है। इनमे गले के बाहर मे छप्पन (५६) 
हैं--इनको पांच प्रदेशोमे विभाग करके वर्णन करते है। यथा--गलपाश्वॉमें चार। 
सलसमूत्र मे सोलह । पश्रीवावंश के सम्मुख मे आठ और पाश्वमें आठ। 
शिरोश्नीव के पृष्ठ मे बीस । इनमें से दो “पृष्ठच्छदा” पेशियां एष्टपेशियों मे 
गिनी ज्ञाती हैं अतः यहां प८ चोबन ही पेशियां कहो जायेंगी। गले के अन्दर 
सत्ताईस ( २७ ) पेशियां है। यथा-अब्नमाग के चारों ओर दश, और रुवरस्यंत्र 
के चारो ओर सतरह | इस प्रकार से कुल मिला कर आ्रोवामें इक्क्योसी पेशियां है । 
इनमे गलबाह्म पेशियां दो प्रावरणियो से ढ'पी है। इनमे “बाह्य प्रावरणी” 
गलपाश्व॑ च्छदा पेशी से मिठी है। आसश्यन्तर प्रावरणी का नाम भ्रीवाप्रच्छदा?* 
है। यह प्रावरणों ग्रोधा के सरमुख ओर पश्चिम पेशियों को पूर्णरूप से ढांप 
रखती है और उन पेशियों को, अन्तराल में प्रविष्ठ कक्ामय प्राचीरों के द्वारा, 
विभक्त करती है। और उन कछाप्राचीरों की दो शाखाभों से एक कब्चुक भो 
बनाती हैं, जिसका नाम 'मातुृफाकज्चुकर है। यह “महामातृका” नांमकी 
घमनी को “अनुमल्या' चनामकी सिरा को ओर 'प्राणदा' नामकी नाड़ी को एक साथ 
धारण करने के छिये हैं । एक दूसरा महाकण्चुक सम्मुख मध्यरेखा मे 
प्रोवामच्यकम्छुकर नामको है-यह श्वासनली अन्नचछो और प्रेवेय श्रन्थि को 
एक साथ घारण करने के छिये है। इसका सम्मुखभाग ऊध्ण्हनु के पश्चिम 
प्रदेश से कर्णसूछ तक फैला हुआ है, इस अंश का नाम कर्णघूछच्छदा* 
प्रावरणी हैं। यहो नीचे उरोशुह्य मे घुस कर श्वासनलिका के सस्झुख से 
फेछता हुआ ऋमशः 'हृद्यधर कलाकोष' के बाह्यस्तर से मिल्ल जाता है और 
हृदय का वन्‍्धन भी हो ज्ञाता है। इसका पश्चिम भाग श्रीणवंश के सम्मुख मे 
स्थित गस्भीर पेशियों को ढांपती है, यह “वंशपुरस्त्या'* नामकी प्रावरणी है। यह 
प्राचरणी नोचे उरीशुह्दा के पश्चिमांश मे फेली है। 
गलबाह्म पेशियां | 
गछ पाश्वे मे एक एक ओर दो पेशिया और गरूछूल में एक एक और आठ 
पेशियां हैं । इनमे-- 
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[ ६७ चित्र ] 


गले की बाह्य पंशिथां ( गम्भीर ) | 


( प्रथम स्तर की पेशिया हटा फर दिखायी गयी है ) 


0 “४2 ८ ९०" “४  उर,पर्णवृल्फा 
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[ यहा दिखाई गई पेशिया ६७५६८ संख्यक चिल्रो मे भी देखनी चाहिये।] 


पेशीखण्ड । १० 
(के ) गलपाश्व की पेशिया--यथा-- 


गलपाश्वच्छद। * -(६७ चित्ष ) नामकी पेशी पतली और चादर के 
समान फेली है। यह प्रीवा के आधे भाग को ढांपती है, और “अंसोरश्छादिनी' 
प्रावरणी से उत्पन्न होकर अश्वोहनु की निम्नघारा मे एवं खुक्कणी की त्वचा में 
लगतो है। यह पेशी पश्रीवा की त्वचा का सड्डोचन करती हुई झुखविवर के 
खोलने में कुछ सहायता करतों है। इसको प्रच्ेएनी नाड़ी “वक्तनाड़ी” की 
शाखा है |. 

उरःकणमसूलिका “ (या पझनल्या)--नामकी पेशी ( ६४६५ चित्र ) दृढ़ 
नेवार की पट्टो सी चौड़ी और मोटी एवं तिरछी है। यह उर.फलक के शिखर से 
ओर अक्षकोर:ः सन्यि से उत्पन्न होकर शब्भास्थि के गोस्तन प्रवर्धन में और पश्चा- 
त्कपालक्ली उत्तरतोरणिका के बाहर के आधे से छगी हुई है। यह शिर को बाहर 
ओर नीचे की भोर घ॒म्ताने वाली वकूवती पेशी है-ज्ो कि हृढ़ता से संकुचित हो 
जानेपर “सन्यास्तम्भ” रोग को उत्पन्त करती है। इसको चेष्शाशील बनाने बाली 
नाड़ी “नागिनी” नामकी ( एक्रादशी ) है ओर श्रीवायंश से निक्रढी हुई कुछ 
नाड़िया भो इनकों मदद देतो है । 

(ख) गलप्ल मे एक-एक ओर आह पेशियां है, यथा-- 

दिशुस्फिका ?नामकी पेशी (६५ चित्र) दोनों ओर दो शुम्फ (गुच्छ ) 
चाली ओर वीच ले पतली है। यह पश्चिम गुम्फ के द्वारा शद्भास्थि के गोस्तन 
प्रव्भन से ओर अग्रिप्त शुम्फ के अधोहन्व॒स्थि के चिब्रुक पिण्ड से उत्पत्त होकर 
सध्यभाग मे फछामय वन्धनों द्वारा कण्ठिकास्थि करे पाएव में बंश्ती है। 
यह एक-एक और श्रोचों के पाश्वमे छग्कती हुई कभो चिब्रुऊ की नीचा करतो 
है ओर फभी करिठकास्थि को ऊपर खोचती है | इसके अग्रिम गुम्फकी 
प्रचेशनी नाड़ी “अधरदन्तिका” की शाखा है, और पश्चिम शुम्फ की प्रच्ष्ठनी 
“बक्तुनाड़ी” को शाखा। 

शिफा-कण्टिका * नामकी पतली पेशों ( ६७ ६८ चिन्न ) शट्टास्थि के 


शिफाप्रवर्धन से उत्पन्न होकर करिठकास्थि के मध्यपिण्ड के पाश्य में वंधी 
हुई है। यह इसी नाम की स्नायु से मिलती है। यह करिठकास्थि को ऊपर 


और पीछे खींचती है । वच्दुनाड़ी की शाखा इसको चेष्टाशील बनाती है । 
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[ ६८ चित्र ] 
गलसूल के सामने की पेशियां ( उत्तान )। 


( यहा सिर को नहीं दिग्वाया है ) 
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पेशीखएड | १७ 


मुखभूमिकण्ठिका “-नांमकी पेशी (६७ चित्र ) एक एक तरफ 
त्रिकोण रूप से मुखभूमि में फली है। यह अधोहचुसण्डल की 'अ(न्तर-तिरथश्वीना! 
रेखा से उत्पन्न होकर करिठिकास्थि-पिण्ड मे बंधती है और दूसरे पाश्य में 
स्थित इसो नामकी पेशी के साथ चिघुक के नीचे मिलती है--जिससे मुखभूमि के 
मध्य मे एक सेवनी ( सीमन ) वन जाती है। इस पेशी का कार्य चिघ्व॒ुक फो 
भुकाना या करिठकास्थि को ऊपर खींचना है। इसे चेष्टा देने वाढी नाड़ी 
#“अधरदन्तिका? की शाखा है। 

चिबंककशिठका *_ नाम्की पतलो पेशी ( ६८ चित्र ) अधोहन्चरिथ के 
चिवृकपिएड में स्थित रसना कछायक से उत्पन्न होकर करिठकास्थि के सम्मुख 
भाग से छूगती है; ओर दूसरे पाश्वे मे स्थित इसी नामकी पेशी के साथ 
मिलती दे। इसका कार्य पूर्व की भांति है । इसे चेणशा देने वाली नाड़ी 
“प्रथमा भनुश्नीविका” और “जिहामूछिनी” नाड़ी की शाखायें हैं । 


उरःकणिटका '--- नामकी पतली पेशी ( ६४६७ चित्र ) डरःफलक के पृष्ठ 
से उत्पन्न होकर फरिठकास्थि से छगती है । यह करिठकास्थि को नीचे 
खींचती है। इसको चेष्टा देने वाली नाड़ी “जिह्ामूलिनी” की एक प्रशाखा है। 

उरोज्वटुका ४... नामकी छोटी चौड़ी पेशी (६८ चित्र ) उरःफलरूफ के 
शिखर से और पहिछी तथा दूसरी डपपशुका से उत्पन्न होकर प्रीवाके मध्य 
में स्थित अवदु नामकी तरुणास्थि के पाएवं मे लगती है। और इसी :नामकी 
दूसरी पेशी से मिलती है। इसका कार्य रबरयन्त्र को नोचे कर्षण करना है। 
प्रचेणनी नाड़ी 'जिह्ामूलिनी” की पक प्रशाखा है। 

अवटुक-एंठका -- नासकी छोटी चौकोर पेशी अचदु नामकी तह- 
णास्थि से उत्पन्न होफर फरिठकोस्थि के महाश्टट्ञ के नीचे लगती है. ( ६५-६७ 
चिल )। इसका काय स्व॒र्यन्त्र को ऊपर खींचना या करण्ठिकास्थिको नीचे 
खीचना है । प्रचेश्ठनी नाढ़ी 'जिहामूलिनी' की प्रशाखा है । 

अंसकरणिटका' “-भनामकी लम्बी मासला पेशी ( ६७-६८ चित्र ) अस- 
कपाछ के शिरःकोटर-पाइच से उत्पन्न होकर तिरछे रूप से ऊपर गई है, ओऔर 


श़्‌ मुखभूसमिकरशिठिक्ता-- ४५[०-१५० २ चिवुककशिठका--(0€0॥0-7५०0 ३ उरई- 
कगिठका--95॥2770-]9/00॑ ४ उरोडचहुका--96#0नीज़०00 ५  अवदहुकगितका-- 
गृ॥/८०-१/०णव० ६ अंसक्शिवका--(2090-9०0 
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१८ प्रत्यक्षशारीर । 


बीच में एक स्नायुवन्धन के हारा अक्षकारिथ मे लगी 8। यह आगे तिरछो 


+केत दो 


ऊपर को जाती हुई करिठकास्थि-पिण्ड की अधोधारा में छड़ी ह। इसको चेष्टा- 
शीछ बनाने वाली नाड़ी 'जिहामूलिनी' की निम्नगा शाखा है । 


यहां तक गलमूछ में स्थित सोलह पेशियों की घ्याल्या द्वो गयी । 
(ग) पश्रीवार्वश के सम्मुख में एक पएक्क ओोर चार गहरी पेशिया हैं 
( ६६ चित्र )- ये श्वासमाग ओर अज्नमाग के पीछे मे रहती हैं। इनमें -- 


दीघग्राविका --नामकी पेशी धन्नप की भाति शेढ़ी तथा मासला है (६६ 
चित्न )। यह गीवाबंश के पाश्व में दीखतो हे। इसके तान भाग हैे-- ऊध्चेभाग, 
अधोध्वाग और मध्यमाग । इनमें ऊध्यंभाग तृतीय, चतुर्थ ओर पद्चम प्रीया- 
कशेरुओके बाहुप्रवर्धनों से उत्पन्न होकर 'चूड़ाचडया” नामक श्रीवाकशेर के पिए्ड 
मैं तिरछा छगा है। अधोसाग प्रथम दो तीन पृष्ठकशे् के पिण्डों के सम्मुख से 
उत्पन्त होकर पश्चम और पष्ट प्रीवाकशेसओं के बाहुप्रबंधवों में तिस्छा लगा हैं । 
सध्यभाग स्पष्ट धछुपष की भाति टेढ़ा है- यह शन्तिम तीन प्रीवाकशेख पिणडों के 
और अग्रिम्त तीन पृष्ठकशेरु पिए्डो के सम्मुख भार्गों से उत्पन्न होकर हितीय, 
तृतीय और चतुर्थ श्रीवाकशेरओं के पिण्डों मे छगा है। यह पेशो श्रीवाबंश को 
सम्छुखमे कूकाती और पार्श्व में किश्वित्‌ घुमाती है। इसकी चेण्ठा हितीया, 
तृतीया और चतुर्थी “अनुप्नीचिका” नामकी नाड़ियों की सम्मुख शाखाओं से 
होती है। 


दीघशिरिस्का * [ अथवा शिरःपू्वेद्र्डिका शुर्वी |-नासकी पेशी 
(६६ चित्र ) ऊपर के अश मे मासलछा हे और नीचे के प्रान्त मे चार पतली 
शाखाओ में विभक्त है। यह तीसरे से आरस्भ फरके छठे तक--चार प्रीवाकशेरुओं 
के बाहुप्रव्धनों से उत्पन्न होकर पश्चिमकपाल के घूछ भागमें छगी है । 


शिरिःपूवदणिडिका' [ अथवा शिरपूवंद्रिडका रूघ्वी |-नामकी छोटी 
चौड़ी पेशी ( ६६ चिल ) “चुड़ावछया' नामक प्रीवाकशेरु के पाश्वेसे उत्पन्न होकर 
पूरे की भाति पश्चिम कपाल में छगी हैं। यह पूर्वोक्त पेशीके पीछे रहती है 
इन दोनों पेशियोके कार्य शिर को सस्मुख में कुकाना और कुछ घुमाना है । 


क्नजलल न 
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पेशीखएड । १६ 


[ ६६ ] 
ग्रोवावंश के सम्मुखस्थ गस्म्षीर पेशियां। 


[ यहां ग्रीवा के सम्म्ुखस्थ श्वासनलिकादि ओर पेशियां तथा पशु काश्ों के 
सम्मुखप्रान्त हटा कर पीछेके सल्थान दिखाये गये हैं। ] 


पश्चिमकपाल का सूलभाग ( पूर्वार्दड को हटा कर दिखाया गया ) 
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दोर्धगिरल्का | रे 7 पार्ष्वप्रवरईडन 
दोधग्रीविका पेशी की ॥ (//मर पर । ग्रीवाकशेस्का (ह्विंतीया) 
ऊध्तृतिरश्नीना शाखा ॥' | १ वही-- तृत्तीया 
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( ग्रीवाकशेस्का सप्तमी 


दिघंग्रीचिका पेशीकी 
(निम्नातरश्रान शाखा 


पशु काव पणी पश्चिम 
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प्रथम पशु का 


बन 


३० प्रत्यक्षशारीर 


श्रिपाश्वदणिडिका '_ लाम की छोटी चौड़ी पेशी (६६ चित्र ) 
जवडावरूया! सामक प्रीवाकरोस के वाहुप्रवर्धन से उत्पन्त हो कर पश्चात्कपाल के 
परस्याप्रवर्धन! मे छगी है। यह शिर को पाश्व॑ में घुमाती है। इसको प्रचेण्टनी 
नाड़ी पहली, दूसरी और तोसरी “अजप्नीविका” ताड़ियों की सम्मुखस्थ 
शाखाय हैं । 

(घ) प्रीबांचंश के पाश्व मे सी एक एक तरफ चार चार पेशियां हैं--तीन 
पशुकाकर्षणी और एक अंसोन्‍नमनी (६०७७४ चित्र । इनमें -- 

पशकाकर्षशी --चामकी पेशियाँ--अगप्निसा मध्यमा और पश्चिता (या 
पृष्ठगा )--ये तीन है (६६ चित्र )। वे प्रायः तीसरे से लेकर छठे तक - चार 
प्रीवाकशेरुओं के गहुप्रवर्धनों से उत्पत्त होतो है। इनमे प्रथम दो पेशियां प्रथम 
पर्शका में छगती हैं--और अन्तिम पेशी दूसरी पशुका में। इनका कार्य इनके 
नाम से ही स्पष्ट है। इनको चेण्टा देने वाली नाड़िया भनुप्रोविका नाड़ियों की 
पुरोगा शाखाय हैं । 

आअलोन्नसती --नाम की पेशी ऊपर के चार प्रीवाकशेसओं के वाहु- 
प्रव्धनो से उत्पन्न हो कर असफलकक की बंशाज्ुगा धारों में बंधी है । यह 
कन्‍्पे को ऊपर जींचती है | इसे चेष्टा देने वाछी नाड़ी पूर्व की भांति है 
( ६० चिल्र ) | 
इस प्रकार से प्रीवावश के सम्मुख ओर पाश्व मे स्थित सोलह पेशिया कही गयीं । 

( & ) 'शिरोत्रीवः के पृष्ठमे एक एक ओर दस पेशियां है, यथा-- 

छूृएच्छुट[--.(था एडप्रच्छदा) नामकी बड़ी चौड़ी मांसछा पेशी (9१)चित्र 
आधे पीठ को ढापती है। यह इसी नामकी दूसरी पेशी से मिक्त कर शिर, 
श्रीवा ओर अंस पृष्ठ के पीछे एक चोकोर सासवितान बनाती है। यह पेशी 
मुल्यरूप से पृष्ठ में है-इस छिये पृष्ठ पेशियों मे गिनी ज्ञाती है। इसका 


: विस्तार से वर्णन पृष्ठपेशियों के साथ होगा । 


श्रिग्रीवविवत्तेती---ताम की दो पेशिया है--उत्तरा' और अधरा' 
(६७ चित्र )। ये मोदी तथा मासर पेशिया परस्पर मिल कर 'शिरोश्रीब' के 


3 43% कम रन कम 
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रशर्‌ प्रत्यक्षशारीर । 


पीछे धन्रुप के आकार को वन जाती दैे। इनमें उत्तरा' पेशी सातवीं प्रीवा- 
करोरुका के और ऊपर को तीन चार पृष्ठकशेसकाओं के कस्टकों से उत्पन्न द्ोती है , 
और उपर में पश्चिमकपाल की 'उत्तर तोरणिका' रेखा में और शझ्लास्थि के गोस्तन 
प्रवर्धन'! मे लगती है। 'अधघरा' पेशी तीसरे से छेऋर छठे तक पृष्टकशेदओं के 
कशण्टकों से उत्पन्न होकर ऊपर की दो तीन श्रीवाकशेर्भों के बाठुप्रबशधनों में लगती 
है। ये दो पेशियां इसी नाम वाली अन्य पाश्य की दोनों पेशियां से मिली है 


उत्तर और अधरा -दोनों पेशिया जब मिलकर काय करती हैँ तव 'शिरोश्रीव' 

0 मी आप का 
को छुमाती हैं। इनका काय इसी नाम चाली अन्य पाश्ये की पेशियों के साथ 
मिल कर 'भिरोग्रोब' को पीछे खोंचना है। दोनों को चेष्टा देने वाली नाड़ियां 


सध्यमा और पश्चिमा 'अवुतीविका' साड़ियों की पाश्वंगा शाखायें हैं । 


एएदशि्डिका शिरोयुजा श-नामकी पेशी ( ७० चित्र ) श्रीवाकशेरुओं के 
और प्रथम चार पृष्ठकशेरूओ के बाहुप्रबधनों से एवं अन्तिम प्रीवाकशेरुभों के 
सन्धिप्रवध नो से उत्पन्‍्त हो कर शंखास्थि के 'गोस्तनप्रतरधन' के पृष्ठ में बंत्री है। 
यह शिरोश्रोव को पीछे खींचती एवं खडे रूप से ध्रारण करती है। इसको 
प्रचेणनी नाड़ी 'अनुप्रीविक' नाड़ी मएडछ की पश्चिमगा शाखा है। 

शिरोग्रीव् छिका * -नामकी पेशी (७० चिल्न ) ऊपर की तरफ मोटो 
ओर नीचे की तरफ पतली है। यह सातवीं प्रीवाकशेस्का के और ऊपर को 
छ पृष्ठकशेरुक्राओ के बाहुप्रव्धनों से तथा चतुर्थ, पश्चम एवं पष्ठ प्रीवाकशेरुभों के 
सन्ध्रिप्रवर्धनो से उत्पन्न हो कर पश्चात्कपार् को दोनों 'तोरणिका' रेखाओं के 
अन्तराल में बधो है। यह 'शिरोश्रीव' को पीछे खोचती और घुमाती है। इसको 
चेप्टा देने वाली नाड़िया 'अनुप्रोविका! एवं अनुपृष्ठिका' नाड़ियों की प्रशाखाय हैं | 

शि्रिःए४द्‌शिडका'-चामकी दो पेशी है-- गुर्वी भौर ल्वी 
(७० चिल)। ये क्रम से दल्तचड़ा! और चचूड़ावछया! नामको प्रीवाकशेरुकाओं के 
पृछ्ठकरटको से उत्पत्त हो कर ऋ्रमशः मोटी होती हुई पश्चिम फपाऊर फी 'अधर 
तोरणिका' रेखा के समीप में चंधी है। इनका काये शिर को पीछे खींचना और 
कुछ घुमाना है। इन दोनों को चेष्टा देने वालो नाड़ी 'कपालमूलिका” नामकी है। 








९. पृष्ठदशिडका शिरोथुना-- 085 (897७. ( उलट प्रावछठात ) 
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पेशीखएड । २३ 
उत्तरतिरश्चीना “त्ामकी पेशी ऊपर में चौड़ी और नीचे मूल में 


पतली होती है (७० चित्र )। यह 'चूडावकूया! नाम -की प्रीवाकशेरुका के 
बाहुप्रबद्धन से उत्पन्न हो कर पश्चात्कपाल की तोरणिकाओं के अन्‍्तराल में 
लगी है। इसको प्रचेण्टनी नाड़ी 'कपालमूलिका' है। 

अधरतिस्श्चीना*-पेशो दन्तचूड़ा के पृष्ठकण्टक से उत्पन्त हो कर 
चूड़ावलया के बाहुप्रव्धन में दंधी है (७० चित्र )। यह पेशी सिर को 
प्रीवाचंश के ऊपर केवछ पाश्व॑ में कुछ घुमाती है। इसको चेण्टा देने बाली 
नाड़ी 'कपाल्यूलिका! नामकी है | 

ग्रीवारूुंपष्टिका ३. न्ौम की पेशी (७० चित्र ) फेचुओ के गुच्छ के 
आकार की चार सूछ एवं पाच सुख वाली है। यह प्रीवादंश के ओर पृष्ठ के 
पाश्व में बहुत गहरों रहती है । यह ऊपर के पाच पृष्ठकशेरुओं के वाहुप्र३धनों से 
उत्पन्न हो कर दूसरे से लेकर पाचव श्रीवाकशेरू के कण्टको में बंधी है। 
यह श्रीवावश को पीछे खींचती और कुछ घुप्ताती है। इसकी चेष्टा 'अन्नम्नीविका' 
नाड़ियों की पश्चिम शाखाओ से होती है। 

इसी प्रसड् में “कपालसूलिक”” नामक लिकोण का भी स्मरण रखना चाहिये । 
इसका उत्तर वाहु-शिरःपृष्ठद्रिडिका ग़र्ची से बनाहे । पाश्वे सोमा उत्तरतिरश्वीना 
पेशी से । अधोचाहु अधघरतिरएश्चीना पेशी से । 

. इस लिकोण की भूमि प्रथम और छितीय भ्रीवाकशेरुओ के अन्तराल् में स्थित 
स्नायुपट्टिका से तथा दन्‍्तचूडा के पश्चिमार्् से वनतो है । इस त्रिकोण मे 
प्रस्तिष्कमातृका! नासकी धमनी और प्रथमा “अज्तुप्रीविकां! नाड़ी दिखाई देती 
हैं। और यह लिकोण मेद्‌ःपुञ्च से तथा शिरोश्रीवापृष्ठिका पेशी से ढांपा जाता है। 

यहा तक शिरोग्रीवप्ष्ठ मे स्थित दोनों पाशएवों क्री वीस पेशियो को व्याख्या 
हो गयी । 
गले के भीतर की पेशिया | 
गछे के अन्द्र की पेशिया-अन्नमाग के चारो ओर द्श और स्व॒रयन्त्र मे 
सलह--छुछ मिला कर सत्ताइस (२७) है। 
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ब्रिकोश --300-0००ए४। पध्यर्डा2 


>> प्रत्यक्षश रोर। 


इनमे अस्तमार्ग चारो और एक एक पाएव मे पांच पांच पेशियां है, 
यथा कण्ठसकोचनो/ अधरा, उत्तरा और मध्यमा, शिफोगलान्तरीया और 
श्रतिसुरद्भञाह्वारिका । | 

स्वरयन्त्र के चारो ओर सन्नह पेशिय! इस प्रकार से रहती हैं। श्वासमाग- 
द्वार में नौ यथा मध्य में 'घाटान्तरीया! नामकी, और एक एक पाश्व में 
चार चार, अर्थात्‌-कृकाट्थाटिका! नामकी, दो ( पश्चिमा और पाश्षेंगा ) 
“स्वस्तिकधाटिका” एक, और 'गोजिहाघाटिका' एक। स्वरतन्त्रियो फी पेशियां 
आठ है यथा--प्रत्येक पाश्व मे 'अवठुघाटिका), 'अवदुकृकाटिका', 'अवदुगोजिहिका' 
और “अन्नुतन्त्िका' नासकी चार चार पेशिया। 


इनका विस्तांर से वर्णन अच्तमा् और स्वर॒यन्त के चण्न में आचेगा। 


इति द्वितीय अध्याय | 


तृतीय अध्याय । 
>मध्यकाय पेशी-वर्णनीय ८ 


मध्यशरीर में कुछ एकसी ग्यारह ( ११५१ ) पेशियां है। इनका विभ्वाग सात 
स्थानों मे किया ज्ञाता है। यथा- पीठ मे दोनों तरफ़ वीस--इनमे बारह उत्तान, 
आठ गस्भीर है। कि के दोनो पोश्यों में छ.। छाती पर चौवन। उद्र में 
बारह। श्रोणिचक्र के अन्दर दूस। उपस्थ घूछ में सात। गुदा के चारों 
ओर दो-छुछ मिला कर एक सौ ग्यारह ( १११) हैं। 


यहां पर पृष्ठपेशिया -शिरोश्रीव के पश्चिमस्थ पर्वोक्त पेशियों को छोड़ फर 
कही जावेगी। . बहिःश्रोणि मे उत्पन्त होने वाली पेशियां भी यहां पर 
नही मिनी जायेंगी क्‍यों कि इसका कार्य और सम्बन्ध विशेषतः अधःशाखाओ से 
है। अतः अघः शाखा गत पेशियों के साथ इनक। बणन होगा। 


पृष्ठपेशियां । 


इनका स्तर विश्वाग इस पधकार है। प्रथम स्तस्मे एक एक तरफ़ आधे पीठ को 
ढांपनेवाली पेशिया दो दो है। यथा--'पृष्ठचछदा” भौर “कटिपाश्वच्छरा! । 


0 


पेशीखरड | श्५ 

दूसरे स्तर में भो एक एक तरफ़ दो दो पेशियां-हैं-- अंसापकर्षणी छघ्बी! और 
'ुवों'। तृतीय स्तर में भी दो दो पेशियां हैं--'पश्चिमारित्रा उत्तरा' और 
अधघरा' | 

चतुर्थ स्तर में एक एक तरफ़ एक बहुशाखा पेशी है--जिसका नाम 
लिकपृष्ठिका!। पश्चम रुतर मे एक एक तरफ़ दो दो पेशिया है--“अद्ध॑पृष्ठिका 
और 'मेरुघारिणी?!। पष्ठ स्तरमें फिर एक एक बहुसूला पेशी है, जिसका नाम 
'मेरविवत्त निका! | 

इनमें प्रथम तीन रतरो मे स्थित पेशियों को उत्तान पृष्टपेशी कहते है और 
अन्तिम तोन रुतरो मे स्थित पेशियों फो गम्भीर प्रष्ठपेशी। 

इनमें उत्तान प्रष्ठपेशियां यथा --( ७१ चिन्न )। 

( प्रथमस्तर मे )-पृष्च्छुदा' (या पृष्ठमच्छदा ) नाम को ब्रिकोण पेशी 


बड़ी, चौड़ी और मांसल है। यह पृछ॒ैश के उत्तराद्ध को ढांपती है और इसी 
नाम वाली दूसरी पेशी से मिल कर फनन्‍्धे के तथा पीठ, के पीछे चौक्रोर 
दिखायो देती है । यह पेशी पश्चिमकपाछ की उत्तर तोरणिकरा से, “्रीवाधरा' 
नामकी स्रायुरज् से तथा सम्पूर्ण श्रीवा और पृष्ठ को कशेरुओ के प्ृष्ठकण्ठकों से 
उत्पन्न होती है; ओर चारों ओर फैछती हुई अक्षकास्थि के पश्चिमधारा में 
तथा अंसफलछक के कूट, प्राचीर एवं पश्चिम धारा में रगती है। यह पेशी 
एलेप्सधर कलापुटक के व्यवश्वान से अंसप्राचीर के मुछ पर पिछलछती रहती है। 
इसका कार्य ( अकेली काम करने पर ) शिर और अंसफलक फो पृष्ठवंश के 
प्रति खींचना है। अपने नाम वालो पेशी से संयुक्त होने पर इसका फाये 
स्कन्ध एवं शिर को पीछे खीचना है। इसकी चेष्टो 'नांगिनी' नामकी नाड़ी से 
ओर तूृतीया तथा चतु॒र्था अनुश्नीविका नाड़ियो की शांखा प्रशाखा से होती है । 
कटिपाश्वेच्छुदा' ( या 'कटिपूछच्छद? )- नामको पेशों (७२ चित्र ) 
विशाल, आयत और मांसर है| यह पृष्ठ के अधराद्ध को और क्रटिपाएव को ढांप 
रखती है। यह निचले छः पृष्ठकशेरुओं के, पोच कटिकशेस्भी के ओर लिकास्थि के 
पृष्ठकण्टकों से, तथा श्रोणिफलक के जघनचूड़ा से ककामय सूछो के द्वारा 
उत्पन्न हो कर आगे तिरछी ऊपर जा कर अंसफलफ फकी अधघः्कोटि में एवं 
तीन चांर निम्न पशुकाओ के पाश्वों में दंधती है। ओर प्रगणए्डास्थि की 
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पृष्ठठेशुकी उत्तान 
पेशियां। 


|... पृष्टच्छ्दा 
बासो ओर दक्षिणा 
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पेशीखएड । २७ 
पिएडान्तरीय परिखा के अन्तः्स्तर में स्थूछ और चोड़े कण्डराश्र द्वारा छगती है। 
यह पेशी अकेली काम करने पर अपने पोश्व के बाहु को पीछे और नीचे खींचती है, 
परन्तु अपने नाम वाली पेशी से मिलकर काम करने पर दोनो बाहुओं को पीछे कर्षण 
करती हैं और छाती को भी फेलाती है। ये पेशियां वृक्ष आदि पर चढ़ने के समय 
वाहुओं को स्थिर रखते हुए पुरुष के निचले आधे शरीर को ऊपर खींचती और 
उठाती है। इनकी प्रचेएनी नाड़ी द्वितीया अन्वंसिका' नामकी है । 

(छ्विवीय स्तर में ) अंसापकर्षणी लघ्यी ओर सुर्वी' नाम की 
चौकोर पेशिया पृष्ठ मे एक एक ओर दो दो है (७१ चित्र )। ये पृष्ठ॑बंश और 
अंसफछूक के अन्तराल में रहती है। इनमे लब्ची पेशी श्रीवाधरा' नांमकी 
'स्मायुरज्जु से, और अन्तिम प्रोवाकशेरुका एवं प्रथम पृष्ठकशेरुका के पृष्कण्टकों से 
उत्पन्न हो कर अंसफलक को “वंशान्ञुगा धारा? के मध्यभाग मे वंधती है। 
अंसापकर्पणी गुर्वी पेशी दूसरे से छेकर पांचवे तक पृष्ठकशेरूओ के करकों से 
उत्पन्न होकर अंसफलक की ध्वंशानुगा धारा! के निश्नारं में बंधती है। 
इनका काय अंसफरूक को ऊपर और पीछे कर्षण करना है। इनको चेष्टा 
देने वाली नाड़ी षांचवी अनुप्नीविका की “अंसपृष्ठणा' शाखा है | 

[यहां पर अंसोन्नलमनी' नामकी एक और पेशी दिखायी देती है। यह 
प्रीवापेशियो मे फही ओर गिनी गयी है, अतः यहा पर फिर नहीं गिनी ज्ञाती। ] ' 


( तृतीय स्वर में ) पश्चिमारित्रा' उत्तर ओर अधरा नामकी दो दो 
पेशियां एक एक पृष्ठ पाश्व मे दोखती हैं। इनमें उत्तरा पेशी 'श्रीवांधरा? नाम की 
स्मायुरब्जु से, सातवी प्रीवोकशेस्का से और प्रथम दो तीन पृष्ठकशेरुओं के पृष्ठ- 
करटकों से उत्पन्न होकर दूसरीसे छेकर पाचबी तक चार पशु काभो के पश्चिमाद्ध में 
चार मुखों से वंधी है । उत्तरा पेशी अन्तिस दो प्रष्ठटकशेंवओं के ओर आदि के 
तीन कटिकशेरुओं के पृष्ठकण्टकों से उत्पन्न हो कर अन्तिम चार पशुंकाओं के 
पश्चिमार् मे चार झुखो से चंधी है। उत्तरा पेशी का कांये उच्छासकाल में अपने 
से सम्बद्ध पर्शकाओं का उध्वेक्षण करना है। अधरा पेशी का कार्य:निःशवास 
काठ में अपने से सस्वद्ध पशुकांओों का अवनस्तन करना है। प्रचेष्टनी नाड़ियां 
उत्तर पेशी की “उत्तरा अनुपृष्ठिका' ओर अघरा पेशों की 'अधरा अजुपृष्ठिका? हैं। 
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३८ प्रत्यक्षशारीर । 


यहां तक एक एक तरक छः छः [ अर्थात्‌ छुछ बारह | उत्तोन पृष्ठपेशियों की 
ध्याख्यां हो गयी । 

इन पेशियों का विभाग और धारण करने वाली एक हृढ़ शुश्र गश्भीर 
प्रावर्णी है-- जिसका नाम 'कटिपृष्ठप्रच्छदा'। इसकी व्याख्या कट्पिशियों की 
व्योख्या मे आबेगी | 

( चतुर्थ स्तर में ) गम्भीर पृष्ठ पेशियों में एक एक प्रधान ओर स्थूल 
भाँसला पेशी पृष्ठचंणश के एक एक तरफ है- जिसका नाम त्रिक्ष्टिका 
(७० चित्र )। यह कशथ्पृष्ठ फो धारण करती है। यह तिकास्थि के पांचों 
कटिफशेसओो के, तथा अन्तिम दो प्ृष्ठकशेरओ के- पृष्टव स्टकों से, लिफास्थि के 
पक्ष से, जघनचूड़ा के पश्चिमार्ड से स्थल आयत कलामय खूलो के छारा 
उत्पन्न हो कर तीन भागों मे बिभक्त हो कर श्रीवा की ओर फेलती है | इसका प्रथम 
भाग पृष्ठवश के पाएव में धनुष की भाति देढ़ी है-- यह सम्पूण पृष्टक्शेरुओं के और 
दो कटिकशीरओो के पृष्ठकण्टकी में वंधती है। इसका नोम अलुदश भाग 
है। मध्यसाण क्रमशः भागे से पतला होता हुआ सभी कदि और पृष्टकशेस्ओों के 
बोहुप्रबधनों मे और दुश पशुक्षाओं के मूलो में दंधा है। इनका नाम सध्यप्रष्टिक 
भाग * है। इसके दो भाग है-- पृष्ठतत और प्रीचागत । अन्तिस साग सब से 
बाहर है और सभी पशुकाओ के कोणों में दंधा हुआ है। इसका नाम 
अलुपाश्विक झ्र[श्‌' हैं। इसके तीन »४श हैं- कटिगितः, पृष्ठगनत और 
प्रीचागत । 

लिकपृष्ठिका पेशो का कार्य पृष्ठचंश को. धारण करना और सब भागों द्वारा 
उनको पीछे करषेण करना है। विशेषतः मध्यभाग छारा पशुक्राओं का क्षण 
और उससे उच्छास काय में सहायतां होती है। इसकी प्रच्ेश्टनी नाड़िया 
अज्ुपृष्ठिका और अन्नुकटिका नाड़ियों की शाखायें हैं। 


( पश्चम स्तर में ) एक एक और दो दो पेशियां हैं। उत्तराद्ध मे पृष्ठाडुँ- 
घुष्ठिका ओर अधराह्ध में मेरधारिणी । इनमै-- 


| 
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पेशीखरणड || श्ह 
पृष्ठारंप्रष्टिका (>>नाम की पतली पेशी (७० चित्र ) पांचवे से लेकर 


वारहवें तक आठ पृष्ठकशेरुओं के वाहुप्रवर्धनो से उत्पन्न होकर अन्तिम दो 
प्रीवाकशेरुओं के और आदि के चार पृष्ठक्शेरओं के पृष्ठकण्टकों मे रूगती है। 
इसका कार्य भी पृषे की भांति हैं। इसको प्रियाशीरकू बनाने वाली नाड़ी 
अनुपृष्ठिका को शाखायें है। 

मेरुधघारिणी' नाम को अनेक शाखा वाली माँसछा पेशी (७० चित्र ) 


त्रिक सहित पृष्ठबंश की पृष्ठकण्डक श्रेणी के एक एक तरफ़ रहती है और उस जगह 
की लस्बी परिखा को पूर्ण करती है। यह कशेरओं के पृष्ठकण्टकों मे, वाहुप्रवर्धनों 
में, उनके अन्तरांलों में, और भ्रोणिफलक के पश्चिमोद्धकूट मे वंधी है। इसकी 
शाखाये नीचे नीचे स्थित दो तीन कशैरुओं के पाश्वा से उत्पन्न होकर ऊपर 
ऊपर के तीन चार कशेरुओं के पृष्टक्ण्टकीं में लगती हैं। इसकी उर्त्पात्ति एवं 
निवेश को >(खला में यही विचित्षता है। इसका कार्य पृष्ठुरंश फो धारण करना 
' और कुछ घुमाना है| इसकी प्रचेष्टनी नाड़ियां अनुपृष्ठिका नामकी हैं | 

(चष्ट स्तर में) एक एक आखे में एक एक पेशी है, जिसकी शाखाये 
अनेक हैं। इस पेशी का नाम सेरुविवत्तेनिका' है। इसकी सुख्य शाखायें 
नीचे नीचे के कशेरुओं के वाहुप्रवर्धनों से उत्पन्न हो कर उत्तरोत्तर कश्रुपलों 
पर मछली के छिलकों की भाति सजी है ओर सभी प्ृष्ठकशेरुओं में दंधती 
हैं। अन्य शाखायें पृष्ठकण्टकों के और बाहुप्रवःनो के अन्वराढों मे वंधती 
हैं। इसमें बहुत सी शाखाय दीखने के कारण पई छीगय शाखाओं की संख्या 
द्वारा अनेक पेशियां सिनते हैं। यहां पर छाघव की द्वष्टि से एक ही पेशी 
गिनी है । इसका कार्य पृष्ठदंश को घुमाना है, और प्रचेणनी नाड़ी भी 
पूछे की भाति है । 


कटि पेशियां। 
कटि पेशियां पक एक और तीन तीन है। यथा - फथिपाश्य मे कटिचतुरसा, 
और कटिवंश के सम्मुख में कटिलस्विनी दीर्घा और हस्वा । फटिपाइवेच्छदा पेशी 
भी करि, पृष्ठ और पाशवे को ढापती है, परन्तु उसकी यहा गणना नहीं कीजायगी 
क्यों कि उसे पृष्ठ पेशियों में गिन चुके हैं। 
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३० प्रत्यक्षशारीर । 
[ ७० चित्र ] 
कटि और जघनोदर की पेशियां। 
- ( डद्र के यन्त्र तन्‍त्र को हटा कर दिखायी गयी हैं ) 
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पेशीखरड | ३१ 


यहाँ पर करिपृष्ठाक को ढांपने वाली दृढ़ ल्वायु से वनी हुई 'कटिपृष्ठप्रच्चदा' 
नाम की एक गस्भीर प्रावरणी भी देखनो चाहिये। इसके तीन भाग हैं-- 
सम्मुखभाग, सध्यभाग और पश्चिमभाग इनसे से सम्मुखभाग कटिकशेसओं के 
बाहुप्रव्धनो के सूछो में वंधा है और मध्यभाग इनके अम्नभागो में । इनके द्वारा 
कटिचतुरला पेशी का कड्चुक बनता है। पश्चिमसाग और भी गम्भीर हे, 
यह पृष्टपेशियो को धारण करता है. ओर कटिकशीरुशों के पृष्ठकण्टकों में चंधा 
है। यह प्रावरणी मध्यमा और चरसो उद्रच्छदा पेशियों के पश्चिम घूलो से 
मिली हुई है--यह विशेषरूप से स्मरण रखना चाहिये। 


कटिचतुरलआ-नामकी प्रायः चौकोर ओर पम्ांसछा पेशी (७२ चित्न ) 


कटिपाश्ये मे एक एक और दीखती है। यह पूर्वाक्त कटि-जधनिका नामकी 
स्वायुरुजु से और श्रोणिफकलक की जघनचूड़ा से उत्पन्न हो कर बारहवीं पशुका मे 
एवं प्रथम चार कटिकशेरुओं के बाहुप्रदद्धनों मे छगती हैं। यह चृहदंत्र 
और घृक्त के पश्चिम मे रहती है, तथा महाप्राचीरा नाम क्री पेशी के 
बहिस्तोरण में और कटिलश्विनी नामकी पेशी की बहि सीमा मे दीखती है। 
यह अन्तिम पशकाओं के आकर्षण और महाप्राचीरा के घुछ को घोरण करती 
हुई उच्छास काय मे सहायता करती है। इसको चेश देने बाली नाड़ियाँ 
चारहवीं औरसी नांडी की ओर प्रथम दो अनुकटिका नाडियो की शाखाय है। 


कटिलभ्बिनी दीर्घा ओर ह॒श्वा'-नाम की दो पेशिया (७२ चित्र ) 
गजशुण्ड आकार की हैं। ये कटिवंश के पाए्व मे एवं उद्रगृहा की पश्चिम 
सीमा में रहती है। इनमे दीर्घा पेशी अस्तिम पृष्ठकशेरु के और पाच करिकशेरुओं के 
पिएडो के सम्मुख भाग से एव बाहुप्रवर्धनी से उत्पन्न होती है ओर त्तिरछी नीचे 
जा कर, ध्लोणिपक्षिणी पेशी की कण्डरा से अपने सूल के द्वारा मिल कर 
ऊर्वस्थि के लघुशिखरक मे लगती है। हस्वा कटिलस्विनी पेशी उस की गोद मे 
रहती है, और उसीफे प्रभवस्थान के एक अंश से उत्पन्न होती है। यह 
भ्रोग्पिफिलक के जघनकपाल मूल मे स्थित “वस्तिकण्ठिका' रेखा मे रगी है। इन 
दोनों पेशियों का काय मध्यशरीर को नीखे झुकाना या ऊपर खींचना है। इन को 
चेष्टा देने बाली नाड़ियाँ छितीया और तृतीया अनुकटिका नाम की है। 
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9२ प्रत्यक्षशारीरम्‌ । 


एन तीनो ऐेशियों का उदरग॒द्दा के खाथ सम्बन्ध इस प्रकार का है और ये 
पेशिया कोप्ठधरकछा से ढपी रह कर उद्र गुद्दा की वाह्य एवं पश्चिम सीमां को 
वनाती है । उदर के अन्दर सम्मुख से देखने पर कटिलम्पिनी पशियाँ के सामने 
एक एक तरफ ये विशेषताय दीखती है, यधा--बृक्क, अधिवृक्ष और इनसे मिली 
सिराधमनियां, गवीनी' ऊदरुश्रपणिका नाड़ी और अच्यसिरा, घ्रमनी भादि है। 
दक्षिण में भी ये ही है और भघरा महासिरा अधिक है | 


उरः की पेशियां | 


उरः (सीने) की पेशिया चौचन (५४) हैं--यद कह चुके । इनमें उरः के सम्मुख में 
एक एक और तीन तीन पेशिया है-अक्षक्राधरा, उरःप्रच्छदा ग़ुर्बी, ओर वही 
छघ्बी | उरःपार्श्व से एक एक ओर-अग्रिमारित्रा नामकी एक एक पेशी हैं। 
बारहो पर्शकाओं के अन्तराछों में एक एक और ग्यारह वहि.स्था और ग्यारह 
अस्त,स्था--इस प्रकार वाईस पशुकाकर्पणी पेशिया है। इस प्रकार से दोनों 
पार्श्वा को सस्पूर्ण पेशियों की मिलित संख्या चावन (००) होती हैं। और भो दो 
पेशियां हैं-- जिनसे एक उर.फलक के पृष्ठ भाग के अन्द्र छिपी हैं--डरखिकोणिका 
नाम की ; और दूसरी डद्र एवं उरः के चीच मे हैं--महाप्राचीरा नाम की | 
इस प्रकार से उर की चौचन पेशियो की संख्या कही गयी। इनमे-- 


अचक्षुकाधरश['- नाम की पतली पेशी प्रथम पशुक्का और उपपशु का के 
सन्धिस्थान से उत्पन्न हो कर, तिरछी ऊपर को जा कर अक्षकास्थि के 


अध्वस्तल मे बधती है। 


यह अ सफलक के साथ खंलशञ्न अक्षकारिथ को नीचे खींच कर भस के 


भुकाने मे सहायता फरती है। इसकी चेशा-पचमी और पटष्ठी अज्ु॒श्नीविका 
नाड़ी की शाखाओं से होती है। 


उरश्छूदा ( या उर प्रच्छदा ) जुर्वी नम की स्थूछ और मांसछा पेशी 
ताल के पखे की समान दीखती है और उरः के आधे सम्मुख भाग को ढापती है 


(७३ चिल)। यह अक्षकार्थि के आन्तराद्ध से, उरःफलक के पाश्व से, एवं पांच 
छ; उपपशु काओं से उत्पन्न होकर क्रमशः मोटी होती हुई प्रगए्डास्थि के दोनों 





१ “गवीनी! मृत्रवह ज्लोत का वेदिक नाम है, यह एक एक बृकफ से निकल कर घटित में वधी है 
( टाटा ) * अज्ञकाघरा--9एटांबशाप हे उरश्द्दा गुर्वी--22००/5 साथएणा 


पेशीखएड । ३३ 


पिण्डिकों के मध्यस्थ परिखा के बहिल्‍्तट में छगती है। इसका कार्य आलिंगन 
आदि में बाहुओ को पकन्नित करना है, और बृक्ष आदि पर चढ़ने में सुजाओ को 
स्थिर रखने पर मध्यशरीर को ऊपर की ओर खीचना हैं, व्यायाम से खझुद्दढ़ 
शरोर वाले पुरुष के सीने के प्रत्येक पाश्व में यहो पेशी स्थछ, ओर उन्नत 
दिखाई देती है। इसक्की चेष्टा औरसी” नामकी अग्निप्नो और मन्यमा नाड़ियों से 
होतो है। 







[ ७३ चित्र ] 
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३ प्रत्यक्षशारीर । 
उरश्छदा लच्ची '--नोमकी लिकोणाकार, रुथूछ; मांसका पेशी (७७ चित्र) 


पूदौक्त पेशी के पीछे छिपी रहती है । यह तीसरी, चोथी और पांचवीं पशु काओ के 
सरपुखसाग से उत्पन्न हो कर तिरछी ज्ञाती हुई अंसफछक के अंसतु 
सम्मुख धारा में छगती है। इसका काय अंस को फकाना अथवा अंस को 
स्थिर किये हुए पुरुष के सध्यशरीर को ऊपर खींचता है। श्वासकष्ट होने पर 
यदि बाहुओं को किसी स्थान पर टेक कर श्वास लियो जाय तो उर्‌श्छदा पेशियों 
द्वारा सीने को फेलाने से श्वास खीचने मे बड़ी सहायता मिलती दै। 

आग्रिप्रिज्ञा' (या महारित्रा ) (७१७४ चित्र ) नाम की पेशों आरे के 
दांतों जेसे मुख वाली और भागे चद्र के सम्रान फोली हुई है। यह असफलक 
और उरःपश्चर के भन्तराल में रहती हँ। यह पाश्वदेश मे आठ भशभ्रिप्त पशु काओं से, 
आरे के द्वात जेसे घूछो के छारा उत्पन्न हो कर तिरछे रूप से पीछे फेलती है 
और असफलक की बंशानुगा धारा की सम्मुख सीमा में वंधती है । इसका काये 
अंसफलछक् को पीछे ओर ऊपर को खींचना है। यह पेशी अंस को स्थिर किये 
हुए पुरुष फी पशुक्राओं को सी ऊपर को तरफ़ खीच सकती है। दोनों 
तरफ़ की दो अग्रिमारित्रा पेशियाँ पशुओं के सध्यशरीर को अगले पांव के 
अन्तराल से लटकाती है। इ्सक्ली चेष्ठा देने वाली नाड़ी 'दीर्घा औरसी' 
नाम की है। 

पशु कल्तरिका--तॉम की पतली और चौड़ी पेशियां वारह पशु काओं के 


अन्तरांढों मे रहती है ( ७३७६ चित्र )। ये उरपशञ्जर के प्रत्येक आधे भाग से 
ध्यारह वहिःस्वा ओर ग्यारह भन्‍्त.रुथा--इस प्रकार से वाईस हैं । उनमै-- 

बहिःस्या पशु कान्तरिक[! ऊपर ऊपर की पशु काओं की निर्नधाराओं 
से उत्पन्न हो कर नीचे नीचे की पशुकाओ की ऊध्चधारा में रूगती हैं। 
उनके तन्‍्तु सम्मुख के तरफ तिरछे है। 


अन्तःस्था पशु कान्तरिका[' पशुकाओं की निम्तधारा में स्थित 
परिखाओं के अन्तस्तरों से और उपपशु काओं से उत्पन्न हो कर नीचे नीचे की 
पशुक्ा एवं उपपशु काओ की ऊध्चंधाराओं थी है। उनके तनन्‍्तु पीछे के 
तरफ तिरछे हैं । 

१२ उदरण्छादा लब्ची--२९८०णशाड शितठः २ अग्रिमारिन्रा--5७8/प5 
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मध्यकाय के सम्मुखरथ 
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दर प्रत्यक्षशारीर 
पूर्वोक्त दोनों प्रकार को पेशियो के अन्तराछो मे स्थित 'पशु कासुगा' नाम की 

बरजाओं में इसा लाम की सिरा धमनी ओर लाड़िया दिखाई देती है। इनके 
छारा पशुक्वात्तरिका पेशियों का पोषण एवं चेष्ाा होती है। इनका काय 
डरःपखर का धारण करना और उच्छास एवं निःश्वास के समय हिलती हुई 
पशु का एवं उपपशु काभों का थोड़ा संयमन ( रोकता ) करना है। किसी किसी 
विद्वान का विचार हैं कि <च्छास काले में वहिःसूथा पेशियों से पशु काओं का 
उत्कर्षण होता है और निःश्वास काल से भन्तःस्था पेशियो से अवनमन होता है। 

उरख्िकीशिका'--ताम की अकेली पेशी उरफलक के पीछे मे दोनों 
तश्फ फैल छा रहती है। यह देखने मे द्िकोणाकार है भौर उरः्फलक के 
मिचछे आधे भांग से उत्पन्न होती है। यह पेशी मध्यरेखा के दोनों ओर तिरछी 
ऊपर के विस्तृत है और दूसरी से छेकर छठी उपपशु काओं की पीठ में पाच या 
ऊ अम्नभागों से छगती हैं। यह डपपशु काओ के सहित डउरःफरक को निःश्वोस 
काल में अन्दर की ओर कर्पण करती है। इनको चेष्टा पशु काजुगा चाड़ियों से 
होती है। 

महोप्राचीय' _ नाम की (७५ चित्र ) विशाल सपफण की भाांती 


फेली हुई पेशी को्ठ के मध्य मे रहती है। इसी से उरोगुद्या की भूमि 
अथवा उद्रशुक्ष का छत्त वनता है। यह ऊपर से कछुवे को पीठ की भांति और 
नीचे से नतोदर है. परन्तु यह मध्यभाग मे प्रोयः समतलू है। यह चारो ओोर 
परिधि में एवं घूछभाग से मांसमयी है, परन्तु इसका मध्यभाग अद्ध चन्द्राकार 
लिपनाकार हूढ़ कछा से वना हुआ हैं। इसका परिधि भाग और दोनो 
खूल इसके प्रभव रुथान है ओर कलामय मध्यभाग निवेशस्थान है--यही इस में 
विचित्रता है. और इसी लिये परिधि एवं सूलों मे संकृचित होतो हुई यह पेशी 
मध्यभाग और परिधि फो वरूपूवक नीचे खींचती है। इसकी क्रिया मे यहो 
अपूर्न विशेषता है । 

इसकी परिधि सम्मुख में उर फलक के निम्नस्थ अम्नपत्र' नोम के तरुणास्थि से 
एवं इसकी पक एक ओर की छः या सात निस्नपशु काओं में उनकी 
उपपशु फाओं में बंधी है। इसके दोनों छूछ पश्चिम में दूसरी भौर त्तीसरी अग्रिम 
कटिकिशेस्का के पिएडों में मांस तथा स्वायुओं से बंधे है। इनमे वाम सूछ 
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पेशोखरुड | ३७ 
पतला और छोटा है और आदि के दो कटिकशेरुओं में छूमां है। दक्षिण पूछ स्थूल 
दीघ और तोन कटिकशेरुओ में छयी है। दोनो पलों के प्रत्येक ओर दृढल्लायु 
सूत्र से वने दो दो तोरण हैं, थे भी महाप्राचीरा के उत्पत्ति स्थान है। इनमे 
पृष्ठदंश से संलक्ष अन्तःसीमा में “अन्तस्तोरण” और वांह्यसीमा में बहिस्तोरण है । 
इनमें अन्तस्तोरण प्रथम कटिकशेद के पिएड से आरम्भ करके वाहुप्रवर्धन के अन्त 
तक पहुंचों है। इनमे से दीर्घा कटिल्म्बिनी पेशी निकरूती है। बहिस्तोश्ण 
पूवोक्त वाहुप्रबधन से बारहबी पशु का के अन्त तक फेला हुआ है। इसमें से 
कटिचतुरल्लो पेशी और इडो एवं पिगछा में से एक महा नाड़ी ( वाम से 
इड़ा और दक्षिण से पिंगला ) निकलती है। 

[ ७५४ चित्र ] 
सहाप्राचीरा पेशी | 


महद्ाप्राचीराप्का सध्यपत्र अ्रग्रपत्र नामका तरुशास्थि 
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द्वादुगी परशुका न । 
महाप्राचीरा का शअ्रन्तस्तोरण दीर्षा करिलम्बिनी पेशी 
महाप्राचीरा के दो यूलों से ढांपी हुई 
तीन कटिकशेरुका 


[ द--सहाप्राचीरा का दक्षिण भाग | व--उसीका घास भाग। ] 


छ८ प्रत्यक्षशारीर । 


इस पैशी में पश्चिम को ओर तीच ही महाछिद्व हैं। यथा-कछ दक्षिण मं 
महासिशच्छिद्र, इसके द्वारा अधरा महासिरा उरोशुद्दा में प्रविष्ठ होती है। 
पध्यरेखा भें ऊपर अन्ननाल विवर-इसके द्वारा अनज्ननार्क आमाशय में प्रविष 
होता है। अधोश्ाग में दो खूछों से अन्तराल में स्थित महाध्मनोब्छिद्र , इससे 
महाघमनो उद्रशुद्या से प्रचिष्ठ होती है। प्रथम छिंद्र से अधरा महासिरा के 
साथ “अनुकोष्टिका' नाडी की शाखा भी जाती है। ओर अन्तिम छिद्र में से 
महाघमनी के साथ दक्षिणा पुरोचंशिका? नाम की सिरा एवं 'रसकुल्या' नाम की 
प्रणालिफा जाती हैं। दोनों घूछों को भेद्‌ करके 'सणिपूरिका' नामकी चार 
लाड़ियां और वामा 'पुरोव॑शिकां नामकी सिरा गयी है। महाछिद्रो के चारों 
और संदंश के आकार वाली मांस तन्तु दीखते हैं, ये महाप्राचीरा पेशी के 
मूलभाग को हुढ़ वनाने फे लिये है। 


ध्यतिकर '--महाप्राचीरा पेशी का सम्बन्ध इस प्रकार से है। इसके 
ऊष्चेतल में दोनों ओर 'फुस्फुसघर नामक कलाकोषों के. दोनों परिसरीय 
भाग लगते है। मध्य में पेशीकेल्द्र में स्थित कलामय पत्रक पर 'हृद्यधर' नामक 
कलाकोप का पल छगता है। इसके अधस्तरू का अधिकांश उद्यर्या महाकरो से 
ढंपा हुआ है। अधस्दल की गोद में दक्षिण तरफ यहृत्‌ का दृक्षिण पिण्ड 
और अधिवुक्क के सहित दक्षिण वृक्त का शिखर है। वाम पाश्य मे यकृत्‌ का 
वॉोमपिएड, आमाशयरुकण्धच, प्लोहा और अधिव्ृक्क के सहित वामबुक्क का 


शिखर है। 


महाप्राचीरा पेशी का, मुख्य कार्य श्वास वायु का आकर्षण करना है। 
वह इस प्रकार से होता है-परिधि सूछ के संकोच्न से नीचे रुकती हुई | 
यह पेशी 'उरोशुहा/के आयतन को बढ़ाती है। जिससे अवकाश: मिलने के 
कांरण स्वतः प्रविष्ट वायु के द्वारा दोनो फुस्फुस फैलती है। दीघैश्बास छेने के 
समय अन्य औरसी पेशियां भी इसकी :सहायता करती है। इसके और कार्य 
छींक, फास, हास्य, रोदन, जुस्भाण, वमनांदि सें, मरू-भू्र गर्भ के उत्सर्ग के छिये ] 
प्रवाहण (कुन्थन:) में स्पष्ट है। ये सब काय <च्छास पूथेक होते है, 
ओर शेप में उद्र की पेशियों को सहायता से महाप्राचीरा के सकोच होने पर 








१ व्यतिकर-परध्पर सम्पर्क ( २८४४० ) 
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सम्पादित होते हैं। महाप्राचींर की प्रचेशनी नाड़ियां दृक्षिणा ओर वासा 
अनुकोष्टिका नाड़ी एवं पांच, छः पशु फाजुगां चाड़ियों को शाखापे हैं। 
इस प्रकार से उर.स्थल को चौबन पेशियों की व्याख्या हो गयी। 


डउद्र की पेशियां । 
ये मध्यरेखा के एक एक ओर पाच पांच है। यथा -उद्रच्छदा तीन--आदिसा, 
मध्यमा और अच्तिसा ।. मध्यरेखा से दो--उद्रद्र्डिका और वस्तिच्ड़िका। 
मध्यरेखा दृढ़श्वेदततली कण्डराओं से वनी है, जिसको उद्रसीवनी ' कहते 
हैं। इनमे-- 
उदरच्छुदा आदिमा*-नाम की सब से वाहर रहने बाली मांसला 


पेशी चदर के समान फेली है (७४ चित्र )। यह आठ पशकाओं से आठ 
सूलों के द्वारा उत्पन्न होती हैं, जो मूल अग्रिमारित्रा और उरश्छदा नाम की 
पेशियों के घूछी के अन्तरालो मे बंधे हैं । यह पेशी इस प्रकार से उत्पन्न हो कर 
तिरछे और नोचे मध्यरेखा की तरफ मुख किये हुए मांसतन्तुओं द्वारा सश्छुख और 
पाश्वों में फैलो है, और अपने मासझ भाग द्वारा श्रोणिफछक की जघनघरा के 
बाहर के आधे तथ मे, अश्नपत्र नाम के तृदणास्थि मे सेघनी करडरा मे, भगास्थि के 
मुए्ड मे, और वस्तिकण्ठिका मे का कए्डरा भ्राग ढठारा लगती हैं । यह 
कलाकरडरा गु्वीं उरए्छदा की कलाकरणडरा से एकत्र हो कर ऊपर सम्मुख में 
पशुकासूलों मे बंधी है। नीचे भगास्थिप्तुएड के समीप से पभायः तिकोणाकार 
छिद्र से उपलछक्षित है। इस छिद्र का नाम वहिवेक्षणीय* है। यह छिद्र केवल त्वक्‌ 
और कलछा से ढंपा है-- इसमें से पुरुषो की वृषणबंधनी मिकछती है । खिल्रयो में 
गर्भाशयबन्धनी का धारण इसी छिद्र में होता है। इसक्की कलाकरडरा की 
अधोधघारा जघनकपाछ के पुर/:क्रूट से छेकर भगास्थि कण्टक तक वंधी हुई है 
ओर नीचे से खाली है। इस नीचे के अंश को चक्षणिका' स्नायुरज्जु फहते 
हैं। इसके नीच स्थित लिकोण छुहर की खंज्ञा वक्षणद्री है। इसके 
बाह्यारे से श्रोणिपक्षिणी और दोर्घा कटिछम्बिनी पेशी निकछी हे, और 
अन्तरा्ध से 'पपुरःसफ्थिका' धाम की नाड़ी और ओद्ी घमनी एवं सिरा 
निकलती हैं । 


१ उद्रसीवनी--] 028. / 8 २ उद्रच्छदा आादिमा--(00]508 ।छा05 
३ सित 2०वक्‍भगवओं रितहु. ७. [एफपाश कएशाशशा। ( ए ि०एुछ ). 
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उद्रच्छदा आदिमा की पश्चिमधारा आगे से खुली है-- एवं कटिनत्रिकोण के 
सम्मुखस्थ बाहु रूप है । 


उदरच्छदा मध्यस[' (वा भन्तस्तिरश्वीना)--नास की पतली चौड़ी पेशी 


पू्ोक्त पेशी से घिरी है ( ७४ चित्र )। यह नीचे पे श्रोणिफलक की जघनधारा के 
वहिस्तट से एवं वंक्षणिका स्मायुरज्ज़ु के पश्चिसाद्ध से उत्पन्न हो फर पीछे में 
कटिप्रच्छदा नाभकी गम्पतीर प्रावरणी से मिल जाती है। यह पेशी ऊपर नीचे और 
मध्यमें तिरछे तन्‍्तुओ के छ्वारा मध्यरेखा के प्रति फेली है, अन्तस्तिरश्चीना” नामका 
यही हेतु है। यह चरमा उद्रच्छदा पेशी के निचले मूलों से मिलित बक्र त्वायुसूत्ों 
द्वारा भगास्थिमुएड मे और वस्तिकरिठिका मे लगती है। इनके द्वारा चक्षण 
सुरंगा का छदि भाग और पश्चिम भाग वनता है। यह पेशी मध्यरेखा मे; दो 
स्तरों मे विधक्त कछाकण्डरा द्वारा 'उद्रसेवनी” नामकी कर्डरामें छूगती है । 
इन स्तरों से उद्रद्ण्डिका वामकी पेशो का कज्चुक वनता है। यह पेशी ऊपर से 
निचली चोर उपपशु काओं मे मांसला घूछों द्वारा लगती है। 


उदरच्छुदा चरमा' (या सरढा)-नामको पेशी (७६ चित्र) सब से अन्दर 


रहनेवाली ओर उद्रवेशनी है। यह नीचे मे “चंक्षणिका' नाम की ह्लायुरज्जु के 
पश्चिमाद्ध से और श्रोणिफलठक की जघनधारा के भन्तःस्तर से उत्पन्न हो कर पीछे 
'कटिपृप्ठप्रच्छदा! नामकी गस्मीर प्रावरणी से मिली है और प्रायः अनुप्रस्थ 
तन्तुओ द्वारा मध्य रेखा की ओर फेली है। यह पेशी महाप्राचीरा फ्री परिधि मे 
प्रचिष्ठ मासछ सूछो के छारा छ. निचली उपपशुकफाओं से उत्पन्न होती है; और 
पू् की भांति मध्य रेखा की ओर 'डदरसेचनी” नामकी करडरा मे छगती है । इसके 
सूल नीचे मध्यमा उद्रच्छदरा पेशी के सूलों से मिले हुए है। इसमें भगमुण्ठ के 
पाश्वे में अन्त्वेक्षणीय* नाम का एक छिद्र अधिक है। इसकों आश्रय करके 
पुरुषी को वृषण चन्धनी और स्रियो की गर्भाशय वन्धनी वंक्षणसुरंगा मे घुसती 
हुईं दिखायी देती है। 

यह वंक्षणखुण्ड्री" ऊपर एवं वाह्य सीमा में चहिर्वक्षणाय छिद्र से आरश्म 
हो कर तिरछी रूप से नीचे मध्यरेखा की ओर चंक्षणिका नामकी स्वायुरज्जु के 
साथ साथ अनन्‍्तर्बक्षणीय छिद्र तक फैडी है। इसको पश्चिम भाग आदिमा 


२१ उदसरूचछदा मध्यमा.. 7678० ()०ीपए्पएट २ डद्दचच्छेदा चरसमा--]805ए2752॥5 
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उद्रच्छदा से, सम्मुख भाग चरमा उद्रच्छदा ले; छद्साग मध्यसा उद्रच्छदा की 
अधोधारा से और भ्रमि भाग वंक्षणिकता नामकी स्वायुरबजु से वनता है- 
इस प्रकार खशेप से इसकी चारों सीमा की व्याज्या हो गयो। अंबबृद्धि रोग में 
इसी सुरद्ञापथ से दुद्री हुई अब अण्डकोप में उइतरती है। 

फलकोषकपेशोी '“-तामकी पतलछी खूबमयो पेशी उद्रच्छदा आदियमा फे 


कुछ मांसतन्तुओं फो लेकर वनी है। यह ( गभस्थ शिशु मे ) एक एक ओर 
बृबणवंधनी के साथ साथ पाशाकार सूत्रो द्वारा फछकोष मे उतरती है। इसका 
फार्य फलकोष का अध्वकषण है। प्रचेंश्नी नाड़ी' ऊद्युषणिका? नामकी है। 
इसी स्थांन पए चप्मा उदरच्छश के आसपन्‍्तर प्रदेश को ढापने वाली 
उद्रास्तश्छदा' नामकी कछा देखती चाहिये। यह सम्पुक्ष ओर पाश्वों में उ्द््या 
महाफल से मेदःरुतर द्वारा पृथक्‌ फो गयी है, परन्तु पीछे कटिवश के दोनों ओर 
मेदःस्तप मे मिझ गयी है। यह ऊपर महदाआचीरा के तलदेश में फेली है 
और नीचे श्रोणिगुहान्तरीय कछा से मिल्लो हैं। 
उद्दरठऊदा पेशियों का घ्यतिकर ( सम्बन्ध ) ७७ चित्र मे देखना चाहिये। 
उद्दरच्छर्ा पेशियों का कार्य सामान्यतः उद्रस्थ ओशयो को धारण करना और 
अपने मांस के संकोचन छारा उनका प्रवीड़न अर्थात्‌ दवाना है। महाप्राचीरा 
पेशी को ऊपर घकरू कर श्यासवायु का निक्लालता एवं इच्छानुसार निरुद्धश्वास 
को जोर से बाहर करके कथन भी इनका मुख्य काय हैं। निश्वास कर्म मे 
सहायक होने से झ्लुत्‌' कास हाल्य, जुम्पण आदि कस्मो मे भी इनको सहकारिता 
स्प हैं। 
इन तीनों पेशियो की चेट्टाये! 'अधरौरसो' नाड़ियों की शाखाओं द्वारा होती है, 
शेत्र दो की इन्ही से ओर 'प्रथप्रा अतुकऋटिका' नांडियों को शाखाओं से होतो है | 
उद्श्दणिड्रका' --वाम की बड़ी, मोसकछा पेशी म्रध्यरेखा के पाश्य मे एक 
पक ओर दोखती है ( ७६ चित्र )। यह खंकुचित होने के समय में उदरसेवनो के 
दोनों पाश्वां मे दुए्ड की भांती खड़ी होती है -इससे इसकी यह संज्ञा की गयी है। 
यह भसीचे भगाएिय समन्धान रुयथछ से दो कण्डराओ द्वार। उत्पन्न होकर ऊपर ज्ञाती 
हुई मध्यरेखा में 'उद्र सेवनीं' कण्ड्या के दोनों ओर एवं ऊपर पशुका तोरणार् में 





१ फनफोपकर्षणी --(:छगा5घ्रंटा' गराएप्टॉा८ ३ पशाएटा5इशी5ड सिि58. उद्र- 
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लगती हैं। इसकी मध्यमा उद्रच्छदा पेशी की फरलाकण्डरा ढांपती है, 
जो अपने फो दो भागों में विभक्त करके सम्मुख एबं पीछे फैल कर इसका 
फज्चुक रूप हो गयी हैं। इसमे प्रायः अर्द्धचन्द्राकार तीन स्नायुसूत्रमयी 
रेखाये आड़े रुप से दीखती हैं, इनका नाम “र्धन्दुलेखा' है । इस 
उद्रदण्डिको के कज्चुक के मध्य मे, निचले आधे सम्मुख भाग में एक 
दूसरी मन्द्र-शिखर के आकार की छोटी पेशी दीखती है, जिसका नाम 
वस्तिचूडिक ८ है (७६ चित्र )।) यह भगास्थियों के सन्धिस्थांन से उत्पन्न 


हो कर उदरसेवनी में चंधी है। 


( ७७ चित्र ) 
ओदय्य पेशियों का व्यतिकर। 


( अज्ुप्रस्थच्छेद से दिखाया गया ) 


मध्यरेखा शोर उसके दोनों पाश्वों की 
उदरद गडकायें 


हि उदरच्छदा 
शादिसा 
बहि मध्यमा 


| (, घह्ि चरसा 
कटिलम्लिनी 
दीर्घा 


42 कट्चित॒रस्रा 
कि 22% 22222 कटिपार्श्वच्छदा 
व्रत 


कटिकशेरुका.. त्रिकृष्टिका 






श्‌ वल्तिचूड़िका--2/0॥॥9[5 


(22 प्रत्यक्षशारीर | 


डद्रदृण्डिका का कार्य ओर प्रचेष्ठनी वाड़ी उद्रच्छदा की भाति है। यह 
पेशी अधिक सकुचित होने पर मध्यशरीर को सम्मुख में धज्ुप की भांति रुकातो 
है। बस्तिचूड़िका का काये उदरसेवनी नोसकी कण्डरा फो तानना है। 
प्रचेषनी नाड़ी वारहदीं औरसी नाड़ी की शाखा है । 


यहां तक एक एक ओर पाच पांच आर्थात्‌ दश उदर पेशियों को ध्याख्या 
हो गयी | 


यहां पर याद श्खना चाहिये कि पृष्ठ और उद्र की पेशियों के मध्य मे कटिपाशवे 
बत्तों एक तिकोणाकोर अवकाश ( रिक्तस्थान ) है, उसका नाम कटिल्लिकोण' | 
उसकी सम्मुख सीमा आदिमा उद्रच्छदा पेशी की पश्चिमा धारा है, और पद्िचम 
सीमा कटिपाश्यच्छदा की पाश्विकी घारा हैं। इसकी अधःसीमा श्रोणिफलक की 
जघनख्ूड़ा है। ऊपर की दोनों घारायं नीचे की सीमा से मिल कर 
लिकोण फो चनाती है। इसकी भूमि अन्दर मे सध्यमा उद्रच्छदा हैं। 
वाह्यावरण त्वचों से मिली हुई प्रावरणी है। इस दिकोण के दर्ज इसके 
सम्मुख रहने वाले वक्क ओर बृह॒दंत्र की स्पश से परीक्षों की जाती हैं। 


> भ्रोणिचक्र की आश्यन्तर पेशियां-- 


श्रोणिफलक को अन्द्र से ढोपने वोली पेशियां एक एक ओर पांच पाँच है। 

ये ध्रांसघराकरछा से ढंपी है--इस करा का नाम श्रोणिशुहांन्तरीया* कुछा हैं। 
यह ऊपर में उदारान्तश्छदा कला से णवं नीचे मे वस्तिशुहान्तश्छदा कला से मिली 
है; ओर उध्वेसीमा मे दोनो जधनघाराओ में एवं कटिवंश के सम्मुखभाग से 
और नीचे चह्तिकर्ठिका में एवं जिकोष्ट में वंधतो है। इस प्रकार फेली हुई 
यह कछा अघनोद्र के अन्द्र दोनों 'श्रोणिपक्षिणी” पेशियो को एबं पृष्ठवश के 
सस्मुख में कटिलस्विनी' पेशी को तथा कटिवंश के सम्मुखभाग को ढापती है। 
यह वस्तिकरिठका के दोनो ओर अ्रोणिशु॒हा में प्रबिष्ठ वाह्या अधिश्रोणिकाः 
नामकी दो स्थूछ धमनी एवं उसी नामकी दो सिरा को घारण करती हैं। 
चंक्षण देश से यही कला चंक्षणद्री की भूमि वन कर ऊरुकञ्च॒ुका से मिल गयी है। 
श्रोशिपक्षिणी --चाम की पेशी श्रोणिशुहा के पक्ष को मरने वाली चौड़ो 
और माँसला है ( ७२ चित्र )। यह श्रोणिफलक के जघनोद्र से, जघनच्ूड़ा से, 


१ कटिन्रिकोण--] पाए वृआश्ाहाँं& (७ शिश। 2 
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२ ओणियुहान्तरीया क्ला-- 
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लिकास्थिपक्ष के एकदेश से ओर कटिज्षघनिका एवं त्रिकजधनिका नाम की 
स्नोयुवों से उत्पन्त होती हैं और दीर्घा कटिछस्विनी पेशी की कण्डरा के साथ 
अपने मूल को मिलाती हुई, वंक्षणिकता स्तायुरज्जु के अधः स्थित वंक्षणद्री से 
निकल कर ऊर्वस्थि के छघुशिखरक मे लगती हैं। इसका कार्य मध्यशरीर को 
सामने भुकाना अथवा मध्यशरीर को स्थिर रखने पर ऊरू को ऊपर खींचता 


हैं। इसको चेष्टा देने वाली नाड़ी भौरत्री नाम को हैं। 


श्रोशिगवात्ति शा अन्तःस्थ[ “नाम की मांखछा पेशी श्रोणिगवाक्ष 
विवर की अन्तःपरिधि से और इसको हांपने वाली कला से उत्पन्न होती है। 
इसका एक भाग कुकुन्द्रक्ूट के भअन्तःप्रदेश में लगी है। यह पेशी कुकुन्द्र 
द्वार से नीचे निकछ कर ऊबस्थि के महाशिखर मे रूगती हैं। यह पेशी इस 
प्रकार से वस्तिगुहा को सम्मुख द्वार को वनाती है। इसका कार्य ऊवस्थि का 
वहिविवत्तन है। इसकी चेष्टा पांचवों अनुकटिका नाड़ी से और प्रथमा; द्वियीया 
अनुल्िका नाड़ियो से होती हैं । 


शुरि हुक[_--ताम की गज्नशुण्डाकार पेशी ( ७३ चित्र ) लिकास्थि के सम्मुख 


भांग से तीन मूलों के छारा उत्पन्त हो कर श्रोणिफलक के गृधसी द्वार! की 
परिधि मे, गुर्ची कुकुन्दंस्संयोज्ञनी स्नायु से वंधी है और गृभ्नसी द्वार से 
निकल कर शेप में ऊर्वस्िथि के महाशिखरक में छगी है। इसका कार्य ऊरवेस्थि को 
वहिविवत्तेन हैं। यह पायुधारिणी और अजुत्रिकिणी नाम की पेशियों के 
साथ बस्तिगुह्दा को धारण करती है। इसकी प्रचेष्टनी नाड़ियां प्रथमा और 
द्वितीया अनुन्िका नाड़ियों की शाखायं हैं। 


पायुधारिणी '-- नाम को पेशी गुदा के पुक्त एक ओर फली हुई दोखती 


हैं ( ७८ चित्र )। यह पेशी इसी नांम की दूसरी पेशी से मध्यरेखा में मिल्ल कर 
अजखलि के समान वन जाती हैं और पायु, वस्ति तथा उपस्थम्रूल की घारण 
करती हैं । 


यह पेशी भगास्थि के पश्चिम प्रदेश से, कुकन्दरकण्टक से ओर वस्वतिग्॒हान्तरीया 
कला से उत्पन्न हो कर पायु के चारो ओर ( ख्ियो में योनि के चारों ओर भी ) 





१ श्रोणिगवात्षिणी अन्त स्था--(09पा907 शाप + शुग्िडिका--70/॥75, 
है. पायुधारिणी--] ०ए४07 /ग। 


४ प्रत्यक्षशारीर | 
( ७८ चिल्ल ) 


शिश्न, युद ओर मूलाघारपीठ में स्थित पेशियां । 
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फेली है और सीचनी में तथा अजुन्रिकास्थि के अश्नसाग में वंधी है। इसका 
कार्य गुदा, उपस्थ और वस्ति का धारण करना एवं पायुकषेण मे पायु संकोचनी 
पेशी की सहायता करना है। 

इस की चेश चतुर्थी अनुत्रिका नामकी नाड़ी से ओर गशुदोपस्थिका 
नाड़ी की शाखाओं से होती है । 


अनुत्रिकिणी "_ नाम की पेशो इसकी सहकारिणी एवं पीछे रहने 


वाली है। यह श्रोणिफलक के कुकुन्दर कण्टक से, जिंक ओर अजुलिक की 
पुरःसन्धान से और छरूण्ची त्रिककुझुन्द्रिका स्तायु से उत्पन्न हो कर भन्ु- 
क्रिकौस्थि के सन्मुख साग मे ओर लिकास्थि मछ के एक एक ओर वंधी है। 
यह अजुल्िकास्थि को. घारण करने वाली ओर पीछे मे वस्तिगुहा द्वार को 
ढांपने बाली है। इसको चेष्आा चतुर्थी और पश्चमि अजुज्िका नाड़ियों की 
शाखाओं से होती है। 


इस प्रकार से श्रोणिचक्र के अन्दर एक एक ओर पांच पांच पेशियां कही 
गयी । इनसे पहली तीन पेशिया ऊरु में बंधने के लिये बाहर निकली है। 
अन्तिम तोन पेशिया बाह्या गुद्संकोचननी पेशी के साथ बस्तिगुहा द्वार का 
निचला ढक्कन बनती है । 
इस स्थान पर वस्तिगृुहा को अन्दर से ढांपने वाली वस्तिशुद्दान्तरीया' 
कला भी देखनी चाहिये । यह ऊपर वस्तिकरिठका रेखा मे और नोचे वस्तिगुहा 
द्वार के चारों ओर लगी है। इसके तीन भाग है--चाह्य, मध्य और आश्यन्तर | 
इनमे वाह भाग श्रोणिगवाक्षिणी अन्तःस्था पेशी को एक एक ओर हाप कर, 
नीचे फेलता हुआ कुक्ून्दर पिष्ड मे और कुकुन्द्र कुट में लगतां है और 
अनुकुकुन्द्रिका ' नामकी छोटी खझुरड्भा बनाता है। यह सुरड्भा गदोपस्थिका नामकी 
नाड़ी और सिरा-धमनी के धारण करने के लिये है। और फला-भाग त्रिकोण- 
प्रवरणी नामकी वस्तिश॒ुहाद्वार को ढांपने बाली - कला के उत्तर स्तर से मिलता 
है। चस्तिशुहान्तरीया कछा का मध्यभाग दो स्तरो द्वारा पायुधारिणी नामकी 
दोनो पेशियों को ढापता और धारण करता है। अभ्यन्तर भाग पायु चस्ति, 
पौरुषप्रन्थि और दो शुक्राधारिकायों को छेएन करके धारण करता है । 
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४८ प्रत्यक्षशारीर । 


इस प्रकार ढपे हुए वस्तिगुद्दा-द्वार के चौकीर तलदेश का नाम सूलाधारपीठ ' 
या घूछाधारचतुरल है।. इसकी सीमाये अस्थि और स्वागु से वनी हैं। 
सम्मुख सीमा कोण के आकार की है-- जिसका नाम भगतोरण। यह भगास्थि 
सन्धि के नीचे प्रायः चिक्रोणाकार दिखाई देता है। इसके एक एक ओर फी 
पाशव सीमा भगाए्थि और कुछुन्द्रास्थि के परस्पर मिले हुए दोनों अधरजणड्ड 
कुकुन्द्रपिण्ड और शुची त्विक कुकुन्द्रिका नामकी सतायुरज्जु है। पश्चिमसीमां 
अनुन्निक का अश्नभाग है। वाह्मद्ृष्टि से मूठाधार पीठ की त्वचा और मांस 
मात्र से बनी हुई सीमायें ऐसी है- सन्प्रुख मे पुरुष के अण्डकोप ( स्द्रियों को 
योनि ) दोनो ओर दो वंक्षण, पश्चिम मे दोनों नितन्च। 


वर्णन की छुगमता के लिये यह प्रछाधारचतुरसर कुकुन्द्र पिण्डों को जोड़ने 
वाली फल्पिव रेखा द्वारा, दो लिकोणी में वादा जाता है। इनमे सम्मुखबत्तीं 
ल्िकोण क्षा नाम औपस्थिक ल्िकोण' है, यह स्त्री पुरुषों के उपस्थ को 
घारण करता है। पश्चिमल्रिकोण का नाम पायब्यत्रिकोण' है. यह पायु को 
घारण करता हैं। पायु और उपस्थ के बीच में स्वभाविक स्वाथुमयी संयोग- 
रेखा सेबनी१ नामकी है--यह त्वचा में स्पष्ट दीखती है। इसके ऊपर स्थित 
पतली कण्डरा का नाम सेवन सूबिका' है। 


इस स्थान में शुदकोकुन्दर४ नामक खात को स्मरण रखना चाहिये-जो 
भगनन्‍द्र रोग का रसुथान है। यह शुदा के एक एक ओर तिकोण खात है जो कि 
चारों ओर मेद्‌ से पूण और कला से ढपा दै। इसकी मध्यरेखा की ओर 
वाह्या श॒ुदर्लकोचनी पेशी और शुद्वेष्ठनो कछा है। पाश्व॑ सीमा में 
कुकुन्द्र पिण्ड और चस्तिशुहान्तरोया करा है। पश्चिम सीमा मे गुर्ची 
लिककुइुन्द्रिका नाम को स्नायुरब्जु ओर गुर्ची नितस्वपिण्डिका नाम को पेशी 
है। इस खात में शुदोपस्थिका नाम की नाड़ी और शुदान्तिका नाम की धमनी 
और सिरायें रहतो हैं। और वहीं छुकुन्द्रपिण्ड की गोद में शुदोपस्थिका 
नाम की नाड़ी एवं स्नायुमय मार्ग मे स्थित धमनी-सिराये हैं। 








'+>>> 
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४ शलद्या््वा 


पेशीखएड । 8६ 


मूछाधारपीठस्थ पेशियां । 


इनमें औपस्थिक लिकोण मे सात और पायश्य त्रिकोण में दे। पेशशयां हैं। 
ओपस्थिक त्रिकोण की सात पेशियां यथा-- 
उपस्थसंकोचनी ' नाम की दो डपस्थापाश्व॑स्थ पेशिया ( &८ चित्र ) 
दोनों ओर शिइनसूछ को घरती हुई सेवनी सूलिका मे परस्पर मिलछती है। इनका 
कार्य मृत्रत्यागकर्स के अन्त में मूत्र प्रसेक का सड्डोचन है। ये ही पेशियां योनी 
सह्लोचन कार्य के लिये खियो की योनि द्वार के पाश्वो' मे स्थित है। इनको चेष्टा 
ग़ुदोपस्थिका नामको नाड़ियो की शाखाओ से हांतो है। 


शिश्नप्रहष॑णी * नाम की दो पेशिया (७८ ) कुकुन्द्रास्थि के 
पिएड और अधर>ट् से उत्पन्न हो कर पुरुषों के शिश्नमघूल के दोनो ओर बन्धी 


हैं। ये ही स्तियों के भगशोरपक मे भगशिश्निका के दोनों ओर अधिक पतले 
आकार में लगी है , 


इन दोनों पेशियों के कार्य अपने नामों से ही स्पष्ट है। प्रवेधनी नाड़ी 
पूछ की भाति है। 


हु 


उपस्थमूलच्छ॒ुदा अभिमा और पश्चिसा'- नाम की दो पेशियां 
हैं (७८ चित्र ) । इनमे अग्रिमा पेशी उत्तान अर्थात्‌ अगभीर है। यहद्द 
कुकुन्द्रपिणड से उत्पन्न हो कर शुदा के सम्मुख सेवनी मे बन्धी हे। पश्चिमा 
पेंशी गम्भीर है- यह कुकुन्द्रास्थि के अधरण्टड्र से उत्पन्न हो कर कुछ आगे 
उपस्थ छूछ मे और मध्यरेश्वागत सेचनी फरडरा में बन्धों है | इन दोनों के 
मध्य में दो स्तर वाली त्रिकोणप्रावरणी नाम की ट्ृढ़ कछा है, जो ग़ुदोपस्थिका 
नाम की नाड़ी और सिरा धमनियों को धारण करती दै। इनका कार्य सेवनीको 
तान कर हृढ़ करना जिससे सेवनो मे वन्धा दूसरी पेशियों की क्रिया सौकय्ये होता 
है। इनका प्रचेणन गुदोपस्थिका नाड़ियों की शाखाओं से होता है। 


१ उपस्थसक्नोचनी--3पा90 ८बए८टाग०४पड5 (फब्ट्पोह्वाठा एऐिगाम्8४०) हे शिश्नप्रहणी-- 
[8८४0-८४ए८४४०६ए६४ए७३ ( किट८०+ 7८775 ), ३ उपस्थमृलच्छदा अग्निमा ध्रौर पश्चिमा 
"एफब्क्ड्श्टाएप8 रिकाग्रटा 5छ9एथटलीटाबौीड घाते जिठपितेपड* 


७३ 


हे प्रत्यक्षशारीर । 


मृत्रद्वारसंकोचनी ' - नाम की पेशी मूबलोत के कछामय भाग के चारों 
ओर बन्‍्धी है। इसका बाह्ममूछ दोनो ओर कुकुन्द्रास्थि के अधरश्ट मे रूगा 
है। इसकी क्रिया इसके नाम से ही स्पष्ठ है। प्रचेण्टनो नाड़ी पूर्व की भांति है। 

इस प्रसड्भ मे यह स्मरण रखना चाहिये कि औपस्थिक न्रिक्रोण को हपिने 
बाली त्रिकोण प्रावरणो नामकी एक कला है. (७८ चित्र )। यह साधारणी 
गस्सीर प्रावरणी का अश है। यह उस प्रदेश मे दो स्तरों मे विभक्त हों कर 
पश्चिमा उपस्थ मूलच्छदा पेशी को मध्य मे धारण करती है। इन दोनो रुतरो के 
क्षत्तराल में “गस्भीरा' उपस्थपृष्ठटिका! नामको सिरा और नाड़ी, सूच्र॒स्मोत का 
कलांमय भाग, मूलढार सद्भोचनी पेशी, मृत्रल्ोत मे जाने वाली ग्रुदोपस्थिका 
नामकी सूक्ष्म सिरा-धमनिया ओर श्रन्थिया दिखाई देती हैं, इस कला का 
उत्तर स्तर वस्तिगुहान्तरीया कछा के वाह्मभांग से दोनों पाशवों' मे मिला दुआ है । 

पायव्य त्ञिकोण में स्थित पेशियां दो है। यथा-- 


गुदसंकोचनी--बाह्या ओर आश्यन्तरी' ( ७८ चित्र) । इसमे 
वाह्या पेशी गुदोष्ट के चारों ओर अखलि की भाति स्थित है । यह पश्चिम में 
अनुत्रिकाग्न से उत्पन्त हो कर गुदा के दोनो ओर फैल कर सेवनी खूलिका मे 


बन्धी है। इसी के त्वाच भाग को कोई कोई आचार्य 'गुदत्वक्‌ सड्डोचनी' नामकी 
पृथफ्‌ पेशी गिनते हैं । 


आस्यन्तरीय गुद्सड्रोचनी इसी के दो अंगुल ऊपर अधर गुदा को चेष्टन कर के 
चक्राकार रहती है। यह अधिक मांसतन्तु वाली स्वतन्त्र पेशी है यह विशेषतः 
गुदाका सवरण करने वाली है। रु 


इनका कार्य इनके नासों से स्पछ्ठ है। यह सदा संकुचित॒वस्था मे रहती है--- 
यही इनकी विशेषता है। वाह्मा पेशी की प्रचे.्नो नाडिया ग़ुदोपस्थिका की दो 
शाखाय हैं। आश्यन्तरा पेशी की प्रचेणनी गुदा की भाति है। प्राचीनो के सम्मत 
गुदवलित्रय को गुद्‌ वर्णन मे कहेगे । 


यहाँ तक मध्यशरीर की एक सौ ग्यारह (१११) पेशियों की व्याख्या हो गयी । 
तृतीय अध्याय समाप्त । 


निचली पे टन गत लडनय दमन लत पतन सन चलन 
२ मृत्नद्राससक्नोचनी--59प्रात्नट(९- फल काटागडवमब८०8 ने गुदसक्लीचनो बाह्या 
अपर च्राभ्यन्तरी--55प्रातल ल्‍- चिता >िलाफ्पछ बाते जालतप5 


चतुथ अध्याय । 
> उध्वेशाखीय पेशी चर्णनीय -+ 


अक्षकास्थि से सम्बद्ध असफलक का नाम ध्यसचक्र हैं। यह परस्पर 
हृढ़ स्नायुआ से ओर प्रगए्डास्यि से बन्धा हुआ है-यह कह चुके हैं। पेशी 
वर्णन प्रकरण मे समग्र बाहु के सह्दित अंसचक्र की “ऊध्वंशाखा” संज्ञा की गयी. 
है, क्यांकि अंसचक्र से वाहु का सम्बन्ध घनिष्ठ है और अंश पेशिया प्रायः बाहु 
पेशियां में प्रविष्ठ हैं एवं प्रगण्डास्थि मे छगती है । श्रीवा, उर। तथा 
पृष्ठस्थ दृश पेशियों का भी यहां पर प्रहण किया गया है, क्यो कि उनका भी 
खंयोग अंसचक्र से होकछ है। परन्तु गिनती के समय उनको नहीं गिना जायगा, 
क्यों कि वे कद्दी जा चुकी है--और प्रधानतः मध्यशारीर मे स्थित है । मुख्य 
अंस पेशिया ही गिनी जायेंगी वे अवतक नहीं कहो गई' एवं उनका सम्बन्ध बाहु 
से विशेषतः है। इस प्रकार प्रत्येक ऊर्ध्वशाखा मे सम्पूर्णरूपले उनसठ (५६ ) 
पेशिया हैं। परन्तु गिनती के समय द्श पेशियों को छोड़ने से उनचास (( ४६ ) 
होती हैं--अर्थात्‌ दोनो शाखाओो मे कुछ अण्ठानवे ( ६८ ) पेशियां है । 

इन उनसठ पेशियों का विभाग सात स्थानों पर है। यथी-- 


ऊर्ध्वशाखा को पृष्ठ से जोड़ने वाली चार, और उर से जोड़ने बाली चार। 
अंस को श्रीवा के साथ संयोजन करने वाढी दो । अंस ओर वाहु के संयोजन 
करने वाली सात । प्रगण्डीया त्तीन | प्रकोप्ठीया बीस | पाणि में उन्नीस | 


(१) इनमे ऊध्वंशाखा को पृष्ठ से जोड़ने वाली चार पेशियां हैं यथा-- 
पृष्ठच्छदा, कटिपाश्वच्छदा, अंसापकर्पणी भुर्ची और लूघ्बो। इनमे प्रथम दो 
चाहुपृष्ठ सयोजनां और अन्तिम दो अंसपृष्ठ संयोजनी है। इन सब का वर्णन 
पृष्ठपेशी मे वर्णन हो चुका । े 

(५) अध्यंशाखा को उर से जोड़ने याल्ली चार पेशियां हैं यथा--उरश्छदा 
गु्वीं और लघ्बी, अक्षकाघरा और अश्रिमारित्रा । इनमे प्रथम दो उर के 
साथ बाहु फी संयोजनी, तीसरी अक्षकास्थि के साथ डर की खंयोंजनी, चतुर्थी 
अंसफलक फे साथ उर का संयोजनी । इन सब पेशियो का वर्णन भी उरमभपेशी 
वण्नमें हो चुका | 


के 
आप, बी $ 


प्रत्यक्षणारीर । 
[ ७६ चित्र ) 


अंस-प्रगण्डोय पेशियां | 
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-- कूर्परद्दा 


““- प्रगगडास्थि 
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पेशोखण्ड | ण्रे 


(३) प्रीवा और अंस को जोड़ने वाली दो पेशियां हैं- अंसोन्नमनी और 
अंसकरिठका । ये यथाक्रम अंसफलक को सम्मुख _'र पोछे से ऊपर खींच कर 
धारण फरती हैं । इनका वर्णन श्रीवापेशियों की व्यारू- है आ चका है। 


( इनकी गणना पहले हो जाने के कारण ये दश पेशियां समटि रूुख्यामे से 
छोड़ दी ज्ञाति है । ) 77 अधिकारों 
डर 
- प्रधान अंसपे।_. 
2 । ् द् कि 
अंस और वाहु को जाड़ने बाली सांत - सात प्रोशियां एक - एक तरफ हैं । 
यधा--- म्प्र्ड 
अंसच्छद[, ( अथवा भसपिए्डिका )- नामकी बाहुप्रछ को ढापने वाली 


स्थूल और मांसका पेशी, वाहु भौर अंस को सन्धि को घेर कर रहती है 
(७६ चित्न )। यह 'बाइकुज्चुक्रा नाम की हृढ़ प्रवारणी द्वारा रक्षित है। यह 
अक्षक्रास्थि के पाश्विकाडें से और असफलरूफ के कट और प्राचीर से उत्पन्न 
हो कर तिरछी फेलतो हुई, प्रगण्डास्थि के मध्यनछक पाश्व मे स्थूछ कण्डरा- 
मूल छारा लगती डै। इलका कार्ये* सप्यशरीसके समकेण में बाहुओं का 
उन्‍नमन करना और थोड़ा सा अपकर्षण करैना है। इसकी चेष्टा पश्चमी, पष्ठी 
अनुग्नोविका नाड़ियों से और अज्ञकक्षा नामकरेण्ाड़ोश्रवेणी के शाखा्ों द्वारो 
होती है। 

अंसान्तरिका >> नाम की पेशी ( ७४ चित्र ) असफलक के 
अंसकपालिक्रेद्र से उत्पन्न हो कर प्रगण्डास्थि के लघुपिण्डक मे छगती है। 
इसका कारये प्रगण्डास्थि मुण्ड के मध्यरेखा की ओर तथा पीछे की ओर विवत्तन 
करना है। इसको प्रचेप्ठनी नाड़ी 'अ हंसिका” नामकी है। 


अंसप्रष्ठिका उचरा ओर अधरा'- ज्ामकी दो पेशियां ( ८० चित्र ) 
अंसफलक प्राचीर के उत्तर और अधर प्रदेश में स्थित हैं। यह »सकपालिका के 
पृष्ठ से उत्पन्न हो फर प्रगण्डास्थि के महापिण्डक में छूगती हैं । इनमे पहली 
पेशी बाहु के उठाने वाली और अन्तिम पेशी वाहु के बाहर घुमाने वाली है | दे।नो 
को चेष्टा देने वाली नाड़ी 'अध्यसिका' नामकी है । 


१ शअसखच्छदा--0०0[00०0, * पग्रसान्तरिका-5छ58८०ए०पांछआा5 ३ श्रसपृष्ठिका 
शसत्तरा झोर अचरा--38प्र7चशणञगंग्रद्या-प8 धाते [॥89०72प08 
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भीर पेशियां । 
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पाश्विक भाग 


रा 


ण्५ पेशीखण्ड | ; 


अंसोधरिका मुर्वी ओर लघ्बी नाम हवा देश १ चित्र ) 
यथाक्रम अंसफलूक को कक्षानुगा धारा के उत्तराडे एवं अधराद् से उत्पन्न दि.कर 
प्रगण्डास्थि के सहापिण्डक मे छगती है। इनका काये प्रगण्डास्थि का बहि- 
विंवत्तन और पश्चात्‌ कपण करना है। इनकी प्रच्नेष्ठनी नाड़ी - प्रथम पेशी की 


अन्वंसिका और हितीया पेशो की पश्चमी अनुम्नीविका नाड़ी है। 


काकोशिका ---नाम की पेशी (७८ चित्र ) अ'सफलकके तुण्डसे उत्पन्न 
हो कर गण्डास्थि के मध्यनलक की अन्तःसीमा में वन्ध्री है। यह वाहु के 
सम्मुख मे घमाने वाली और उर की ओर आकर्षण करने वाली है। इसकी प्रचेष्ठनी 
नाड़ी 'पेशोत्वगन्तिका वाहवो' नामक्ी है|” 


> कक्षादरी -< 


इस स्थान पर यह स्मरण रखना चाहिए कि कक्षा के अन्दर मन्दिर 
शिखर के आकार का एक कुहर हे--जिसका नाम कक्षादरी या कक्षाकुहर* 
है। इसका शिखर भाग अक्षक्रास्थि, अंसफलक ओर प्रथम पशुका के अन्तराल 
में स्थित और प्रीचाम्ूल का अभिमुख है। इसको आश्रय करके कक्ष'घरा नामकी 
घधमनी और सिरा एवं कक्षानुग नामकी नाडीप्रवेणा रहती है। इसका तलूदेश 
लिकोणाकार है। यह उरः पाश्व की ओर फैला हुआ है। यह कुहर बाहुपाशव 
मे संकुचित और कोणाकार है । यह वक्षाप्रच्छदा नाम की गम्भोर 
प्रावरणी से ढंपा है। इसकी सम्पुख दिचार उरश्छदा पेशियो' से बनती है, 
और पश्चिम दिवार अंसान्तरिका, असाधरिका और कटिपाश्व॑च्छदा इन तोन 
पेशियों से बनती है। इसकी अन्त.सीमा में प्रथम चार पशेकाये' और उनके 
अन्तराल में रिथत पेशियाँ तथा अश्निमारित्रा नाम की पेशी दिखाई देर,” है । 
बाहासीमा में छ्वेशिरतक्कता और काकोष्ठिका पेशी के साथ प्रगण्डास्थि का 
ऊध्वभाग है | 


इस कक्षादरी मे इन विशेषताओं को देखना चौहिए-कक्षाथरा नामकी 
सिरां एवं घमनी; शाखाओके साथ फक्ष।नुगा नाम फी नाड़ीप्रवेणी, बहुतसी रूसी- 
काग्रन्थियां, ओर इनके अन्तराल को भरने वाला मेदःपुश्न । 


बाबा व पाक >मक रब पुल फाए इक पड नल नल समन ल 83 जम कक 
१ अ्रसाधरिका लघ्व॑ र गुबीं[:2028 एा७]०४ घणवे णात़्ठा, हे प्रकोष्ठिक्षा-- 


(078८० फेग्टीबा।ड ३२ शज्योंग्वए [0888 


हे हे े पत्यक्षशारीर । 


ः ( प्रगण्डीय पेशियाँ ८८ 


४. बनी सरनमीशरनानयभी भा 2 


प्गण्डीये पे तीन हैं। यथा-- 


हिश्रिस्का बाहवी'--नामकी पेशी प्रगण्डास्थि के सम्पुखमें रहती है 
(७ )। प्राचीनों के मत से यही वाहुपिण्डिका नाम की पेशी है। इसके 
दे। प्रभवस्थान हैं। इसकी दूढ़ कण्डरामयी दीघेशिखा अंसफलक के अंसकूट 
शिखर से उत्पन्त है। कर “अ सोद्ूखलिक” नाम के स्नासुकेप का भेदन फरके 
नीचे पेली है। हस्व शिखा भी कण्डरारूप है, यह काकेापष्ठिका के साथ अ'स- 
तुण्ड से उत्पन्न दा कर वाहुमघ्य मे दी शिखा के साथ साथ जाती है। दोलनों 
शिखाये क्रमशः मासछ बन कर शेप में कूर्पर तक जा कर मिल जाती हैं और 
बहिःप्रकोष्ठास्थि के ऊध्वरप्रान्त के सम्मुखस्थल अबुंद नामक उत्लेध में लगती है। 
यहा पर तिरश्चोन प्रावरणी का दे! अगुल चौड़ा एक रनायुमय अ्श इनको 
बोधता है--जिस का नाम कूपरपट्टिका है। इसके द्वारा “बाहवी” नामको 
घमनी और उस की अमग्रशाखा ढापो जाती है । द्विशिग्स्का पेशी का काये 
वाहु को कर सन्धि मे सामने की ओर स्भलोचन करना है । इसको चेष्ठा 


पश्चमी और ७ष्ठो अन्ुप्नीविका दाड़ियों से, “पेशीत्वगन्तिका वाहबी” नाम की 
नाड़ी के आश्रय करके होती है। 


कूपरद्ारिका*--नामकी मांसला पेशी ( ७४ चित्र ) द्विेशिरस्का पेशी की 


पीछे अन्तःसीमा मे स्थित है। यह प्रगण्डास्थि के निस्‍्नार् के सम्मुख भाग से 
उत्पन्न हो कर क्ूर्परसन्धरि को ढापती हुई अन्तश्प्रकोष्ठारिथ के चज्च प्रवर्धन- 
में छगती है। इसका कार्य पूर्व की भाति है। इसकी चेष्टा 'पेशीट्यगन्तिकाः 


ने 


ओर व_*वबाँहुका नाड़ी द्वारा होती है । 


तिशिरिस्क[!--नामकी छष्बी मासल्ा पेशी प्रगण्डके पीछे है ( ८० चिल्ल ) 


इसके तीनो सिर या शिखा प्रायः मांसल है। इनसे बाह्य और अन्तःसीमामे स्थित 
दोनों सिर प्रगण्डास्थि के मध्यनलक को पश्चिमस्था सीमा के दोनों' किनारो से 
उत्पल्त होती है। इनके सध्यमे स्थित सिर सव से रूम्बी है, यह अ'सफरूक क्के 
अ सपीठ के नीचे से उठती है। ये सब सिर वाह पृष्ठ मे सिल् कर एक हो ज्ञाती 
हें।इस पेशीका निवेश कछाकण्डराकरे द्वारा अन्तःप्रकोष्ठास्थि के कुर्परक्कुटके पृष्ठमे 


मम की जज अल मन नल नि न कदम हे सन आज लि मम ले डबन आप मल बी कप 
हि शररू अर 
२ द&शरूूफा बाहबी--]॥८००५ 97ग०गरथा5, कृपरद्वारिका--]3:42८09)38 रे [जंट०एब्फिब८्फार 


पेशोखएड। वर 


होता है। इसका कार्य सकुचित वाहु का प्रसारण फरना है। चेष्टा देने चाली 
नाड़ी “वहिर्वाहु” नामकी है । 


कर 


> प्रकोष्ठ की पेशिया ८ 


सम्मुख मे भाठ, और पीछे मे बारह, इस प्रकार से प्रत्येक प्रकोष्ठ में बीस 
पेशियां हैं। सम्मुख पेशियों मे भी पांच उच्तान और तीन गम्भीर है। पश्चिम 
पेशियों मे सात उत्तान ओर पांच गम्भीर हैं। यथा-- 

प्रकोष्ठ के सम्मुख मे स्थित उत्तान पेशियां - 


करविवत्तनो दीघां ' नाम की पेशी (८१ चित्र ) प्रगण्डास्थि के 
अधघाप्रान्तीय अन्तर अर्वुद से और अन्तः्परकोष्ठास्थि के चज्चुप्रवर्धन की अन्तः 
सीमा से दो मूलो द्वारा उत्पन्न हो कर, तिरछी जा कर, बहिःप्रकोष्ठोस्थि के मध्य- 
भाग में पीछे से छगती है। इसका काये करतल को पोछे को ओर घुमाना है। 
इसे चेष्टा देने वाली नाड़ी मध्यप्रकोष्ठिका नाम की है जो कि इस पेशी के दोनों 
मूलो के वीच मे घुसी है। 


सणिबन्ध सज्लोचनी वहिःस्था' -नाम की पेशी ( ८१ चित्र ) इसको 
ही अन्तःसीमा में रहती है। यह प्रगण्डास्थि के अध प्रान्तीय आल्तर अबुंद से 
पांच पेशियो के साधारण कण्डरामूछ द्वारा उत्पन्न हो कर तर्जनी मूलशलाका के 
घूछ के सम्मुखभाग में छगयती है। इसका कार्य इसके नाम से स्पष्ट है। प्रचेष्टनी 
नाड़ी मध्यप्रकोष्ठिका नामकी है । 


करतल प्रसारणी'--नाम की पतली दीर्घा पेशी (८१ चित्र) इसी को 
अन्तःसीमा में दीखती है। इसका प्रभवस्थान पूर्च की भांति है। और निवेश 
कड्ुणिका नामकी स्मायु मे और करतलिका नांमकी स्वायु मे होता है । इसका 
कार्य नाम से स्पष्ठ है। प्रचेष्टनी नाड़ी पू्च की भांति है। 


मणिबन्ध सडझ्लीचनी अन्तःश्या '--नामकी छस्बो माँसला पेशी 


( ८१ चित्र ) प्रकोष्ठ की अन्तःसीमा में स्थित है। इसका प्रभव एक छघूछ द्वारा 
पूचे की भांति है, दूसरे सूछ छारा यह अन्तःप्रकोष्ठास्थि के कूर्परक्ृ के अन्त-प्रदेश 
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प्रत्यक्षशारीर । 


[ ८१ चित्र ] 


वासप्रकोष्टकी सम्मुखस्थ पेशियां ( उत्तान ) 


प्रगगडाध्थि का 
अब-प्रान्तल्थ , 
श्रान्तरारद 


करगिवतनी दीर्वा 


मणिबन्व सड्भोचनो 
( बहि सथा ) 


करतल प्रसारणी हर! 


मशणिबन्ध सड्ढो चनी 
( अन्त स्‍्था ) 
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पेशीखण्ड । ७६ 


से और ऊब्वेप्रान्त की पश्चिम ,धाराड से उत्पन्त होती है। इसका निवेश 
अंकुशक और बत्तुक नाम की क्ुर्चास्थियों मे, पह्चम घूलशलांका में और 
कड्कृणिका नामकी स्नायु में होता है। इसका कार्य नाम से ही स्पष्ट है। चेष्टा 
देने चाली नारी अन्त+प्रकोष्ठिकां नाम की है। 


अगुलोी सड्गचनी सध्यपरिका 'नामकी मोटो पेशी (८१ चित्र ) 
पूर्बोक्त चार पेशियों द्वारा घिरी है। इसका प्रभव तीन मूलों से दीखता है । इनमे 
एक मूल पूर्वोक्त चार पेशियों के पल्हों के साथ एक है, यह प्रगण्डास्थिके अध्र:प्रान्त 
में वनन्‍्चा है। शेप दोनो सूठ अन्तः और वहिप्रकोष्ठास्थियों के ऊर्ध्वप्रान्त के 
पाश्यों में लगती है। यह पेशो चार कण्डराओ द्वारा चार अगुलियोके मध्यपवों 
के पाश्वों मे लगती है। ओर इन कण्डरात्रों को भेदन करके अ'गुली सह्भोगंचनी 
अश्रपविका नाम की पेशी की कण्डरायें आगे फैली हैं। इसका कार्य चार अंगु- 
लियों का सध्यपर्च के आकपण द्वारा संकुचित करना है। इसकी प्रचेष्टनी नाड़ी 


मध्यप्रकोष्ठिका नामकी है । 
“प्रकोष्ठ के सम्सुखस्थ गम्भीर पेशियां-- 


अगुल्लीसझ्ोचनी अग्नपश्िका--नाम की मेटी सूछ बाली पेशी 
( ८१ चित्न ) पूर्वाक्त पांच पेशियों से घिरी है, यह प्रकोष्ठकी अन्तःसीमा में दोखती 
है। यह पेशी अन्तःप्रकोष्ठास्थि के चब्युप्रव्धन घूछ से, मध्यनछक के प्रायः 
. समग्र सम्मुख भाग से; ओर प्रकोष्ठान्तराला कला से उत्पन्न हो कर नीचे फेलती 
हुई चार कण्डराओं मे विभक्त हो जाती है। यह पेशी “अ'गुलीसड्रोचनी मध्य- 
पर्विका” की चार कण्डराओ को अपनी जार कण्डराओं द्वारा भेदन करके भगु- 
लियों के अग्रपर्चा में छगती है। इसका कार्य अगुलियो के अग्नपर्वाको खींच कर 
अंग्रुलिसिड्लोचन करना है। इसको चेष्टा “अन्तःप्रकोष्ठिका” नाड़ीखे और अश्रिमत 
प्रकोष्ठिकाल्तराला की “मध्यप्रकोष्ठिका” शाखा द्वारा होती है। 


अगुष्ठसक्गेचनी दीर्घा*--नामकी पेशी ( ८९ चिल्न ) पूर्वोक्त पेशीकी 
सहकारिणी है, यह प्रकोष्ठ को वहि सीमामे दीखती है । यह बहिःप्रकोष्ठास्थिके 
उत्तरा्द्ध के सम्मुख भाग से और प्रकोष्ठान्तराछा फ़का से उत्पन्न हो कर 
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पेशीखण्ड । ६१ 


अ'गुष्ठ के अम्नपव के घूल में दीर्ध कण्डरा द्वारा घनन्‍्धी है। इसका कार्य इसके 
नाम से स्पष्ट है। प्रचेष्टनी नाड़ी मध्यप्रकोष्ठिका की अग्रिम प्रकोष्ठान्तराला 
नास को शाखा है । 

करविवत्तंनी चतुरस्रा '- नाम की पेशी ( ८२ चित्र ) प्रकोष्ठ के अथै- 
भाग के सम्मुख मे आयत, हस्व, और सब से गम्भीर है । यह दोनो प्रकोष्ठा- 
स्थियोक्े अन्त-प्रान्तों में तिरछी बन्धी है। इसका काय करतल को पीछे छुमाना 
है। प्रचेष्ठनी नाड़ी मध्यप्रकोष्ठिका की 'अश्निमा प्रकोष्ठान्तराला' शाखा है | 

प्रकोष्ठ के सम्मुखमे स्थित ये आठ पेशियां कही गयों | 


ल्‍प्रकोष्ठपश्चिमा उत्ताना पेशों ८ 


करोत्ताननी दीघा “-नाम को स्थरू, बोच से मेटटी, तकवे के समान 
आंकार की पेशी ( ८३ चित्र ) है। यह प्रकोष्ठ के पीछे से उत्पन्न होने पर भी 
इसकी वाह्मय सीमा मे अधिक स्पष्ठ दिखाई देती है। यह प्रगण्डास्थि के बाह्य 
अबुद से उत्पन्न होकर वहिःप्रकोष्ठास्थि के वहिमंणिक के मूल मे दीर्घ कण्डरा 
द्वारा बन्‍्धी है। इसका काय करतछ को चित्त करना है। परन्तु कूर्परद्वारिका 
के साथ चेष्टा करती हुई यह पेशी बाहु को भो खंकुचित करती है। इसकी प्रच्ने्टनी 
नाड़ी वहिःप्रकोष्ठिका नामको है। 

मणिबन्धापकर्णणी दीर्घा' और हस्वा'-नाम की दे पेशियां 
( ८३ चित्र ) प्रगण्डास्थि के अधःप्रान्तीय वाह्य अब द्‌ से, बहिस्था क्ूर्परसन्धि- 
वनन्‍्धनी सनायु के साथ मिले हुए कण्डरामूल से उत्पन्न होती हैं। इनमें दीर्घा 
पेशी तजनीमूलशलाका में, ओर हस्वा मध्यमा मूलशराका मे छगती है। इन 
दोनों का फाये मणिवन्ध के पीछे कर्षण करना है। इनमे दीर्घा ऐशी के चेष्टा 
देने वाली नाड़ो बहिःप्रकाष्ठिका नामकी, ओर हस्वा के चेष्टा देने वाली नाड़ी 
प्रकेष्ठान्तराला पश्चिमा नामकी है । 


अंगुली प्रसारणी साधारणी'नाम की पेशी प्रकोष्ठ की पश्चिम 
पेशियोंमें मध्यवर्चिनी पेशी है। यह्‌ प्रगण्डास्थि के अध-प्रान्तीय बाह्य भबु ढ के 
वाहर जुड़ने वाली कूृर्परसन्धिवन्धनी स्नायु के कण्डरामूछ से उत्पन्न हे! कर 
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मणिबन्ध के ऊपर, चार कण्डराओं में विभक्त होतो है, और चार अ'गुलियों के 
अप्न एवं मध्यपर्वा के पीछ बन्धती है। और ये कण्डराब्रे' अ'गुली सन्धियों के 
पीछे ज्ञाने वालो स्नायुओं का काय साधन करती हैं--यहो इनमें विशेषता है । 
इसका काय इसके नाम से स्पष्ट है। जेप्टा देने वाली नाड़ी प्रकोष्ठान्तराला 
पश्चिमा है। 


कनिशप्रसारणी '“-नाम को पतली पेणी ( ८३ चित्र ) पूर्वोक्त पेशी की 
सहचरी है ओर उसीकी भाति उत्पन्न होकर कनिष्ठांगुली के मध्य एवं अग्नपवेके 
पीछे पूच की भांति बन्धों है और पूर्बाक्त पेशी की कनिष्ठान्तिका कण्डर। से मिलो 
है। इसका काय इसके नाम से स्पष्ट है। प्रचेष्टनी नाड़ी प्रकोष्ठान्तराला 
पश्चिमा है। 


मशणिवन्धापकर्णणी करमिका'-. नाम की स्थूछ मांसछा पेशी 
( ८३ चित्र ) प्रगण्डास्थि के अन्तर अचु द के समीप से और अच्तःप्रकोष्ठास्थि 
की मध्यनलक की पश्चिम घाराएं से उत्पन्न होकर, अन्तर्सेणिक के पश्चिम सीता- 
मार्ग से मणिवन्ध के नोचे फेलती है और कनिष्ठामूछशलाका के मूल में ( अर्थात्‌ 
करभ देश में ) वन्‍्धी है। इसका एक कार्य इसके नाम से स्पष्ठ है, और दूसरा 
कार्य मणिवन्ध को मध्यरेखा की ओर कपण फरना है। इसको चेष्टा देने बाली 
नाड़ी प्रकोष्ठान्तराला पश्चिमा है । 


कूपेरपृष्टिका *_नामकी पेशी हस्व ओर जिकेाण पेशी (८३ चिल्न) प्रगंडास्थि 
के वाह्य अबु द्‌ से उत्पन्त होकर अन्त प्रकोष्ठास्थि के क्ूपरक्ूट पृष्ठ मे और कुछ 
मध्यनलछक पृष्ठ में तिरछी चन्धों है। यह लिशिरस्का पेशी की सहायता करती 
हुई कूपरसन्धि का प्रसारण करती है। इसको प्रचष्ठनी नाड़ो बहिर्वाहुका नाड़ी 
की शाखा है । 


> प्रकोष्ठ पश्चिमा गम्भीर पेशिया < 


करोत्ताननी हुर॒वी --नाम की पेशी ( ८२ चित्र ) प्रगए्डास्थि के बाह्य 
अरदुद से, तथा कूर्परसन्धिबन्धनी स्नायु से और मुण्डवेश्निका बहिःपाश्विका 
*सको स्नायु से, एवं कूपरकूटकी बहिर्धारासे उत्पन्न होती है और आगे तिरछी 
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पीला ९ 28 
फैलती हुई बहिःप्रकोष्ठास्थि को प्रीवा मे वनन्‍्चतो 8ै। इसका फाय प्रकोष्ठास्थि 
को वाहरको ओर घुम्ता कर करतलछको थोड़ा-सा चित्त करना है। इसको चेष्ठा देने 
बांलो नाडो प्रक्रोष्टान्तराला पश्चिमा है, जो कि पेशी को भेद करके फली है| 


अ'गुष्टापक्णणी दीघों ९_ नाम की मसला पेशा (८३ चित्र) पूर्वोक्त 
पेशी से ढंपो है। यह प्रकोष्ठास्थियों के मध्यनक के पश्चिम प्रदेश से और 
प्रकोष्ठान्तराला कला से उत्पन्न हुई है। यह मणिवन्ध से ऊपर कण्डरा वन कर 
अग्रुएप्ल शलाका के मल मे लगती है। इसका कार्य भगुछ का चहिमु व फपण 
है। प्रचेष्टनी नाड़ी प्रकोष्ठान्तराछा पश्चिमा नामकी है । 


दिद९.ड 


अ गुछप्रसारणा हुस्‍्वा - नाम की पेशी ( ८३ चित्र ) पृर्वाक्त पेशी की 
गोद मे स्थित है। यह वहिःप्रकोष्टास्थि के मध्यनलक के पश्चिम प्रदेश से और 
प्रकोष्ठान्तराला कला से उत्पन्न होकर अ'गुष्ठ के पश्चिम पच्रकों मूलछमें वन्‍्यती है। 
इसका कार्य इसके नाम से स्पष्ट है । चेष्टा देने बाली नाडी पूर्वंको भाति है । 


अगुठप्रसारणी दीर्घा *--नाम की पेशी ( ८३ चित्र ) पूर्वोक्त पेशी को 
अन्तःसीमा मे रहती है । यह अन्तःप्रकरोष्ठास्थि के मध्यनरूक के पश्चिम भागसे 
उत्पन्न होकर अगुष्ठ के अग्रिम पव की मूल में छगती है। इसका कार्य अपने 
नाम से स्पष्ट हैं। प्रचेष्टनी नाड़ी पू्व की भाति है। 


तर्जनी प्रसारणी'--नाम की पतली, दीर्घा पेशी ( ८३ चिह्न ) पूर्व की 
भांति उत्पन्त होकर तजनी के मध्यम और पश्चिम पर्चों में लगती है। यह अंगुली 
प्रसारणी पेशो की तर्जनी सलग्न कण्डर। की सहचरो है। इसका कार्य इसके नाम 
से स्पष्ट है। प्रच्रेष्ठनो नाड़ी पूच की भांति है। 
इसी प्रसड् मे समणिवन्ध सस्वन्धिनी स्वायुपट्टिकाये कही जाती हैं। यथा-- 
मणिबन्व के चारी ओर फैलती हुई कण्डरा, सिरा, ध्रमनी ओर नाड़ियों के, 
तथा फण्डराओं के साथ जाने वाली ए्लेष्पघरा कलाओं का घारण करने वालो 
तीन स्वायुपट्टिकाय यहा देखनी चाहिये। यह गस्प्तीरा प्रकाष्ठपावरणो कला के 


ही स्थल बना हुआ विभाग हैं ऐसा कहना ठीक होगा | इनके नाम प्रक्रेष्ठाधरीया 
अश्रिमा, प्रकेष्ठाधरीया पश्चिमा और कड्डुणिका है। 


२ 2940८८७० रिग्राटा5 [_ठम्नट्ठवप७  *  रि>६८छ50- 7?0ट85 िठरा3 हे 7िऋटम8४०ण7 
एगाटाड )..0०7805, ४ +छटश507  मिताटा5 7:077प5 


च्ण पेशीखएड । 


प्रकोष्ठाधरीया अग्नरिमा '--नाम की स्तायुपट्टिका ( ८१ चित्र ) प्रकोष्ठास्थियों 
के अध:प्रान्तो के सम्मुख आड़े रूप से, मणिबन्ध के ऊपर, बन्धी है। यह अ'ग॒- 
लीसड्रोचनी आदि पेशियोकी कस्डराओको धारण करती हैं। 

प्रकोष्ठाधरीया पश्चिमा ' - नामकी स्नायुपट्टिका ( ८३ चित्र ) पश्चिममे प्रको- 
छ्टास्थियोंके अध्र प्रान्तों मे आड़े रूप से वन्‍्धी है। इसकी प्रशाखाय वत्तुकक 
ओर उपलकफ कूर्चास्थियों के पीछे वन्धी है'। यह स्वयं प्रसारणी नामकी पेशियों 
की फकर्डराओ को धारण करती है। 

ये दोनो स्नायुपट्टिकाये उत्तानां है । 

क्र णिका ३--नोम की गस्सीरा स्तायुपट्टिका ( ८४ चित्र ) कूर्चास्थियों के 
सम्मुख मे मणिबन्ध के ऊपर आड़े रूप से फैली है। यह अन्तःसीमा मे फणघर 
और वत्तुलक कूर्चास्थियों से एवं बहिःसीमा में नोनिभ एवं पर्याणक नाम की 
कूर्चास्थियो' से वन्‍धी हैं। और स्वयं कूर्चास्थिसड्रः से बने कोरोदर स्थान फो 
ढापती हुई कए्डराखुरड्रा को बनाती है। इसी खुरड्डा को आश्रय करके अ'गुली - 
सह्लोचनी नाम की दो पेशियों की आठ करडराये' तथा दीर्घा अग्वुष्ठलल्“ोचनी 
पेशी की कण्डरा ओर मध्यप्रकोष्ठिका नाम की नाड़ी करतल में जातो है। मणि- 
वन्धसड्ुंगेचनी बहिःस्था पेशी की कण्डरा कड्भूणिका के भेद करके पर्य्याणक फी 
गोद में स्थित सीता में घूमती है । कड्भडृणिका के पुररुतछ को आश्रय करके अन्तः- 
प्रकोष्ठिका नाम की सिरा, धमनी और नाड़ी एवं अन्तःप्रकोष्ठिका और मध्यप्रको- 
प्टिका नाड़ियोंको त्वाच शाखाये' फेली है। इसीपर करतल प्रसारणी दीर्घा पेशीकी 
एवं मणिबन्धसड्जोचनी अन्त स्था पेशी की कण्डराये' बन्धती है। यह कह्ढडिका 
नाम की स्‍नायु अग्ुष्ठ और कनिष्ठिका की छुद्र पेशियों का प्रभव स्थान है, 
और करतलछिका नाम की प्रावरणी से मिली है । फणडराओं के सम्यक्‌ प्रकार 
से चलाचलके लिये इन सब करडराओंके साथमें कएडरान्ुगा नामकी इलेष्मघरा 

कला की लम्बी थेलिया रहती है। 
न्‍ंकरपेशियां -- 

कर की पेशिया उनइस हैं। यथो--करतल मे अगुएपूछ के चारों ओर चार, 
कनिप्ठिका मूल के चारो ओर चार--थे मिलकर आठ | अशुलीमूलशराकाओ के 
अन्तरालों में सात अभप्रिमा ओर चार पश्चिमा--इस प्रकारसे ग्यारह । 
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[ ८७ चिल ] 
दक्षिण करतलिका स्नायु ओर कण्डरायें । 
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पेशीखएड | ६७ 


करपृष्ठ में फैलती हुई 'प्रछारणी' नामकी पेशियों के करडरोय स्वस्तिक (9८) 
आकार से लगी है, ये अ'गुली सन्धियोको ह्ृढ़ बनाती हैं। यहां पर मोसछा पेशी 
कोई भी नहीं है । 

यहाँ पर सब करपेशियों को और करतलीय सिराधमनी आदि को ढांपने 
वाली करतलिका * नाम की खुहढ़ ( स्नायुमय ) प्रावरणी दोखती है ( ८४ 
चित्र )। इसका मूलभाग कड्कुणिका नाम की स्नायु मे और करतलप्रसारणी 
दीर्घा पेशी की कण्डरा के अन्तमें बन्धा है | यह प्रायः समश्न फकरतलको ढांपती 
और मध्यमें द्ृढ़तर जिकोणांश से और पार्श्वा' में दो हृढ़ शाखाओं से उपलक्षित 
है। अन्त में यह पाँचों अंगुछियों मे ज्ञांती हुई पांच प्रशाखाओंमे विभक्त हो 

. जाती है। इनमें अगुष्ठमूलगा प्रशाखा सब से पतली है और अन्य प्रशाखायें 
” दृढ़ एव अगुलीमूलों मे जाने वाले स्नायुप्रतानों द्वारा परस्पर मिल्ली है । इनके 
द्वारा अंगुलीसड्रोचनी पेशी के कएडरान्त ढांपे जाते है। 
“अगुएमूलगा पेशियां-ः 

अ'ग्ुष्ठोपकर्षणी हस्वा'-नामकी छोटी मांसछा पेशी ( ८५ चित्र ) 
नौनिभ भर पथ्यांणक के सूल से तथा कद्भडुणिका नाम की रुनायु से उत्पन्न होकर 
अंगुष्ठ के पश्चिम पर्वमूलमे वन्‍्धी है। यह अगुष्ठ का बहिःकर्णण करती है। 
इसकी प्रचेश्टनी नाड़ी मध्यप्रकोष्ठिका नाम की है। 

अ'मुषछठजापिनी' -+नामकी पेशी ( ८५ चिल ) अंगुष्ठ मूछकी बाह्यसीमामें 
रहती है। यह पर्थ्याणक नामकी कुर्चास्थि के सम्मुखभाग से और कह्कृणिका 
नामकी स्नापु से उत्पन्न होकर अगुष्ठचूलशलछाका की बाह्मयसीमा में वन्‍्धी है। 
यह अंगुष्ठ के सक्लोचन पवं कर्णण द्वारा जप कप्त कराती है इसकी प्रचेष्टनी 
नाड़ी मध्यप्रकोष्ठिका नोमकी है। 

अ गुष्ठसझ्ीचनी हस्वो --नासकी पेशी (८५ चित्र) कड्डुणिका नामकी 
स्नायु से उत्पन्त होकर अगुष्ठ के पश्चिमप्व के पाश्वो' मे चणकास्थि युक्त दो 
करणडराओं द्वारा बन्ची है। इस पेशीका कार्ण इसके नामसे ही रुपष्ठ है। इसको 
चेष्ठा देने चाली नाड़ियां मध्यप्रकोष्तिका और अन्‍्तप्रकोष्ठिका नामकी हैं। 
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पेशीखण्ड । ६६ 


अगुएमूलकर्षणी 'न्ञामकी पेशो दो भागोमें विभक्त (८५चित्र ) हे। 
यह मध्यक्तूट नामकी कूर्चास्थि से, तर्जनी और सध्यमा को मूलशलछाका मूल के 
पाश्वो' से, और कट्टूणिका नामकी स्नायु से उत्पन्न होकर अगुष्ठ के पश्चिम पर्चा 
की अन्तःसीमामें चणकास्थि युक्त कण्डराले तिरछी बन्धी है। इसका कार्य इसके 
नाम से स्पष्ट है। प्रचेण्टनी नाड़ी अन्तःप्रकोष्तिका नामकी हैं । 


ये चार पेशियां अग्ुष्ठ मूछफे चारो ओर स्पष्ट दीखने चाली मांसपिण्डिका को 
बनाती है, जिसका नाम अंगुएपिर्डिका है। 


_ कनिष्टासूछगा पेशियां +- 


करभसइडगेचनी +--नाम की टेढ़ी पेशी ( ८५ चित्र ) कहुणिक्रा भोर 
करतलिका नाम फी स्नायुवी से उत्पन्न होकर करभदेश में ( मणिबन्ध से 
कनिष्ठिका तक हथेलीके भशका नाम “करभ” है ) मणिबन्धके निम्नस्थ त्वचाके 
साथ बन्धी है। इसका फाय इसके नामसे स्पष्ट है। प्रचेणनी नाड़ी अन्तःप्रका- 
छिका नामको है। 


कनिष्ठापकर्णणी 'झझनाम की पेशी ( ८५ चित्र ) वत्तु कक नाम की 
कुर्चा स्थिसे और मणिबन्धसड्रोचनी अन्तःस्था पेशी की कण्डरासे उत्पन्न होकर 
कनिष्टाके पश्चिम पर्वघूलमे वन्‍्धो है। इसका काय इसके नामसे स्पष्ट है । प्रचेण्टनी 
नाड़ी अन्तःप्रकोप्ठिका नाम की है) 

कनिष्ठासक्लोचनी '- नाम की पेशी ( ८५ चिल्र ) फणधर कुूर्श्वास्थि के 
फणात्र से और कड्भुणिका नाम की स्नायु से उत्पन्न होकर कनिष्ठा के पश्चिस 
प्च घूछ में पूछ पेशी के साथ वनन्‍्धी है। इसका कार्य इसके नामसे स्पष्ट हे। 
प्रचेष्ठनी नाड़ी पूर्चकों भांति है। 

कनिष्ठामूलकषणी *-नामकी पेशी ( ८५ चित्न ) पूर्वाक्त पेशीको भांति 
उत्पन्न होती है। यह कनिष्ठा मूलशलाकों की अन्त:सीमा में बन्धी हे । इसका 


कार्य इसके नामसे स्पष्ठ है। इसको प्रच्ेष्ठनी नाड़ी पूर्वकी भांति है । 
ये चार पेशियां कनिष्ठामूछमें करभपिंडिका नामके पेशी सद्भुगत को बनाती है । 
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७० प्रत्यक्षशारीर । 


>अ'गुलीमूलशलाकाओ के अन्तरोलरूर्थ पेशियाँ-- 


ये ग्यारह हैं। यथा- चोर अनुकस्डरिका | तीन शह्ताकान्तरीया अग्निम्ता और 
चार शल्लाकान्तरीया पश्चिमा | इनमे-- 


अलुकणंडरिका '- नाम की रम्बी जछौका के आकार वाली पेशियां 


(८५ चित्र ) करतलमें अ'गुीसड्लोचनी अम्नपर्विका पेशीकी चार कण्डरराओं से, 
उत्पन्त होकर, अगुलोमूलोंको घेर के अपनी करपृष्गगत कण्डराओं से, साधारणी 
अ'गुलीप्रसारणी पेशीकी कण्डराओं मे वनन्‍्धी है। इनका काये अंगुली के पश्चिम 
नलकोंका आकर्षण करना है. | प्रचेण्नी नाड़ियां अन्तःप्रकोष्ठिका और मध्यप्रको- 
छ॒िकाकी शाखाये' है । 


अग्निसा शुलाकोन्तरीया -नामकी तीन पेशियां अंगुष्ट को छोड़ कर 
शेप अशग्ुल्ियोंकी सुलशलाकाओंकी अन्तरालॉंमे है। ये मध्यमांगुलीको छोड़कर शेष 
अगुलियोंकी मूलशलाकाओंके पाश्वों से उत्पन्न होकर, उन्हीं अग्रुलियोंके पश्चिम 
नलकोंके सूछोंमे वन्‍धी हैं | इनका कार्य अगुलियोका संव्यूहन (इकट्ठा करना) है। 
प्रचेएनी नाड़ा अन्तःप्रकाप्ठिका नामकी हे । 


पश्चिमा शुलाकान्तरीया[+-नाम की शरपुल्दु के आकार बाली चार 
पेशिया अगुलीमूलशलाकाभोंके पाश्चो से उत्पन्न हुई है। इनमे प्रत्येक के दोनो 
मूछ अपने दोनों ओर स्थित सूलशलछाकाओ के पाश्वों से उत्पन्न होते हैं। उनकी 
कण्डराये' इस प्रकारसे लगती हैं-- सध्यमांगुली के पश्चिम नछक के दोनों ओर 
दो, तर्जनी एवं अनामिका की बाह्य और अन्तःसीमामे दो। इनका कार्य अग॒ 
लियोंका विस्फारण करना भर्थात्‌ इकट्ठी की हुई अंगुलियोंको खोलना हे। प्रचेष्टनी 
नाड़ी पूव की भांति हं। 


उस प्रकार से हाथ की कुल पेशियों का घ्याख्या हो गयी और ऊध्चशाखा की 
पेशियां भी समाप्त हो गयीं । 


इति चतुर्थ अध्याय । 
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पञ्चम अध्याय । 
( अधःशाखीय पेशी चर्णनीय ) 


प्रत्येक अधःशाखामे अट्टाचन पेशियों छगती है। थे स्थान की प्रधानता से 
पांच प्रकारसे विभक्त की जांती हैं। यथा -दो जघनोंदरीया। नो नितस्वीया। 
पत्द॒द भोरवी ।_ तेरह जडूगगत । उनइस पादृगत । इनमें दो जघनोदरीया ओर 
दो नितम्बपूछगा पेशिया वस्तिगुहा की अन्तःसीमासे उत्पन्न होकर प्राधान्यतः 
श्रोणिचक्र के अन्दर रहतो हैं। ये मध्यशरीरमे गिनी जा चुकी है। इसलिये 
सम्पूर्ण गिननेमें अधःशाखाओको चौवन पेशियां ही यहां गिनी जायेगी। 


ये सव पेशिया वाह्य और आस्तर प्रावरणियों से खुद्दृढ़ रूपसे घिरी है । इनमें 
आन्तर प्रावरणी के जघन, ऊऋरू ओर नितस्व को ढापने वाले दृढऋर्चकोकार 
भाग का नाम उरुकश्चुका' (<६ चित्र ) हैं। यह ऊध्बे सीसा में--त्रिक ओर 


अनुक्षिक में, वहि.पाएवं मे-जथन धारा में, सम्मुख में-वंक्षणिक्रा नामकी स्नाथु 
रज्ज़ु भे और भगास्थि के उत्तर श्टट् में, अन्तःपाश्वे में श्रोणिगवाक्ष की सम्मुख 
परिधि में, कुकुन्द्रपिण्ड मे, और “ल्िककुकुन्द्रिका” नामकी स्नाथुरज्ज़ु मे 
बन्धो हे। यह ऊरू और नितस्व की पेशियो को ढापती हुई अधःसीमामे जञाब्ु- 
सन्धि के चारो ओर छूगी है। ओर नीचे मे यह जड्भाच्छादनी प्रावरणीसे सिली 
हे। इस ऊरूऋज्चुका के नितस्व को ढापने वाली भाग फही' पर “नितस्व 
प्रावरणी” के नामसे कहा जाता है। इसो का कुछ भाग हरूम्बो स्नायुपट्टिका 
रूप से, जघनपाश्वे से गा कर जड्डूगस्थि के वाह्याबुंद तक, तनी है, उसका 
नाम जघनजब्डिका' हे। ऊरुकब्चुकाकर्पणी नाम की पेशी ऊरुकड्चुका फो वाह्म- 


2 


सीमा से खोंचती हे। इस कञज्चुका के सम्मुख मे “5” अक्षर के आकार का 
एक बड़ा तिरछां छिद्र हे, जिसका नाम अनुवंच्तणच्छिद्र ४ है। इसके 
द्वारा “अनुव॑क्षणिकरा” नाम को मोटो उत्ताना सिरा ऊझ के अन्द्र प्रविष्ट 
होती हैं । ऊरुकज्चुका के पीछे पेशियो' के अन्तराछो में घुसी हुई दो स्थूल- 
कलाये' भी यहां देखनी चाहिए | ये उर्वस्थि के पृष्टमे स्थित “प्राकारिका” 
नाम की चतुभुंज रेखा मे छगी। 
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( ८६ चित्र ) 
उरूदरंपाश्व की पेशियां ( उत्तोन ) । 
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नितम्बपिणिडका 
गरिष्ठा 


( प्रावरणी ) 
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पेशोखएड | छ३ 
* नितस्ब की पेशियां--: 


नितम्बपिण्डिका गरिष्ठा '--ताम की स्थूछ मांसला और ताल के 
पंषे के समान चौड़ी पशी नितम्ब को वनाती हे ( ८६८७ चित्र मे देखो )। 
यह श्रोणिफलक की जघनपृष्ठधारां से, ल्ञिक और अनुत्विक के पाश्वो' से, गशुवीं 
लिकुकुन्दरिका नामकी स्तायु से, ओर समीपरुथ मांसघरां करा से विशाल 
आयत और मासल मूलो के हारा उत्पन्न हो कर क्रमशः हृढ़ स्थुछ आयत 
करणडरा मे परिणत होती ह. और शेष में उऊध्वैस्थिपृष्टस्थ प्राकारिका रेखा की 
पश्चिमोध्वंधारा मे लगती है । और इसका थोड़ा सा अशश ऊदुकब्चुका 
नाम को प्रावरणी मे भी वन्धता है। इसकी कण्डरा ऊरवैस्थि के महाशिखरक 
के पाश्व में एलेप्म्धरकछापुटक के प्यवधान से घूमती है। इसका कार्य तीन 
प्रकार का हे। ऊर्वस्थि का प्रसारण और वहिविवत्तंन-यह प्रथम कांय। 
पुरुष जव सीधा दृण्डाकार खड़ा होता हे तब यह सक्थि ( टांग ) को सध्य- 
शरीर के साथ धारण करती हे-यह दूसरा काये। सम्मुखमे मध्यशरीर के 
भुकने पर भ्रोणिकर्पण हारा शरीरकों फिर सोधा करना--इसका तीसरा फाय 
है। इसकी प्रचेएनी नाड़ी 'अधरा जाघनी! नामकी है । 


नितम्बपिण्डिका सध्यम[--नाम की इसी प्रकार की पेशी 
( ८७ चित्र ) पूर्वोक्त पेशी से बहुश्रा ढ पी रहती हे । यह जघनपृष्ठ की धाराओं 
से और समीपस्थ मांसधरा कला से आयत मासल सूलो द्वारा उत्पन्त होकर 
क्रमणः कण्डरारूप मे परिणत होती हुई ऊवस्थि के महाशिखरक के पीछे रूगती 
है । यह कण्डरा इलेप्मधर कलापुटक के व्यवश्रान से निवेश स्थानके समीप में ही 
घूमती है । इसका कार्य ऊवस्थि का विवत्तन करना, और सरल्भाव से शरीरका 
घारण फरना है। प्रचेष्टनी नाड़ो “उत्तरा जाघनी' नामकी हे । 


आप 
नितम्बपिण्डिका । लघिष्टा *-नामकी उसी प्रकारकी ( ८ चित्न ) 
छोटो मासला पेशी पूर्वोक्त पेशियों से ढंपी हे । यह जघन पृष्ठ से उत्पन्न होकर 
ऊर्वेस्थि के महाशिखरक के ,सम्मुखभाग मे रूगती हे | इसका कार्य और प्रच्े- 
एनो नाड़ी पूवंकी भाति है। 
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पेशीखण्ड । रे ७५ 
शुण्डिका जाम की ( ८८ चित्र ) गरिष्ठा नितस्वपिसरिडिका पेशो से 
आच्छादित है । इसका वर्णन मध्यकाय में आ चुक्रा है एवं यह पेशी पहले 
गिनी जा चुकी है। 
आश्रोणिगवाक्षिणी अन्तःस्था'- नामकी पेशो ( ८८ चित्र ) मध्य मे 
दो यमला नास को पेशियों से शध्रारण की गयो है | इसका चर्णन और गणना 
पहले हो चुकी हे । 
यमला नाम की दे पेशी--उत्तर[ और अधरा नामकी है । ये क्रमशः 
( ८८ चित्र ) श्रोणिफलक के कुकुन्द्रास्थि के कण्टक और पिण्ड से उत्पन्न होकर 
अन्तःस्था श्रोणिगवाक्षिणी पेशी के ऊषध्च एवं अधःप्रदेशों मे प्रायः सम्मिलित 
हो जाती हैं | और शेष मे ऊबेस्थिके महाशिखर्कमे छगती है। इनका कार्य 
ऊर्वस्थि फा बहिविवर्तेन करना है। प्रच्ेण्न पांचवीं अन्नकथिका एवं पहिला दो 
अनुक्षिका नाड़ियों से होता हे 
उरुचतुरला नाम की प्राय, चौकोर, हस्व-मांसला पेशी ( ८८ चित्त ) 
श्रोणिफलक के कुकुन्द्रपिण्ड से उत्पन्न होकर उर्वस्थि के महाशिखर के पघूलपृष्ठ 
में आड़ी बन्धो है | इसका कार्य ऊध्वस्थि का वहिविवत्तन है | चेष्टा देने वाली 
नाड़ियां पांचवीं अचुकटिका और प्रथमा अनुत्िका है। 
श्रोणिगवालिणी बहिःस्था » लाम की प्रायः त्रिकोण पेशी श्रोणि- 
फलक के सम्मुखभाग को ढांपती हैं। यह भ्रोणिगवाक्ष की परिधि के वाह्मप्रदेश 
से, ओर गवाश्ष प्रावरणी कला से उत्पन्न होकर झ्वेस्थि के महाशिखर के पृष्ठ 
में स्थित कोटर में बन्णी है । इसका काय प्रथमा की भांति हे। प्रचेष्टनी नाड़ी 
वंक्षणिका नाम्र की हे । 


> झूरे फो पेशियां ८-८ 
ये पन्द्रह हैं ओर तीन प्रकार से विभक्त है। औबी अभ्रिमा सात, अन्तःसीमा 


में स्थित पाथ, और पश्चिमा तीन | 
इनसे अश्रिमा ऊरुपेशियां यथा-- 


उरुकञ्चुकाकषण “-नाम को पतलको मासलछा पेशी ( ८६ चित्र ) 
श्रोणिफलक की जघनधारा से और अश्रिम अ्वेजघनक्ूट से उत्पन्न हो कर 
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नितम्च और उरू की पश्चिम पेशियां ( गस्भीर ) । 
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नितस्वपिशिडका गरिष्ठा “८ 
( कत्तित कएइडरा ) | 


ऊरुप्रसारणी बाह्या + शञशा | | 
द्विशिरघ्का ै 


ऊरुप्रसारणी सध्यर्था 
ह्िशिरस्फ़ा का लघुशिर 
नड्डापिणिडका तृतीया ---- 





दोर्धायामाकी क्ण्डरा 


कण्ढराकल्पा को 
निवेश क्णडरा 


पेशीखण्ड । 99 


ऊरुकज्चुका नाम की प्रावरणी मे तिरछो वन्धी है । इसका कांय ऊरुप्रसारण के 
अच्त में ऊरुकञचुका जब शिथिलू हो ज्ञाती हे, तब उसे आकर्षण करना है। 
प्रचेषनी नाड़ी - उत्तरा ज्ञाधनी नाम की है। 


दीघोयामा' -नाम को पतढछी पेशी ( ८६ चित्र ) शरीर मे सब से 


लम्बी है। यह श्रोषणफलछक की अश्नरिम और ऊपर की जघनकूट से तथा इसके 
नीचे स्थित खातार से उत्पन्न होकर तिरछी जाती हुई जड्भास्थि के ऊध्चप्रान्त 
की अन्त/सीमा मे लगती है | इसका कार्य ऊलका बहिर्विवत्तेन और जड्डास्थिका 
तियेक्‌ आकर्षण करना है। प्रचेश्नी नाड़ी अग्नरिमा औवी नामकी है । 


उख्ठण्डिका २. नाम की सासछा पेशी बीच से मोटी है ( ८६ चित्र ) यह 


ऊरु के मध्य मे सम्मुख की ओर रहती हे । यह श्रोणिफलक के अग्रिम निचले 
जघनकूटसे ओर चंक्षणेद्खलकी परिधिके ऊध्वप्रदेशले कण्डराम्लों द्वारा उत्पन्त 
होकर जानुकपालिका की बहिर्धारा मे ऊरुपिण्डिका की साधारणी कण्डरा 
द्वारा लगती है। इसका कार्य जड्भ का प्रसारण करना हे। प्रचेष्टनी नाड़ी 
अग्निम्ता ओर्ची नाम की हे । 


उरुप्रसारणी बाह्या'-नाम की पेशी ( ८८ चित्र ) उदप्रसारणी 
पेशियों मे.सव से छोटो है । यह ऊरु के सम्मुख णवं बाह्यसीमा मे दोखती हे। 
यह ऊर्नस्थि के महाशिखरक की अध्रिम घारा से और प्राकारिका नाम की रेखा 
से उत्पन्न होकर जाजुकपालिका की बहिर्धारा में ऊरुपिरिडिका की साधारणी 
कण्डरा द्वारा बन्धती हे | इसका कार्य इसके नाम से रुपष्ठ है । प्रचेष्ठनी नाड़ी 


अश्नरिम्ो ओर्ची नाम की हे । 


उरुप्रसारणी अन्‍न्तःस्था'-चनाम की पेशी ( <६ चित्र ) ऊवस्थि की 
अग्रिम शिखरान्तराला रेखा से और प्राकारिका नाम की चतुर्भुज रेखा की अन्तः- 
सीमा में स्थित दे! भुज्ञाओं से उत्पन्न होकर गरिष्ठा ऊदुसंव्यूहनी नाम को पेशी 
की कछाकण्डरा से कुछ अंश को लेकर ऊरुपिण्डिका की साधारणी कण्डरा 
द्वारा ज्ञाभुकपालिका की बहिर्धारा मे लगती हे। इसका कार्य एवं प्रचेष्टनी 
नाड़ी पूर्व की भांति है । 
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दीर्घायामा की 208 


निवेशकग डरा 


पेशीखण्ड । ७६ 


उरुप्रसारणी मध्यस्था'-नाम की पेशी ( ८८ चित्र ) दोनों 
पेशियो के मध्य मे सम्मुख को ओर रहती है ओर ऊरुद्ण्डिका पेशीसे ढांपी 
_ जातो है। यह ऊर्वस्थिनलक के अग्रिम ऊत्तराद्ध से उत्पन्त होकर पूर्वकी भाति 
ऊरुपिण्डिका साधारणी कण्डरा छारा पूचबत्‌ जाचुकपालिका घारामे छगती है। 
इसका कार्य आदि पूर्वकी भाति है। 


इस प्रकार ऊरुप्रसारणी नामक चार पेशियो की निवेश कण्डरा साधारण है, 
अथांत्‌ चारों पेशियांकी कण्डराये' मिल कर शेपमे एक कण्डरा हो ज्ञाती हैं। कोई 
मानते है कि जड्भास्थिके सम्मुखभागमे छगी हुई जाघुकपालवन्धनी स्मायुरज ज्ु हो 
अरुप्रसारणी साधारणी कण्डरा है। ओर जान्ुकपालछिका इसी कण्डरासे उत्पन्न 
एक बहुत वडी चणकास्थि है। ( देखिये जासुसन्धि चित्र )। 


जानुकोषकषेणो १ नाम को पतली - गस्सीर पेशी ऊर्वस्थिनलक के 
अग्रिप्त अध्रःप्रदेश से उत्पन्त होकर जानुसन्धिकोष के शिरमे बन्धी है। इसका 
कार्य जानुप्रसारण से शिथिल् हुए ज्ञाउसन्धिकोष को ऊध्वंकर्षण से तानना है। 
प्रचे्नी नाड़ी अधिमा ओऔर्वी नामकी है । | 


पे 


अन्तःसोमामे स्थित ऊर्पेशियां यथा - 


ऊवन्तःपष्टिका १. नाम की किश्वित्‌ मासछा रम्बी पेशी ( ८८ चित्र ) 
ऊरुक्की अन्तःसीमामे सबसे वडी उत्तान रहती है। यह भगास्थि सन्धिक्रे पाशवे ' 
से उत्पन्न होकर जाजुसन्धिकों छांघती हुई जड्ूगस्थिके ऊरध्वैप्रान्तकी अन्तःसीमामें 
छगती है - और दीर्घायामाकी कण्डरासे मिल जाती है। इसका कार्य जड्भूगस्थि 
का अन्तविवत्तन और सड्ोचन है। प्रच्चेष्ठनी नाड़ी वंक्षणिका नामको है । 


कड्टातिका ४ - सामकी आयत चौकोर छोटी पेशी (<धचित्र, श्रोणिफलककी 
“बस्तिकशिठिक़ा” नासकी रेखासे उत्पन्न होकर तिरछो गतिसे ऊचस्थि पृष्ठमे 


लघशिखरकके नीचे लगती है। इसका कार्य ऊर्वेस्थिका खब्यूहन मध्यरेखा को 
ओर खीचना और वबहिविचर्चन है। इसको चेष्ठा देने वाली नाड़ी अनुव॑क्षणिका? 


ओर 'अश्निप्ता भौर्ची' है। 








१ ९५७३८७5 ीट्वाच३ > #रपाटपॉगा९३ :९४७प (5फैँटापालप७) है छाबटाड हे सि९८ा०प७, 





थ प्रत्यक्षशारीर । 


।*ंण 
ऊरुसंब्यूहनी दीर्चा ९ नाम की त्रिकोण आयत मासला पेशी 
( ८६ चित्र ) भगास्थि के सम्सुखभाग से कण्डराप्तूढ्न ढारा उत्पन्न होकर क्रमश: 
चौड़ी होती हुई ऊरवेस्थि पृष्ठ मे प्राकारिका नामकी रेखाके सध्यसागमे बन्धी है । 
इसका कार्य ऊर्वस्थिका संव्यूहुन ( मध्यरेखाकी ओर आकर्षण ); वंक्षणसस्धिका 
सड्ोचन और बहिर्विवत्तेन करना हैं । प्रचे्टनी नाड़ी चंक्षणिक्रा नामकी है । 


ऊरुसंब्यूहनी हुखा' -नाम की उसी प्रकार की पेशी ( <६ चित्न ) 
पूर्वाक्त पेशोके ऊपर रहतो है. . यह भगास्थि के मुण्डले और अधर श्टड्ूसे कण्डरा 
प्रल द्वारा उत्पतत होकर क्रमशः मासलछ वनती हुई ऊर्वस्थिकी प्राकारिका रेखाके 
ऊध्वभागमे वन्धती है। इसका काये आदि पूर्वकी भांति है। इसको भेद्न 
करके गस्सीरोरुका नामकझी धमनीकी एक या दो शाखाये' गई है। 


ऊरुसंव्यूहनी ग्रिष्टा'- नामकी विशाल चौड़ी मासछा तथा त्रिकोण 
पेशो ( ८६ चित्र ) पूर्वाक्त पेशियोंके पीछे और नोचेमे रहतो है। यह श्रोणि- 
गवाक्षकी सम्मुख परिध्विसे और छुकुन्द्रपिण्डसे कण्डरासघूछ द्वारा उत्पन्न होकर 
क्रमशः मासछ और आयातकार होती हुई ऊध्वेस्थि पृष्ठमे प्रायः सम्पूर्ण प्राकारिका 
नामकी रेखामे और इसके अधःप्रान्ममे स्थित आन्तर उपाबुंदमे वन्‍्धी है । 
इस पेशीमे चार छिद्गोको देखना चाहिये। इनमें ऊपरके तीन छिद्र गम्भीरोरुका 
धघमनीकी तीन शाखाओ के पीछे जाने के लिये हैं । निचला छिद्र सब से 
वड़ा है यह ओर्ी घधमनी भर सिराके निकलनेके लिये है । इसका काये 
ऊछका संब्यूहून करना है। इसको चेष्टा देने वाली द्वा नॉड़िया हैं महागृध्नसी 
ओर वक्षणिका । 


है 


> पश्चिम ऊरुपेशिया - 
द्विश्रिस्का ओर्वी +--नाम की स्थूछ मासछा पेशी ( ८७८८ चित्रों में ) 
ऊरुके पश्चिममें पिण्डिकाकार है। डसके देश शिर वा दे शिखाये' है- जो 
कण्डरासे वनों हैं । इनमे वड़ी शिखा श्रोणिफलकके कुछुन्द्रपिण्डसे उत्पन्न 
हुई है एवं जानुकपंणी की कण्डरा कछा के घूछ से प्रायः सिल जाती है । 
छाटी शिखो धाकारिका नामको रेखाक्े वहिस्तट से और पेशो के चीच की 
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करासे उत्पन्त दुई है। दोनों शिखाये ऊरुक्षे मध्यपृणमे एक होकर भन्ुजंघास्थि 
की घहिःसीमामें ूगतो हैं। इसका कार्य जंघाका संकोचन और बहिविवर्सन 
है। प्रचेटनो नाडी 'महाग्ृघ्नसी' नामकी है । 

जानुकपंणी कण्डराकलपा (-- नास की अवल्पमांसहा छसवी पेशी 
( ८७ चित्र ) श्रोणिफलक के कुकुन्द्रपिणडसे उत्पन्त होकर जंघास्थि के ऊर्ध्व- 
प्रान्तकी अन्तःसीमामे वन्‍्धी है। इसको निव्रेशकण्डरा अपनी स्वायुमयी शाखाओं 
द्वोरा जाउुसन्धिको बांधने वाली स्नायुआँको मजबूत फरती है। इसका कार्य 
जंघाका सड्*ोचन ओर जन्‍्तर्विवत्तेन है। 


जानुकपणी कलाकरूपा[्‌'-- नाम की पेशी (८७ चित्न ) की उत्पत्ति 
पव॑ निवेश पूवेकी भाति हे। यह ऊरुपृएमे और उसकी अच्तःसीमामें रहती 
है। यह- दृढ़ कलामय प्रभचसे उत्पन्न होती है, अतः इसकी “'कलाकलपा! संज्ञा 
है। पूर्वाक्त पेशी की भांति इसकी निवेशकर्डरा से भी जात सन्धिको दृढ़ करने 
वाली स्नायुमयी शाखाये' फैछतो हैं। इनमे से एक शाखा जाजु सन्धिके पीछे 
तिरछी बन्धी रहकर 'ज॑घा पश्चिमा! सिरा और घमनीको हढांपती है । इसका कार्य 
पूर्व की भाति है। 

छ जंघा फी पेशियां | 

जड्जाकी पेशिया तेरह है। ये दोनों जड्भूारिथयों से एवं उनके अच्तराल्तास्थ 
कला द्वारा इस प्रकार विभक्त हैं--अग्निमता चार, पश्चिसा सात और बहि; पाश्वैगा 
दो। जद्बास्थिकी सम्मुखधारा और अन्तःपा४श्विकी धारा त्वचाके नीचे अनुभूत 
होती हैं, वहां पेशियोंका सर्वथा अभाव है । 

इनमे अश्नरिमा चार पेशियां यथा -- 

ज्यापुरोगा १ नास की मासला पेशो ( ६० चित्त ) जड्भगके सम्मुख में 
और बहिः पाश्व॑ मे रहती है। यह ज्भास्थि के बहि.कन्द से और मध्यनछक के 
बहिः पाएवे से, तथा जड्भान्तराला कछा से उत्पन्त होकर मध्य मे मोटी और 
मांसछा होती है और अन्त में कण्डरा बनकर पाद्तल मे अन्तःकोंणक नामकी 
कूर्चा स्थि मे और पादागुए्ठ की मूलशलाका के मूछमे तिरछी रूगती है । वहां 
छगने से पूर्व यह फण्डरा वक्ष्यमाण ऊर्ध्वमृिफिका और गुल्फस्वस्तिका नाम की 
रुनायुपट्टिकाओं के नीचे स्थित अन्तःखुरदड्रापथ से पादतछ की ओर फेली है | इस 
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पादांगुष्ठ प्रसारणी दीर्चा 
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पेशीका फाय्य - पादका अन्तर्विवर्त्त और गुहफ सन्धि का सड्डौचन करना है । 
इसकी प्रचेष्टनी नाड़ी 'पुरोजड्डिका गस्मीरा' नाम की है | 


पादा[ंगुष्ठ प्रसारणी दीघो !-- नामकी पतली पेशी (६० चित्र ) पूर्वाक्त 
पेशीले ढपी है। यह अज्ुजड्भगस्थि के भमध्याद्ध से और जड्जुगन्‍्तराला नाम की 
कछासे उत्पन्न होकर शेोपाद्ध में कण्डरा रूप होती है। और पूर्वोक्त दोनो 
स्तायुपश्किओं के अध्ः स्थित मध्य खुरड्ठा पथ से निकल कर पदांगुष्ट के अभिम 
पर्व पृष्ठ मे छगती है। इसका कार्य्य अपने नामसे स्पष्ट है। प्रचेष्ठनी नाड़ी 


पूचंकी भांति है । 


पांदांगृलि ध्रसोरणा दांधा[*--नामकी पेशी ( ६० चित्र ) जड्डुगस्थिके 
वहिःकन्द्‌ से, अनुजप्वास्थिके मध्यनलकसे और जद्ठान्तराला कलासे उत्पन्न होकर 
पूर्व की भांति दोनों स्नायुपट्चिकाओं के अधःस्थित वहिःखुरड्रापथसे निकलती 
है। और पादपृष्ठ मे चार कण्डराभोॉमें विभक्त होकर चारों पादांगुलियों की 
अध्रिम और मध्यम पर्व के पीछे रमती है। इसका काय्य इसके नामसे स्पष्ट है 
प्रचेष्ठनी नाड़ी पूचकी भांति है। 


पादावच्त्तना लतृताया'-नास की पेशी (६० चित्र ) जड्डूपके बहि:- 
पार्शव मे रहती हैं। ओर अपने सूलके द्वारा पूर्वोक्त पेशीके मूलछके साथ मिल 
जाती है। यह अच्ुजड्भास्थिक्े निम्त पादाशके चहिस्तल से और जड्डूगन्तराला 
कलासे उत्पन्न होकर पूर्वाक्त पेशीकी सहचरी बनकर और उसी प्रकार निकल 
कर पादकनिष्ा की सूछशरूाका के सूलमें ऋण्डरान्त द्वारा छगती है। इसका 
काय्प पांच का वहिविवत्तेत और गुल्फ सन्ध्रिका सड्डोचन करना है। प्रचेष्टनी 
नाड़ी पूथे की भांति हैं । 

जड्डुगपश्चिमा पेशियां सांत हैं, तीन उत्तान और चार गरम्भीर। ये पेशियां 
जड्भान्तराला कलाके पीछे रहती है । यथा-- 

उत्तान जड्भपग्थिमा पेशियां । 

जड्ञविशिडका सुर्वी '--नामकी स्थूछ मांसछा पेशी ( ८8८८ चिल्रोमे ) 
मुख्यरूपसे जंधापिण्डिका फो बनाती है। यह दे म़लों द्वारा ऊवेस्थि के दोनों 
मदाबंदोंके पोछेले उत्पल्त होकर 'साधारणी पिण्डिका-कण्डरा” द्वारा पार्षिणि- 
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घछूछपृष्ठगे छगती है। इसका काय्थे पाष्णिसूलका कण करना है। भरचचेष्ठनो 
नाड़ी अधिजंधिका' नामकी है । 


जड़ापिगिडिका लघ्वी -नाम की स्वव्पप्तांसला पेशी ( <७ चित्र ) 
पूर्वोक्त पेशी से ह॑पी है । यह अचुज॑घास्थि के ऊध्वप्रान्‍्त से, मध्यनलक के 
ऊध्वांशसे, और जंघास्थिकण्डराके पीछे स्थित तिरछी रेखासे उत्पन्न होकर 
पूबेकी भांति 'साधारणी पिण्डिका' कण्डर! द्वारा पाष्णिंघूलके पृष्ठमें लगती 


है । इसका काय्य पूर्वकी भांति है | प्रचेष्ठनी नाड़ी 'अधिजंधिका! और 
अनुजंधिका नामक्की है | 


जज्ञ पिण्डिका तृतीया *_ नामकी दीघं कर्डराकार पेशो ( ८७ चित्र ) 
पू् पेशीकी सहकारिणी है। यह ऊर्वस्थिके बाह्य महाब॒दके समीपसे उत्पन्न 
होकर पूवकी भांति साधारणी कण्डरासे मिल्ली है। इसका कार्य पूर्वकी भांति 
है। प्रचेशनी नाड़ी अधिजंधिका ही है | 

थे तीन पेशियां मिलित रूपसे 'ज॑ंघापिण्डिका' अथवा: “पिण्डिका! नामसे 
कही जाती हैं । 5 


गस्भीर जघापश्चिमा पेशियां। 
जानुण्राष्टका *- नामको पेशी किश्विंत्‌ मांसछा और प्रायः लिकोणाकार 
है ( ६० चित्न ) । यह जानुसन्धिके पीछे तिरछे रूपमें रहतो है। यह ऊथेस्थि 
के वाह्य महार्चुंदके पा््वसे और इसी नाम वाली स्नायुसे उत्पन्न होकर जंघास्थिके 
मध्यनलकके पृष्ठपे त्तिछी रेखाके ऊपर छगती है। इसका काय्ये जंघास्थिको 
किश्विद्‌ अन्त्विवत्तेनके साथ जानुसन्धिको सकुचित करना है। 


पादांगुएसंकोचनी दीघो'--नामकी पेशी (६३ चिल ) जड्भृधपृष्ठ की 
अन्तःसीमामे हैं। यह अनुजंधिकाके मध्यनछ्के पीछेसे और ज॑घान्तराला कलासे 
उत्पन्न होकर, क्रमशः कण्डरा बनती हुई जंघास्थिके अन्तर्गृंइफके पीछे स्थित सीता 
में से गुज़रतों है और वक्ष्यमाण “अन्तर्गुह्फिका? नामक स्तायुपष्टिकासे ढांपी जाती 
है। यद्द पा्णि ओर क्ूच्चेशिरफो सीताओंमे से निकछ कर पादल्छकों तिरछे 


लांघ कर पदागुप्ठके अश्रिम पर्वघूछमें रगती है। इसका काथ्ये इसके नामसे ही 
स्पष्ट हैं। पचेष्नी नाड़ी 'अचुजंघिका' नामकी है। 


+>>++++-+->+०--+++_++-_+-- 


है उप हे शिक्माधा$७ हे 26प्ा-हय७' ४ पुलरक िनोपिट8 [.078घ६४ 


पेशीखएड । ८५ 


पादांगुलिसंकोचनी दीघो'--नाम की पेशी (८७६३ चित्रों में ) 
जंघास्थिके पीछे है. भोर जंघास्थिके म्रध्यनलकके पृष्ठले उत्पल्त हुई है । इसकी 
कण्डरा अन्तगु रफकी पश्चिम सीतामे जधासुगा पेशोकी कण्डराकी सहचरी बनकर 
पूर्वकी भांति स्नायु पट्चिकासे ढ'पी है। यह पाद्तलमे पूर्वक्त पेशीको तिरछे रूप 
में उद्लंघन करके चार कण्डराओोंमे विभक्त हो जातो है । ये चार कण्डराये' 
पांदांगुल्ि सड्डोचनी हस्वाक्ो चार कण्डराओंका भेदन करके चार पादांगुलियोके 
अश्िम पर्व॑मूलोंमि छगती है। इसका काय्य इसके नामसे स्पष्ट है। प्रचेष्टनी 
नाड़ो “अनुजंधिका' नामकी है । 


जड्गनुगा*--नाम की पेशी ( ६३ चित ) पूर्वोक्त पेशियों के बीच में 


गश्भोर भावसे रहती है और देखनेमे शरपुद्भाकार और मांसला है। यह ज॑घास्थि 
के काण्डपृष्ठले और अनुज्घास्थिके काण्डान्तराल से दो घूलों द्वारा उत्पन्न 
होती है। इसके दोनो म्लोके बोचमे सम्सुखकी ओर “अग्नजंधिका' नामकी 
धमनो और 'सिरा निकली है। शेषमे इस देशो समूलछोंके मिर्त जाने पर नीचे 
जंघान्तराला फलामें भी एक दूखरा प्रभव स्थान दीखता है। इसकी कण्डरा अच्त- 
गु वफकी पश्चिचमस्थ सीतामे फौलो हुई पूर्वकी भांति स्नायुपट्टिका से ढापी ज्ञाती 
है और नौनिभ नथा अन्त-कोणकमे लगती है। इसकी कण्डराके और भी शाखा 
निवेश हैं, जो दो फोणकास्थियाँ मे; पाष्णिमें और घनमे एवं छ्वितीया-तृतीया 
तथा चतुर्थ मूलशलाकारके सूलोंमें वन्धती है। इसका काथ्य पद्तलछका आकर्षण 
ओर पावका अन्तर्निवत्तन है। शरीरभारको ग्रहण करने के लिए पादान्तरीय 
सीमाको धनुषके समान वक्र रुपमे धारण करती है। इसकी प्रचेष्टनी नाड़ी 
'अनुजड्िका नामकी है । 


जंधांकी बहिःसीमास्थित पेशिर्या 


यहां दे! पेशियां हैं। यथा-- 

पादविवत्तेनो टीघौ"--नाम की पेशी ( ६० चित्र ) अज्ुजड्भुगस्थि के 
ऊर्ध्वप्रान्त से और सध्यनलक के पाश्व से उत्पन्न हुई है । इसका मूल 
जंघान्तराला कछा में भी बन्धा है। यह बहिग्य॒ वफ की पश्चिमस्थ सीतामें और 
घन नाम की क्ूर्घास्थि में स्थित सीतामें फैठकर, पादतछफो तिरछा लांघकर 


१ [गृल्दर >ःाहएणापाए +#/ठ्मट्ठपड, ने वगीगिगीाड रि0भदड्ाण, दे एिहाणा०्पर5 | 0म8प७- 


८६ प्रत्यक्षशारीर | 


अन्त,कोणक में और अगुछ्ठम्छणछाका की म्रल में लगती है । इसका क्राय्ये 
पादतल का सड्भोच्चन और पांव का वहिविवत्तन है। प्रचेशनी नाड़ी ' पुरोअंध्रिका 
उत्ताना” नामकी है । भ 


पाठ विवसतेनी हवा! नामकी पतली पेणी ( ६० चित्र ) अनुज॑घास्थि 
काण्डके बहिस्तलसे उत्पन्न होकर पूर्वकी भांति सीता हारा शुज्रके कनिष्ठा- 
मूलशलाकाके घूलपृष्टमें वन्धी हैं। इसका कार्य्य पादतछ का संकोचन करना 
और थोडा-सा चाहरको माड़ना है। प्रच्नेष्टनी नाड़ी पूवेकी भांति है। 


इस प्रसड्भमें तीन स्नायुपट्टिकायें' भी देखनी चाहिये। ये गस्भीर प्रावरणी 
के ठोस अशसे वनी है और जंघाके सम्मुखमें एवं अन्तः जोर बहि सीमा 
में स्थित कण्डराओंको धारण करती दे । इनके नाम -ऊब्बगुह्फिका, शुल्क 
स्वश्तिका और अन्‍्तगुंह्फिका हैं। इनमे प्रथम पढ्टिका गुढफोंके ऊपर रहती 
हुई जंघास्थि एवं अनुअंधास्थिमे आड़े रूपसे वन्धरी है। यह प्ृथक-प्ृथक खुरड्रा- 
ऑमे घुसी हुई पूर्वाक्त जघापुरोगा कण्डराओंकों ढांपती और वाश्वती है। दूसरी 
गुल्फस्वस्तिका नामको स्नायुपट्टिका स्वस्तिकके आकार की अथवा सन्दंश के 
आकार को है। यह गुढफ सन्श्रि के सम्मुख और वाहरमे बन्धी है। यह 
पूर्वोक्त पेशियोंकों और सिरा-धम्तनी-नाडियों को सम्मुख से धारण करती है । 
तीसरो अन्तगु ल्फिका नामकी स्मायु पट्टिका पाष्णि और गुढफके अन्तरालमे 
बन्श्री हैं। यह उससे निचली अस्थि भूमिकों खुरज्भाओंमे विभक्त करती है। इन 
खुरज्ञाओं द्वारा दीर्घा पादाग॒ष्टसड्रोचनी, पादांगुलिसिड्डोचनी ओर जंघानुगा-- 
इन तीन पेशियोंको कण्डराओंके अन्तिम छोर और पश्चिमजधिका नामझो सिरा- 
धमनी ओर नाड़ियां भागे पहुचती है। 


ह - पाद पेशिया | 


बज | | 

पेरकी पेशियां उन्‍नीस हैं। यथा-पादपृष्ठ मे एक, पोदतलछमे--चार स्तरों 
मे विभक्त अद्बवारह। 

इनमे पादफपृष्ठ की एक पेशी-- 


3 


पादांगुलि प्रसारणी हृस्वा---नाम की है ( ६० चित्र ), दीर्घा 
पादागुलिप्रसारणी की कण्डराओं से आच्छादित है । यह्‌ पाष्पि नाम की 


१ शिहठालपड अिल्एा8. है #िछलाइण जिष्ठाठ्पा अिछए७ 


' पेशीखरड । ८७ 


कूचास्थि के सम्मुख एवं पार्श्व भागसे तथा पा््पि और कूर्चास्थिको जोडने वाली 
वाह्म स्नायुसे उत्पन्न होकर करडरान्त द्वारा पावपृष्ठमे तिरछो फेलकर चार कणएड- 
रामुखमे विभक्त है। उन कण्डरामुखोंमेसे प्रथम अगुष्ठके पश्चिम पव एृष्ठमे बंधा 
है, ओर शेप तीन पादाग़ुल्लि प्रसारणी दीर्घाकी तीनो कण्डराओंमें बनते है। 
इसका काये इसके नामसे सुपष्ट है । प्रचेष्टनी नाड़ी पुरोजं॑धिका' नामकी है। 


पादतलमे रहने वाली सब पेशिया 'पादतलिका! नामकी: गश्भीर प्रावरणीसे 

ढांपी एवं धारण की ज्ञाती है। जिसकी मूल पाष्णिके अन्तराबु दमे बन्ची है. और 

- जो तीन शाखा वाली है | इनमे मध्यमा शाखा सबसे द्वढ़ मूलमे रज्जुके आकारकी 

ओर आगे से पत्तेके आकार की है। यह पाच शाखाओ द्वारा पाचों अगुली मूलो 

में बन्ध्री है। पाश्वमि रहने वाली दो शाखायें पाश्विक पादपेशियोकी रक्षा फरने 
वाली ओर पाद्‌ पृष्ठिका नामको गम्भीर प्रावरणीसे मिली हैं । 


पादतलके प्रथप्त स्तरते तीन पेशियों है। यथा-- 


पादांगुष्ठापफर्णसी '--नाम की पेशी ( ६१ चित्न ) पादकी अन्तः- 
सीमामे शरपुहुके आकारकी है। यह पा्णिक अन्तराबु द्‌ से 'आन्तरवलूबिका' 
नामकी स्तायुसे और 'पादतलिका” नामकी प्रावरणीसे उत्पन्न होकर पादागुष्ठके 
पश्चिम पर्चकी आन्तर सीसामे बन्धी है। इसका कार्य इसके नामसे स्पष्ठ है। 
प्रचेष्नो नाड़ी आन्तरा पाद्तलीया” नामकी है । 


पांदांगुलिसंकों चनी हुस्वा '--नामकी मेटी और बीचसे मांसला पेशी 
( ६१ चित्र ) पादतलके मध्यम पादृतलिकों नामकी प्रावरणी्सें छगी हुई है। यह 
कण्डरासूत्र द्वारा पाष्णितलके सम्मुख भागसे उत्पल्त होकर आगे चार कण्डराओं 
- द्वारा चारों पादागुलियोंके मध्यपर्वों मे वन्धती है। और इन कण्डराओका भेदन 
करके पादाग़ुली सह्भोचनो दीर्घा की कण्डरायें.फेली है।- इसका कार्य इसके नाम 

से स्पष्ट है। प्रचेष्टनी नाड़ी पू्वंकी भांति है । 


पादकनिष्टापकर्णणी ३- नामसकी पतछो मांसछा पेशों ( ६१ चित्र ) 
पादतलकी बाह्य सीमामे रहती है। यह पा्णि के पाश्वे से, और पादतछिका 
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दर 


प्रत्यक्षशारीर । ८८ 


नामकी प्राबवरणोसे उत्पन्न होकर पादकनिष्ठाके पश्चिम पव्मे वन्‍्धी है । इसका 
कार्य्य इसके नामसे स्पष्ट है। प्रचेष्नी नाड़ी बाह्य पादवछीया नामकी है । 


[ ४८० चित्र ] 
पादतल के प्रथम स्तर की पेशियां। 


जज की 
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पि दर || 
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पादुतलिका नाम की स्नायुपट्टिका 
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पादांगुलि सह्ढा चनो दोर्घा “(जज 
है) 


८6 


पेशीखण्ड । 


पादतलके द्वितीय स्तरमें पांच पेशियां हैं। यथा-- 


कोर मांसला पेशी (६२ चित्न ) 


पादतलचतुरसा (--नामकी प्रायः चौ 
पाष्णितलछसे दो सूलों द्वारा 
हो कर दीर्ा पादां 


और दीर्घा पादतलिका नामकी स्नायु से उत्पन्न 


गुलिसड्रोचनी पेशी 


न्‍्थी है। इसका कार्य्य 
घा बनाना है। प्रचेष्टनी नाड़ी 


की कण्डरामें व 


र्की 


को सी 


पण 


दीर्घा पादांगुल्लि सड्लोचनीफे तिरछे आक 


बाह्या पादतलीया नामकी है। 


पेशियां । 


पाठतल के दूसरे स्तर की 


3 
्ि 
(2 
ह 
|! 
पः 


नै 
दा 
हि 
॥ 
रपट 
्ि 
छः 





है: पट 

कह 

हा 

“2 [$० 
्ि वैदध 
549 77 
डक 
छः 


(२ए०ते:थाप३ रि]व््राच, 


६० प्रत्यक्षशारीर । 


अलुकण्डरिका-- नामकी चार जलौकाके आकारकी पेशियां (६५ चित्र) 
है। ये दीर्घा पादांगुल्सिड्रोचती के चार कएडराओकि प्रान्तो से उत्पन्न होकर 
पादांगुलि मूछोंकों तिर्छा लांघ कर कण्डराप्रों द्वारा अग्ुल्ियों के पश्चिम प्चे 
पृष्ठोंमें छगी तथा पादांगुक्ति प्रसारणी दीर्घाके कण्डरान्तोंके साथ बन्धी हें । 
इनका काय्वे पादांगुल्यिंके पश्चिम पर्ोक्षा आकर्षण करना और अगुलियों के 
छंकोप्च फालमे प्रसारणी कण्डराओंको शिथिल करना है। इनकी चेष्टा आचन्तर 
पादतलछीय नाड़ीकी शाखाओंसे होती है । 


पादतलके तृतीय स्तरमे तीन पेशियां है। बथा-- 


पांदांगुष्ठ संकोचनी हुश्वाः-नामकी पेशी ( ६३ चित्र ) शरपुद्ु 
के आकारकी है और पादांगुष्ठके साथ साथ रहती है। यह घन और वाह्य कोणक 
कूर्बास्थियोसे और जंघाछुगा पेशीकी कण्डरासे उत्पन्न होकर पादभुष्ठके पश्चिम 
प्वेके मूलमे दोनो तरफ दे। कण्डराओं द्वारा बन्धी है। और उन कण्डराओमे 
से पक पादांगुष्ठ प्रकरष णी की फण्डरासे मिल्ली है, और दूसरी पादांगुप्ठाइपकर्षणी 
की कण्डरासे मिली है। इसका कार्य अपने नामसे स्पष्ट हैे। प्रच्ेष्टनी नाड़ी 
'आन्तरा पादतलिका नामक की है। 


पादांम॒ष्ठप्रकषणी ३. नामकी हस्वाकार पेशी ( ६३ चित्र ) दी भागों 
से उपलक्षित है। इनसें से एक भाग लम्बा और तिरछा है यह तीन मध्यस्थप्तूल- 
शल्वाफाओंके मूछोले ओर पादविवत्तेनी दीर्घाके कण्डराकज्बुक से उत्पन्न होकर 
पादांगुष्ठके पश्चिमपर्च सूछके बहिःपाश्वेसमे छगता है। दूसरा भाग पतला है 
और अ'गुलीमूलोमें आड़े रूपसे रगता है। यह मूलशलाकाप्रोंको जोड़ने चांछी 
स्‍्नायु से उत्पन्न होकर पूर्व की भांति लगता है। इसका काय्ये पादांगुष्ठको 


मध्यरेखाकी ओर आकर्षण करना है। प्रच्ेष्ठनी नाड़ी “बाह्या पादतलीया” 
नासकी है। 


कनिष्ठा संकोचनी ह॒स्वा'--नामकी पेशी ( ६३ चित्र ) कनिष्ठामूल 


शल्काके घूलसे उत्पन्‍्त होकर पादकनिप्ठाक्के पश्चिम पर्व सूलमें वस्धी है। इसका 
काय्ये इसके नामसे स्पष्ट है । प्रच्चेष्टनी नाड़ी पूर्वकी भांति है। 
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कण्डरान्तरीय 
दो चणकास्थियाँ 


हमे प्रत्यक्षशारीर | 


पादवलके चतुर्थ स्तरमें “शलाकान्‍्तरीया” नामकी सात पेशियां है। इनमें तीन 
अधरा और चार उत्तरा है। 


अधचरा शुल्लाकान्तरीया ९--नामकी तीन पतली पेशिया पादृतछकी ओर 


सुख किये हुई हैं। ये कनिष्ठादि तीन मुलशछाकाओंके आत्तर पाश्वों से उत्पल्त 
होकर उन्हीं अगुलियोके पश्चिम नलकोके पाश्वो'मे वन्धती हैं। इनका काय्ये 
कनिष्ठादि तीन अ'शुल्योको मध्यरेखाकी तरफ खोंचना है। प्रचेष्डनी नाड़ी 
“बाह्या पादृतलीया” नासकी है । 


उत्तर शत्नांकान्तरीय['-नाम की चार पतढी पेशियां पाद्पृष्ठकी ओर 
मुख किये हुई है। ये पेशियां मूछशछाकाओंके अन्तरालमे स्थित है। इन चार 
पेशियोके प्रत्येक के दो दो घूछ है जो कि अपने दोनों पाशवों मे रहने वाली मूल- 
शल्लकाओंक़े पाश्वों'मे रूगते हैं। ग्रे शरपुद्भाकारसे फैली मांसतन्तुओंसे वनी है 
और सम्मुखमें कण्डरा चनकर इस प्रकारसे छगी है-तजनीके पश्चिम पर्वके 
पाश्वी' में दो, मध्यमा और अनामिकाके पश्चिस पर्बो के आन्तर पाश्वमिं एक-एक | 
इनका कार्य्य चारो पादांगुलियोंका अपकर्षण है | प्रचेष्टनी नाड़ी पूवंकी भांति है | 


इस प्रकारसे अधः शाखाकी सब पेशियोंका वर्णन हो गया। 
“करकेश फीकर्स येन 
भांसडीभूय शोभते | 
बलसूल॑. क्रियासूल 
है पेशीजालं तदोरितम्‌ ॥” 
अर्थात्‌ -महुष्यका ककश अस्थिकंकाल जिनके द्वारा मांसल होकर शोभित 
रहता है, शरोरके वछ और क्रियाओकी मूछ उन पेशियोका वर्णन समाप्त हुआ । 
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प्प््ल्जे८णड्फ्फत 


प्रथम अध्याय । 
“रस रक्त संवहक सामान्य विज्ञानीय” 
रक्त '-- सम्पूर्ण घातुओं का पोषण करने वाला शरीरका सार भाग है। रस 


ही रजक पित्त द्वारा परिवत्तित होकर रक्त होता है, यह पहिले कह चुके है। परी- 
क्षक लोग इसका वजन शरीरके वजनका वारहवां या तेरहवा भाग मानते हैं । 


रक्त पांचभौतिक पदार्थ है परन्तु प्रधान रूपसे इसके उपादान दो प्रकारके है-- 

एक आप्य ( जलोय ) और दूसरा पार्थिव। इनमे आाप्य भाग-जलूकी भांति 
स्वच्छ एवं तरल है, जिसका नाम 'छसीका”' है। जमे हुण रक्तसे पृथक होने पर 
इसीके कुछ परिवत्तित रूपकों 'रक्तमस्ठु'' कहते है। पाथिव भागमे तीन प्रकार 
की बिशेषताय अणुवीक्षणयन्त्रकी सहायतासे दिखलायी' पड़ती है। यथां--*“रक्त- 
कणिका',' श्वेतकणिका'* और 'अणचक्रिका'* । इनमें रक्तकणिकाये' सूक्ष्म 
गुलिकाकफे आकारकी एवं खंख्यामे श्वेतकणिकाओकोी प्रायः पांच सौ - गुणा द्ोती 
हैं। ये रक्तके छाल रड्डका आधार हैं | श्वेतकणिकाय प्रायः बड़ी हैं और सदा ही 
आकृति बदलती रहती है । ये रूईके टुकड़ेफे समान दीखतो है। ये रक्तकणिकाओं 
की रक्षां करने वाली एवं अनिष्ट वस्तुकों श्रास करने वाली हैं। अणुच्क्रिकाये' 
खंख्यामें थोड़ी, अतिसूक्ष्माकुति तथा चपटी चक्रिकाके आकारकी हैं । 


रक्त हृदय को केन्द्र रखकर धमनियों, जालकों और सिराओंमे क्रमश, बहता 
हैं। रक्त पहिले हृदय द्वारा धमनियांमे ओर धमनियोंसे जालको'मे फेंका जाता 
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है। फिर हृदय ही जञालकों से उस रक्तको सब शरीर गत 'सिराओ 'के द्वारा अपनी 
ओर खींचकर संग्रह करता है। रक्तका “छसीका” संज्षक कुछ थोड़ा-सा-पतला 
स्वच्छ भाग, सम्पूर्ण शरीरक्े अन्द्र धातुओ'के पोषणके लिये, जालकोंसे हर 
वक्त चूता रद्दता है। 

धप्तनी '--रक्तकों हृदयसे वहिस्ु ख के जाने वाली प्रणालियां है । ये जीवित 


शरीर्में छाल रद्भकी और रक्त पूर्ण दीखती हैं किन्तु छत शरीरमे श्वेत रड्ढ की 
और थोथी होती है। इनको दीवार मोटी और किश्वचित कठिन पर्शवालों होती 
है। सभी धमनियोंमे उज्ज्वल लछाछ रक्त बहता है. परन्तु “फुस्फुसामिगा” धमनी 
और उसकी शाखाओ'में सिराओंसे छाया हुआ अशुद्ध रक्त बहता है। यह घमनी 
उस रक्तको प्राणवायुसे शोधित करानेके लिये अपनी शाखा प्रशाखाओ द्वारा 
दोनों फुस्फुसेमि ले जाती है । 


सिर * हृदयकी ओर रक्तक्नो के जाने वाली प्रणालियां हैं। ये नीले 


रड्रकी पतली दोवार वाली एवं कोमल होती है। इनमे सर्वत्र किश्वित्‌ श्याम राई 
वाढा रक्त बहता है परन्तु 'फुस्फुसोत्था' सिराये' फुर्फुस द्वारा शोधित उच्ज्वल 
लाल रक्तकों हृदयकी ओर ले ज्ञाती है -यही विशेषता है। 

धमनियेोंका नाम करण कहीं पर उनकी परिस्थितिके कारण है यथा-- 
(अक्षकाघरा”। कहीं पर पोपणीय अवयबक्े नामसे-- यथा “अन्नुमस्तिष्का” । 
कहीं यद्वच्छा से-यथा “महाप्रातृका? । सिशओ'का नाम करण भी इसी प्रकार 
किया गया हे । हि 

धमनियों और सिराओ'का निर्माण तीन तीन प्राचोरिकाओोसे होता हैं। 
इनमें वाह्याश्राची रिका' स्नायुसूत्रों से बनी हुईं, चलिकाकृति और अन्य प्राचीरि- 
काओंको धारण करने वाली है। “मध्यप्राचीरिका”* स्वतन्त्र पेशीतन्तुओ' से 
चनो, नलिकाकृति और आकुश्वन प्रसरणशील है । 'आश्यन्तरी प्राचीरिका' * पतलो 
कला या भिल्लीसे वनी है। यही प्राचीनोंकी 'रक्तथरा” नामकी कछा है। यह 
स्थितिस्थापक गुण वाले सक्षम स्नायुसूत्रोंसे घिरी है। इनमे से वाह्या और मध्यमा 
धराचीरिकारयें सिराओंमे पतछी, और घमनियोंमे मेटी होती हैं, विशेषतः मध्यम 
आकार बाली धमनियें में | मध्यप्रा प्राचीरिकामे भी स्थितिस्थापक ग्रुण वाले 
वहुतसे स्मायु सूज हैं। सबसे बाहर सिरा-धमनियेकों घेरने बाल एक प्रकारके 





7 >काटाटक २े+-भशट्या5 हे छिल्यरजे (०प 07 शकफाटव अंदेए2//4 ४ ००॥८. 
(05९ ठा बा ाहव #/र46 ४ [ज्ाद्यारी टच ठ शीकाटव #८//4///7 


धमनीखरड | ६७ 


कज्जुक है, जो कि शिथिल् स्नायु खूबोसे वने दिखायी देते है। ये प्रायः स्थूछ 
सिरा धमनियेंको धारण करते हैे। इनके नाम यथा स्थान सिराकब्चुक' और 
धमनीकच्न्यक ' कहे गये है। 
विशेषतः सिराओंके अन्द्र थोड़ी-थोड़ी दूर पर स्वयं गिरने वाली क्रपाटिकायें* 
भी दिखायी देती है। ये हृद्यकी ओर जाने वाले रक्तकी पश्चात्‌ गतिकों बनावटकरे 
फौशलसे रोकती है | इनका नाम 'सिराकपाटिका' है| 
जातक '--सूक्ष्मातिसूक्ष्म सिरा-धमनियोंके जालोँसे बने हुए स्रोत हैं । 
ये सम्पूण शरीरमे वृक्षके पत्की प्रतानोंकी भांति फैले हुए हैं। क्रमशः विभक्त होती 
हुई धमनियोंकी सूक्मतम शाखाओंके ओर सूक्ष्मतम सिराजालेके मिलमेसे जारूक 
बनते हैं। ये प्रायः रक्तचर कछासे निर्मित है। इनसे रक्तका पतला स्वच्छ 
“छसीका' भाग बूद वूद्‌ चूता हुआ सस्पूर्ण शरीरका पोषण करता हैं। जालकोंमे 
बचा हुआ मलिन रक्त, हृद्यकी ओर जानेके लिए छृद्ष्म सिरासार्गों' द्वारा स्थल 
स्थूलतर सिराक्षोमें प्रविष्ट हो ज्ञाता है। धातुओंके पोषण फरनेसे बची हुई 
लसीका अन्तमे रसायनी मार्गो' द्वारा सिरा मार्गमे ही प्रविष्ट हो जाती है: 
यह भागे कहेंगे । 
कहा भी है--“ध्मानाद धमन्यः, स्रवणात स्रोतांसि, सरणात्‌ सिरा।? इति 
( चरक० सूत्र ३० अ० )। अर्थात्‌ “ध्मान करती है- इसलिये धमनी नाम है।” 
( यहांपर ध्मान शब्दका अथ रक्तका वलूपूर्वक विश्षेपण है ) “सज्रवण अर्थात्‌ चूना 
इनमेंसे होता है इसलिये “ज्ोत/” नाम है।” ( ल्ोतः शब्द यहांपर जालकका पर्याय 
वाचक है ।) “सरण ( भर्थात्‌ इनमें रक्तका झदुगतिसे चछना ) होता है-- 
इसलिये सिरा नाम है ।” 
रसायनियोंका वर्णन आगे पृथक अध्यायमे किया जायगा।. « 
-/हिद्य ४--रक्तका संग्रहण भोर प्ररण यन्त्र है, ज्ञो कि उरोगुहामे रहता 
है। यह पेशी-कोषमय एवं चार प्रकोष्ट वाली थेलो सी है। यह आगे फहैगे कि 
हृदय ही सड्डंच और विरुफारकी नियमित क्रियासे रक्तको पृथक-पृथक्‌ प्रकोष्ठों 
हारा खींचता और फेंकता है! इसका दक्षिणाद्ध ऊपरके भागसे सम्पूर्ण शररीरके 
सिरारक्तको उत्तर और अधरा महासिराओ द्वारा खीचता है, और खींचे हुए रक्त 
को अधर प्रकोष्ठ फुस्फुसामिगा धमनी द्वारा फुस्फुसोंमे ( वायुके संयोगसे -विशो- 
धित होनेके लिये ) प्रेरित करना है। इसका वामार्ध ऊपरके भांगसे फुस्फूस से 
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फुस्फूससे उत्पन्न होनेवाली चार सिराओं हारा शोधित रक्तकों उत्तर प्रकोष्ठ 
खींचता है; ओर खींचे हुए रक्तको अघर प्रकोप्टसे सम्पूर्ण शरीर में महाधमनी 
द्वारा प्रेरित करता हैं । महाधमनी सम्पूर्ण शरीरके पोपणके लिये फमशः 
शाष्वा प्रशाखाओंमे विभक्त होती हुई जालकोंमें समाप्त होती है और जालकॉमें 
बचा हुआ रक्त सूक्ष्म सिरामागों में घुसता है। उनमेंसे संग्रहीत होता हुआ रक्त 
उत्तरोत्तर स्थूल सिराओं द्वारा दे महासिराओं में पहुचता है और अन्‍्तमें 
चहांसे हृद्यमे पहुंच ज्ञाता है । इस प्रकार रक्तके निरन्तर आने जाने का 
नास रक्त संवहन' दे।, 

इस रक्त संवहन को शरीर शास्लके पण्डित दो प्रकारसे विभक्त करते हैं-- 
एक सामान्यकायिक, और दूसरा फौरुफुस | इनमे सामान्यकायिक रक्त हृदयमें 
जाता है और फिर वहांसे सम्पूर्ण शरीरमे पहुंचा करता हैं--इसकों सामान्यका- 
यिक' रक्तसंव॒हन कहँते हैं। परन्तु रक्त हृदयके दक्षिणा्दसे फुस्फुसमें जाता है, 
वहाँ वायुकोषोंके चारों ओर स्थित जालकोंमे फेलता हुआ चायुके संयोगसे शुद्ध 
होता है, और फिर हृद्यके बामांमें आ जाता हैं--यह फौस्फुस रक्तसवहन 
कहाता है। सूक्ष्म दृष्टिसे इम दोनोंको अलग नहीं किया जाता, कारण-ये दोनों 
प्रकारके रक्त संचहन परस्परकी अपेक्षा रखते हे । 

कुछ विद्वान यक्षत* रक्तसंवहनकों भी पृथक मानते हैं प्यों कि यह मिश्रित रस 
और रक्तका संवहन है। यह सम्पूर्ण शरीरके रक्त संचहनका पोषण द्वार है-- यह 
आगे कहेगे | 

“ रख संवहन । 

रस संवहन दो प्रकार का दै-भ्रुक्त - रस संवहन और छूसीका - संवहन | 
इनमें--झुक्त रस के सौस्‍्यथ और आग्नेय भेद से दे प्रकार के होने के कारण 
भुक्तरस संवहन-दो प्रकारका है। मुक्त द्रव्य दो प्रकारके होते हैं--सौस्य 
और आंग्नेय । ये अपने गुणकी प्रधानता से दो प्रकारके रसको उत्पन्न करते 
हैं। इनमे हुग्धादि सौस्य वस्तुओंका रस सौस्य, पतछा और मण्डके आकारका 
होता है, यह अन्त्रोमेंसे सूक्ष्म रस स्रोतों छाारा खींचा जा कर पृष्ठवंश के सम्मुखमें 
स्थित “रसप्रपा” में प्रविष्ठ होता है और चहांसे वामा “रखवाहिनो कुल्या” 
छारा गलघूलिका सिरामें पहुंचता है, वहांसे उत्तरा महासिरामे और उसके द्वारा 
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हृद्यमें जाता है--इसका नाम सौम्य रससवहन है। दूसरा रस रोटो, मांस आदि 
आहारसे उत्पन्न होता है, यह आग्नेय रस है। यह आमाशय और पकाशय के 
चारों ओर फेले सूक्ष्म ख्रोतोके द्वारा खीचा जाकर और प्छीहा आदि से आये हुए 
रक्तसे मिलकर 'प्रतीहारिणी! नामकी महासिरा द्वारा यकृतमें पहुंचता है और यक्तत्‌ 
मे प्रविष्ठ होने पर यक्षत्तके निर्माण कौशल और प्रभावसे चहाके सूक्ष्म सिराजालकों 
के द्वारा पचता है ओर विष रहित हो जाता है। फिर बहांसे अन्य सूक्ष्म सिराओं 
के द्वारा समृहीत होकर याकृती सिराओंमे ओर उनमें से अधरा महासिरा में, और 
फिर वहांसे हृदयमें प्रचि.्ठ होता है--यह आग्नेय या याक्षत रससंवहन ' हैं। इस 
प्रकार रस और रक्तके मिलने से एवं रसके रक्तमें परिवर्तित होनेसे याक्तर रस- 
संवहन को सामान्य रक्त संबहनसे पृथक्‌ ही मानना चाहिये । 


>लसीका संवहुन" - जालकों से चते हुए रक्तका पता स्वच्छ भाग 
घातुओंका पेपण करता है। परन्तु इसका जो भाग बच जाता है वह 'रसायनी'- 
संशक लसीका स्रोतों द्वारा फिर रक्त सखोतेमे वापस आ ज्ञाता है। इसका नाम 
लसीका संवहन है। यह इल प्रकारसे होता है--शिरोग्रीब दृक्षिणारु को और 
दक्षिण बाहुको लसीका दक्षिण रसछुल्यामे प्रविष्ठ होती है। वह रसकुल्या दक्षिण 
जलुमूलस्थ सिरा सन्धिम्ते घुसती है और आगे रक्त के साथ मिलकर सिराओं के 
द्वारा हृदयमे प्रविष्टठ होती है। शिरोग्रीव चामादंकी और वाम वाहुकी छूसीका 
वाम रसकुल्या ढारा वाम जलुसूछरथ सिरा सन्धिमे ओर फिर सिराओके हारा 
हृदयमें प्रविष्ठ होती है । जलुसे नीचे शरीरके सम्पूर्ण भागकी लसीका पूर्वोक्त 
रसप्रपामे ही प्रविष्ठ होती है। अन्च्रोंसे आई हुई 'पयस्विनी!* नामकी सूक्ष्म प्रणा- 
लिकाय भी रसप्रपामें ही प्रविष्ठ होती है । इसका विशेष वर्णन 'रसायनी” चर्णन 
में स्पष्ट होगा । 


इस प्रकार सश्चरण करतो हुई लसीका रसायनियेमे फैलती है । इनके 
मार्गमे गुजा, मटर या निम्व॒ फलेके आकारको मार्ग-रक्षक अ्रन्थिया दिखायी 
देती हैं। ये प्राय;, श्रीवा, कक्षा, चक्षण आदि प्रदेश मे, उद्र एवं उरसके अन्दर , 
ओर पृष्ठ चंशके सम्मुख विशेष रूपले दिखायी पड़ती है। इनका नाम “रसम्रन्थि! * 
- या “लसीका प्रन्थि है। 
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ये दोनों प्रकारके रससंवदन रक्तलवहनसे घनिष्ट सम्बन्ध रखते है एवं परि- 
णाममें उसीके अन्तभत्र हो जाते हैं। इसीलिए धाचीन आचायाने दृदयको 
कहीं पर रसवह झोतोका और कही पर रक्तवह स्नोतेका मल कहा हैं कयेंति 
प्राचीनोके वचनोंमे ग्स शब्द वहुधा रक्तका वाचक है | 

गर्भस्थ शिशुक्रे रक्तसंचहनका वर्णन आगेके अध्यायमे आवेगा। रसरक्त 
खबहनका सामान्य विज्ञान यहा पर वोज रुपसे कहा गया; चिस्तारसे भागे कहे । 


5 *्च् 
द्रताय अध्याय | 
[| 
»/“डरों हृदय वर्णनीय ।' 


उरःपञअर उरोगुहाका आधारभूत है, इसका वर्णन पहले हो चुका है । इसका 
आस्यन्तर आयतन पूर्णरूपले वाह्य आयतनका अनुसरन नहीं करता, क्योंकि 
इसका तलदेश कूर्मपृष्ठ महाप्राचीराके छारा बना है और फुरुफुसके शिखर दोनो 
गलमूल तक फैले हैं । इसीलिये इसका अधोभाग संकुचित है और उश्वेंसाग वढ़ा 
हुआ है। इसका आयतन उच्छास एवं नि.श्वासके समय सदा वदछता रहता 
है, क्योंकि महा-प्राचीराके साथ पशकाय ओर उपपशु काय सदा ही ऊपर नीचे 
गतिशील रहती है । 

उरोगुह।में चार अवयव प्रधान हें-- मध्यमें महाध्मनी और सिराओके साथ 
हृदय । दोनो पाश्वॉमे श्वासनलिकासे मिले दो फुस्फूस | पीछे अन्ननलिका | 


फ्रफुसान्तराल '--नामका अचकाश उराफलकक्के पृष्ठसे पृष्ठघण के 
सम्मुख भाग तक है। वर्णनकी सुगमताके लिए शारीर शास्त्रक परिडत इसको 
( कल्पना से ही ) चार अवकाशेमे विभक्त करते है। उनमें उत्तर और अधर अचब- 
काशके भेद्से प्रथमत- दे प्रकारका विभाग है। इनमें अधर फुस्फुसान्तराल फिर 
अधिम, मध्यम और पश्चिम नामक तीन प्रदेशामे विसक्त हैं। अतः उत्तर, अधरा- 
प्रिम, अधरमध्यम और अधरप,श्वम-ये व्यार फुस्फुसान्तराल म्गने जाते हैं | 

इनमे उत्तर फुस्फसान्तराल्मे दर्शनीय बस्तु ये है-- तीन प्रधान शाखाओं सहित 
तोरणी महाशध्रमनी, उत्तर महासिराका उच्तराद्ध , गलछसछूलिका नामकी दो सिराये 
प्राणदा नामकी दे। नाड़िया, अनुकोछ्ठिका नामको दो नाड़ियां, श्वासनलिका 
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अन्ननछिका, रसकुद्या ' वालगश्रेवेयक' नामको श्रन्थिका ( जवानों से ) अवशिष्ट 
भाग, छसीका ग्रन्थियां और अन्य पेशी, नाड़ी सिशाये' आदि है। 


अधराध्रिम फुस्फुसान्तराल का स्थान उरःफलकके पृष्ठले हत्कोपके सम्पुख 
भाग तक है। इसमे दर्शनीय 'अन्तस्तलिका! नामकी दे धमनिया, उरःरथा लसीका 
प्रन्थिया और 'उरस्विकोणिका' नामकी पेशी हैं। 


अधरमध्यम फुर्फ्सान्तराल मे- हत्कोपसे घिरा हुआ हृदय, आरोहिणी महा- 
धमनी, उत्तर महांसिशाका अधराझ्े, श्वासनाठके विभक्त होते हुए दे काणएड, 
फुस्फुसाभिगा धमनी ( दे। शाखाओमें बटी हुई ), फुस्फुसीया सिराये', अन्लको- 
प्लिक्रा नांमकी दे। नाड़ियां, और उरोसध्यमे स्थित छसीका ग्रन्थिया है। 


अधरपश्चिम फुरुफुसान्तरालमें दर्शनीय--अवरेहिणी महाधमनी, अन्ननलिका 
रखकुल्या, पुरोचंशिका नामकी दे। सिराये', प्राणदा नामकी दे। नाडियां: इड़ा और 
पिडूला नामकी महानाड़ियेंके दे। उरख्य भाग, और उरेगुहाके पश्चिमस्थ छूसीका 
प्रन्धियां हैं । | 

इस उरेग्हाके ऊर््वद्धारमें सम्मुखसे पीछे तक निम्नछिखित अवयव दिखायी 
देते हैं - मध्यरेखामें पेसियोंसे घिरा हुआ बालग्र बेयक प्रन्थिका अवशिष्ट भाग, 
श्वासनलिका और अन्ननलिका । इसके देने ओर महामातृक्का नामकी दे मेटी 
घमनिया, गछसूलछिका नासकी दे। सिरायरे; प्राणदा नामकी दे। नाडियां,- इडै 
और पिड्डूछा नामकी महानाड़ियाँ, रसकुल्या, ओर भश्रीवावंशके सम्मुख स्थित कुछ 
पेशियां। इनके देने! पाश्वो मे फुस्फुसधरा फछासे घिरे और फुस्फुसशीर्षण्या 
नामकी गस्मीर प्रावरणीसे ढके हुए फुस्फुसोके शिखर उठे हैं। 


यह उरोगुहा फुस्फूुसधरा फलाके परिसरीय भाग द्वारा अन्द्रले ढकी हुई है। 
इस फलाका वर्णन इसके स्थान पर होगा। उरेगुहाका तर मद्दाप्राचीरा पेशीसे 
बना हुआ तीन छिद्रोंसे उपछक्षित और इसी कछा द्वारा घिरा हुआ है । इसका 
वर्णन महाप्राचीराके वर्णनमे विस्तार रूपसे कर चुके है । 


के होप | 


हृठय--उरःफलकके पीछे और नोचे, एवं अधर और मध्यम फुस्फुसान्त- 


रालॉंके बोच में स्थित है। यह स्थूछ सिरा और धमनीसूलछोंके सहित ही हृदयधर 
नामके फलाकोपसे ढका रहता हैं । 
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हृदयघर कलाकीष-या “हत्कोष”-दे मेटे स्तरोंसे बना हुआ है। 
इसका वाह्मस्तर इृढ़ सनायुसूलोले वना हुआ एवं शिथिलत है। यह हृदयको 
दीवारसे नहीं जुड़ता किन्तु उत्तरा महासिराकों छोडकर अन्य स्थुरू-सिरा- 
धमनियेके मछोंमे जुड़ा हुआ है, ओर ऊपर ब्लोवा सध्यकज्चुक सम्मुखमागसे 
वन्धा है। नीचे इसका छगभग महाप्राचीराके सध्यपत्रकसे वनन्‍्धा हुआ है। इस 
कलाकोपका आश्यन्तर रूतर पतली एव चिकनी कलासे बना है। यह एक पाश्वेमें 
साक्षात्‌ हृदयसे छगा हुआ है ओर सीमाशोंमे बाह्मयस्तरले मिला है। देने स्तरों 
के वीचमे स्वभावसे ही थोड़ी-सी छसीका रहती है। इसके द्वारा चिकना रहनेसे 
सदा सुद्रण और विरुफारणको क्रिया करते हुए सी हृदय अपने फोषके स्तरोंसे 
नहीं घिसता | यही छसीका बढ़ने ओर गाढ़ी और विक्रत होनेपर रोगका कारण 
होती है, तव हृदयमें वहुत कष्ट होता है एवं क्रियामे बाधा पड़ जाती हैं। इस 
कछाकोपका पाोपण “अन्तस्तलिक्रा धमनी” और महाधमनोकी पतली शाखाओं 
से होता है। इसको संज्ञा देनेवाली नाड़िया दोनों प्राणदा, अनुकोंधिका, इंडा, एवं 
पिद्जलाकी खकम शाखाये हैं। 

“छदय । 

हृठय-स्वतन्त्र पेशीसे वना हुआ शून्योद्र यन्त्र है (६४ चित्र )। यह 
नीचेको मुख किये हुए वड़े कमरूके मुकुछफे समान दिखायी देता है । यह 
मध्यमाघर फुरफुसान्वरालमे वा्ी ओर तिरछा स्थित है, और हृदयघर फलाकोष 
से ढका है। इसका म्तलसाग दक्षिण तृतीय डपपर्णका को उरःफलक सन्धिसे 
आरणस्म होकर वाम द्वितीय डपपशु का की उरःफलक सन्धिके समीप तक फैला 
है। इसका अग्रभाग बायीं तरफ पश्चम और पछ पशु काओंके अन्तरालूमें मध्य- 
रेखाके चार अगुल् बाहर की ओर दिखायी देता है, और स्पर्शके छारा सदा 
घड़कता हुआ अनुम्रत होता है | 

झुबा आअक्तिके हृदयका परिमाण पचीस तेलेसे तीस तेोले तक होता है । 
मिलयांका हुदय छोटा होता है और प्राय बीस तेछे या इससे कुछ अधिक होता 
है] प्राय ददयको लम्बाई-चौड़ाई भर माटाई क्रमणः छ अशुल, चार अंगुल भोर 
हैं। हृदय लम्बाइके रुख स्थित मध्यवर्ता मांसमय अन्तःप्रा- 
चर्क द्वारा दक्षिणाद्र आर वामाद्ध मं विभक्त है। इनमें दक्षिणाद्ध का अधिक भाग 
सम्मुरारी कार एवं दामाह का अविऋसान पीछेकी ओर हे। प्रत्येक आधा भाग 
सन्दर्मे आह रुपले स्थित छिद्रवान्दी प्राचीर से उत्तर और अधर प्रकेष्टोमें विभक्त 
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[ ६४ चित्र | 
- ड़ १ 
ह््द्य 
( महाहिरा, महाधमनी ऊादि सहित ) 
महामातृका धमनो महामातृका धमनी 
(दत्षिणा ) वामा 
प्राण॒दा नाड़ी सर नाड़ी 
, रलकुल्या 


अत्ञाधरा हु 
अतक्ताधघरश धमनी 


काण्डमूला धमनी --- 


अपधर्य वेयकी सिरा 


गलमूत्रिका सिर" “5 हट ८८ लेमूलिका लिरा 
(इक्षिणा) पा पद बालो 
सहांघमनी 

(तोरणी) प्राणदा नाड़ी 


उत्तरा सहासिरा 
सहाधमनो', 
(आरोहिणी) रे 
फुस्फुसाभिगा महासिराका 
विभागस्थान 
दन्षिणालिन्द चामालिन्द 


फुरूुपु साभिगा महाखिरा 
वदामनिलय 


क--कछोमनलिका (थाससार्ग)। ख--.उसीकां विभाग स्थान | य--प्रपेयक ग्रन्थि । 


न्ड 
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हो जाता हैं। इनमे उत्तर प्रकोष्ठ फो अलिन्द्‌' ओर अधथर प्रकेष्ट का निछय” कहते 
हैं। इस प्रकारसे हृदयके चार भाग हैं यथा--दक्षिणालिन्दू, दक्षिणनिरूय, 
वामालिन्दू, वामनिलय | 

हृदयका चहिर्देश हत्केषकी पतली काले घिरा हुआ है। यहांपर छम्बाईके 
रुखमे बाहरसे दीखने वाली दे। उधलो सीताबे' निरूय्रेकि वोचमें सामने ओर पीछे 
स्थित हैं। इनका नाम 'अधिनिलयिका' है । इनके द्वारा बाहरसे भी देने निलयों 
के बीचमें स्थित अन्तःप्राचोरको ज्ञान सकते हैं। सम्मुख और पश्चातमें अलिन्द 
एवं निलयके विभागका वतानेवाली और दो आड़ी सीतायें हैं। उनका नाम अछि- 
न्द्निलयान्तरिका' है। इनमें अधनिलयिका सीताभोका आश्रय छेक्र दोनों 
वामा और दक्षिणा हादिको नामकी दे! धमनों ओर सिराये' फैलती हैं। अन्य 
सीताओंके अन्तरालेमें इनको शाखाये' फेली हैं | 

निम्नलिखित चिशेपताये आरब्भमें ही ज्ञाननी चाहिये' ( ६४ चित्र )। 

दक्षिणालिन्द्मे---झपर लगी उत्तरा महासिरां, नीचे रूुगी अधरा महासिरा। 
दक्षिणनिक्यसे ऊपर फैली हुई फुस्फुसाभिगा ध्रमनी। वामालिन्द मे प्रविष्ठ हुई 
'फुस्फुस प्रभवा? चार सिराये। वामनिछूय से ऊपर फैली हुई महाधमनी। 

इन सखिरा-धमनियोके मध्यमे हृदयके वहिदे शमे' सम्झुखले दर्शनीय दक्षिण 
में महाधमनी एवं बाम पाश्वमें फुस्फुसासिगा श्रमनों। इनमें प्रथम दूसरोकेा 
अपने तारण भाग द्वारा गादमे रक्खे हुये दिखायी देती है। पश्चिममे दर्शनीय -- 
उत्तरा और अघरा महासिरा ओर हृदयमे घुसती हुई चार फुस्फुस प्रभवा सिराये । 

हृदयके अन्द्रकी सब विशेषताओंको भक्ि-भांति काटकर देखना चाहिये । 

हृदयके अन्दरका सम्पूर्ण साग हृद्यान्तरीया नामकी अति सूक्ष्म रक्तघर कला 


से घिरा है। यह कला सिरा-धमनियोके अभ्यन्तर स्थित रक्तत्रर कला की हृदय 
मे. अच॒वृत्ति है । 


अब विरुतारसे कहते है :--.. 


रे “दच्षिणलिन्द *--पतली मासल दोचार ओर वामालिन्दसे कुछ अधिक 


आयतन वाला है। इसके अन्द्रकी गुहा प्राय, पांच ताला रक्तके घारण करती 
है। इसके दे। भाग है-- अलिल्द्शीषक और भलिन्देदर | इनमे प्रथम ऊपर स्थित 
282 लक 3 अल लक प हक जम 46 कल 2 अल के के 0 अत न्‍45 आओ 
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है, और कड्डतिका नामको क्षुद्र पेशीके गुच्छे से हुढ़ किया हुआ है । अलिन्ददर 
हृदयमे प्रविष्ठ होनियाले सिरा रक्त का आयतन है | इसमें ऊपर और नीचेकी ओर 
उत्तरा महासिरा और अधरा महासिराक्ते द्वार बने हुए दे! विशाल छिद्र दिखायी 
देते है। इनका नाम उत्तर महासिरा-छिद्र और अधर-महासिरा छिद्र है। इनमे 
अधर-महासिरा-छिद्धके सुखमे स्वयं गिराने बाला सिरा कपाट दिखायी देता है, 
यह गर्भस्थ शिशुमे विशेष कार््यशीर हे।ता है । इन देने छिद्रोके सध्यमे अलिन्द्‌ 
फी आन्तरीय प्राचीरमे छोटो सीपाके आकारका एक खात है, जिसका नाम शक्ति 
खात है। यह गर्भस्थ शिशुके देनने। अल्न्देके बीच छिद्ररूपसे रहता है, और 
प्रसवके दस दिन बाद ही बन्द होा। जाता है। किसी-किसी का यह छिद्र खुला 
रहता है, जिससे विशुद्ध ओर अविशुद्ध रक्तके मिलनेसे रोेगका कारण बाल्यावस्था 
से ही है| ज्ञाता है | 


इस शुक्तिखातके वामपाशव॑सें हार्दिक-सिराविचर दिखायी देता है, जो हार्दिकी 
सिराका छार है। ( हार्दिकी सिरा हृदयके चारों ओर स्थित सिराओंसे भरी जा 
कर दृक्षिणालिन्दमे ही घुसती है।) भर वहां पर क्षु८्र सिराकपाटिका हृदयके 
सिरा रक्तकों वापिस जानेसे रोकती है । यहां १५८ और पक भहा द्वार है-- जिसका 
नाम दुक्षिणालिन्द-हार है। यह दक्षिणालिन्द और निलूयके बीचमे स्थित प्रायः 
गेल, दे। भगुल चौड़ा, पतले स्नायु चक्रसे रक्षित, और त्रिपत्र कपाटसे युक्त हे । 


“दुचिण निल्लय ९ प्रायः जिकोण, पतली दीवारवाला; दक्षिणालिन्द्द्वार 
से हृदयके अग्नरभागके सभीप तक फैला हुआ है । ईंसकी सम्मुखप्राचीर कुछ 
दवी हुई है और हृदयके सम्मुख भागका बनाती हे । तलूद्देश महाप्राचोरके ऊपर 
स्थिति हे। इसको गुहा रूगभग साढ़े सात तेछे रक्तका धारण कर सकती है । 
इसमे लक्षणीय चिन्ह ये है-- 


ल्िपत् कपाट * -- स्वयं गिरने चाले तीन पत्चकें से बना है, और थे तीनी पतन्नक 
अलिन्दसे नियकी भोर जाने वाले रक्तके! नही राकते किन्तु रक्तको उल्टी मतिकेा 
रेकते है-- इसकी बनावट विचित्र हे | ये पत्रक ध्रायः त्रिकोण, ऊर्ध्व॑ंझुख, मूल 
भागों द्वारा अलिन्द छारके चारो ओर लगे हुए है । इनके अधामुख अश्रभाग, मांस- 
मयी स्तम्सिकाओं हारा धारण किये जाते है। ये रसुतस्भिकाये' पतली रनाथु के 


न ऑंजअन्‍ज-ज>>>+ज>+++ +-+ 
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डोरसेंसे निछ॒य प्राचीग्मे छमी रहतो हैं। यही कपाटस्तम्सिका' नामकी छोटी 
पेशी हैं, जो वहुत ही पतछे सवायुओंसे कपाद पत्रकोंमे वनन्‍्ची हैं। इन सनायु 
तन्तुओं का नास सूत्रकण्डरिका ' है । 


फुस्फुसधमनी द्वार'--दक्षिण निछुयके ऊपरके अन्त-केणमे स्थित, प्रायः 
गेछाकार और स्नायुचक्रले रक्षित हे। इसके रोकनेके लिए स्वयं गिरते वाली 
अद्ध॑वन्द्राकार तीन कपारियां है, जो परस्पर मिल्री हुई और ऊपरमे केरोदर हैं । 
ये दक्षिण निलथसे ऊपर फुस्फुसाभिगा घमनोमे जाने वाले रक्तका नहीं रोकती, 
चरन रक्तकी उल्टी गतिकों रोकती है, इनकी बनावट विलक्षण ही हे । इनका नाम 
अ््धन्दु-कपाटिका * है) 


>वबामालिन्द' - दक्षिणालिन्दसे कम आयतनवाला किन्तु विशेषरुपसे माटी 
प्राचीर का हे । इसकी गृहा रूगभग पांच तोले रक्तकों घारण कर सकती है। 
इसके भी दे। भाग हे--अलिन्दशीपक और अलिन्दोदर | अलिब्देादरमे चार छिद्र 
दिखायी देते - दो दक्षिणमे ओर दो वाम मे । ये फुस्फुससे उत्पन्न होने चाली 
चार छिराओ' * के प्रवेश द्वार हैं। इसका निचछा द्वार वामालिन्द और निलूय 
के वीचमें स्थित, दे। अंगुल चौड़ा, स्वायुचक्रसे घिरा और ह्विपत्र कपाटसे युक्त है | 
इसका नाम चामाहिन्द-छार है । 


बासनिलय '-कलिकोणाकार, दक्षिणालिन्द्से तिगुनी मोटी प्राचोर युक्त, 


ओर वामालिन्द-द्वारसे हृदयाग्र तक फैला है | इसको गुहां भी साढ़े सात तोले रंक्त 
को धारण कर सकती हे । इसकी पश्चिम प्राचीर नीचेसे हृदयात्र को बनाने वाली 
है । इनमे ये विशेषताये' दिखायी देती है। 


ह्विपन्र कपाट5--नामका स्वयं गिरनेवाका, दो पतल्रकेंसे बना हुआ कपाट 
न > बन्द तः 2 ड्ड ९ न है. 
अलिन्द्द्वारकी वन्‍्द्‌ करता है। इसका कार्य त्रिपत्र कपाटकी भांति है । 
महाधमनी द्ार*- वामनिछयके ऊपर अन्त/कोणमे स्थित, फुस्फुसाशिगा- 
०... ० ड 
भधमनी हारके तुल्य आयतन बाला तथा तीन अर्द्धन्दुकफपाटिकाओं' स्ते बन्द है। 
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घधमनीखरण्ड | १०७५ 


सम्मुख महाघमनी तिरछो टेढ़ी है, इसलिये इसका द्वार भी फुर्फुसासिगा धमनी 
के पृष्ठकों लांघ कर तिरछे भावसे सम्पुखकी ओर सुख किये हुए है। यह हृदयकी 
वनावटकी व्याख्या हुयी । 


४" हत्कायेचक्र | ६. 
हत्कायथके सम्वन्धंसे रक्तसवहनकी व्याख्या हे। चुकी है| यहां पर शिष्यबुद्धि 
की चिशद्ताके लिए हत्काय्य की स्पष्टरूपमे व्याख्या करते हैं। हत्पेशियोंका 
खकेच सिराओंके हारोंसे आरम्म होकर क्रमशः सम्पूर्ण अलिन्दमे और फिर 
निलयेपे प्रद्नत्त हाता है। प्रथमतः अलिन्दोंके सड्लोचके ,साथ दक्षिणालिन्द्मे 
स्थित कायिक सिररक्त दक्षिण निूय में, और चामालिन्दमे स्थित फौस्फुस 
सिरारक्त वाम निल्यमे एक साथ फेका जाता है। उस समय सिरा द्वार कपादो 
से रहित होनेपर भी केबल दृढ़ आकुश्चवन से बन्द हो जाते है और देने भरिन्दें 
के द्वार पूर्णरुपले खुल जाते है। इस प्रकार देने निलूय रक्तसे भर जाते हैं। 
प्रथम कार्य क्रम है। अब क्रमश. दोने निल्‍ूयेंमे सड्लोचके होने पर दक्षिण 
निलयमे स्थित रक्त फुस्फुसाभिगा घमनोके मार्गले और वाम निल्यमे स्थित रक्त 
महाधमनीके मार्मसे ऊपरकी ओर फेंका जाता है। इधर रक्त वर्गसे गिरनेवाले 
कपाट पत्चकों के बन्द हो जानेके कारण अलिन्द द्वार-बन्द हो जाते हैं, इसलिए 
रक्त अलन्द्‌ द्वारोंसे वापस नही छौटता। यह ठुसरा काय्यक्रम है । अनन्तर क्रमशः 
सड्डोचक्के समाप्त हो जाने पर देने। अलिन्देमे हत्पेशियोंका विस्फारण प्रारस्भ 
होता हैं। उस समय देने अलिन्दो मे, भौर वह[सखे देने निरूयों में भी विस्फार 
हो जाने पर सिरा-रक्त खीाँचा ज्ञाता है। यह रक्त दोनें निलयांसे महाधमनी 
में या फुस्फुसाभिगा धमनीमे वापस नहों छौटता, फ्योकि ध्रमनियोंमे स्थित रक्त 
के प्रतिघातसे नीचे गिरनेवाली अद्धन्दुकपाटिकार्य अपनी क्रियासे धमनिये। के द्वार 
बन्द कर देती है। यह तोसरा कार्य्य क्रम है, इसको हृत्पेशीयों की विश्रामावस्था 
कह सकते हैं। >प्रथम देने काय्य क्रमो में हृद्यकी संकुचितावस्था और तीसरे 
मे विस्फारितावरथा है, यह स्मरण रखना चाहिये। इनमें सड्डोचकाल केवछ एक 
विपल ( अढ़ाई सेकएड ) मात्र है और इतना ही विस्फारकाल है। अतः परीक्षकों 
का सिद्धान्त है कि हृदयका प्रत्येक काथ्य चक्र स्वभावसे दवा चिपलमे ( अर्थात्‌ 
पाच सेकरड मे ) प्रब्त्त दोता है। और यह काय्य का समय बालहूक, दृद्ध-भ्रान्‍्ता- 
अवस्था और ज्वरादिमे शीघ्र या विलस्बसे होता है। इस हत्काय्यं चक्रको 
खुगमतासे याद करनेके लिये ये स्छोक है-- 


१०६ प्रत्यक्षशारीर | 


५आंदावलिन्द सकेाने निल्यहय पृरणः । 
तते निलय सड्भोंचा धमनीह्धय पूरण' | 
शेप तु स्फारता, तेन सिरामिः पूर्ष्यति हि दतू । 


3] 
क्रियाचक्रय फाल्श प्रायः स्थादु विपछदयम | 
हृस्काय्यचक्रके वाद्य चिन्द । 


बहि शरीरमे हत्काय्यके तीन प्रकारके चिन्ह द्वोते है । हच्छलथ, घत्तीघरात, 
और धमनी प्रतीघात | 


/“ हच्छुब्द '- सम्मुख मे हत्म्देशपर कान लगाकर खुनते से “धग” 'व्ग!' 
यह्‌ दे ध्वनि रपए्ट खुनायी देतो है । इनमे प्रथप 'त्रग्‌ गम्भीर ध्वनि रह, यद्द देते 
निलयेमें संकेाचके प्रवृत हेनेसे होती है और छ्िपन्न एवं त्रिपत नामक देने कपाटों 
द्वारा देनी आलिन्द छ्वाराके एक साथ अवरेोधकेा बताती हैं | छ्वितोय 'टग! यह 
तीम्र ध्वनि देननों निछयोमे विस्फारके प्रारम्भ हेनेसे छाती हे ओर अद्धन्दुकपा- 
टिकाओ हरा धमनी-हारोेंके एक साथ अवशेधकेा बनातो है। विशेष वात यद्द है 
कि ल्िपत्न कपाट के बन्द दोनेका शब्द उरःफलक फ्री अग्नपत्न सन्धिमे सबसे अधिक 
स्पष्ट खुना जाता है। ह्विपट फपाटके पन्‍्द हे।निक्रा शब्द चाम चचक के नीचे 
पश्चमी ओर पण्टो पशु काके अन्त्रालमे स्पष्ठ होता है । अर्द्धेन्दुकपाटिकार्नों दारा 
महाधमनी द्वारके वन्द्‌ हेो।नेका शब्द उरःफरूक के दक्षिणमें द्वितीय पशु का और 
उपपशु काके सब्यिमदेशमे सब से अधिक रुपए है। फुरफसाभियणा धमनीके द्वार 
के बन्द हानि का शब्द उसो प्रददेशमे चांई ओर स्पए्ठ हाता दे । 


हृत्मतीघात' अथवा हृदपप्रतीघात--यह पतले पुरुषकी छातीमे पांचवी 
ओर छठो पशु काके अन्तराल मे, वाम चूचककी सीधी रेखामे दे भंगुलू या डेढ़ 
अ'गुल अत्त.सीमामे देखा जाता है और स्पर्शके द्वारा अनुभूत होता है। यह 
हत्प्रतीघातका स्वाभाविक स्थान है। इसकी स्थानच्युति शेगका छक्षण है। 
यह हत्प्रतीघात पूर्ण संकेचकी अवस्थामे हृदयके महाधमनी सूछकी ओर किश्वित 
हटनेसे ओर कुछ सम्मुख घूमनेसे उत्पन्न होता है--परीक्षकाका ऐसा सिद्धान्त है। 
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ग्भस्थ बालककी रक्तसंचहन क्रिया । 
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१०८ प्रत्यक्षशारीर । 


घमनीप्रतीयांत' (या धमनो रपन्द्न) - स्पर्श से जाना जाता है, कहींपर 
देखा भी जाता है। यह सस्पूर्ण धमनियों है, और विशेष कर सणिबन्ध् आदि 
स्थान मे, विशेष रूपसे यह अनुभव योग्य है। इसीसे कहते हैँ “धमनी जीव- 
साक्षिणी” | इसके प्रतिघातकी विचित्रवाके विशेष अशुभवसे वैद्य छाग हृत्काय्ये 
का और वातादि देषोंका ज्ञान करते हैं । 


महाधमनीके विज्ञानके साथ हत्काय्येच्क्र' की ध्याख्या हो गयी । 
/ गभस्थ वालकका रक्तसंवहन ' | 


ग्धसथ बालकम एक दूसरी प्रकारका विलक्षण रक्तसंवहन है ( ६५ चिल् )। 
इसका कारण वालकका जीवन माताके अधीन है. और गर्भस्थ दशामे उसके हृदय 
आदिकी बनावट विल्क्षण है। वह न ते स्वयं आहार करता है और न स्वय॑ 
५वासवायु लेता है। माता का आहार रस ही चासिनाल छारा उसके शरीरमे प्रविष् 
होकर इन कार्योको पूर्ण करता है। प्राचीनोंने कहा भी है-'माठृज चास्य हृदय, 
मातहद्येनाभिसस्वद्ध रसवाहिनीशसि/ “संवाहिनीसिः” इति ( खुशुत )। “नास्यां 
हास्य नाडी प्रसक्ता नाड्याश्वञामरा। अमरा चास्य मातुः प्रसक्ता हृदये । मातृहनदय॑ 
हास्य ताममरामभिसंछुवते सिराभिः स्पन्द्सानाशि?--इति ( चरक )। 


अर्थात्‌--“इस ( गर्भस्थ शिशु का ) हृदय सातासे उत्पन्न होता है, यह रख- 
वाहिनी संवाहिनियोंके द्वारा मातू हृदयले बना हुआ है ।” तथा “नाभिमें इसकी 
नाड़ी छगी है और लाड़ीमें अलरा | ओर यह अमरा माताके |हृदय सस्वन्ध से 
लगी है। मातृहृदय हो अमरामें छती हुयी सिराओ छारा अमराका पोषण 
करता है [” ( चरक ) | 


हा 


अतणएव यह रक्त संवहन माताके अश्वीन है । ह 


इस वनावटकी चिलक्षणताके पाँच'कारण है ) यथाः-- 


“संवाहिनी (६५ चित्र) नामकी महासिरा ४ माताकी अमरासे रक्तकों के 
जाती हुयी वारूकके नाभिमार्ग द्वारा यक्तके तलूदेशमे फैली है। यह दो. शाखाओं 
के द्वारा दे यकृत पिए्डोका पेपण करती है। और भागे फैछकर दे! अग्रशाखाओो 
में विभक्त हो जाती है। 
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3. एं्रॉजीवरो एप 


घमनीखर्ड । १०६ 


इन अप्रशाखाओं भें एक का नाम सेतुसिरा : हैं यह सेतु (पुठ) की भाति 
संवाहिनी महासिराका अधरा महासिरासे जोड़ती है। दूसरी घन्तुषके समान 
टेढ़ी “प्रतिहारिणी” नामकी यक्षतूका स्थछ सिरासे मिछ्त कर याक्षत्‌ रक्तसंबहनकों 
चनाती है | 
सेतुधमनी * न्ञामकी धसनों फुस्फ्‌ू साभिगा धमनी के महाधमनीके साथ 
( देनिके बीचमे रह कर ) जोड़तो है। वबालकके प्रसव हेनेपर सेतुश्रमनी शीघ्र 
सूख जाती है, ओर तब उसका नाम 'सेतुअन्धनिका' कहा जाता है। 

"० संवाहिनी * नाम की दे धसनियां भ्रूण की दोनों आश्यन्तरी अधि- 
श्रोणिका नामकी धमनियेसे निकछ कर वस्ति के देनें पाश्वोंमे फैलती हुई 
नाभिमार्गसे वाहर निकलती हैं। ये श्रष्ण के नाभिनाऊका आश्रय फरके माताको 
अमरामे रक्तका वहाती है। बालरूकके उत्पन्न हे।ने पर वे शीघ्र ही शुष्क हो ज्ञातो 

: हैं, तव उनकी 'चस्तिरज्ज्ु' या चस्तिवन्धनी' संज्ञा होती है । 
>शुक्तिविवर » नामका विवर गर्भस्थ शिशुके हृदयमे' दोनों अलिन्दोंके बीच 

की प्राचीरम दिखायी देना है । इस मार्ग द्वारा अघधर महासिरासे छाया हुआ रक्त 
दक्षिण अलिन्द्से चाम अलिन्दम जाता है । 

पूर्वोक्त सिरा और धमनियां वालकक्के उत्पन्न होने पर पाच दिनमे चन्द्‌ हो जाती 
हैं, पश्चात्‌ ये सूत्रोंके आकारमे रहती हैं. और पूर्वोक्त नाम धारण करती है। शुक्ति- 
विचर भी द्स दिनके अन्दर बिछुप होता है उसका चिन्ह शुक्तिजात नामसे प्रसिद्ध 
है--यह हृद्यके चर्णनमे आ चुका है । 

कभी किसी वालकमे अविछुप्त शुक्तिविवर जन्मसे ही हृद्गोगका कारण बनता 
हूँ-- क्योंकि ऐसा होनेसे देनें अलिन्दोंमे शुद्ध ओर अशुद्ध रक्त मिलता रहता है। 
गर्सेस्थ बाऊकमें रक्त संचहन इस प्रकारलसे होता है-डसकी माताको अमरासे 
आया हुआ रक्त संबाहिनी महासिरा द्वारा नाभिनाल मार्गसे शरीरमे प्रविष्ठ होता 
है। यह महासिरा पूर्वोक्त प्रकारसे अपनी शाखाओं द्वारा यकृतका पाषण करती 
हुयी सेतुसिरा द्वारा अधरा महासिरासे मिली है-जिस कारणसे यह रक्त 
सिरारक्तले मिलकर अधरा महासिरा द्वारा हृदयकी ओर ऊपर जाता है। इसके 
पश्चात्‌ हृदयके दक्षिण अलिन्दमे प्रविष्ट होकर ( दक्षिण निछयमे न जा कर ) 


१ >पलपड '४९४०४७४, +  >पट॑प७ क्‍छया०श्ए४-.. है. जिजफुण्डबर्शए० 
&7टााट85 ४ टधग्ररा) (0एथॉ 2६ 


२७ 


तर 


प्रत्यक्षशारीर | रे 


शुक्तिविबर मार्गसे सीधा वामालिन्दमें जाता है। वहासे चामनिलयमें आऔर फिर 
चहाले महाधमनीमे जाता है।यह प्रथम क्रम दै। ऊरध्चेशरीरसे उत्तरा मद्दासिरा 
द्वारा आया हुआ रक्त दक्षिणालिन्दमें प्रचिष्ट होता है, और फिर दक्षिण निलयमें 
ही, पूर्वाक्त रक्तस्नोतिका उल्लंघन करके, जाता है। परमात्माका यह रचना कौशल 
विचित्र ही है । और किर वह रक्त दक्षिण निछ्यसे फुरफुसामिगा धमनीमें 
- प्रविष्ठ होकर थोड़िसे भाग हारा फुस्फुसेंका पेषण करता हैं ( वहा पर शुद्ध नहीं 
होता --कारण गर्भसथ बालकके फुस्फुस क्रियाशून्य होते हैं) ओर अधिक भागसे 
सेतूधमनी ढारा महाधमनीमे ही प्रविष्ट हाता है। फुस्फुसोंसे आया हुआ रक्त 
साधारण क्रमसे ही फुस्कुर्सोसे उत्पन्न होने वाली सिराओं द्वारा चाम अलिन्दमे 
प्रविष्ट होता हैं, वहांसे वाम निलयमे और फिर महाघमनीमे ज्ञाता दै। यह दूसरा 
क्रम है। इसके पश्चात्‌ महाध्रमनोका रक्त अपनी शाखाओं द्वारा साधारण रीति 
से सम्पूर्ण शरीरमे फैठता है, और उत्तरा एवं अधरा महासिरा द्वारा वापिस 
आता है। परन्तु इसमें विशेषता यह है कि रक्तका अधिक भाग दे। संवाहिनो . 
धमनियेंके 6रा नाभिनार मार्गले माताकी अमरामे ही प्रविष्टठ होता है- यह 
तीसरा क्रम है। यह गर्भरुथ वालूककी रक्तसंवहन शैली कही गयी । 


तृतीय अध्याय । 
*“/( घूलधमनियों का वर्णन ) 

सब धमनियोंका घूछ हृदय है, यद्द कह चके है। इससे दे। मुख्य घमनियों 
निकलती हैं। यथा-- फुस्फुसामिगा ध्रमनी? और “सहाधमनी' । इनमेसे पहली 
फौरुफुल रक्तसंबहनका मूल है, दूसरी सामानन्‍्यकायिक रक्तसंवहन का | 

इनमें फश्फूसामि गा * नामकी एक हो धमनी शरीर में' अविशुद् रक्तका 
प्रवहन करती है। यह हृदयके दक्षिण निूयसे उत्पन्न हुयी पाँच अगुलू परिणाह 
वाली ओर तीन अ'गुरू लम्बी हैं। यह हृद्यघूछमे महाधमनीके बाम भागमे 
दिखायी देती है, एवं हृद्यधर नासक्ले कछाकोपके कुछ अंशसे ढ'पी रहतो है। 
महाधमनीके तेरणकी गेदमें पहुच कर यह दक्षिण फुस्फुसाभिगा और वाम 
फुस्फुसामिगा नामकी दे! महाशाखाओंमे विभक्त हो जाती हैं। और ये दोनों 
महाशाखाय दोनों फुरुफुसोके अन्द्र नाना प्रकारकी शाखा-प्रशाखा अच्चुशाखाओोमे 


विभक्त हो जाती हैं। इनकी अन्तिम सूक्ष्मशाखायें फुस्फुसीय वायुकेपोके चारों 
ओर जाछूकके आकारमे फेल हैं । 
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/महाधमनी !-- नाम की विशुद्ध रक्त को प्रवहन करने बाली मूलधमनी 
में प्रधान है। यह हृद्यके वामनिरूयसे उत्पन्न हुयो घूलमें पांच अगुरू मोटी, 
शेपमे अढाई अंगुल सोटी ओर प्रायः अपने हाथके वरावर रूस्बी है। यह हृदय घूछ 
के दक्षिणमे और फुस्फुसामिया धमनीके सम्पुखमे द्खायो देती है। एवं सूलभाग 
में सिराधमनी कज्चुकेसे मिले हुए हृदयघर नामक कलाकोषसे ढपी रहती है। 
यह अधामुख हंसकी श्रीवाकी भाति टेढ़ी हो के प्रण्वशकोीं ओर जा कर उसके 
सामनेसे वाम पाश्वके साथ-साथ नीचे फैछती है और चतुर्थ कटिकशेरुके सम्मुख 
में दे! महाशाखाओंमे विभक्त हो जाती है। वर्णनकी खुगमताके लिये इसके तीन 
भागाकी कठपना की जाती है। यथा - आरेोहिभाग, तोरणभाग, और अवरोहि- 
भाग। छाघवक्रे लिये इनकी आरोहिणी, तोरणी और अवरोहिणी महाघमनी 
संज्ञा की गयी है। 


महाघमनीकी शाखाओका विभाग इस प्रकार है। 


महाधमनीकी और इसकी अन्तिम दो महाशाखाओं की; शाखोंका एवं कारड- 
मसला नामकी घमनीखे उत्पन्न हुई शाखांका नाम काण्डशाखा है । इनकी शाखायं 
केवल शाखा शब्दसे कहीं जाती हैं। उनको शाखाओकी संज्ञा प्रशाखा है, ओर 
प्रशालाओंकी शाखायें अनुशाखा है । इसके आगे घमनीप्रतान ओर जालरूफ है जो 
कि सब शरीरमे फैले हैं। 


अब भी कोई कास्डशाखां अच्तमे दो भागोमे विभक्त होतो है तब दो विभागों 
को अम्रशाखा संशा होतो है एवं शाखाओ को अन्तिम प्रशाखाओंका नाम 
अग्रप्रशाखा है। जब कहीं काएडशाखा या कोई शाखा-घधमनी तीन चार धमनियों 
फी मूल बनी होती है तव उसके अक्षशाखा कहते है । 


घमनीचक्र --धमनियोंकी शाखाप्रशाखाओंक पररुणरमे प्रविष्ठ होनेसे बने हुये 
चक्रोंका नौम 'धमनीचक्र' है । और ये सन्धियोंको, आशयोंको और इन्द्रियोके भधि- 
छानेको विशेषरूपसे थ्याप्त करके रहते है | इसी कारण किसी एक धमनीमे अचरशेध 
होने पर भी उस प्रदेशमे रक्तलवहन शीघ्र नही रूुकता और दूसरे धमनीप्रतानों द्वारा 
उस प्रदेश के पेपण हेोनेक्रे कारण वह स्थान शीर्ण नही होता और न सड़ता है। 
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शरीरके कई भागों मे ध्मनियों को शाखा प्रशाखाओं का प्रभव और प्रसार 
बहुत ही बिलक्षण दिखाई देता है। इसलिए जिन-जिन स्थानों पर जो कुछ वर्णन 
आयेगा उन सबको भूयोद्र्शन घूछक और प्रायिक समझना चाहिए--परवोकि किसी 
किसी शरीरमे भिन्न क्रम भी दिखाई देता है | 

प्रायः सर्वत्ष एक या दो सिराये' प्रत्येक धमनीका अनुसरण करती हैं । इनमें 
रुथूछ धमनी का अनुकरण करने वालो प्रायः एक, और पतली घमनीका अनुसरण 
करने वाली प्रायः फरके दो सिरायें होती हैं। इनका नाम 'सहचरी सिरा'* है। 

“आरोहिणी महाश्रमनी । 

महाधमनी का आरोहोसाग 'दवे अगुल रूस्पा है और परिणाह (घेरा ) 
पांच अगशुलरू है। इसका नाम आरोहिशी महाधमनी ४ है। यह हृदय के 
वास निलूयसे उत्पन्त हो क्रर ऊपर की ओर तिरछे रूपसे फेल कर महाध्रमनो के 
तोरण भागमे मिली है । 

इसका घूल जहा हृदयसे सम्बद्ध होता है, वहीं उसकी परिधिमें तीन उभार हैं 
“जो कि अन्तःस्थित पूर्वोक्त अर्द्धेन्दुकपाटिकाओं के स्थान के सूचक है । 
इनके अन्दर तीन फोटर हैं। और इसके ऊपर में दोनों ओर हृदय को पोषण 
करने वाली पतली मेटी दो फाण्डशाखायें उत्पन्न हुई हैं । इनका नास 
हादिकधमनी है। इनमे वामा धमनी हृदय के पहिर्भागमे सम्मुखस्थ निलया- 
न्तरिका नामकी सीता में और द्क्षिणा धमनी इसी नामकी पश्चिमस्थ सीतामे 
फैली है । प्रत्येक हार्दिकधमनी की दे। अश्नशाखायं -अनुलम्बा और अजुप्रस्था 
हैं। अचुलस्वा शाखा वही पर सीता में हृदयाश्र तक जाकर दूसरी अच्ुलस्वा 
शाखा से मिली है । भनुप्रस्था शाखा अलिन्द और निलूयके बीचकी सीता 
में फेल कर दूसरी अनुप्रस्था से मिली है। और इन शाखाओं की प्रशाखा- 
अनुशांखाओं से बना हुआ धमनीचक्र हृदयकी पेशिये। का पापण करता हुआ 
हृदयके चारों ओर दिखाई देता है । 

आरोहिणी महाधमनी का सम्बन्ध इस प्रकार है | यह सम्मुखमे दक्षिण 
फुस्फूस के एक भाग से ओर हत्कोपके कुछ अंश से प्रायः ढह पी है। इसके 
पश्चिममें हृदय का वामालिन्द, फुस्फूुसासिया धमनीकी दृक्षिण महाशाखा और 
दक्षिण छोमकार्डिका है । इसके दक्षिण में उत्तरा महाशिरा और हृदय का 
चासालिन्द हैं। वामसे फुरफ्साभिगा धमनी है। 
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' तारणी महाधमनी । 


महाधमनी के तारण माग का नाम तोरणो महाधमन्नी ' है। यह मेरे 
परिणाह की और चार अंगुरू लम्बी है। यह महात्रमनी के आरेोही भाग 
को अवरेाही भागसे जोड़ती है। यह उरःफलक के पीछे दक्षिण द्वितीय उपपशुंका 
की सन्धिके समीप से चतुर्थ पृष्टकशेरु के सम्मुख भाग तक सोधी शर गति& से 
फैली है। प्रथम यह क्लोमनलिका के सम्मुखमें दिखाई देती है और फिर इसके वाम 
- ओर। और इसकी गोद मे दो महाशांखाओं मे विभक्त होती हुईं फुस्फुसाशिगा 
नासकी धमनी और वामा क्लोमकाएडिका हैं। मध्य में महाधमनी को फुस्फुसा- 
सिगा धमनी से जोड़ने वाली शुष्क धमनो सेतुवन्धनिका! नाम की है, जो कि 
सेत॒धघमनो नामको श्र णश्रसनी का शुष्क अंश है। 


तोरणी सहाधमनी के शिखरके दक्षिण भागलसे काण्डसूलला' नामकी स्थूल 
धमनी, वास भाग से वामा महामातृका एवं अक्षाघरा-ये दे! कास्डशाखायें 
उत्पन्न हुई है। इनमे कार्डमूछा धमनी दक्षिण अक्षकोरःसन्धि के पीछे दे 
काणएडशाणाओं में विभक्त हो जाती है, इनके नाम दक्षिण महामातृका और 
भ्क्षाघरा हैं। इस प्रकार से चार उत्तरा फासए्डशाखाये महाधमनी तारण से 
साक्षात्‌ अथवा परम्परा से उत्पन्न हुई है । 


इनमे दोनों महामातृकाये ऊपर को फैछकर 'मातृका” धमनियों में विभक्त 
हो के शाखा प्रशाखाओ द्वारा शिर एवं श्रीवा को पाषण देती हैं । दोनों 
अक्षधरा धमनियां तिरछी बाहर का फेलकर मध्यमार्ग में कुछ शाखा-प्रशाखाओं 
द्वारा शिशेश्रीव, अंस, उरःस्थछ आदिका पोपण करती हुई कक्षाओं मे 'कक्षाधघरः 
धमनी बन कर, वाहु मे 'वाहवी धमनी! हो ज्ञाती है । और प्रत्येक वाहुधमनी कूपर 
सन्धि के सम्मुख प्रकोष्ठ की अन्त. एवं बहिःसीमा मे दे हो जाती है | इसकी 
प्रशाखा और अनुशाखा द्वारा बाहु में स्थित रचनाओं का पाषण होता है । 

व्यतिकर- तेरणी महाधमनी सम्मुखमे फर्फू्सघर नाम के फलाकोषो के 
अशों से और बालग्रेवेयक श्रन्थि के अवशिष्ठ भाग से ढ'पी है। इसके धाम 
मे कलाकोप युक्त फुस्फुसका भाग, वामा अनुकोष्टिका नामकी नाड़ो, और चामा 
प्राणदा नामकी नाड़ी एवं उसकी शाखाये' दिखाई देती दे। इसके दक्षिण मे 

न १ &60० शट८टी *े शिाणागएबाल /टाए* 
'. ७ बाण ज्गेसे सीधा जाता है ऐसे ही सामने से पीछे की ओर सीधी गति का नाम “गरगति! 

है। इस शब्द का प्रयोग बहुत स्थामों पर आवेगा। 


११४ प्रत्यक्षशारोर । 


अनाहत चक्र अन्बनलिका और रसकुल्या है। क्लोमनछिक्रा इसके दक्षिण एवं 
पश्चिम मे है। तोरणी महाधमनी मे ऊपर में तीन धमनियां- फाण्डसूछा धमनी, 
बामा महासातृका ओर अक्षाघरा हैं। इनकी सम्मुखवत्तिनी चामा गछसूलिका 
नामकी सिरा तिरछी लांघती है। तोरण के नीचे तोरण की गाद मे रहने वाली 
पूर्वोक्त विशेषतायें है । 
४ अवरेहिणी महाधमनी। 

महाधमनीके अवरोही भाग का नाम अवरोधिणी सहाधमनी ' हैं; यह 
चतुर्थ पृष्ठकशेरु के सस्मुख देश ले आरम्भ करके चतुर्थ करटिकशेरु तक फैलती हुई 
पृष्ठबंश के पाशव में रहती है। वर्णन की खुगमता के छिये यह्‌ दो प्रकार से 
विभक्त की जाती है-- औरस भाग और औदर भाग । इनमे महाप्राचीरोमे स्थित 
महाधमनी के छिद्र से ऊपर रहने वाले भाग का नाम आओरसी महाधसनी हे 


है। उस छिद्र के नीचे जा कर इसोका नाम आदरी महांधपमतनी' हो जाता 
है। इन विभागेकी पतली काण्डशाखाये' अपनी शाखा-प्रशाखाओके द्वारा औरस 
पव॑ ओदर यन्त्रोंकी व्याप्त करके तपर्ण करती है। 

व्यतिकर- औरसी महाधमनीका सस्वन्ध इस प्रकार है। इसके सम्मुखमै-- 
वाम फ्‌ रुफ स का पूलदेश, हत्कोष, अन्ननलिका और महाप्राचीरा का अंश । 
पीछे पृष्ठ॑वंश और वामा पुरावंशिका नामकी सिरा । दक्षिण मे--रसकुल्या 
और दक्षिणा पूरोबंशिका सिरा। वाममे- वासा फ्‌ रूफू सघरा कछा और वाम 
फुस्फुस । इस प्रकार सम्बन्धयुक्त हो कर महाधमनों का यह भाग पश्चिमाधर 
फुस्फुसान्तराल्में दिखायी देता है । हे 

ओद्री महाधमनी का सन्वन्ध इस भाति है। इसके समस्मुखमे - आमाशय, 
अग्ल्याशय, वामवृक्‍क् से आयी हुयी सिरा, प्रहणी नामका छुद्गरांतरका प्रथम भाग, 
और अन्त्वन्धनी सूल हैं। पीछे मे चार कटिकशेरु । दक्षिण में रसप्रपा, रखकुढया, 
दक्षिण पुरोचंशिका नामकी सिरा, महाप्राचीरा का दृक्षिण सूठ और अधरा 
महासिरा। वाममे-महाप्राचीर का वास सूछ, ग्रहणो का पूर्चभाग, क्षुद्वान्तर, 
इंडा नामकी स्व॒तन्त्र महानाड़ी श्ट्छुछा और वामा गवीनी । 

अन्तिम विभाग-महाघरमनी अन्त में ( चतुर्थ कटिकशेरु के सम्मुख ) दे 
बड़ी अश्नशाखाओ में चिभक्त हो गयी है। ये महाशाखायें ज्रिकास्थि शिखर 


२ 8घ८थापागएड्ट 4078 २ उवृफ्णाब्लरट 30६8६ रे १ के अल को 


( ६६ चित्र ) 


दक्षिण गलपांश्वेदेश व्यवच्छेद द्वारा दर्शित। 
[ बहिर्माठुका और अक्षाघरा आदिः्धमनियों के दिखीने के लिये ] 
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अक्तषकाल्थि _: अध्यसिका धसनो 
(द) द्विगुम्फिका पेशी । (८2) उर क्णंमूलिका पशी के दोनों प्रान्त [ कटे हुए ] । 


[प] घृष्ठच्छदा पेशी । [अ] असकणिठका पेशी । [ब] बहि्मात्का । 


११६ प्रथ्यक्षशारीर । 
पर पहुंच कर फिर चार अग्रशाखाओं में विभक्त'हो जाती हे। इन चारों को महा- 
धसनी की काण्डशाखा कहते है। इनकी बाहर की दो ,काण्डशाखाये' अधिश्रो- 
शिका बांह्या ' ्रामकी है। ये वंक्षणगुहामार्ग से बाहर निकछ कर “ओऔवबीं 
नामकी धमनी हो जाती है। और प्रत्येक ओवीं नासकी धमनी जानु सन्थि के पीछे 
दो शाखाओं मे विभकत हो कर ज॑घा के सम्मुख ओर पीछे नाना प्रकार की प्रशाखा 
और अनुशाखाओं के रूप में फेली है। इन से और दूसरी प्रशाखा आदि से अधः- 
शाखा की रचनाये' पोषित होती है'। 

बस्तिगुह्ा के अन्दर गयी हुयी महाधमनी की अन्य दो काण्डशाखाओं का नाम 
अधि श्रोंणिका आश्यन्तरी' है। ये अपनी शाखा-प्रशाखाओं के हारा 
वस्तिगुहा में स्थित आशयों का एवं उनके चारों ओर स्थित बाहर ओर अन्दर की 
रवनाओं का पोषण करती है। यह संक्षेप में महाघमनी का विभाग बीज रूप से कह 
दिया। विस्तृत वर्णन फिर किया जायगा। 


चतुर्थ अध्याय । 
( शिर ओर ग्रीवा की धमनियों का वर्णन ) 


महामातृका नामकी दो स्थूछ धमनिया अपनी सेकड़ों शाखा-प्रशाखा-अनुशाखाओं 
के ढ्वारा शिर और श्रीवा का पोषण करती है। प्रधानतः “अक्षकाघरा” नामकी 
धमनियों की मस्तिष्क मातृका' नामकी दो शाखाये' इनकी सहकारिणी है। अन्य 
शाखा प्रशाखाये' भी इनको सहायता देती है। इनके सूृक्ष्मातिसूक्ष्म प्रतानों से शिरो- 
प्रीय की बाह्य एवं आश्यन्तर स्थित रचनाये' पोषित होती है । 

महामातृका नामकी दो मूल धमनियों | 

इनमे वामा महाम्तातृका! और अक्षाघरा (६६ चित्र ) साक्षात्‌ महा- 
धमनी से उलन्‍न होती है। दिख महासातृक्का" ( ओर अक्षाघरा ) महा- 
धमनी से उत्पन्न होने वाली काण्डसूछा नामक धमनी के विभाग से उत्पत्न हुयी है। 
इसका विभाग दक्षिण अक्षकोर' सन्धि के पीछे होता है, यह कह चुके है। इन दोनों 
सहामातकाओ की “काण्डशाखा”-संज्ञा पारिसापिक है | 


१ सिह बट /एशाटड. २] राधे वि छाटावट5.. रे [ली (काया 
(द0णाफे. शिष्ठा। ("णााशणा (४0०0० 


घमनीखणएड | ११७ 


ये सहामातृका नाम्की काण्डशाखाये कनिष्ठांगुलिके अग्रभाग के समान 

मोटी अक्षाकोरः सम्धि के पीछे से आरम्भ हेकर ब्लीवा में तिर्छी ऊपर जा कर 

“ देने अबटुके की ऊध्चंधारा तक फैली हैं। इनमे प्रत्येक महामातृका दे। अम्न- 
शाखांओ' में विभक्त हो जातो है | इनके वास वहिमातृका ओर 

च्प्र्र न्तमांतृका हैं। इनमें पहिली धघमनी सम्मुख स्थित एवं अधिक उत्तान 
है। यह्‌ प्रायः ब्रोवा के बाहर को रचनाओं का पेपण करती है । दूसरी 
“पश्चिम से रहने वाली ओर गम्भीर है। यह प्रीवा के अन्दर प्रविष्ट होकर 
प्राण, नेत्र, श्रवण और इन्द्रियों के आध्रष्ठानों को शाखाप्रतानेा द्वारा पोषण देती 
हुई मस्तिप्ककी भोर फैली है । 

( व्यतिकर )- देने महामातुकायें सम्मुख मे उरःकर्णमूलिका नामको देसें 
पेशियों से ढपी दे, एवं उन्हीं के अनुक्म से फैली है.” प्रत्येक महामातृका 
ग्रीवाप्रच्छदांश से बने मातृकाकण्चुक छारा घिरी हुयो है, और अन्दरमें इसके 
साथ प्राणदा नामको नाड़ो और अनुमन्‍्या नामकी सिरा दिखायी देती है। इनमे" 
कण्चुक के अन्दर बहिःसीमामे सिरा, मध्य में' नाड़ी और अन्तःसीमामें घमनी 
है, यह इनका स्थितिक्रम है। कण्चुक के सम्मुखमे' जिहाम्ृुलिनी नाड़ी की 
निन्‍नगा शाखा दीखतो है। मदहामातृकाओ के अन्तराल में! दीखने योग्य विशेष 
यह है | यथा--प्रीवास्रऊ मे' केवल कछोमनलिका, ऊर्ध्वभागमे' ग्रेवेयश्रन्थि, 
स्व॒र्यन्त्र और अन्ननलिका का आदि भाग पूर्वापर क्रमले हैं। इनके पीछे में” 
प्रीवांशके सम्मुख स्थित दोघेश्रीविका और दीघंशिररुका नामकी दे। पेशिर्या है। 
पेशी और घधमनोके अन्तराल्मे' वाम ओर इडा एवं दक्षिण ओर पिड्ला नामकी 
दे। महानाड़िया नाड़ीकन्दकि छारा श्टट्डूछित दीखती हैं । 

वहिमातृका धननी । 

ट बहिसात॒का *नामकी धसनी (६६ चित्र) महामातृकाकी उत्तान अग्नरशाखा 
है। यह अवटु संशक तरुणास्थिकी ऊध्वेधारा से आरन्भ हो कर कर्णसूछ तक 
प्रत्येक ओर श्रीवाँ के पाश्वमें' तिरछो ऊपरको फैली है। इसकी आए प्रशाखाये 
है-चार पुराोमुखी, तीन पश्चान्मुखी, एक ऊध्वंगा । यथा - पुरोमुखी- 

( सूलदेश से ऊपर की ओर ) । उचरसत्रीचिका, अन्ुजिहिका, बहिहानिव्या 

( वक्तृधमनी ) और अन्तहानिव्या-- ये प्रसिद्ध है। पश्चान्मुखी अन्नद्धारिणी ऊध्यंगा 
कपाल्सूलिनी और पश्चिमअर्णिका | ऊध्वंगा - अनुशड्डा उत्ताना नामकी । 

२ #िह्ाॉटयावों "बाते 7९४ 


११८ प्रत्यक्षशारोर । 
वहिर्मातका की पुरोम्ुखी प्रशाखाये; 

इनमे उत्तरप्रीविका ' नामको घरमनी ( ६६ खिल ) करिठकास्थि के महाश्टज्ल के 
नोचे बहिर्मातृक्ा के सम्मुखसागसे उत्पन्न हो कर प्र॑वेय प्रन्थि में प्रचिष्ठ होती 
है। यह दूसरे पाश्व की उत्तरश्रीविका धमनी के साथ मध्यरेखा में अनुशाखार्सा 
द्वारा मिलतो है। और सूक्ष्म प्रतानो के छारा समीपस्थ पेशी आदि का पोपण 
करती है। इसकी और भी चार मुख्य अन्लुशाखाय है। इनके नःम अनुकर्श्ठिका, 
अधिस्वरा उत्तरा, अनुछुकाटिका, और मन्याशिगा) हैं। इनमें प्रथम तीन क्रमशः 
करण्ठिकास्थि, स्वर्यन्त और कृका्िकामे प्रचिष्ठ हुई हैं। चौथी मनन्‍्या नामको 
पेशीको ( भर्थात्‌ उरःकर्णवलिका को ) पापण फरती है । 

अनुजिहिका' - नामकी धमनी वहिर्मातृकाके सम्मुख प्रदेश से उत्पन्न होकर 
करिठकास्थि के अधःश्द्ध को ओर तिरछो जा कर जिद्चा के नोचे फैली है। 
इसको चार अनुशाखाये' हैं -अतुकण्ठिका, रसनेत्तरिका, रसनाधरिका और 
गस्सोररसनिका । इनकी व्याण्या इनके साससे हो जाती है । 

बहिहानव्या ( वा वक्तृघसनी ) नाम को धमनी ( ६६ चित्र ) 
बहिर्मातृका की उत्तान प्रशाखा है, जो कि अधोहनु पाश्य मे स्थित वक्तधमनो- 
परिखा मे' फैल कर चिदुक, ओछ और नासा के पाश्वो' मे छगी है। इनकी आठ 
अनुशाखाये' हैं--पांच गलछानुगा भौर तीन वक्तान्ञुगा । इनसे' गछान्ुगा-आरोहिणी 
तालुगा, उपजिह्ानुगा, चिब्ुकाघरीया प्रन्थिगा और चिबुकाधरिका। वक्ताहुगा-- 
अधघरोष्ठिका, नासापार्श्विका भौर नासाघूलिका । इनकी व्याख्या इनके नाम से 
स्पष्ठ है । है 

अन्तहोनव्या * ( ६६६७ चित्र ) नामको धमनी बहिर्मातुका की सुथूल 
गस्भीर प्रशाखा है। जो कर्णमूछ के नीचे उत्पन्त हो कर अधोहनुकूट के अन्त- 
स्तर का आश्रय कर के हंनुसन्ध्रि के नीचे तिरछी अन्द्र घुसी है। यह पन्द्ठह 
अनुशाखाओ के द्वारा हन्नु कर्ण कपाल-तालु आदि को और बाह्या मस्तिष्कश्वृतिका 
कला को पोषण देती है। वर्णन को खुगमता के लिये इसके तीन भाग कह्पना 
किये जाते हें। यथा-आदि भाग कर्णपूल से आरम्भ कर के उत्तरा हचुमूल 
कर्षणी पेशी की अधोधारा के अनुक्रम मे स्थित है। मध्यभाग-धन्नुष के समान 
टेढ़ा है और इसी पेशी को तिरछे रांघ कर स्थित है, और शडूच्छदा पेशो से 
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आच्छादित है। अन्तिम भाग--सव से गम्भीर ह--यह इसी पेशी के दोनो' मूलो' के 
अन्तराल में रहता है और करोटिपक्ष मे स्थित हनुजातूक खात में जाकर अनुशाखाओ 
सें विभक्त होता है। इससें-- 


आदि भाग की पाच अनुशाखाये' हे'। इनमें दो कर्णगा--गस्भीरकर्णिका और 
पटहपुरस्का । दो मस्तिप्कद्तिगा मध्यमा ओर अनुचरी। और एक अधोहनुसण्ड- 
ल्गा--अधरदन्तिका नामकी | 


सध्यभाग की चार अनुशाखाये' ह'--अनुशद्दा गम्भीरा, हसुमुलिका, हनुक्ूटिका 
ओर अनुकपोलिका । अन्तिमभाग की छः--पश्चिमदन्तिका, नेन्राधरोया, अवरोहिणी 
ताुगा, अतुम्सनिका, जतूकापादिका ओर जतृकाताहुका। इनमें नेत्रगुद्ा के साथ 
जाने बाली नेत्राधरीया घमनी दो पतली शाखाओ' भें विभक्‍त हे, नेत्रागुह्नुगा और 
उत्तरदन्तिका । अलुग्ससनिका ओर जतूकापादिका--आसनी पेशी ओर श्र तिमुख्ञाकी 
ओर फैडी है'। प्रायः सब के नामो' से ही पोषणीय स्थानों का अनुमान किया जा 
सकता है, इसलिये विस्तार से नहीं कहा । यहा त्तक बहिमाद्का की पुरोमुखी प्रशा- 
खाये' कही गयी । 


बहिर्माठुका धमनी की पश्चान्मुख्ती प्रशाखाये' । 


अन्‍्नद्वारिणी ऊठुवंगा '--नामकी धसनी वहिर्माठुका के पश्चिम प्रदेश से उत्पन्न 
होने वाली पतली लम्बी प्रशाखा हे, यह अन्‍्तर्माठ॒का के पाश्व में ऊपर को मुख किये 
हुए दिखायी देती है। इसकी तीन अनुशाख़ाये' हे--अनुप्मसनी, पटहाधरीया, और 
मस्तिप्कबृतिगा पश्चिसा | ये क्रमशः अन्नद्वार, कर्णपटह ओर मस्तिश्कब्ृति के छोरो' 
मे फली है, । 

कपालमूलिनी '--नाम की (६६ चित्र ) प्रशाखा कपाल्मूलस्थ पेशी का भेदन 
करके फेली है। इसको छः अनुखाये' हे"--मन्याठ॒गा, गोस्तनिका, कर्णपालिगा, 
मासगा, मस्तिष्क्नतिगा, ओर पश्चिमकपालिका | इनमें प्रथम मनन्‍्या नामकी 
पेशी मे घुसी है, दूसरी शद्ठास्थि के गोस्तन प्रवद्धेन को, तीसरी करणपाली को, चोथी 
ग्रीवा के पीछे स्थित दीर्घ पेशी को, पाचवी शिरोगुहा के अन्दर फेल कर मस्तिष्क- 
बति को ओर छठी शिरश्छुदा नामकी पेशी को एवं शिर की त्वचा के पश्चाद्ध को 
पोषण देती हे । 
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क--हनुमूलकर्पणी उच्चरा पशी । ख--हलुमूलकर्पणी आधरा पेशी । 


पश्चिम कर्णिका '--नामकी धमनी (६६ चित्र ) कर्णमूछ के पश्चिम देश में 
वहिर्माठका से उत्पन्‍न होकर हिंगुम्फिका पेशी के मूछ के ऊपर ओर कर्णमूलिक प्रन्थि 
के पीछ फेली है । यह शंग्वास्थि के गोस्तन ओर कणविवर के अस्तराल मे घुसी 
कुछ अनुशाखाओं के छारा- हिगुम्फिका आदि पेशियों ओर कर्णमूलिक भ्रन्‍्थि का 
पोपण करती है। इसकी तीन ओर अनुशाखोये' है--कर्णान्तरीया, कर्णपृष्ठगा और 
पश्चिम कपालिको। यहा तक पश्चान्मुखी प्रशाखाओं की व्याख्या हो गयी । 








१ रिठकअंदाएा 0ैपाटपशि /टाए 


धघम्मननीखणड । १२०९ 


अनुशड्टा उत्ताना ' नामकी उद्ध मुखी प्रशाता (६६ चित्र ) कर्णघूछिकश्नन्थिका 
भेदन करके कर्ण के सामने तिरछों फैल कर शड्डु देशमें दे! अन्ुशांखाभो में विभक्त 
है। इनका नाम पुरकपालिका और पार्श्यकालिका है। इसको दूसरी 
अजुशाखाये' कर्णसूलिकम्रन्थि, हसुसन्ध्रि, और हनुकूटकर्पणी पेशी का पोषण 
करती है। अन्य चार अनुशाखाये' कर्णके सम्पुखमे दिखायी देती है-- 
अनुवधित्रिका, पुरःक्र्णिका, गण्डनेलिका ओर मध्यम शट्धिका। इनकी व्याख्या 
इनके नामोॉसे ही हो जाती है । 
अन्तर्मातका' नामकी धमनी ( ६७ चिन्न ) षीवापाश्वे मे एक एक ओर 
अपट्संशक तरुणास्थि की ऊर्ध्वंधाराके समीपमे विभक्त होने वाली महामातृकाकी 
गस्मीरा शाखा है। यह मुख्यरूपसे मस्तिष्क ओर दोनों नेतों का पोपण करती 
हैं। चर्णनक्री सुगमताक्षे लिए इसके चार भाग कठपनों किये जाते है। इसका 
जो भाग प्रथम तीन श्रीवाकशेरुओ के वाहुप्रवधनों के सभ्प्रख से ऊपर जा कर 
गलविल और उपजिह्निका के पाश्त में छय॒ता हैं, चह इसका गलूपाश्वीय नामक 
प्रथम भाग है। इसके आगे जो भाग एैड्डास्थि के अश्मतटिकाश में स्थित 
सातुका खुरज्ञा मे घुसकर करेठि के अन्दर पहु'चता हैं. चह इसका 'अश्मतविक' 
नासका दूसरा साग है । करोटिके अन्दर पहुंचा हुआ जो भाग सस्तिष्कवृतिका 
कछा का भेदन कर के जतूकास्थि के शरीर-पाश्व में स्थित मातृका परिखा मे 
लुप्त आकार के ( 5) चिन्ह की भांति थेढ़ा हो कर रहता है। वह इसका “जातूक 
पाश्विक नामका तीसरा भाग हैं। इसके आगे यह धमनो दूसरे ओर तीसरे 
भागकी अनेक शाखाओ द्वारा सार्मके बीच में स्थित रचनाओ का सनन्‍्तपंण करती 
हुई क्रमशः मस्तिष्क के तलद्ेश मे पहुंच कर चार शाखाओमें विभक्त हो जाती है। 
यह इसका 'मषप्तिष्कपूलिक' नास का चौथा साग है। यह धमनो विशेष कर 
तृतीय भाग में त्रिकोणिका नाम की सिरासरित्‌ को भेदन करके जाती है। इसके 
चारों ओर तोसरी से लेकर छठी तक नाडियां दिखाई देती हैं । 
इसकी प्रशाखांओ का विभाग इस प्रकार है। 
(१) गलपाश्वोय भागमे प्रशांखाओं का स्वथा अभाव है । 
(२) अश्मतदिक भागमे दो प्रशाखाये' हे-अनच्चपटहिका और जतूकापदिका | 
इनकी घ्याज्या इनके नाम से हो जाती है । 
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(३) जतूकपाश्यिक भाग मे पाच प्रकार की प्रशाखायें हैं । जतृका- 
पाश्विका, अज्ुुपापणिका, त्रिधारकन्दिका, अश्रिमा मस्तिप्कव्ृतिगा और चाक्षुपरी। 
इनमे 'जतूकापा्श्विका? नामकी बहुत सी गशखाये' जतृकास्थि-शरीर की समी- 
परुथ रचनाओका पोषण करती दैं। अद्धवापणिका नामकी प्रायः युग्म प्रशाखा 
पेपणक नामकी अ्न्थिका तदण करती हैं। त्रिधारकन्दिका नाम की पतली 
प्रशाखाये' पश्चम नाड़ी के त्रिधारकन्द का पोषण करती है। अग्रिमा मस्तिष्क- 
बृतिगा नामको पतली प्रशाखा अपने नामसे स्पष्ट है। चाक्षुपी नामकी प्रशाखा 
दश अनुशाखाओंके द्वारा आंखकी रचनाओं को और दूसरा तीनके छारा मस्तिप्क- 
बृति, छछाट और नासासूलकों जीवन देती है | इसका विस्तार से वर्णन नेत्र 
अध्याय मे आयेगा। 


(४) मस्तिष्कमूछिक भाग मे मस्तिष्क को पापण देने बाली 
अन्तर्मातृका की चार प्रशाखाये' उसके नीचे दिखायी देती हैं। थे अभिमस्तिष्का 
अश्रिमा, वही मध्यमा, पश्चिमा मलयेज्ननिका और अश्रिम्ता अनुश्य्डूलिका नामसे 
असिद्ध हैं। ये दूसरे पाश्वंकी अन्तर्मात॒काकी इसी नाम वाली चार शाखाओं के 
साथ मिल कर मस्तिष्कमातृका नामकी धमनियें की अम्नपतुल्तिकों के साथ 


सयुक्त होतो है । इस प्रकार से मस्तिष्कपूलीय भ्रमनीचक्र वनता हैं 
( ६६ चित्र में देखिये )। 


इन चार शाखाओमे मध्यमा अभिमरितष्का ही मुख्य है, यही सब से मोटी 
अप्रप्रशाखा है, जो अपने पाश्वैस्थ मस्तिकार्स्के सध्यभाग में प्रविष्ठ होती है। 


मस्तिष्कमातृका । 


मस्तिष्कमात॒का ' नामको ( ६८ चित्र ) दे धम्तनियां अक्षथरा नामकी 

धमनिये को शाखाये' है जो त्रीचा के देने! ओर ऊपर को फेली है। ये मुख्य 

रूप से मस्तिष्क का पेपण करती है। ये श्रीवाकशेरुओ के वबाहुप्रवधनों के अन्द्र 

स्थित मातृकाछिद्र॒मार्ग से पश्चिम कपालसूल तक पहुच कर महाविवर दारा 

शिर के अन्द्र घुसती है। इसके आगे मस्तिष्क के नीचे देने के मिल जाने से 

एक ही धमनी हो जाती है, जिसका नाम अग्नतूलिका! अथवा 'मस्तिष्कपूलिका! 
। यह मस्तिष्कप्तूलिक धमनीचक्र मे घुसी है। 
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[ &८ चित्र |] 
अन्तर्माव॒का धमनो की शाखा-प्रशाखययें । 
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हु 


म-जिल्ञाकशिठका पेशी | ज--विवुकजिह्ठाकशिव्का पेणी । क>कपोलिका ख गलसकोचनी 
अत्ता। घ० घमनी । दु०* वृश्चिश्या । 


१०७ प्रयक्षशारीर | 


प्रत्येक मस्तिष्कमादका की दो प्रकार की शाख़ाये' है--“प्रीबागता” और “शिरो5- 
भ्यल्तरीया” | इनसे 'भीवागता” फिर दो प्रकारकी है--मासगा और सुपृम्नाकाण्डीया | 
उसमें कपालछगूछ से निकली सासगा शाखाद्य पश्चिस ग्रीवा की गम्भीर पेशियों का 
पोषण करती हे । सुपुम्नाकाण्डीया शाखाये' कशेरुचक्रों के:अन्तरीय छिठ्ों का आश्रय 
करने धुपम्ताकाण्ड से घुसी है और उसका पोपण करती है । शिगेथ्थ्यन्तरीयाशाखारयें 
मस्तिप्कमूलिका-निर्गाण से पत्ते चार प्रकार की है--मस्तिष्कश्नतिगा, प्रपवंशान्तरीया, 
आअमनुमस्तिष्कीया ओर सुप॒म्ताशीर्पगा । मस्तिष्कम्रलिका की पाच प्रकार की शाखाये' 
टोनो ओर से निकली है--अनुमस्तिकीया उत्तर अनुमस्तिकीया अग्रिमाबरा, अनुध- 
ग्मिल्लका, अन्‍्तश्र्‌ तिगा और मस्तिष्कानुगा पश्चिमा | इनके पार्स्वों से निकली 
शाखाओं के द्वारा अनुमस्तिष्क धम्मिल्लक, अन्तःअ्रवण की रचनाओं और मत्तिप्क के 
पश्चिमभागका पोषण होता है। और अन्त में यही वमनी पश्चिम मस्तिष्क में जाने 
बाली दो शाखाओं मे विभक्‍त हो जाती हे | 


मत्तिष्कमूलिक नामका धमनीचक्र' | 


मस्तिष्क का अधिक भाग दोनों मस्तिम्कमाठका और दोनों अन्‍्तर्मादका द्वारा 
सनन्‍्तपि त होता है। ये मस्तिष्कमूल में अपनी शाखाओं के परस्पर सम्मेलन से दृष्टि- 
नाडीस्वस्तिक और पोषणक ग्रन्थि के चारों ओर धमनीचक्र बनाती है (६६ चित्र )। 
यह चक्र इस प्रकार बनता है--सम्मुखभाग से अन्‍्तर्मावका की दो अग्रिम प्रशाखाये' 
( मस्तिष्कानुगा धमनी ), जो कि अग्रयोजनिका नामकी छोटी घमनी हारा मूल मात्र मे 
योजित रह कर आगे युस्मरूप से फेडी हैं । मध्य में अन्तर्माठुका की दो स्थूछ अग्रिम 
प्रशाखाये' है', जिनका नाम “मध्यमामस्तिष्कानुगा” है। पश्चिस भागमें--मस्तिष्क- 
माठ्काओं के मिले से एक वनी “अग्नमुलिका” अथवा “मस्तिष्कमूलिका” नामकी 
मोटी धमनी है, जो कि पाएउ मे "पश्चिम मस्तिष्कानुगा” नामकी दो शाखा घमनियों 
के साथ होकर वक्रभाव से फैली है। ये घमनिया अच्तर्मातुका की “पश्चिम योज- 
निका” नामकी दोनों शाखाओं के मूछों से मिली हैं। इन सब की शाखाये प्रतानों 
के द्वारा सस्तिश्क के अन्द्र फेली द्ै'। मस्तिष्क के पोषण के लिये यह रचना 
विचित्र है। 


हे इनके अतिरिक्‍त श्रीवा के अक्षाघरा से उत्पन्न होने वाछी और भी शाखाधमनिमाँ 
हे, जो श्रीवा की रचनाओं का पोषण करती है" । उनका भूछ भीचा के प्रत्येक 


१३॥। (लौट 567 ५४५॥॥५ 











घरमनीखण्ड | १्श५ 


[ ६६ चित्र ] 


४ मस्तिष्कमूल का धमनीचक्र । 


ध्रन्तर्मातृका की दो अग्रप्रशाखायें 


टाञच्ज्च्या 
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पश्चिम मस्तिष्कानुगा 






““ मस्तिप्कमातृका 


पाश्वे में अक्षाधरा की दो शाखाये' है। ये शाखाये --गलश्ैवेयकी और प्रेव- 


पाशु की नामकी हैं, इनका चरण आगे आयेगा। 
इन सव का संस्थान आदि सास से हो कहा गया। 


पञ्चन्त अध्याय । 
मध्यकाय की ध्रमनियों का वर्णन । 

मध्यशरीर की घमनियों मे ( अथवा सा्वकायिक रक्तसंबहन की घमनियों में ) 
सहाधमनी प्रधान है। इसकी, इसके विभागा तथा सस्वन्धों की पव॑ं 
काण्डशाखाओ की व्याख्या पहिले आ चुकी । इसका अचरेही भाग उरमे औरसी 
धमनी और उदर मे औदरी महाघमनी कहा जाता है। इसकी शाखा-प्रशाखाभषोंके 
द्वारा ही मध्यशरोर की रचनाये मुख्यतः सन्तर्पित होती है। 

इसके अतिरिक्त महाघमनी के तोरण से उत्पन्त होने वाली दोनों 
अक्षाघराओ की शाख्वा-प्रशाखा आदि शरीर मे फैली हैं। ये पृर्वोक्त धमनियीा 


की सहकारिणी हैं। फुरफ़्साभिगा धमनी सावैकायिक सिरास्क्त का फुस्फुस में 
पहुंचती है- इसकी व्याख्या प्रथम हो गयी । 


औरसी धमनियां। 


औरसी नामकी धमनिया दे! प्रकार की हैं। एक औरसी महाघधमनी की 
शाखाये' और दूसरी देने। अक्षघ्ररा घमनियें को शाखाने'। ये देने प्रकार की 
शाखाये' तपणीय देश के भेद से फिर दे। तरह की हैं--'आशयाज्गा' और 
“धपरिसरीया,। इनमें-- 

आशयाज्ुगा' तीन प्रकार से विभक्त होती है- हृत्कोपानुगा, क्ोमकाण्डानुगा 
ओर अन्ननलिकानुगा । “परिसरीया? भी तोन प्रकार की है-- फुरूफुसान्तरांलीया, 
महाप्राचीरोत्तरा ओर पशु काछुगा । ये मुख्यतः महाघमनी के पाश्वो' से अथवा 
पृष्ठ से उत्पन्न हुई हैं। यथा-- 

हृत्कोपानुगा- नामकी तीन-चार पतली शाखायें हत्कोप से पश्चिम मे फैली 
है। हादिक धमनियां भारेोही महाध्रमनी से उत्पन्न हाने वाली पृथक ही हैं-- 
उन्तका वर्णन आ चुका है। 

क्लोमकाण्डालुगा नामकी देश तीन शाखाये' क्लोमकाण्ड की शांखाओं के साथ 
जाती है, और क्लोमकाण्ड को शाखाओं के साथ में सैकड़ों बार विभक्त होती है। 
ये देनें क्रोमशाखाओ के सहित दे।नें फुस्फूसें का पेपण करती हैं ) 


अज्ननलिकाजुगा-- नामको चार या पाच पतली धमनियां अन्‍न्ननकछिका के 
चारों ओर फैलो है। 


बवलकज 


धमनीखण्ड । १२७ 
फुस्फुसान्तराीया--नामकी कुछ पतली शाखाये' पश्चिम फुस्फुसान्तराल में स्थित 
लसीका ग्रन्थियों का पोषण करती है । 
महाप्राचीरोत्तरा--नामकी पतली शाखाये' महाप्रचीरा पेशी के ऊद्ध वंततल के पश्चि- 
माद्धे में फली है । 
पशु कानुगा--नामकी एक एक ओर दश शाखाये' दशपशु काओं की निम्नधाराओं 
में रहती है'। ये पशु कान्तराछा नामकी पेशियों का पोषण करती हे'। और इनकी 
कुछ प्रशाखाये' पेशियों का भेदन करके सम्मुख मे बाहर आ। कर उर ( छाती ) के सम्पु- 
खस्थ पेशी त्वचा ओर दोनों स्तनों का पोषण करती है' | - 
अक्षाधरा धमनियें की औरसी शाखाओ'का वर्णन आगे कहा जायेगा। , 
अक्षाघर। । 
अज्षाधरा ' नामकी दो स्थूछ धमनिया दक्षिणा में काण्डमूछा नामकी धमनी से 
ओर वाम में साक्षात्‌ महाघमनी-तोरण से उत्पन्न हो कर अक्षकाश्थियो' के नीचे प्रथम 
पहु काओ' के रध्वतल का आश्रय करके धनुप के समान टेढ़ी दिखायी देती है'। 
प्रथमपञ्ु का की सीमा को छाघ कर कछ्न मे जाने से उनकी कक्षात्रर संज्ञा हो जाती 
है। प्रत्येक कक्षाधरा की चार शाखाये' है'--मश्तिष्कमातृका, “गलग्न वेयकी”, “ग्रौच- 
पाशु का” और “अन्तःस्तनिका” | ' 
इनमें प्रथमशाखा का वर्णन पहिले हो चुका है । 
गरम वेयकी--नामकी अक्षशाखा ग्रीवामूछदेश मे उत्पन्न हुयी हे । घुरे से 
निकलते हुए आर की भाँति इसमे से तीन प्रशाखाये' फेली हे' | इनका नाम 'अधर- 
ग्रीविका' पण्मुखी, अधिग्रीविका और अध्य'सिका है। इनसे प्रथम छः अनुशा- 
खाओ' के द्वारा फेली है, जिनमे दो छोमनलिका और अन्ननल्तिका का एवं चार 
पग्रेवेय अन्थि, ख्रयन्त्र और ग्रीवा पेशियों का पोषण करती है" । दूसरी कुछ 
प्रीवाप्रष्पपेशियो' का तथा तीसरी अंसफलक के ऊपर फेल कर कुछ अंसपेशियो' ओर 
ग्रीवा पेशियो' का पोषण करती है । 
ग्रंबपाशु की नामकी अक्षाघरा की जो शाखा है, उसकी दो प्रशाखाये' है'--एक 
गम्भीरमीविका और दूसरी श्रथसा-पहु कालुगा । इनसे प्रथम प्रशाखा भीवा 
धमनियो' से दिखायी देती हे। यह गम्भीर ओवापेशियो' से शाखा प्रतानों' के 
द्वारा घुसी है। 
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[१०० चित्र | 
अबरोहिणी महाघमनी ( शाखा सहित)। 
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२ अधरा सहासिरा ( यकृत सिरा सहित )। २ सहाप्राचीरा पेशो । ३ अद्धांदरिका धमनी । 
४ उसीको अभियाक्ती शाखा । ५ उत्तरान्त्रिकी घसमनी । ६ सहाधमनी | ७ अधरा महासिरा | 
८ महाधसनीका विभाग स्थान । ६ श्रधिश्रोशिका वाह्या [सरा । १० ब्रिकमध्या सिरा और घमनी । 
९६ महाप्राचीरा पेणी। १२ अन्ननलिका ( कटि हुयी) । १३ आधेरा महांप्राचीरिका धमनी। १४ 
घधिदृक । १५ महाधमनी। १६ आमाशयक्रोडिका वासा। १७ श्रभ्िष्ठी हिका धमनी ! १८ बक- 
प्रभद्मा सिरायें। १६ ग़वीनोप्रभव। २० वामा गवीनी । २१ अधरान्त्रिकी घमनी | २२ कट्लिम्बिनी 
दीर्धा पेशी । २३ अधिभ्रोशिफा बाह्या चमनी । २४ अधिश्रोणिका आस्यन्तरी सिरा और घमनी । 


घमनीखरण्ड । १५६ 


अन्तःस्तनिका !__नामकी शाखा उरःपखर के अन्द्र उरःफलक की पाएवं 
सन्धि रेखा के साथ नोचे को मुख किये छठी उपपशु का को सन्धि तक फैली है। 
यहां पर यह दे। अग्रप्रशाखाओं मे विभक्त होती है। इनमे एक मध्यरेखा पाश्व में 
जाने वाली सरछा और अधोमुखो है। इसका नाम उत्तरा ओऔद्रिकी है--यह 
ओऔदरय्य पेशियो का पेषण करती है। दूसरी तिरछी प्रशाखा अन्द्र जा कर हत्कोप, 
महाप्रचीरा और औदण्य पेशियो के। अन्ुशाखा छारा पोपण करती है। इसका नाम 
तिरश्चीना औदरिकी है। इसके पाश्वे की प्रशाखाये उरःप्राचीर के अन्द्र स्थित 
पेशिया ओर दे।नें स्तनाका पोपण करती है। 

विभाग हेने के पूचे इसकी छः प्रशाखाये' उत्पन्न होती है। इनमे अप्निस 
प्रशाखा फुर्फुसान्तराल, महाप्राचीरा, उर,फलक, फुरुफुसधरा कछा तथा पशु का- 
न्तरालें में अनुशाखाओं के द्वारा फैली है। 


अन्त.स्तनिका के सब शाखाप्रतान औरसी धसनिये के पूर्वोक्त शाखा- 
प्रतानों के साथ सिल कर उर के बाहर और भीतर बहुत से धमनीचक्रों की 
रचना करते है-। 


यह ओऔरसी घमनियें की व्याख्या है। गयी । 


आदरी धमनियां । 


आओदरी धघमनियां-प्रधान्यतः ओऔदरी महाधमनो की काण्डशाखा से 
उत्पन्न हुई हैं। और भो कुछ परिसरीया धमनियां हैं जो अन्तःस्तनिका, 
भक्षाधरा, बाह्या अधिशभ्रोणिका तथा भौघी धमनियों से उत्पन्न होकर ओदरी 
पेशिया एवं त्वचा आदि फैली हे । 

इनमे औदरी महाधमनी की काण्डशाखाये तीन प्रकार की है-- आशयानुगा 
परिसरीया और चरमशाखा । इनमें आशयानुगा की तीन ते अकेली है, और 
तीन सुग्म है- इस प्रकार कुछ नौ हैं। परिसरीया धमनिया षाच युक्त है और 
एक अकेली है-- इस प्रकार ग्यारह हैं। चरम शाखाये' मुख्य चार है। ये मत्य- 
धमनी के विभाग से उत्पन्न दे! महाशाखाओं के फिर विभाग होने से उत्पन्न हुई 
है। इनकी शाखा-प्रशाखाओ के द्वारा दोनों सक्थि ओर वस्तिदेश की रचनाओं 
का पापण होता है। 


१ जिाल्यवों शिक्वातए था 


१३० प्रत्यक्षशारीर | 
आशयानुगा। 


(१) अड्ोदिरिका ९ आशयोजुगा धमनियों मे यह प्रथम अक्षशाखा 
हे। (१००१०१ चित्र में )। यह घुरे ले निकलते हुए आरे की भांति तीन 
शाखाओंका मूल हो कर उदर के उत्तराद्ध में रिथत आशने का परापषण करती है-- 
इसीलिये इसकी यह संज्ञा है। और ये शाखाय दक्षिणमे अभियाक्षती, वास मे -- 
अभिष्ठीहिका और मध्यमे - आमाशयक्रोडिका बासा नामको हैं | इनमें-- 

(क) अभियाक्तति* नामकी शाखा यकृत्‌ की ओर फैडती हुयी मध्यमार्ग में 
आमाशय की ऊध्चे एवं अधः परिध्रि के दे प्रणाखाये' भेजती है । 

इनमे प्रथमा प्रशाखा धनुष के समान वक्र आमाशय की गाद के साथ साथ 
जातो है, इसका नाम आमाशय क्रोडिका दक्षिणा है। दूसरी उसी की भांति 
आमाशय तलू के साथ गयी है, इसका नाम आामाशयतलिका दक्षिणा है। यह 
आमाशय तल के घेर कर!स्थित अपने नामकी वामा प्रशाखा से मिल्ल कर वबपा 
सहित आमाशय को तर्पित करती है। इसकी एक अनुशाखा श्रहणी की ओर गई 
है, उसका नाम उत्तरा अनुग्रहणिका है। 


अभियाक्ृती नामक्ी धमनी यह्भत्‌ मल में दक्षिण ओर चाम प्रशाखाओं 
में विधक्त हो कर यक्कत्‌ के दोनों पिछ्डो मे फेछती है। इनमे दक्षिण प्रशाखा से 
पित्तकोपानुगा धमनी उत्पल्त हुयी है । 

( ख ) अभिन्‍्ठीहिका! नाम की शाखा सप्‌ की भांति कुणिक गति से 
प्लीद्दा की ओर फैलतो हुयी मध्य मे पाच-छ प्रशाखाओं द्वारा आमाशय के ऊर्द्ध - 
देश का पेपण करती है। प्छीहा मूलमे पहुचने पर इससे आमाशयतकछिका वामा 
नामकी स्थूछ प्रशाखा उत्पन्न होती है। यह धनुष के समान वक्र आमाशय तल 
का आश्रय करके स्थित पूर्वोक्त दक्षिणा आमाशयतलिका से मिली है। अभिष्ली- 
हिकाके इस देशसे उत्पन्न होने वाली आमाशय पादिका नामको और भी छोटो 


छोटी प्रशाखाये हैं, पूवोक्त आमाशय तलिका नामकी देने छस्वी धमनियों को 
सहकारिणी है | 





अभिष्लीहिका नामकी यह धमनी प्छीहा मे प्रविष्ठ हो कर बहुत सी प्रशाखा 
अनुशाखाओं के द्वारा उसके अन्द्र फेली हैं । 
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धमनीखण्ड । १३९ 
( १०१ चित्र ) 
अछ्धोद्रिका धमनी और उसको शाखायें । 
[ यहकृद --रज्जुबन्ध से समुन्नमित ] 
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आ० अग्न्याशय। अ० भ० अधघरा भमहासिरा। आ> आ०> आसमाशय। यश यक्षत 
( व।सपिय्ड )। यर यक्ृत्‌ ( दक्तिणपिणड )। यरे यक्धत्‌ ( पश्चिमपिगड )। पि० पित्तकोष। 
प्र० प्रतीहारिणी महासिरा | म० प्रा० महाप्राचीरां पेशी । व-व व० वपा । १ अर्छेादरिका धमनी 
( अक्षशाखा ) + अ्भियाक्ृती घमनी । ३े पित्तस्नोत | ४५ आमाशयक्रोडिकां धमनी । ६ अभि> 
छीहिका धसनो। ७,८- श्रामाशयतलिका धमनियां ( मिली हुई )। 
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१३२ प्रसक्षशारीर 


(ग) आमसाशयक्रोडिका वामा ""-नासकी घमनी अद्वोदिरिका की मध्यमा शाखा 
हे। यह आमाशय के क्रोड ढेश मे फेली इसी नामकी पूर्षोक्त दक्षिणा धमनी से मिल 
कर आमाशय के आधे भाग का तपंण करती हे । दोनों आमाशयक्रोडिका ओर दोनों 
आमाशय-ताढिकाओं के शाखा प्रतानों द्वारा आमाशय के भीतर ओर बाहर स्थित 
सेकडों जाछक बनते है | 


(२) ओदरी महाधमनी की दूसरी काण्डशाखा का नाम उत्तर। ईन्त्रिकी ह 
हे (१०२ चित्र ) । यह भअस्याशय के पीछे स्थित महाधमनी के भाग से 
प्रायः कंधी के आकार वाली शाखाओं द्वारा उत्पन्न होती है ओर अस्त्रवन्ध- 
नीयों मे तालबुन्त के आकार से फैले हुए शाखाप्रतानों द्वारा सस्पूर्ण श्लुद्रान्त्रों का 
ओर बृह॒दन्त्र के अधिकाश का पोषण करती है | इसकी -चार पार्श्वशाखाये' 
मुख्य ह। यथा-- 


( क) अधरा अनुग्रहणिका--यह पूर्वाक्त उत्तरानुप्रहणिका के साथ शाखाम्रतानों 
द्वारा मिछ कर अहणी ओर अग्ल्याशब का तर्पण करती है। (ख ) मध्यमा बृहदन्त्रिका 
और (ग) दक्षिण बृहदन्त्रिका। यह बृहदन्त्र के बहुत से भामों को व्याप्त किये हुए 
है। (घ) उसप्डुकान्त्रिका यह बृहदल्त्र के उण्डुक भाग का और समीपस्थ हुद्रान्तर 
भाग का तर्पण करती है | 





ओं ञ हे 
उत्तरान्त्रिकी की चर्म शाखाये' छुद्रान्त्रों मे बहुत सी अणुशाखाओं द्वारा फेली है। 
इनका नास छुद्रान्त्रिका है । 


(३) तीसरी काण्डशाखा अधराइन्श्रिको' नामकी है ( १०२ चित्र ) | 
यह उत्तरान्त्रकी से पतछी घमनी है | जो कि गुदा सहित बृहदृन्त्र के 
शेपाद्ध को पोषण करती है । इसकी (क) प्रथमा शाखा वामा बृहदन्त्रिका 
नामकी हे, यह सध्यमा बृहदन्त्रिका से धनुप की भाति वक्र हो कर मिल कर 
बृहदल्त्॒ बनन्‍्धनी में फेले शाखा प्रतानों के ह्वारा बृहदन्त्र के मध्य और अन्तिम 
भाग का पोषण करती है। 'इसकी (ख) मध्यशाखाये' दो या तीन है ये 
गुदोण्डुक मे फेली है। (ग) अन्तिम शाखा उत्तर गुदान्तिका नामकी है, यह उत्तर 
गुद का पोषण करती हे । 
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[ १०४ चित्र ] 
अन्त्रगत घमानयां ( शाखा-प्रशाखा सांहत ) । 
0 (१९४८ 
६९ हो है 


भी 


![ भा! 











॥:॥॥ 
रो 

छ्चू 

ह्‌ ; 
द्‌ हे 

(निकाल कर दिखाया गया) 
हा सध्यगुद 
अधरगुद 
स-सहाधमनी । 


तू १-बहदन्ध का आरोहिभाग। 
दबे ठ्ः मध्य भ्ञाग । 


बुरे »+ अवरोहिसाग। 
3० आ०--उत्तरान्त्रिकी धमनी । 
छां० श्रा०-अधरान्त्रिकी धमनी । 


(क। रक इक। उत्तरान्त्रिकी धसनी की अन्त्रमा शाखाये । 
अर । अर। अर३। अ्रधरान्त्रिकी धमनी की गुदान्तिका शाखाये । 
( [0 ४८४ 728८ 32 ) 


( १०३ चित्र ) 


तरोया शाखा । 


ब्ब् 
ह+ 


पहाधमनी को श्रोणियुहा 


हि, 


हि 


हि, 


अधथरा सहा।|सरा 





ग्स्स् 
गा 
दा 


मदाघमनी 


गप्रशाखा 


,र 


उद्य्या कला में प्रसूत धमन 


हे 





डका पेशी । 


दुू--उद्रद्णि 


टिकशेरुका । 
२-अधिश्रोशिका साधारणी धसनी। 


र्‌ 


५ --५सी कक 


--गुद । 


शु 
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५ 


पश्चिमशाखा । 
$॥७८६--वल्तिगुदुगा घमनियां। » » कविन्रिक्णिीसंज्ञा नाडियाँ। 
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१०--भ्रोणशवक्ष शिका ओर अधरा नितसम्बिनी नाम की धमनियाँ। 


( 0 5०८ [0886 36 ) 


जन न« 
०आक 


घमनीखरण्ड | ११३ 


सभी आन्तिकी घमनियां यथासरसव शाखाप्रतानें द्वारा परस्पर मिलकर अन्च- 
सूलेमे वहुतसे धमनीचक्रों की रचना करती है। 

(७) सध्यमा अधिवृष्कनी सनाम्की दे काण्डशाखायें महाधमनी के 
पाश्वेभाग से उत्पन्न हो कर बृक्कों के शिखरस्थित अधिवृक्को' मे घुसी है। ये 
उत्तरा और अघरा अधिवुक्किनी धमनिये से मिल कर अधिघृक्क के पोपण के लिये 
धमनीचक्र बनाती है | 

(५) इसके नीचे इसी प्रकार की “अनुवृक्का' नामकी दे। धमनिया चृक्तों मे 
जाती है। इनकी दे शाखाये' अधिवृक्कों मे फेली है-इनका नाम अधरा 
अधिव्वृक्किनी * है । ह 

(६) महाधमनी की और दे। पतली ओर लम्बी काण्डशाखाये नीचे 
तिरछी जा कर पुरुषों के बृषणे मे पहुची है--इनका नाम अनुवृपणिका' है। 
स्ल्ियों मे यही बीजकापों का तर्पण करती है-ओर अनुवीजकोपिका' नाम से 


प्रसिद्ध है । 





यहां तक आशयाजुगा धमनियोंका वर्णन है। चुका | 


अब परिसरोया काण्डर्शाखाओं का वर्णन किया जाता है। इनमे दे अघरा 
महाप्राचीरिका, आठ अन्लुकटिका, ओर एक लिकभध्या नाम की है। यथा-- 
(१०० चित्र ) || 

(१) अधरा महाप्राचीरिकाश नामकी दे धमनियां महाप्राचीरा के नीचे 
पहुंची हुयी महाथमनी की ऊपर को दे शाखाये है । ( ये कही कहीं 
अर््धदृरिका की अध,शाखा से उत्पन्न होती है | थे महाप्राचीरा के सम्यक्‌ 
पेषण के लिए, पू्वोक्त 'महाप्राचीरेत्तरा” नासमको देनें धमनिया के साथ शाखा- 
प्रतानें द्वारा परस्पर सस्वन्ध करती है । 

इनके पाश्ये से उठो हुयी दे शाखाये अधिवृक्कों मे पहुंचती है--इनका नाम 
उत्तरा अधिवृक्षिनी है । 

(२) अज्ुुकटिका नास की चार चार काण्डशाखाये' कटिकशेरुकाओं के 
सम्मुख एक एक तरफ फ ली हैं, ये कस्पिशियोंका तथा उद्रकी पेशियेंका पेषण 
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करती है। ये उदर के दोनों प्राश्वा मे और मध्यरेखा के समीप शाखाप्रतानों 
द्वारा परस्पर मिलो हैं । 

(३) त्रिकमध्या नामकी अकेली धमनी महाधमनी के पीछे से उत्पल्त 
हो कर तक भोर अनुत्रिक को गाद मे मध्यरेखा मे फली है ओर अनुन्रिक के 
सस्पुख स्थित है, यह ईडा-पिड्रला के मूछ मे स्थित अण्डाकार नाडीकन्द और 
गुदा का पापण करती है। यह महाधमनी की सब से नीची शाखा दे जो कि 
उसके विभाग स्थानसे उत्पन्न है | 

महाधमनीसे उत्पन्न हुयी ग्यारह परिसरीया धमनियोंकी व्याक््या हो गयी । 

अब महाधमनोकी चरम शाखायें का वर्णन किया ज्ञाता है। 

औदरी महाधप्तनी के विभाग से दे। महाशाखाये उत्पन्त होती हैं। उनका 


नाम अधिक्रोणिका साधारण ' है ( १०० चित्र ) । यह विभाग चतुर्थ 
कटिकशेस के सम्मुख वाम पाएवं में होता हे-यह कह चुके हैं । इनके 
दक्षिण और पश्चिम मे अधरा महासिरा की दे। काण्डसिराये' दिखायी देती हैं। 
इनके सम्मुख वृक्की से निकले हुए “गवीनो' नाम के दे। मूल्रवह स्लोत और 
छुद्रांत्त दिखायी देते है. । 

थे महाशाखाये' त्िक-पृष्ठवंशीय सन्श्रि के सम्मुख देने पाश्वोँमे दे। दे। 
अम्नशाखाओ में विभक्त होती हे। इनमे वहिम्रुख फेली हुई शाखाओका नाम 
अधिश्रोणिका वाह्या है। वस्तिगुहा के अन्दर नीचे फेली हुयी शाखाओका नाम 
अधिश्रोणिका आश्यन्तरी है । 

इन चारे घूलधमनियों की पारिभाषिक सेंज्ा काएडशाखा है। इनमे -- 

(१) अधिश्रों णिका बाह्य! नाम को ( महाश्रमनीकी ) काण्डशाखा 
भहाधमनो के विभाग स्थान से आरस्म हो कर जघनोदर मे बाहर की ओर तिरछो 
फेली हुयी है, और वंक्षणिका नामकी स्नायुरज्जु तक गयी है। फिर वंक्षणद्रीमे 
से निकलने पर यही ओपदवी घप्तनो हो जाती है। यह चिक और पृष्ठवंशके समीप 
स्थित करिलूम्बिनो आदि पेशियेंका और रूसिका ग्न्थियों का पषण अपनो पतली 
शाखाओं द्वारा करती है और वंक्षणद्रों के घूल मे देश मोटी शाखाये' भेजती है। 
इन शाखाओंका नाम अधरा ओऔदरेफो ओर गस्सीरजघनिका है | 
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इलमे प्रथम अधरा औदरिकी नासकी धमनी तिरछो गतिसे उद्रपरिसर का 
भेदन करके उद्रदृण्डिका पेशोके फज्चुकके अन्द्र प्रविष्ठ हाती हुयी पूर्वोक्त उत्तरी- 
दरिकी धमनोके शखाप्रतानोंके साथ धमनीचक्र बनाती है, और फिर फलकोषोंमे 
जाने वाली प्रशाखाये' देती है। अन्तिम गम्भीर जघनिका नामकी धमनो फिर 
तिरछी गतिसे जघनचूड़ाकी ओर जा कर उद्रच्छदा चरमा नामकी पेशीका भेदन 
करके पीछेकी ओर फेलती हुई क्रमशः कटि, नितम्व और उद्रमें शाख्यप्रतानों के 
दे कर उस देशकी घमनियोंके साथ चक्रोंकी रचना करती है । 


(२) अधिश्रो शिका आश्यन्तरी ' नामकी काएडशाखा (१०३ चित्र) 
महाधमनी के अन्तिम विभाग देश से निकल कर जघनकपाल के नीचे “ग्रध्नसी 
द्वार' तक फैली है। यह चरितगुहा मे अगुलरू मात्र दिखायी देती है। वहां पर 
यह सम्मुख और पश्चिममे जाने वालो दे! शाखाओंमे विभक्त हो जाती है। 

इनमे सम्मुख शारवा मे पुरुषों मे छः या सात और स्त्रियों में केवछ सात ही 
प्रशाराये उत्पन्त होती हैं। यथा उत्तरा वस्तिगा, अधरा वस्तिगा ( स्त्रियों 
मे अन्लुयेनिका ), मध्यमा गुदान्तिका, शुद्धेपस्थिका, अनुगर्भाशया। श्रोणिवक्ष- 
णिका और अधरा नितम्बिनी | 


इनकी अनुशाखाओ के द्वारा बस्तिगुहा के अन्द्र रहने वाली तथा 'मूलाधार 
चदुरस्र' मे स्थित रचनाओ के पेषण होता है। पश्चिमा शाखा से उत्पन्न होने 
बालो शाखाये' कटिश्रोणिका लिकपाश्विकी और उत्तरा नितस्विनी है। इनकी 
अनेक अनुशाखाओं के द्वारा मुख्यरूप से कटि, त्रिक और नितम्ब से सम्बद्द 
पेशियेंका पेषण होता है । 

यहा पर यह स्मरण रखना चाहिए कि यही अधिश्रोणिका आशभ्यन्तरी नामकी 
घमनी गर्भस्थ शिशु के शरीरमे लंवाहिनी नामकी अपनो दे। शाखाओं के द्वारा 
माता की अमरा में रक्त ले जाती है, और इसीलिए यह उस समय छुग्ुनी 
मेटी होती हैं । बारूक उत्पन्त होने पर ये धमनियां प्रायः शुष्क हो कर 
संवाहिनी रज्जु नामकी वस्तिख््ज़ु बन ज्ञाती है। 

अब पूर्चोक्त प्रशाखा घमनियेका विस्तार कहते हैं-- यथा--( १०३ चित्र ) | 

(क) उत्तरा बिस्तगा' नामकी धमनी बर्िति, देने। शुक्रवह स्लोत और 
देने| गवीनियें का पेषण अपने अनुशाखा-प्रताना द्वारा करती है । 
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(व) अघरा वस्तिगा नाम की घमनों पुरुष की चसित, पीझेष 
प्रन्थि और देने शुक्राधारिकाओ का पेपण करती हैँ । स्तियों में यही 
आ बिल के ः १ 
अनुयोनिका नाप्तकी है जो कि अनुशाखाओं हारा चरित और येनिका तपण 


करती है। 


(ग) मध्यमा श॒ुदान्तिका' नामकी धमनी मध्यगुद ओर वायु का परापण 
करती है । 


(घ) शुदेपस्थिका) नामकी घमरो ग़ुद, उपस्थ आदि का णेषण करती 
है। यह धमनी ग्रश्नसी ढारसे निकछ कर कुछुन्द्र पिएड फी गेदमे स्थित स्नायु- 
सार्ग से, अपने नामकी नाड़ी और सिरा के साथ 'मलाधारचतुरस्र' मे प्रविष्ठ होती 
है। इसकी कुछ अनुशाखाये' उस देशमें स्थित पेशियोमे घुसी हैं। अन्य शाखाये' 
अधरा गशुदान्तिका, सूलाधारिणी, मूहस्तोतेसूलिका, सूत्रल्नोताउनुगा, शिक्षपृष्टिका 
और शिक्षमासगा नामकी हैं, इनकी व्याख्या इनके नाम से ही होती है। ख्रिये। 
मे भी ये इसी प्रकार हैं, किन्तु सूछाधायरिणी भगोष्टों मे और देने शिश्नगा 
भगशिश्निका में घुसती हैं, इतनी विशेषता है। इन छः अच्चुशाखाओं मे पहिली 
दे उत्तान और अन्तिम चार गम्भीर हैं, ये पूर्वाक्त त्रिकोणप्रावरणी” देने। रतरे 
के अन्तरालमे फेली है--इसे स्मरण रखना चाहिए । 


(छः) अजु॒गर्भाशया" नामकी धमनी स्त्रियों मे ही पायी जाती है। यह 
गर्भाशय के प्रत्येक पाश्वे मे क्ूर्चाकार शाखाओं द्वारा फेली है। यह अपने 
पाश्वेकी अनुवीजकेषिका नामकी धसती, अज्लुयेनिक्ता धमनी तथा अपने नाम- 
बालो दूसरी धमनी की प्रशाखाओ के साथ योनि, गर्भाशय और देने वीजकेषो 
के चारों ओर धमनीचक्र बनाती है। गशिणी स्त्री मे इन सब धमनियेोंके आयतन 
में विशेष वृद्धि दैखो जाती है | 


(च) शभ्रोणिव॑क्षणिका* नामकी घसनो श्रोणिगवाक्ष से निकछ कर 
चंक्षणसन्धि की ओर गयी है | यह अपनी भअनुशाखाओ' द्वारा चस्तिशुह्ा 
के अन्द्र वस्ति, जघनादर और समगास्थि सन्धि का पापण करती 


है पव॑ वस्तिगुहा के बाहर वंक्षण देश में स्थित पेशिये। को तथा चंक्षणसन्धि 
के तर्पित करती है। 
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(छ ) अधघरा नितस्विनी ' -- नामकी धमनी अधिश्रोणिका आश्यन्तरी की 
सम्मुख शाखा से उत्पन्न होने चालो अन्तिम प्रशाखा है | यह श्रोणिगुहा के 
अन्द्र गुद, वस्ति आदि का, और उसके पाएश्ये तथा पृष्ठ मे स्थित पेशियों का 
प्रधानरूप से पोषण करती है। यह चस्तिगुहा के अन्दर कुछ अनुशाखाभों के 
द्वारा चस्ति गुद और शुरडका आंदि पेशियों को सन्‍्तपित करके गर॒घ्नसी द्वार से 
निकल कर नितम्बपिण्डिका झुवीं और ऊरुप्रसारी आदि पेशियों के! शाखाप्रताने। 
द्वारा व्याप्त करती है 


यहां तक आश्यन्तरी अधिभ्रोणिका की सम्मुख शाखाओंसे उत्पन्न होने वाली 
भमनियां कही गयीं। इसकी पश्चिम शाखा से उत्पन्न होने वाली धमनियां तीन 
ही हैं। यथा ( १०३ )-- 

कटिश्रोणिका' - नामकी धमनी चस्तिग्रुहा के अन्दर रहने वाली दीर्घा 
कटिलस्विनी, कटिचतुरत्ला और श्रोणिपक्षिणी पेशियों का पोषण अच्लुशाखाओं के 
द्वारा करती है। इसकी एक अजुशाखा पृष्ठगंश के अन्द्र घुस कर 'सुषुस्नाचामर''* 
का भी सनन्‍्तपेण करती है। 

लिकपा्श्विका '--नामकी धमनी अपनी उत्तरा और अधरा अनुशाखाओं से 
लिकास्थिविवरे मे घुसकर उसके अन्दर की नाड़ियो को शाखाप्रतानों द्वारा 
सनन्‍तपित करतो है और ल्िकपृष्ठ में वाहर आ कर उस देश की पेशी और त्वचा 
को पापण देती है। 

उत्तरा नितस्बिनी “-- नाम की '"्रमनी आसध्यन्तरी अधःश्रोणिका की चरस 
प्रशाखा है, यह उत्तान और गम्भीर अचुशाखाओं से नितम्बपिर्डिका नामकी 
पेशियें का, लिक और पृष्ठ देश का; दथा वंक्षण सन्धि का पापण करती 
है। इसकी दूसरी अनुशाजा अस्थिपेषणके लिये जघन कपालके अन्दर घुसी है। 

यहां तक मध्यक्राय धमनिये का सविरतार वर्णन हो गया। 

इति पश्चम अध्याय | 
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छष्ट अध्याय । 
ऊर्ध्वाधःशाखीय धरम नये का वर्णन । 


यद्यपि उध्व और अधःशाखाओं की धमनियों मे वहुत कुछ साहुश्य है, तथापि 
पूर्णरूपसे समानता नहीं समभूनो चाहिये-- क्योंकि ऊध्व॑ और अधःशाखाओं की 
रचना में तथा सब्निवेश प्रकार में विलक्षणता है। इसलिए इनका पृथक पृथक 
वर्णन किया जञायगा । 

अध्यैशाखा की धमनियां। 

ऊध्वेशांखाओंकों सब घमनियां अक्षाधरा नामकी दे! स्थूल धसनियेंसे उत्पन्न 
हुई हैं। ये अक्षाधरा धमनियां वाये तरफ महाघमनी से साक्षात्‌ और दक्षिण 
तरफ काण्डपूला धमनी से उत्पन्न होकर अक्षकास्थिओं के नीचे भ्रथम पशु फाओं 
फी बहिर्धारा तक अक्षाधरा नाम से प्रसिद्ध हैं। आगे कक्षाओं के अन्द्र घुसने 
पर इनक! नाम कक्षाघरा हो जाता है। एक एक फक्षाधरा नामका धमनी प्रत्येक 
वाह मे प्रवि"्ठ हो कर बाहवा नामकी धमनी हो जाती हे, और यही घमनी 
सब वाहु घम्तनियो का मूल है । 


कक्षाधरा | 


प्रीवासूलमे सहाधमनीकी जो फाण्डशाखां अक्षाधरा नामकी है, वही टेढी हो 
कर फक्षादरीमे प्रविष्ट होती हुई प्रथम पशुका की बहिसीसा का उद्लघन करके 
अंसाधरिका पेशीकी नीचेकी सीमा तक कलध्रा' नाम छेती है (१०७ चित्र) । 
यह धमनी कक्षाद्रीमें उरश्छदा नामकी दोनो' पेशियो'को कण्डराओो से सम्पुख में 
ढ॑पी हैं, और अपने नामकी सिराके पाएवैमे स्थित कक्षानुगा नाडीप्रवैणीको भेदन 
करके बाहुमूलभे फेली है। इसकी छः शाखाय ऊपर और नीचे क्रमशः अस- 
सन्धि ओर उरभ्पाश्वेक्ती और गयी है। इनके नाम ऊध्वॉरस्का, अ'सोरस्का, 
दीर्घोरस्का, अंसकपालिनी, अंसवेष्टनिका अश्रिप्ता और अंसवेष्टनिका पश्चिमा है । 

ऊद्धोरस्का *--नामकी धमनी कक्षाश्रराकी सवसे ऊपरक्री छोटो और पतली 
शाखा है, यह उरश्छदा नामझी पेशीका पोषण करती है । 

असोररूका - नामक्ी धमनी कक्षाघराकी छोटी और मोटी अक्षशाखा है, जो 
कि दो दो अंसगा प्रशाखाओ से असकूट और अ'सच्छदा पेशी का पोषण 
३ कषेतीबाड क्षैप्लफ. २ 59७- पच्रणवलल श्ैपलऊ हे ग]०३००३००णणाओं काल. 


[ १९०४ चित्र | 
कक्षोघरा ओर बाहवी धमनी ( शाखा सहित ) । 
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करती है। और दे। उरोगा प्रशाखाओं से अक्षोघ्रिका नासकी पेशी फो और 
अक्षकोरः सन्धि को तथा उरश्च्छटा नामकी पेशी को पीषण करती है | इसकी और 
प्रशाखायें कक्षाद्री में स्थित रसीकाग्रन्थि आदि कः पापण करती है । 
दीर्घा रिस्का '--नामको धमनी क॒क्षाघ्रा की सबसे रूस्बी उरोगामिनी शाखा 
है। यह उरश्च्छदा नामक्की दोनों पेशियों को ओर अग्नरिमा अरिता पेशोको प्रशा- 
खाओं हारा पेपण करतो हुई उरःपाश्वमे अन्तःस्तनिकादि घमनियों के साथ और 
अंस तथा कक्षा में असगा घमनियों के साथ मिलकर धमनीचक्रको बनाती हैं । 
स्लियेंमि इसकी बहिःस्तनिका नामकी प्रशाखा स्तन के पापणके लिए फेली हुई 
अन्त.स्तनिका धमनीके साथ स्तनके चारो ओर धमनीचक्रकों वनाती है । 
अंशकपालिनी *-- नामकी धसमनी कक्षाघरा की सब से मोटी शाखा है' जो 
कक्षामार्ग से अंसफलक को 'अधःकेाटिकी ओर फैली है। यह असोररुका आदि 
अंसधमनियों के साथ असकपालिकाके चारो ओर श्रमनीचक्र को बनाती है। 
इसका अंसपृष्ठिका नामकी प्रशाखा अंसकपालिकाऊे पृष्ठकी ओर गई है। 
अं स्वेन्‍्टनिका - अग्निमा और पश्चिमा*--नामको दो धमनियां कक्षाधवरा के 
शेषभागसे उत्पन्न हो कर, प्रगएड]स्थि-प्रोवाके सम्मुख और पीछे टेढ़ी होकर फैली 
है ओर अससन्धिमे तथा अ'सच्छदा पेशी मे घुसती है। इन दे।नेंके परस्पर और 
गम्भीर प्रगणिडिका नामकी घसनी के साथ शाखा प्रतानों से सम्बन्ध होने पर अस- 
चक्रके चारों ओर धमनीचक्र वनता है । 
कही-कहीं अन्तःपाश्व मे कक्षाघरा की एक दूसरी शछ्षुद्रशाखा दिखायी देती है-- 
जिसका नाम पाश्वोरस्का है, यह उरःपेशियोंका पोषण करती है। परन्तु इसकी 
स्थिति अनिश्चित है | 
बाहवी धमनी । 
बाहबी धम्तनी'--कक्षाघ्वरा धमनी ही असाध्ररिका पेशी की कण्डरा को 


लड्डून करके बाह मे प्रविष्ट होकर क़र्परसन्धि तक बाहबी धम्तती नामको प्राप्त 
होती है ( १०४७॥१०० चित्र ) ये कक्षा मे काकोष्टिका पेशी की और बाहु में 
द्दिशिरस्करा पेशों की अन्तःसीमा में दो सहचरी सिराओं के साथ रहती है । 
इसको अन्तःसीमा में अन्तर्बाहुका नामकी खिरा और 'प्रकोष्ठिका' नामकी तीन 


१९ [बवल्डडोी ( 6 _ठा8) ्णाबटारट श/टाजऋ. है 58ची8८४एपोंथआा 27७ रे 
हैप्राडत07. खावे. ?20#ढा0.. (परट्ग्रील्र स्‍स्‍7छवा69.. ४. जा वगिए . शैपटाए 
# उि्रभाट लए 


१४९ प्रत्यक्षशारीर । 


नाड़ियां दिखायी देती है। इनसे मध्यप्रकोष्ठिका नामकी ऊर्डूभाग में धमनी 
की बहिःसीसा मे रहतो है. परन्तु क्रमशः उसको उलड्भून करके अधरा्दड्मे उसकी 
अन्त,सीमा मे दीखती है। धमनी के पश्चिम में इसीकी गम्भीर प्रगण्डिका नामकी 
शाखा, बहिप्रकोष्टिका नामको नाड़ी के साथ रहती हैं और जतिशिरस्का नामकी 
पेशी दीखती है। कूपरसन्धिके सम्मुख में तिरछो जाती हुई यह धमनी हिशिरस्का 
पेणी की क्ूपेरपट्टिका नामकीं तिरछी ऋएइरावन्धनी से ध्रारण की जाती है। इस 
ध्रमनीका सम्बन्ध इस प्रकार का है। 


इसके पाशवे से उठने वाली सात या आठ शाखाये' हैं--ओर शेपमे अन्नशाखा 
दे हैं। इनमे-- 

गश्सीरप्रगरिडिका '- नामकी मोटी ओर हरुस्बी प्रथमा शाखा बहिःप्रकोष्ठिका 
नामकी नाड़ी की सहचरी हो कर प्रगएडास्थि की पश्चिमस्थ तिरछी सीमा का 
आश्रय करके सपेगति से प्रगएड को घेरती हुई इसकी बहिःसीमा मे फैली है । यह 
दे। शाखाओं में विभक्त हो कर क्परसन्धि के सस्मुख और पीछे बहिःकूपर नामकी 
आगेहिणी धमनी के साथ धसनीचक्र बनातो है। इसकी अन्य दो - शाखायें' 
ल्िशिरस्का पेशी को और प्रगएडास्थि नलक्को पोषण देती हैं । 


प्रगएडपेषणी *--नासकी बाहुघ्रमनी की दूसरों शाखा भी सुख्यतः घ्रगएडास्थि 
का पोषण करती है.। 


कूपरगा उत्तरान्तरा*- नामकी शाखा वाहुधमनी के उर्ध्यभाग से उत्पन्त 
हो कर कूपंर सन्धि की पश्चिम अन्तःसीमा मे फैली है। यह धमनीचक्र बनाने 
के लिये अन्त्रकोष्ठिया घमनी की कूपैरान्तरा पृष्ठाउहा नामकी प्रशाखांकी ओर 
जाती है । 


कूपेरगा अश्वरान्‍्तरा "--नासकी शाखाधमनी घमनोचक्र बनाने के लिए क्ूपर- 
सन्धि के पीछे तिरछी गई है। और इसके सम्मुख मे अन्तःप्रकोष्ठिया धमनी की 
कूपरान्तरा अग्नदहा नामकोी प्रशाखा मिली है। 


वाहुधमनी की पेशोगा नामकी तीन चार शाखाये' काक्ोप्टिका, छििशिरस्का 
और क्ूपरद्वारिका पेशोका पेषषण करती हैं। 








९ श2शाब गिएप्पिवेह् फिबतय ९ पिप्ताल्ा: खिडॉटाए रण सिफ्यालपछ, 
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प्रकोष्ठ४अमनिया | 
वाहधमनी की दे। अग्नशाखाये' है-वहि'प्रकोष्ठया और अच्त+प्रकोष्टिया । 
बाहुधमनी ही कूर्परसन्धि के सम्मुख में गम्भीर घुस कर इन शाखाओंमे विभक्त 
हो जाती हे । 
वहि.प्रकेषश्ििया धमनी । 
बहिःप्रकोष्ठिया '-- नामकी (१०६॥१०७ चित्रों में ) मनी वाहुधमनी 
वाह्मशाणवा हैं. जो दी्घा करोत्ताननी पेशी को अन्तःसीमा को अगुएमूछ तक 
अनुसरण करती है। इसके आगे यह मणिवन्ध को वहिःसीमा से तिरछी और 
पीछे फैल कर अगुप्रमूल मे दीर्घा और अग्युष्ठापकफपेणी नाम की पेशी की और 
अंगुष्ठप्रसारणी नामकी दो पेशियों की कण्डराओं से ढपी जाती है, फिर अंग्रुए 
तथा तर्जनी को मूलशलाकाओ के अन्तराल मे पश्चिमशकाकान्तराछा पेशी को 
भेदन करके करतलमे घुसती है.। यही धमनी करतल में घन्प के सामान टेढ़ी हो 
कर करतलघानुधो गम्भीरा नामकी धमनीको बनाती है। 
इसकी मुख्यशाखाये' पांच हे और पेशीगा शाखाये' पाच-छः हैं | यथा-- 
आरोहिणी वहिःकूर्प रिका *-- सामकी धमनी प्रशाखा कूपरसन्धीकी वहिःसीमामें 
उत्पन्न हुई है। यह गस्भीरप्रगण्डिका नामको धमनीकी बहिःक्ूर्परगा अनुशाखासे 
मिलकर क्परसन्धीकी वहिःसीमामें धमनीचक्र वनाती है। 
बहि:ःमणिवन्धीया अग्निमा और पश्चिमा '- ये दो प्रशाखाये मणिवन्धसे ऊपर 
वाहर सीमामे उत्पन्न हुई हैं। थे इसी प्रकारकी अन्तर्मणिवन्धीया धमनियोंके साथ 
मणियन्धके सम्मुख और पीछे धमनीचक्रको बनाती हैं । 
घानुपीयोजनी उच्चाना १ - नामकी घधमनी सणिवन्धके सम्मुखभागमें उत्पन्न 
होकर नीचे फेली है। यह करतलूमे उत्ताना करतलछ धानुपीसे मिलती है। 
शल्कापृष्ठिका प्रथमा *-- नामकी धमनी वहिःप्रकोप्टिया धमनीके अंग्ुष्ठघूछ- 
पृष्ठमागसे उत्पन्न हुई है । यह अंगुएप्ृष्ठिका और तर्जनीपृष्ठिका नामकी अग्नशाखाओं 
में विभक्त होकर फैली हैं। 
पेशोगा पांच-छः शाखायें प्रकोष्ठकी वहि.सीमामें स्थित पेशियेंमि विशेष रूप 
से फेली हैं । 
करतलधानुपी गस्भीरा' - बहिःप्रको छििय धमनीका 5तिम भाग है, जो कि कर- 
तरूमें घुस। है । इसका विशेष वर्णन करधमनियोंक्रे वर्णनके समय किया जायगा | , 


१ रिबवादो 7९०४७, ने रिव्वानें रिव्पाला। श्विशाए, रे ५००: रिव्यार्ण 
(बाएगे ब्यते 03बॉरिबवेबों (०फर्ण 4ढाउढ8, ऐ 5पलागटा्नों एतेंब्रा 4ाटाए, 
५४ जमिण3्गे एिाबटबाफनों 376०५, ५. 26८९० एच 47८, 


१४२ प्रत्यक्षशारीर । 


अन्त!प्रकोशिया धमनी । 
अन्तःप्रकोष्ठिया १ नामकी धमनी चाहवी धमनी की शाखा हैँ । यह 


अन्तःप्रको छिया पेशिये! से पूर्व्याद् में घिरी है (१०६॥१०७ चित्र )। यह कूरपर- 
सन्धि के नीचे सम्मुख भाग मे स्थित वाहवी धमनी के विभाग रथान से आरभ्भ 
हो कर प्रकोष्ठ की अन्तःसीमा का अनुसरण करती हुई मणिवन्ध तक पहुच कर 
करतलमे घुस जाती है और वहां पर घत्चुप के समान वक्र हो कर उत्तान करतल 
धानुपी नामकी घमनी हो जाती है। वहिप्रकोछ्ठिया घमनी की घानुपीयोजनी 
शाखा से मिल कर उत्ताना करतल घारुषी नामक धमनी हो ज्ञाती है। इसकी छः 
प्रशाखायें' मुख्य है। और पांच-छ पेशीगा है। यथां-- 


( १-३ ) क्ूर्परान्तरिकार-- नामकी दो आरोहिणी धमनी कूपरकी अच्तः- 
सीमा में स|मने पीछे और ऊपरकों फैली है। इनमे एक अप्रारुह्ा और दूसरी पृष्ठा- 
रद नामकी हैं। ये बाहवो धमनी की दे। क्ुर्पएगा शाखाओं से क्रर्पर्सन्धि की 
अन्तःसीमा के चारों ओर धमनीचक्रकी बनाती है। 


(३) भरल्लिमध्या साधारणी'- नामकी सब से मोटी प्रशाखा बाहवी 
धमनी के विभाग स्थान के भरद्धा गुल आगे से उत्पन्न हुई है। यह अंगुलीसडूंगेचनी 
पेशियो के मध्य मे अधिक गहरी घुस फर प्रकोष्टास्थियो के अन्तरालमे फैली दो 
शाखाओं मे चिभक्त हों जाती है। इनमे एक प्रकोष्ठान्तराला नाम की कछा के 
सम्मुख मणिबन्ध की ओर फैली है, इसका नाम अरलिमध्या अश्रिसा है। दूसरी 
इस कछा का भेदन करके पश्चिम मे मणिबन्ध की ओर गयी हैं, इसका नाम 
अरत्िसध्या पश्चिमा है। इनमे प्रत्येक की तोन तीन प्रकारकी अनुशाखाये' है। 
सन्ध्रिगा, मासगा और भस्थिगा। 


( ४-५ ) अन्‍्तरसंणिवन्धीया*-नामक्ती दे शाखाये' मणिवन्ध के सम्मुख 
ओर पीछे, इसको अन्तःसीमा मे जाती है। ये इसी प्रकार की बहि'प्रकोष्टिया 
शाखाओं से धमनीचक्र को बनाती है । 


( ६) धाज्लपीयोजनी गस्भोरा*--नामकी प्रशाखा करसूछकी अन्तश्सीमामे 
गम्भीर घुस कर गस्सीरा करतल धानुपो से मिल जातो है। 


१ छीजनबछन अैकालाए हे. 0ग्राध्याण बाते रिएजललण ीछच्ा रिटट्पा727६ :४९7:728 
रै (ण्मशापागा म्ाृछशा0552टप७ श्रे।टाए- ४ १/०ीच्वा ब्यते 20354 एन एब्राफडों 
खिटाा65. 26९९० एऐैंगवाः (06क्रगपमाट्काएड ६८:७६ 


जि कर 25% 
अन्तःप्रकोश्ठीया ओर बहिःप्रकोष्ठीया धमनी 
( दक्षिण प्रकोषका अगभीर व्यवच्छेद से दिखायी है ) 


मध्यप्रको ष्टिका नाडी 







| 0 48 ५ / ८४ ८ की 
आरोहिणी बहि कूर्परिका /8/ ५ 27 जा करविवत्नी दीर्घा (पं शी) 
(घमनो) 2/////6॥ ] 

/////00 _ मणिबन्धसंकोचनी बहिःस्था (पेशी) 


| | | करतलप्रसारणी (पंशी) 





करत्तोननी दीर्घा (पेशी) 
| | "8 मणिबन्धसंकोचनी अ्न्तःस्था 
(पंशी 


| शा 
५ .. अर गुषसझोचनी मध्यपशिविका 
।॥ ष ! जे 
' (पंशी) 








। ४ 
| 5 
हे 
॥ 
| 


। |] मं 
०! | 


पे 
; है 
१! 
हे 


्थि 
श्प 
हद 
हर 
थे 
ब््न्यू 
० 
ब 
ञ्र 
भर 
श् 
च््य 
कं 
हर 
ब्ब्म्नय 
श्र 
व | 
२ 


क्क्ृणिका नामकी स्नायुपट्टिका 


/ | हर कनिप्डाकपंणी (पं शी) 
ट 7 


करतलधानुषी उत्ताना धमनी 





अंगुष्ठापकर्षणी हस्वा के 





पेशी) 
धग यगुष्टामूलकपणी रच उसकी उत्ताना 


222 ८ । कै रे है न 
(पेशी) 428 का (मै ऐ ह ३) सी कनिष्ठापकर्षणी (पं शी) 
9 4 है | हे है भर र 
। ॥ ! ) रे ि 22 ५ 







८9 


। ऐ ) ) " पे 
झंगुलीपाश्विका धमनी- ४६) ! 
है| 
प्रशाखा “--+ ! 7१ ॥ 
॥| 


(0 ( [0 8८७6 (826 [42 ) 


( १०७ चित्र ) 
आन्तःप्रकोष्ठीया और चहिःप्रकोष्टीया घमनी 
( दक्षिण प्रकोष्ठ का गम्भीर व्यवच्छेद से दिखायी है ) 
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करविवर्त्त नी चतुरस्रा पेशी 


(गस्सीरा धमनोी) 


करतलाधनुषी गम्भीरा (धमनी) 5 कनिष्ठामूलकपणी 


उसीकी शअरगुप्टगत शाखा 


उसीकी तज्ज नीगत शाखा 
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धमनीखरण्ड | १७१३ 


करतलधानुपी उत्ताना नामकी धमनी अन्तःप्रकोष्ठिथा धमनी का अन्तिम भाग 


हैं, जो फरतलमें घुसा है। 
करधमनियां | 
करधमनियां दो प्रकांरकी हैं- करतलीया और करप्ृष्ठीया। इनमे करतलीयो 
के मूलमे दो धमनियां हैं-करतलधानुषी उत्तानों और करतलघधानुषी 
गंस्भीरा । इनमे- 
करतलधानुषी उत्ताना!--( १०६ चित्र ) नामकी धमनी अन्तःप्रकोष्टिय 
धमनी के धनुष के समान वक्र प्रान्तभाग से बनती हैं । इसके साथ बहिःप्रकोष्टिय 
धमनी की धानुषी योजनी शाखा मिली है। यह करतल के मध्यभाग में करत- 
तलिका नामकी फलाकरडरा मात्र से ढपी रहती है। इससे उत्पन्न हुईं चार 
प्रशाखाये तर्जनों आदि चार अगुलियों के घमूलशछाकान्तरालों में फेली है। इनमें 
प्रत्येक प्रशाखा अगुलोमूलमें दो शाखाओं में विभक्त होकर सम्रीपवर्ताी अंगरुलीके 
दोनों पाश्वां में फेलती हैं। यथा- प्रथमा शाखा तर्जनी और मध्यमाके पार्श्चो' 
मे, द्वितीया-मध्यमा ओर अनामिका के पाश्वों' मे; तृतीया- अनामिका और 
कनिष्ठा के पाश्वों मे, चतुर्था-कनिष्ठा को बाह्य सीमा मे । तर्जनी के बहि- 
पाश्वे में, और अगुम्ठ के पाश्वों मे गस्भोर करतलरू घानुपो की शाखा भी देखी 
जाती हैं। चहा उत्तान करतल धान्ुपी की एक और शाखा भी क़रभदेश की 
तरफ जाती है। 
करतलघालनुषी गस्मीरा(-नामकी घमनी ( १०७ चित्र ) कूर्चास्थियोके 
सम्मुख मे वहिःप्रकोष्ठिया धमनी के अन्तिम धन्ुवैक्र भाग से बनती हैं। इसके 
साथ अन्तःप्रकोष्छिया घधमनी को धान्नुपी योजनी नाम को शाखा मिली है । 
इसकी अ'गुलीमूलंमे जाने वाली पाच शाखाये' है। इनमें पहिली का नाम अं गुष्ठ- 
पूलगा है-यह दे। भागें मे विभक्त होकर अंगुपपाश्वोमे फेलो है। दूसरी का 
नाम तर्जनीमूलगा है--यह तर्जनी के बहिःपाश्वे मे हो कर गयी है । शेष तीन 
उत्तान करतल धान्ञुषी की तीन शाखाओं से वर्जेनी आदि चारो अ गुलियेकि भनन्‍त- 
राल सूल मे मिलती है। और इनके संयोग सथानेा से योजनी नामकी तीन 
प्रशाखये' करतल मांसकों भेदन करके पीछे फैली हैं। इनसे म्ूछ शलाका पृष्ठ 
स्थित तीन धमनियों के रक्त मिलता है । 


ििखििननतञतआजूाा+पतनतत+_त++त++++++ “चल ७+>-+->-त_+ 


१ 5फशाीलशे ४604 #ाटाी. *ै 2668० ४०ंक्रा दी 
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१४७ प्रत्यक्षशारीर । 


इसकी दे। तीन शाखाये' समणिवन्ध के सम्सुख स्थित धमनीचक्र में घुसी हैं। 
करपृष्ठीया घमनियें मे चार सुझय है- इसका नाम शल्ाकापएप्ठिका' हैं। इनमे 
प्रथम वहिःप्रकोप्ठिय धमनी से उत्पन्न हुई है-- इसका चेन पहले हों चुका है। 
यह क्षग॒ुष्ठ पृष्ठ मे, तर्जनी पृष्ठ में और उसके चहिःपाश्व मे दो तीन शाखाओं 
से फली है। दूसरी, तीसरी भौर चौथी शल्वाक्रापृप्ठिका मणिवन्ध के पश्चिर 
से स्थित धमनीचक्र से उत्पन्न होती है, ये तर्जनी आदि चारें अंगुलियो के 
अन्तरालेमे दिखायी देती हैं। इनमें प्रत्येक्त धमनी दो-दे। शाखाओं में विभत्त 
होकर समीपवर्ती अ'गुलीके पृष्ठपाश्बों मे फेलती है। 


इस प्रकार प्रत्येक भंगुष्ठ के पीछे एक या दो धमनी, और तलपाश्वो' मे 
दे। दे। धमनी है। शेष भ शुलिये मे प्रत्येक मे चार धसनी-दे। तर पार्श्बों में 
ओर दे। पृष्ठ पाए्वा' में। इनमे तरू पाश्वैगा दोनों धमनी अ'गुलो के अग्रभाग 
में सम्मूख की ओर धमनीचक्र को बनाती है, और पृष्ठपाश्वंगा दोनों धमनी 
नखसूमिम धमनीचक्र वनाती हैं । कर मे स्थित पेशी आदि रचनाये, करतल- 
धानुपीकी और मणिबन्घीय धमनियेकी शाखापताने छ(रा पोषित होती है। 


अधःशाखा की धमनियां। 
अधःशाखा की धमनिये का मूल ओऔौर्वी नामकी धमनी है। जो नितस्वोया 
घमनिया अधिभ्रोणिका आशभ्यन्तरी की प्रशाखा, अनुशाखा आदि है, वे प्रायः 


ओऔवी धघमनी की ज्घनगा शाखाप्रतानों के साथ नितस्वजघन के चारो ओर 
धमनीचक्रको बनाती हैं-इनका वर्णन पहले किया जा चुका है। 


ओद्बी धमनी। 


मध्यशरीर मे औदरी महाधमनीके विभाग से उत्पन्न हुईं अधिश्रोणिका बाह्या 
नाभको जो कास्डशाखा है वही चक्षणद्री के मुख से निकल कर आोर्वी' 
नामकी घमससी हो जाती है ( १०८ चीत्र )। यह चंक्षण देशक्ो अन्तःसीमामे 
ओवी सिरा से और वहिःसीमा मे औदी नाड़ी से घिरी है, और ऊरुमध्य मे 
ऊरुकब्चुका से ढ पी है । वहा पर सिरा और धमतनी एक ही सिराकज्चुक मे 


रहती हैं । उसकी अन्त.सीमामे वृषणबन्धनियेा को धारण करने वाला अन्तचक्ष- 
णीय नामका छिद्र चंक्षणके अन्दर दीखता है। 


१ ए0ाएर्ड िशबटबाए4 #्राटाह5.. २ दाा0ण ४ /राटा५ 


( १०८ चित्र ) 
ओबी धम्तनी (शाखा सहित )। 
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ऊरुदणिउका पेशी 
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॥। /क आधी घसनी 
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धमनीखण्ड | १४५ 


यह कनिष्ठांगुल्ति के समान मोटी धमनी ऊरूके सम्मुखभाग मे बंक्षण के 
भध्यविन्दु से आरम्म हो कर तिरछी भनन्‍्तःसीमा में फेली है और ऊरू की आधी 
से अधिक लु्चाई को छांघ कर ऊरुसंब्यूहनी गरिष्ठा नाम की पेशी को भेद्न 
करके ऊरू के पश्चिम भाग जाती है। पेशी का भेदन करने के पश्चात इसका 
नाम ऊरू जाज॒पृष्ठिका हो ज्ञाता है।.... 
. इसकी छः शाखाये मुख्य हैं । और पाचिछः मांसगा शाखा गौण है। 
इनमे--- 

(१) उत्ताना औदरिकी '-- नाम की शाखों उरू की अन्तःसीमा मे ऊरू- 
कड्चुका के अजुवंक्षणीय छिद्र से वाहर निकछ कर उद्‌्र की परिधिमे नाभिदेश 
तक चढ़ती हैं। इसकी प्रशाखाये' त्वचा मे, मेदाधरा कला मे, ओर चंक्षणस्थ 
लसीकाप्रन्थियो में फेली है। 

(२) उत्तानजघनिका चेएनो -नामकी शाखा जघनधारा की ओर गई 
हुई शाखाप्रतानें द्वारा जघनकों घेरकर जघन और  वंक्षणकी वहि:प्राचरणी त्वचा, 
वंक्षणस्थ लसीकाप्रन्थियां का पोषण करती है । 

( ३-४ ) बहिरोपस्थिकी'--नाप्त की दे! धमनी--उत्ताना और गम्भीरा 
हैं। ये ऊर को अन्तःसीमा में उत्पनन हो कर उपभ्थ के वहिर्भाग की भोर 
तिरछी फैलो हैं। इनमें उत्ताना घमनी सम्मुख मे ऊहकञ्चुका की भेदन करके 
अनुवंक्षणीय छिद्र से बाहर आकर भगास्थि-सन्धान की ओर फैली है। यह 
बस्तिदेश की, शिश्न की, और अण्डकोषों की त्वचा में ( स्लियोंके भगोष्ठ में ) 
शाखाप्रताने द्वारा फेली है। गस्मोरा बहिरौपस्थि की धमनी इसके नीचेसे इसी 
की भांति तिरछी गई है। और इन्हीं भागों में विशेषतः औपरिथक ज्रिकेण में 
अधिक शहरी फैली है । 

(०) गम्भीरोरुका '-नामकी स्थुछ्थमनी (१०८ चित्र) औवीं धमनी 
मूल देश के दे तीन अंगुले आगे से उत्पन्न होकर पीछे ऊरु की अल्तःसीमा मे 
ओऔवोीं घमनी का अनुसरण करती है, ओर उसी की भांति ऊरुसंव्यूहनी गरिष्ठा 
पेशी का भेदन करती है । इसको दे। प्रशाखायें ऊरू की अन्तः और बहिः्सीमामे 
फेली है। इनका नाम ऊरुचेष्ठनी है । इनसें प्रत्येक शाखामे तीन तीन प्रशाखाओमें 


१ 5फुछाीए॥)| >एछाएड४ा00 #राटाज/ नै. 5प्छ्छीरानबां [8० (आटपाशीछ ५४ 
हे तलाश गिपव॑द्ञत॑शं 0[-+5०ढ7ीटठा। शार्व 2९९७० ४ शिव #द॥05 2४9, 
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विभक्त होकर जघन, नितस्व और वंक्षण सन्धि के चारों ओर ऊध्च-अधःस्थित 
धमनियों के द्वारा धमनीचक्रो की रचना करती है. ओर प्रशाखाओ के द्वारा कुछ 
ऊरुसस्वद्धा पेशियों का पापण करती हैं. गश्मोरोरुका की ओर भी कई एक 
मांसगा नामको प्रशाखा हैं, जिनमे से तीन चार ऊरुखंब्यूहनी नामकी पेशी का 
भेदन करके फैली हैं । 


(६) महाजासुका '--लामकी शाखा ओर्वी धमनीके पीछे को तरफ जने से 
पहिछे उत्पन्न होकर जानु की अन्तःसीमा में फेली है। यह एक प्रशाखा से जाल 
के अन्तर्देशस्थ पेशियां का और जानुसन्धि का पोषण करती हैं, और सम्मुखस्थ 
शाखाप्रतानो द्वारा धमनीचक्र मे घुसती छहै। औदीं धमनीकी पाच-छः मांसगा 
शाखाये' ऊरुकी अन्तःसीमा में स्थित पेशियोंका विशेष रूपले पेषण करती हैं। 


ऊरज्ञानुपृष्ठिका धमनी। 


ऊरुजालु एृष्ठिको '- नामकी औबी धमनी ही उरूखंव्युहनी गरिष्ठा नाम 
की पेशी को भेदन करके पीछे जालुपृष्ठखातमे फैली, जानुपृष्ठिका नामकी पेशी का 
अथैधारा तक ऊरुज्नानुपृष्ठिका नामकी है. ( ११० चित्र | यही अन्‍्तसे पुरोज॑धिका 
और पश्चिमजंघिका नाम को धमनियों मे विभक्त है| जातो है। इसके पश्चिम 
में ज्ञानुपृष्ठिका नाम को सिरा और जंघानुगा नाम की नाड़ी जाज्॒पृष्टपट्टिका से 
रक्षित रहती हैं। इसका सम्मुख में ऊर्वस्थि के अधाप्रान्‍्त का पृष्ठ और 
जाज्ञुसन्धि का पृष्ठ भेद से घिरा दोखता है। इसके दोनों ओर जंघापिरिडका 
नामकी देते पेशियें के सूलभाग है। 


ऊरुजानुपृष्ठिका फो तीन प्रकार की शाखाये' है-- त्वाच शाखा, मांसगा शाखा 
और जाजुगा शाखा । इनमे त्वाच शाखा जानु और जघा के पृष्ठ मे फेली है, 
मांसगा शाखा दे-तोन है जो कि ऊरु की अन्तःसीमा की पेशियों मे फेली हैं। 
और अन्य दो शाखाये! जड्भापिरिडिकामे घुसी है। ९ 

जान्ुगा शाखाये' पाच है--दो उत्तर जानुगा और दे! अधर जाजुगा जो कि 
जानुसन्धि फी बाह्य और आन्तर सीसा से फेली है, और एक मध्यजञाजुगा, 
जो जाह्ुसन्धिकोष का भेद्न करके जानुसन्धिमे घुसी है। इनसे जाज्ुसन्धि 
के चारो ओर धमनीचक्र बनाता है । 


२१ नाश (एशाट्तादा #ादा। ( #ाध्तणाणार8 चिंउहए8) *े 20 धाटाए 


शा 


धमनीखरड । .. १४७ 
पुरोजड्िका धसनी। 


पुरोज ड्न्का *--नासको धमनो ( १११ चित्र ) ऊरूजानुप पका धसनी की 
अग्निमा शाखा है जो कि जड्भास्थि और अनुजड्डास्थि के ऊर्ध्वप्रान्तों के अन्तराल्में 
सन्मुख गई है। यह अस्थियों के अन्तराल मे स्थित कला के सामने जड्डु के 
सम्मुख अन्तःसीमा में दोनों गुत्फों के मध्य तक इसी नाम से प्रसिद्ध हैं। इसके 
नीचे पादपृण्रमे इसको पादपृष्ठिका संज्ञा हो जाती है। 

यह पुरोजड्डिका नामझी घमनो जड्भास्थिक्री अन्त.सीमामे जड्भूगपुरोगा नामकी 
पेशी से अधिक भाग में ढपी है। और इसके अधःप्रान्‍्त के समीप मे केवछ त्वक्‌ 
और क्छा से ही आवृत रहती है। यह ग़ुढ्फों के मध्य मे शुद्फवस्तिका नामकी 
स्‍्नायु के नीचे अंगुष्ठप्रसारणी और अ गुष्ठप्रसारणी ऐेशियों की दवा कएडराओ के 
अन्तरालमें अजुम्नत होती है। पुराजड्िका गस्भीरा नामको नाड़ी दो सहचरी 
सिराओ के साथ इसका अनुवत्तंद करतों है । 

इसको मुख्य प्रशाखाये' चार है; और मांसगा शाखायें बहुत सी हैं। यथा-- 

( १-२ ) जाजुगा अग्रारुहा और जानुगापूष्ठारूह्द' - नामकी थारोहिणी 
शाखाये' जञान्नु के चारों ओर स्थित धमनीचक्र मे सम्मुख और पीछे मिली है। 

( ३-४ ) गुल्फो के सम्मुख दो प्रशाखाये--अश्रिमा अन्तगु हिफका?, 
और अश्रिमा बहिगु ढिफका' नामकी है। ये अन्तगुहफ और बहिशुह्फ की 
ओर फैल कर वहिजड्डिका की चरम शाखाश्रतानों के साथ दो धमनीचक्रों फो 
बनाती हैं। सोसगा शाखाये' पुरोजड्विका के पाश्वों से उत्पन्न होकर जड्जुपपेशियोंमे 
प॒व॑ त्वचामे चारों ओर फैली है। 

पश्चिमजड्डिका । 
पश्चिमजट्विका ५. नामकी शाखा घमनी ( १०६ चित्र ) जानुप्रप्ठिका पेशी 
की अधोधारा से आरस्म करके जड्डास्थि और अनुजब्बास्थि के मध्यमे नीचे जड्जा- 
पृष्ठको अन्तःसीसा मे अन्तशु ढफ और पाष्णि के अन्तराल तक - फेली है। यह 
जड्डापिण्डिका से ढ'पी रहती है ” और क्रमश£ जड्भुग की अन्तःसीमा में एवं 
गुल्फ के समीप में केवछ त्वक्‌ और कला से ढंपी है। यह अ गुष्ठपूलमें स्थित 
धमनीकी भांति स्पर्शसे अनुभूत होती है । 


१ #गालाए वर #ाह/ * वाएओं र््‌ट्ट्ताशा+--#रांहा07 870 रि0॥९०॥07 
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्‌्‌ 
इसकी मुख्य प्रशाखाये' सात हैं--इनमे सव से मुख्य प्रशाखा बहिजद्विका 
धमनी है, जो जड्डूपृष्ठ को वहि.सीमा मे फैली है। दूसरी मांसगा शाखाये 
पांच-छः हैं। यथा-- 


(१) बहिजधिका ९_ नामकी स्थल प्रशाखा (१०६ चित्न ) पश्चिम- 


जड्डिका के मूलदेश के चार अंगुरू नीचे से उत्पन्न होती है । यह कुछ टेढ़ी 
हो कर जड्भगपिण्डिका को वहिःसीमा के साथ साथ वहिःमु वफके अन्त तक जाकर 
वही शाखाप्रतानों के द्वारा फेल जाती हैं। इसकी अनुशाखाये--अचुजडूगस्थि 
पेषणी, कलानिर्भेदिनी, पाष्णिपृष्ठगा योजनी, वहिःपाष्णिगा और पेशीगा हैं । 
इनमें कछानिभद्नी अस्थ्यन्तराला कला का भेदन करके जडूग के सस्पुख वहिः- 
सोमा मे फेली है । पाष्णिपृष्ठणा योजनी पा्णि के ऊध्वंदेश में पिण्डिका कण्डरा 
के सम्मुज टेढ़ो होकर घुसी है और पेशीगा अनुशाखाये' जड्भूगपृष्ठमें स्थित पांच- 
छः पेशियोका पोषण ऋरती है । 


(५) जड्भास्थि पोषणी-नामकी प्रशाखा जड्ड्गस्थि में प्रविष्ठ होती है। 


(३) पार्ष्णिपृष्ठा।ा येजनी--नामकी प्रशाखा पूर्व की भाति प्ण्डिका- 
फण्डरा के सन्मुख टेढ़ी हों कर घ्‌ सी है, और अपनी नाम वाली पूर्वोक्त धमनी 
के साथ चक्र बनाती है। 


रे भरे 
(४) अच्तगु ल्फिका पश्चिसा-नामकी प्रशाखा अन्तगुल्फ के ऊपर फेल 
कर अपने नामकी अप्रिम धसनी के साथ चक्रको वनाती है । 


शा 


(५) अन्त-पाष्णिंगा >नासकी तीन चार प्रशाखाये' पा७्पिको अन्त+सीमा 
में पाष्णि के पोछे और पाद्तछ मूछ मे धमनोचक्रोको बनाती है । 


(६-9) पादतल्लीय संज्ञा वाी दो प्रशाखाये' पादतलीया अन्तरा और 
पादृतछीया धानुपी हैं। इनसे प्रथमा पांव की अन्तःसीमा की पेशियों मे और 
त्वचा आदियमें शाखाप्रतानों द्वारा फैली है। पादतछोया धाजुपो पांचकी अन्तः 
सीमा में ही पाष्णि ओर नौनिभ के सन्धिदेश के नोचे उत्पन्न हों कर तिरछी 


बाहर जाती है और फिर टेढ़ी हो कर अन्तम्॒'खी हो जाती है। इसका वर्णन 
पादतरू धमतनियों में आवेगा । 
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[ ११० चित्र ] 
पुरोजश्िका धमनी ( शार्खा सहित ) 
( जानुसन्धि ओर ज॑घा का सम्मुख साग ) 
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पादएछ्टिका घमनी 


अन्तःकूर्णिका धमनी-+ 
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पाक्षंगुलिसड्रीचनी हस्वा पेशी 


पादतल्लधारुपी धमनी की 
उत्तानगाखा 
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उसकी अंग्रुण्ठगा शाखा 


अगुलिपाश्विकी शाखाधमनियां 


[ ११२ चित्र ] गस्भीर पादलतीय धमनीराजि। 
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धमनीखणएड । १४६ 


पाद्धमनिया | 
ये दो प्रकारको है-पाद्पृष्ठणा और पादृतगा । इनमे पाद्पृष्ठगाओ में 
पाद्पृष्ठिका नामकी ध्रमनी मुख्य है, और पादतलछूगा में पादतलीया धान्ुपी मुख्य 
है। इन दे।नें को निदे श ऊपर आ चुका है। 


पाद्पृष्ठिका | 


पादपृप्ठिका "--नामकी घमनी ( ११० चिल्न ) पुरोजब्डिकाका पादपृष्ठगत 
अत्तिम भाग है। पुरोज॑ंधिका ही गुर्फोंके मध्यमे सामने गुटफस्वस्तिका नामकी 
स्तायुपश्किा से ढ'पी रहती है, और इसके नीचे स्थित स्नायुखुरड्रापथ से पादू- 
पृष्ठमे निकलती है। अगुप्ठघूलशछाका के मूल मे इसोकी पादपृष्ठिका संज्ञा हों 
जाती हैं। और यही फिर उत्तर शलाकान्तराछा पेशी को सेदन कर पादतल मे 
घुसने पर पादतलगा गम्भीरा नामकी घमनी हो जाती है। 

इसका सम्बन्ध ग्रुढफान्तराल में स्थित स्नायुसुरड्रमे इस प्रकार से है--वहां 
धमनी की अन्तःखीमा मे जंघापुरागा ओर अ'गुष्ठमसारणी पेशियों की कण्डराये' 
दिखाई देती है। बहिःसीमा में अगुलीप्रसारणो दीर्घा की और पादविवत्तनी 
तृतीया पेशीकी सम्मिलित कण्डरा दीखती है। बहा धमनीकी सहचरी पुरोज॑धिका 
गस्सीरा नास की नाड़ो और दे। सिराये' है। 

इसकी चार शाखाये' पादपृष्ठ में मुख्य हैं-- बहिःकूर्चिका, अन्तःकूचिका, 
पादपृष्ठगा धानुपी और अ'गुप्ठपृप्ठिका । 

इनमे बहिःकुचिका नामकी शाखा नौनिभ अस्थि के सम्मुखभाग को तिरछा 
रांघ कर बहिःसीमा मे फैली बहिग्र हफोय धमनीचक्र से और पादपुष्ठगा धालुषी 
की शाखाप्रतानों से मिली है। 

अन्तःकूचिका-- नामकी शाखा प्रायः करके युग्म है, यह गुट और पाद्‌ की 
अन्तःसीमा में शाखापतानों से फेली है । / 

पादपृष्छणा धाहपी- नामकी धलुष के समान यढ़ी, हस्व प्रशाखा पाच की 
वहिःसीमा में फैली है. और पूर्व शाखासे मिली है। इसकी चार प्रशाखायें' पाचों 
अंगुलीमूलशलाकाओं के अन्तरालो मे फैछी है । इनमे अग्गुष्ठाभिगा और 
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१७० प्रत्यक्षशारीर । 
कनिष्ठाशिगा नामकी अनुशाखाये' तीन-तीन पतली शाखाओों में विभक्त हैं | शेप 
दोनों दो दो पतली शाखाभी मे विभक्त हैं | और ये पतलो शाखाये' पादांग्रुद्धियों 
के पृष्ठ और पार्श्वा मे फैली हैं-- इनका नाम्त अंगुली पाश्विका पुष्ठगा है। 

इस प्रकार इनमे से दे दे। घमनियां प्रत्येक अंगुछो के पुष्ठपाश्वो' में फेली 
हुई नखभूमिमे सूक्ष्म प्रतानों द्वारा धमनोचक्रों को बनाततो है । 

अंगुष्ठपुष्ठिका धमनी पादपुष्ठिका से उत्पन्न होती है । 


पादतछ धानुपी | 


पोदललधालुबी ९ नामकी घमनी ( १५१२ चित्र ) पश्चिपज॑धिकाकी अग्न- 
प्रशाखाओ के मध्य में बहिसुखी हैं। यह पांच को अन्तःसीमा मे पाण्णि और 
नौनिभ नामकी क्ुर्चास्थियो की सन्धि के नीचे से उत्पन्त हो कर, तिरछो सामने 
और बाहर की ओर कनिष्ठा मूछशछाका के छूछ तक जातो है। फिर सामने 
अन्तः/सीमा की ओर धनुष के समान बक्र हो कर फेलती है, यह भगुष्ठमूल- 
शल्ताका के सूलमें पादतल गम्भीरा नामकी धंमनीसे सिली है। 

इसकी वहुत सी अनुशाखायें पादृतछमे और त्वचा आदियें फेली हैं। प्रधान 
अन्लुशाखाये--छः* पुरोगा और तीन पश्चिसगा निभद्नी नामको हैं । 

इनमे छः पुरागा अनुशाखाओं के मध्य मे' स्थित चार अचशुशाखाये' पांचों 
अगुलीमूलठशलछाकाओ के अन्तरालो से फेली है। ये अ'गुलीसूलों के अन्तराले 
में दो दे। पती शाखाओंमें विभक्त होतो है। ये अशुलियोंके सन्निहित पाश्यों 
मे' फेलती है। पुरोगा दे। अन्ुशाखायें विभक्त न हो कर अगशुष्ठ ओर कनिष्ठिका 
की अन्त' और वहिःसीमामे' फेछी है। ये अगुलोपाश्विका तछगा नाम की दस 
धमनिया अगुलियाके अप्रभागमे घमनीचक्रो के! चनाती है। 

और निर्भेदिनी सज्ना वाली तोन पश्चिमा अनुशाखायें पादृतछ पेशियों का 
भेदून करके पादपृष्ठमें पहुची है और पादपृष्छिका धमनी की अगुलीसूलपृष्ठों में 
स्थित अनुशाखाओंसे मिल जाती हैं । 


धमनीखण्ड सपम्माप्त । 


न बिोोिखतखण-लन 
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सिराखणएड । 


अयस अध्याय | 


>अश्नसिर * बर्णनोय- 


सब सिराओ का आशय ( पहुंचनेका शेप रुथान ) हृदय है, जैसे कि नदियोका 
समुद्र । थे सब सिराये' अविशुद्ध रक्तकों वहन करती है, परन्तु फुस्फूस से 
उत्पन्त सिराये विशुद्ध रक्त को वहन करती है। सब सिराओ का आरम्भ जालकें 
से होता है। ये सिराये' सूक्ष्म सिराप्रतानों ढरा ज्ञालकों से रक्त के लेती हैं, 
ओर इनके मिलने से पतठी सिराये' बनती है, इनके परस्पर मिलने से क्रमशः 
उत्तरे'त्तर स्थूछ सिराये' वनती है, और र्थछ सिराये' काण्डसिराओं मे प्रविष्ट 
हाती है एवं काण्डसिराये' उत्तरा महासिरा और अधरा महासिरा मे प्रवेश करती 
हैं, ओर वे हृदय मे । यह सिराओ का संयोगक्रम है। इनका वर्णन का क्रम 
धमनियों के वर्णन क्रम के विपरीत है, फ्ये।कि सिराये' उत्तरोत्तर संयुक्त होती 
ज्ञाती है, ओर धमनिया उत्तरोत्तर विभक्त होती जाती है। 

मस्तिष्कके बहिद्व ति मे सिरोउस्थियों के अन्दर परिखां में आश्रित चाड़े 
सिरामार्ग है, इनका नाम सिरासरिद्‌ वा सिशकुल्या है। सिराप्राचीरिका' सिरा- 
कपाटिका" ओर सिराकज्छुकार की व्याख्या धमनीखण्ड में पहले हो की जा चुकी 
है। यह स्मरण रखना चाहिए कि सब सिराओं में सिराक्रपाटिकाये' नहीं होती 
यथा--उत्तरा-अधरा महांसिराओ मे, प्रतिहरिणी सिरा में, मस्तिष्क यहुदु बुक 
और गर्भाशय से उत्पन्न होने वाली सिराओ मे, एवं गर्भस्थ शिशुकी संवाहिनी 
महासिरा मे कपाटिकाये' नही है। 


सिराये' दो प्रकार की है--उत्ताना और गश्भीरा | इनमे उत्ताना, त्वचाके नीचे 
वाह्मश्रावरणी में रहती है, ये समान नास विशिष्ट किसी घमनी का अज्वत्तन नहीं 
करतीं | ये पतले गोरे शरीर से प्रायः सचत्र ही त्वचा के नीचे देखी जाती हैं-- 
विशेषतः शाखाओं मे । अन्त मे ये भी गम्भीर सिराओं मे प्रविष्ठ होती हैं, गस्भीर 
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१०२ ह प्रत्यक्षशारीर | 


सिराये' प्राय. धमनिया की सहचरी है। इनमे स्थूछ धसनिरयोंकी सहचरी सिराय 
स्थूछ और अकेली है। पतली घर्मानयो को सहचरी सिराये' पतछी, और प्रायः 
युग्मा होती है ऊध्वे और अधःशाखाओ में । 

शरीर में प्रायः स्वेत् सूक्ष्म, स्थल सिराओं का परस्पर अनुप्रवेश दिखाई देता 
है। इसलिए सिराचक्र और सिराजाले का सम्पूर्ण शरीर मे' धमनीचक्रो की 
अपेक्षा संख्या में आधिक्य है । 

बहुत्त सी सिराये' प्रत्येक पुरुष में भिन्न क्रम से संयुक्त होती है और प्रायः 
रचना भेद से भी भिन्‍न होती है। इसलिए यहा पर सिरार्थोका वर्णन साधारण 
तथा जिस तरहका देखनेमे' आता है डउसीका वर्णन किया ज्ञायगा | 

वर्णनकी खुगमता के लिए पहले श/खा, शिरोग्रीवीय सिराओं का, और फिर 
मध्यशरीर की सिराओं का वर्णन दे। अध्यायें मे' किया जायेगा। शाखाभों की, 
और शिरोपश्रीवाकी सिराओं छारा मध्यशरीर फो सिराओे के पूरण होने के कारण ' 
उनकी अग्रसिरा रूंज्ञा है। 


3 शा की सिराये । 


इनमे प्रथ्म उत्तान सिराओका वर्णन करते है । प्रत्येक ऊर्ध्वशाखाफो उत्तान 
सिराओ मे दवा सिरा मुख्य है-- वहि सीमा में बहिबोहुका और अन्तसीमा में 
अन्तबाहुका | इनको सहकारिणी दे ही मुख्य सिराये' हैं- मध्यप्रकेष्टिका 
ओर पम्ध्यचाहुका:येजनी । 

बहिबाहुका * नामकी सिरा ( ११३ चिल ) प्राय, अगुष्ठयूछ से आरश्भ 
है। कर प्रकोष्ठ की बहि.सीमा के साथ- साथ जा कर कुर्परसन्धि के सम्मुख में 
दिखती है और फिर यह पहले प्रगण्ड की वहिःसीमा में और पीछे थेढ़ी हो कर 
अ'सपघूल की अन्त.सीमा के सोथ-साथ अक्षकास्थि के नीचे फैलती है, और 
क्रमश अंसच्छदा और उरश्छदा पेशियेके अन्तराल्मे' गस्भीर भावसे घुसती है। 

यह सिरा अन्तमें कक्षाघरा नामकी स्थल मे मिल जाती है। 

अन्तवाहुका' नामकी सिरा (११५ चित्र) फनिष्ठांगुलिके मूछ से आरम्भ 
होकर प्रकेष्ठपृष्ठ की अन्तःसीमाके साथ-साथ तिरछी जाकर क्लूपंर की अन्त सीमा 
में' सामनेकी जोर दिखायी देती है। फिर यह प्रगण्ड की अन्त:सीमा मे जा फर 
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१५७ प्रत्यक्षशारीर । 

प्रगण्डके मध्यभाग में चाहुकज्चुक के भेद्‌ कर गल्सीर भाव से जाकर वाहवी 
धमनी की सहचरी देने सिराओं से मिलती है । शेषमें यह सिरा कक्षामे जाकर 
कक्षाधरा नामकी अकेली स्थूछ सिरा हो जाती है । 


इन देने सिशओका पररूपर संयोग प्रकोष्ठके सस्छुछ और पीछे तिरछी फैली 
घिराओके छारा होता है। विशेष फर-- 


सच्यबाहुका योजनी'--चामकी मेटी, तिरछी और छोटी सिरा कूपरके 
सम्मुख इनकों आपसमे' मिलाती है । 


ञ 


मध्यप्रकोष्टिका' नामकी सिरा (११४चित) प्रकोष्ठके सामने अन्तर्वाहुका 
सिराके मध्य में प्राय, सीधी ऊपरको फैली है। यह कूप ससन्धि के निचले भाग 
में' अन्तर्वाहुका सिरामे' घुसती है। यह प्रकेष्ठके सामने अच्तर्वाहुका ओर वहि- 
बाहुका सिराओ से तिरछी योजनी सिराओीके द्वारा संयुक्त होती है। 


इन सिराओं का पूरण इस प्रकार से होता हैं-करपृष्ठमे अ'गुलोपृष्ठिकादि 
सिराओं से भरे हुए सिशाज्ञाठ का नाम “करपृष्ठिक' है, और करतलमे अंगुली- 
तलिकादि सिराओं द्वारा “करतलिक” नामका सिराजालू बनता है। ये देनों 
सिराजाल अ'गुलीमूलान्तराल मे स्थित सिराजाछ से परस्पर मिले हैं। इनमे 
करपृष्ठ के उत्तान सिराजाल मणिवन्ध के समीप मे थेड़ी सी सिराओ में परिणत 
हो कर अधिकतः वहिर्वाहुका सिरा मे घुसते हैं। भन्तःसीमा स्थित सिराजाल 
पायः अन्तर्वाहुका मे प्रवेश करते है । करतलिकां सिराजाल अधिकतः अच्तर्वाहुका 
और, मध्यप्रकोष्छिका सिशाओ मे ही घुसते हैं। बहिःसीसा में स्थित सिशाओ का 
प्रायः वहिर्वाहुका सिरा में प्रवेश होता है। 


प्रकेष्ठ-प्रगए्डीय सब उत्तान सिराओं का अन्‍्तवाहुका और वहिर्वाहुका 
सिराओं मे' यथासस्मव प्रवेश हो जाता है। अ'सपृष्ठ से उठी हुई कुछ सिराओं 
का भी प्रायः अंसके समीपमे' वहिर्याहुका सिरा में प्रवेश होता है। 


यह स्मरण रखना चाहिए कि-रक्तमोक्षण के लिये अन्तर्वा हुका, बहिर्वाहका 
और मध्यवाहुका- इस तीन सिराओ का घ्यधन करना विशेष खुगम होता है। 
इनमें से फोई एक सिरा द्वारा छुशछ चिकित्सक विसूचिका आदि रोगेंमें सूमुर्ष 
रोगीके शरोर मे' रूवणज्ञरू का प्रवेश करा सकते हैं। जिससे शरीरसे निकला 
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सिराखरुड । श्ण५ 


हुआ जलीय भाग अनायास पूरण हो जाता और रोगी शोघ्र ही जीवित 
हो ज्ञाता है | 


>गम्मोर सिराय । 


ऊध्वेशाखामे' सभी गम्भीर सिराये ध्रमनियों की सहचरी एवं प्रायः युग्मा 
हाती हैं। इनमे प्रत्येक श्रमनी के पाएवोमि दे-दे सिराये है ये अलनुप्ररथ गई 
हुई योजनी नामकी सिराओं से जहा-तहां जड़ो हैं । 


इनकी संज्ञा धसनी की भांति ही है। दथा-अ'गुलीपाश्विका, करतल्धानुषी 
उत्ताना और गग्सीरा ' एवं अरजत्लिमध्या' । इनमे करसिराये' प्रकेप्ठ सिराओंमे' 
आर प्रकेप्ठसिराये' वाहदी सिराभों में प्रविष्ठ होती है, और बाहबी धमनी की 
पाश्वंचक्तिनी दे।नां सिराये' कलक्षाघरा नामकी एक ही स्थल सिरा में' परिणत 


हो जाती हैं । 


गनन्‍धीर सिराओों को उत्तान सिराओं से मिलाने वाली बहुत सी सिराये' हैं। 
बविशेष कर अन्तर्वाइका नामकी उत्तान सिरा वबाहवी घमनी के पाश्थ मे गम्भीर 
भावसे जा कर उसकी सहच्री देने सिराओं से मिली हैं । 


कत्नाधरा '-नामकी सिरा इसी नामकी धमनी के पाश्वे मे' रहती है और 

अक्षकास्थि के नीचे से प्रथम पशु दा की वहि:सीमा तक इस नाप्त को धारण करती 

है। इसमें कक्षधरा धमनी की शाखाओ की सहचरी सिरायें और अंसकपालिनी 

और अ'सर्वेप्टनिका आंदि सिराये परस्पर मिलने से तीन चार सिराये' बन कर 

अक्षाघरामे' प्रवेश करती हैं। अक्षकास्थि के नीचे बहिवांहुका नामकी उत्तान' 

. सिरा इसमें घ्‌ सती है-- यह पहले कह चुके है। यह कक्षाघरा खिरा प्रथम 
पशु का पर आकर अक्षाघरा नाम धारण फरती दहै। 


अच्षाधर '--नामकी सिरा ( ११६ चित्र ) अक्षकास्थि के नीचे तिरछी टेढ़ी 


हो कर अक्षक और उरःफलक फी सन्धि के पृष्ठ तक जाती है और अज्ञमन्या 
नामकी ग्रोचागता काए्डसिरा से मिल्ल कर गलमप्तलिका नामकी अधेम्ठुखी सिर हो 
जाती है। इसका वर्णन वक्ष देशीय सिरा वर्णन के समय फिरसे करेगे। " 
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७ (द-द दीधोंचाना सिरा ) 


सिराखणड । १०७ 


अक्षाघरामे घ॒ सने वाली पुरोश्रीचका, और अधिसन्या नामकी प्रीचा से आयी 
हुई दे हो सिरायें मुख्य हैं ओर इसके साथ अन्नुमन्‍्या सिरा के संयेगस्थलूमे' 
दक्षिण को तरफ से दक्षिण रसिकाकुल्या और वाम भागकी तरफसे वामा रस- 
कुल्या ( रसप्रपा ) इसमें घ्‌ सती है-यह विशेषता है। 


>“अधःशाखा को सिराये' । 


प्रत्येक अधःशाखामें दे। उत्तान सिराये' मुख्य है--दीघोत्ताना और हस्वेत्ताना 
( ११४ चित्र )। इनमें-- 


दीघोंत्ताना ' - नामकी सिरा ( ११४ चित्र में ) सक्थि-सिराओ में सब से 
लम्बी है। यह पांच की अन्तसीमा से आरम्म करके जंघा के अच्तःप्रदेशमे' 
तिरछी ज्ञाती है। फिर जानुपृष्ठक्ती अन्तःसीमाका स्पर्श करके फिर ऊरुमे तिरछी 
ऊपर तथा सम्मुख फो जा कर 'ठ' घछक्षर के आकार चाले अनुवंक्षणीय छिद्र से 
ओवीं सिरामें प्रवेश करती है। यह नीचे पतछी और ऊत्तरोत्तर मोटी है। यह 
जाजुके अधःप्रदेशमे' कहीं थुग्मरूप से भी दीखाई देती है। 


हस्वोत्ताना*- नामकी सिरा ( ११४ चित्र में ) बहिगु हफके पश्चिमदेशसे 
आरम्भ कर तिरछी जानुएष्ट तक गई है। यहा जान॒पुष्ठ खात को ढापने वाली 
गम्भीर प्रावरणी को भेदन करके ऊरुज्ञानेपृष्ठिका सिरा में घुसी है। यह वहां 
गम्भीर भाव से प्रवेश करने के पहले ऊध्वैघ्मुखी उत्तानयोजनी नामकी सिरा को 
द्वार करके दीर्घात्ताना से मिली है। 


इन सिराओ का पूरण इस प्रकार से होता है-- पादपृष्ठ मे अग्ुलीपृष्ठिकादि 
सिराओ से निर्मित उत्तान सिराजाल है, जिसका नास पादपृष्ठिक है। पादतलमे 
भी पादांगुली आदि से प्रारस्भ हुए इसी प्रकार का सिराजाल है जिसका नाम 
'पपादृतलिक' है। इनको परस्पर मिलाने चाला सिराजाल अंगुलो मुलके अन्तरालमे 
और पावकी अन्तः एवं वहिःसीमा मे रिथत हैं। इनमे पादपृष्ठीय और पांच की 
बहिःसीसा मे स्थित सिराजाल हस्वघोत्ताना सिरा मे प्रविष्ठ होते है, शेप 
दीर्घोत्ताना मे । जड्जा और ऊरु मे अन्य उत्तान सिराये' परस्पर मिलाने चाले 
सिराजाले से मोटो होतो हुई' शेप मे हस्थोत्ताना और दीर्घोत्ताना सिराह्यय का 
पूरण करती है। विशेष कर दीर्घात्ताना मे उद्र, अघन तथा उपस्थ गत कई उत्तान 
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१५८ प्रत्यक्षशारीर | 


सिथग्रे' प्रबिष्ठ होती हैं। यहा उत्तानोद्रिकी सिरा को उरःपाश्वे की सिराओं से 
मिलाने वाली एक दोघ सिरा औदरोरसी नामकी हैं । यह दीर्घाचानाको फ्क्षाघरा 
सिरा से मिलाती है, यही विचित्रता है । 


अधघःशाखा की गम्भीर सिराये। 


अधःशाखों की गस्सीर सिराये' अधिकतः ऊध्वशाखा की भाति है प्रायः 
ये युग्मा और धमनिये की सहचरी होती हैं, एवं धमनियों के अछुसार नास 
घारण फरती हैं। इनमे पादतछगा सिराओं का संग्रह पश्चिमजंधिका नामकी 
दो सहचरी सिराओं में होता है ओर पादपृष्ठिकाओ का पुरोजंधिक्रा नामकी 
दो सिराओं मे । पुरोशधघिका और पश्चिम जंधिकाओ' का प्रवेश उस्जानु- 
पृष्ठ मे उठझ्ानुपृष्टिका नासको सिरा में होता है, और यह अकेली ऊरू के सम्छुख 
जाकर झरोवी नामकी सिर हो जाती है। वंक्षण से ऊपर उद्रगृह्ा मे भवेश 


कर के यही सिरा शेप मे अधिशभ्रोशिका वाह्म ' नामकी स्थूछ सिरा 
हो ज्ञाती है ( १०९८।१०६ चित्र ) । - 


शिरोग्रीयाकी सिराय। 


वर्णन की सुगमता के लिए शिरेश्रीवा सिराये तीन प्रकार से विभसक्त की 
गयी हैं। यथा-शिरोबाह्या सिराये' ( मुखम्ण्डल की सिराओ के साथ ) प्रोचा 
सिराये' और शिरोष्स्थत्तरीया सिराये । 


* शरोबाह्या सिराये' । 


शिरोबाह्या सिशाओ मे'--शिर के प्रत्येक आधे भागमे' नो-नौ सिराये मुख्य 
है (११५ चित्र ) । ये ललाटिका, अधिशम्न्‌ वा, नासामूलिका, अश्रिम्रवक्तिका, 
अनुशाखा, अस्तहानिष्या, पश्चिपकर्णिका, पश्चिमवक्तिका और कपालसूलिका नामकी 
हे। ये परसुपर मिल कर मुखभण्डछलके साथ शिर के बहिःस्थित सिराजाछें का 
रक्त श्रीवासिराओ में ले जाती है। इनमे छल्लाटिका और अधिश्न वा--ये दे। 
सिराये छछाट के पुक-एक ओर नासामूल तक जाती हैं। ये सिराये' कईयो के 
ललाटपर तिछकके आकारमे स्पष्ट दिखायी देती है । 


२ पुल एछलागर्गे वीबरट एटा, 





सिराखण्ड । १५६ 


( ११७५ खिन्न ) 


४ श्रोबाह्यों सिराए । 
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१६ 


१६० प्रत्यक्षशारीर । 


नासामूल्तिका '--नामकी सिरा पूर्वोक्त छछाटिका और अ्िश्नु वा सिराओं 
संयेग से उत्पन्त हुई है। यही नासापाश्वकों अतिक्रमण करके तिरछी हनुकोण की 
ओर फैल कर गएडकूट के नीचे 'अग्निमवक्तिका नामकी सिरा हों जाती है। इस 
सिरा का पूरण नेल्के अध्:प्रदेश, नासापाश्वे, गएड और अधरोष्ठ आदि से आई हुई 
सिराओ द्वारा होता है। यह हजुकोणके अश्रःप्रदेश में 'पश्चिस वक्ति का सिरा का 
अग्रिम शाखा से मिछ कर प्रीव| मे अद्भुमन्‍्या नामकी स्थूछ सिरामे घुसी है। 

अनुशंखा १__ नामकी उत्ताना और गन्भीरा दे। सिराये' शखदेश मे स्थित 
सिसजाओें के रक्त से पूर्ण होती हैं ओर ये कानके सम्पुखमें दीखती है। यही सिरा 
कर्णमूलके चीचे भन्तदानया सिरासे मिल कर पश्चिप्त वक्ति का हो जाती है । 

अन्तहोनव्या ३ _- नामकी सिरा अपने नाम वाली धमनों फी सहचरी हैं, 
हनुके भश्यन्तरस्थ सिराजालों से इनका पूरण होता है । यह सिरा अधोहचुसन्धिके 
नीचे अनुशडुशअ से मिल कर पश्चिम वक्ति का हो जाती है । 


पश्चिमकर्णिका ४--नामकी सिरा कर्ण के पश्चिम देश से आकर इसके 
नीचे पश्चिम वक्ति का सिरामे घुसती है । 


पश्चिम्तवक्तको *नासकी सिरा कर्णघूल में अनुशड्रा और अन्तहानव्या 
नामकी सिराओं के मेल से उत्पन्न हो कर हचुकोण पृष्ठ मे जाकर अश्निमवक्ति का 
नामकी पुरोगा शाखा से मिलती है, ओर नोचे फेर कर श्रोवा में अधिमन्या 
नामकी सिरा हो जाती है। 

कपालमूलिका'-नामकी सिरा करोटि के पश्चिम्रस्थ सिराजाछ के मेल 
से बनती है ओर कपालसम्तूलछ मे पृष्ठच्छदा नामकी पेशी का भेदन करके कपाल- 
घूलिक नाम के त्रिकोण में छुसी है। यह ५गस्भीर श्रोवीया' सिराी से मिल्ल जाती 
है अथवा अनुमन्या नामकी स्थूछ सिरा मे घुसती है। 

श्रीवा सिराये । 

श्रीवा के प्रत्येक आधेभाग से पांच पश्रीवा सिराये' मुख्य है- पुरोश्ीविका, 
अन्नुमन्या, अधिमन्या, पश्चिमग्रीविका और मस्तिष्क्मातृका (११५ चित्न)। इनमें 
अनुमन्या सब से मोटी है । 
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सिराखरड । ह श्र 


पुरोग्ीविका !-- नामकी सिरा जिह्ाामूलमे स्थित सिराजाछके सम्मेलन से 


उत्पन्न हो कर श्रीवामध्यरेखा के पाश्वे मे नीचे फैल कर गलछमूछ मे अधिमन्या 
अथवा अक्षाघरा सिरा मे प्रचिष्ट हुई है। 
अलुमत्या"- नामकी अतिस्थूछ सिरा श्रीवापाश्व मे मनन्‍्या नामकी पेशी से 
ढ'पी रह कर प्रायः उसके साथ-साथ नीचे जाती है। यह पहिले अन्तर्मातृका का 
और फिर महामातृका श्रमनी का अनुसरण करती है। यह मुख्यतः मस्तिष्क के 
अन्त४स्थित सिरारक्त का संग्रह करती है। मुख़्मण्डरू के उत्तान सिराजाल का 
और प्रीवासिराओ का अधिक्ृतः इसी मे प्रवेश होता है। यह सिरा शिर के अन्तः- 
स्थित पाश्विका नामकी सिरापरिखा को करोटिसूल मे अचुवृत्तिरपा है। यह 
सिरा पश्चिम कपाल के पाश्वं मे स्थित अनुमन्याविवर से श्रीवा मे घुसती है 
और मुख, जिह्ा, गलविछ आदि से आई हुई सिराओ द्वारा कपालमूलिका आदि 
सिराओं से इसका पूरण होता है। अन्त में गलसूल में अक्षाधरा नामकी सिरासे 
मिलकर यही सिरा गलमूलिका नामकी फाएडसिरा बन जाती है। 
अधिमन्या'- नामकी सिरा अधिकतः शिरोश्रीवा की बाह्य सिराओं का 
और विशेपतः मुखमण्डल की गम्भीर सिराओं के रक्त का संग्रह करती है। यह 
श्रीवा के प्रत्येक पाएवे मे मन्‍्या नामकी पेशी पर चढ़ी हयथी है और कर्णमूल से 
अक्षकारिथ के मध्यबिन्दु तक तिरछी फेली है। यह पुरोप्नीविका और पश्चिमश्रीविका 
सिराओसे और अ'सप्नीविक्ता नामकी दे। तिरछो सिराओं से मिक् कर श्रीवासूरमें 
अक्षाधरा सिरा मे घ्‌ सती है। ॥॒ 
पश्चिमग्री विका "--नामकी सिरा करेटि के पश्चिमस्थ उत्तान सिराओंसे 
भरी जाती है। यह पश्चिम कपालसूछ से आरम्म कर श्रीवापार्श्व में अधेमुख 
तिरछी जाकर अधिमन्या सिरा मे घ्‌सी है । 
मस्तिष्क॑मोतृको*--चामकी सिरा इसी खंज्ञा वाली धमनीकी सहचरी 
है। यह मस्तिष्कपूछ मे स्थित रक्तके अधिक भागका और कश्ोरुओं के सिरारक्तका 
संग्रहण करती है! । यह्‌ श्रीवाकशेरुओं के बाहुप्रवधने! मे स्थित छिद्रमार्गले अधो- 
मुख जञाकर गछमूलिका नामकी सिर मे घ.सती है। श्रीवाकशेरुओ के प्रान्तों मे 
स्थित सिराओं का वर्णन मध्यशरीर की सिराओंके चर्णनमें आचेगा। 
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श्द्दश प्रत्यक्षशारीर । 
शिरोषस्यन्तरोया सिराय । 


ये तीन प्रकार की हैं-कपाल-पत्नान्तरिका, मस्तिप्कीया और सिरासरित्‌। 
इनमे-- 


(क) कपालहपत्नान्तरिका '--नामकी सिरायें ( ११५ चित्र ) कपालास्थिकेा 
बनाने वाले देनें पत्रकें के अन्तराल मे फैली है. और थे स्थूछ और कुण्लि है । 
इनका सम्बन्ध सूक्ष्म अस्थिछिद्रों मे जाने वाछे सिराजाके! द्वार सस्तिष्कन्ृतिगा 
सिराओं से, सिरासरिते से और करोटि को बाह्मसिराभां से होता है। ये चार 
प्रकारकी हैं-- अश्निमकर्पालिका, शहूपूर्वा, शब्भुपश्चिसा और पश्चिमकपालिका | 
इनका परस्पर संयोग पुरःकपालछ, पाश्वेकषाछ ओर पश्चिम कपाल के पत्षकों के 
अन्तरालें मे शाखाप्रताने। हारा होता है । 


(ख) सस्तिष्कीया सिराये' दे प्रकार की हे - मस्तिष्कप्रभवा 
ओर अनुमस्तिष्कप्रभवा । 


इनमें मस्तिष्कप्रसचा फिर दे। प्रकारसे विभक्त है-मस्विष्कवाह्या और सस्ति- 
व्कास्यन्तरीया । इनमें वाह्य सिराये' प्रोयः मस्तिष्कद्कों के अन्तराछ्तों में स्थित 
सीताओं में फैली हैं, ये स्थान भेद्‌ से उत्तरा, अधरा ओर मध्यमा सिराओ' में 
विभक्त हैं। मस्तिष्काभ्यन्तरीया सिराये' मस्तिष्क के आश्यल्तर सागें से उत्पस्त 
हो कर दे। स्थूछ सिराओ' मे परिणत होती हैं, ये स्थूछ सिराये- अन्त्यमूलिका 
ओर अनुश्ण्डरूलिका नाम से प्रसिद्ध है। इनका वर्णन मस्तिष्कके वर्णन के समय 
आवबेगा और इनके संयोग से उत्पन्न हुई महती मस्तिष्कछ्ूलिका' नामकी सिरा 
मस्तिष्कसूलमे दीधिका योजनी नामकी सिराछुल्यासे घ्‌ सी है। 


अन्नुमस्तिष्कप्रभवा सिराये' अच्छमस्तिष्क को घ्याप्त फरके स्थित हैं, ये उत्तरा 
और अधरा सिराराजिये मे! विभक्त हैं। इनमें उत्तरा सिराराजी सड्डवद्ध होकर 
दीधघिका योजनी सिराकुल्यामें घ्‌ सती है| अधरा सिराराजी पाश्विका नामकी दे। 
सिरासरितें में' ओर पश्चिमाधरिकामे' प्रविष्ठ होती है | 


(ग) सिरासरित्‌ अथवा सिराकुल्‍या'--(१६७११८ चित्र) यह दे। 
स्तरों में विभक्त और मस्तिष्कच्छदा फलाके अन्तराल में स्थित सिरासार्म हैं, 
जो कि फरेोटिके अन्तस्तलमे' दीखते है । ये फपालास्थिया के, जतूका एवं शड्भू- 
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स्थियेंकी सिरापरिखाओं मे बहते हैं और प्राध्ान्यतः मस्तिष्क क्री सिराभोसे पूरण 
होते हैं। ये स्वयं पाश्विका नामकी सिरासरितों द्वारा अननुमन्या नामकी प्रीवा- 
सिराओ को पूरण करते है । 
इनमे स्थल और दीघ सिरामार्ग की सिरासरित्‌ संज्ञा है और पतले छोटे 
सिरासार्ग की सिराकुल्या अथवा सब की साधारण संज्ञा सिरासरित्‌ हो कही जा 
सकती है। ये दे प्रकार के है- पश्चिमोच्तरा और पश्चिमाघरा -- 
दोधिका उत्तर '--नामकी सिरासरित्‌ पश्चिमोत्तरा सिराओंमे मुख्य और 
सब से लम्बी है। यह करोटिपटल के भीतर सध्यरेखा मे स्थित दीधिका नासकी 
सिशपरिखा का आश्रय करके वहती है और दात्रिका नामकी कला की दे स्तरों मे 
विभक्त रऋष्घेधारा से धारण की जाती है। ये देने। स्तर सिरापरिखा के तटों मे 
- छगे है। यह सिरासरित्‌ सम्मुख में ऋफरास्थि के शिखरकण्टक से आरक्स 
हो कर पश्चिम कपाल के सम्मुख तल में स्थित महावत्ते तक जाती है. और प्रायः 
वहाँ पाश्विकी सिरासरिता से-( कही दक्षिणपाश्विका सिरासरित्‌ से ) मिली 
है। इसके देनें ओर करोटिफ्टछ में तीन - चार सिरापटबरू नामके छुद्र सिरा- 
खात रिखायी देते है। 
इस सिरासरित्‌ मे उत्तरा मस्तिष्काश्यन्तरोया, कपालान्तरिका और सस्तिष्क-- 
चृतिगा सिराये' घुसती हैं । 
दीधिका अधरा*- नामकी सिराकुलया मस्तिष्क को विभक्त करने वाली 
दात्रिका नामकी कला की अधोधारा के पश्चिमादं के अनुक्रम से फैलती है और 
उसके दे। स्तरो के अन्तराल मे छग्कती है । यह दीधिकायेजनी नामकी पश्चिमस्थ 
सिराकुलयासे मिली है । 
दीघिका योजनी --नामकी सिराकुब्या सम्सुख में मस्तिष्कच्छदा 
कला की मध्यरेखा में स्थित पूर्वोक्त सिराकुल्या से और पश्चिम में महावत्त से 
मिल जाती हैं । हि 
अलुपाश्विका' - नामकी दो सिरासरित्‌ सब से स्थुल है। ये पश्चिम- 
कपाछ के केन्द्रभूत महावर्त्त के दोनों ओर वाहु की भांति फैली हुयी पाश्विकी 
नामकी सिरापरिसों में बहती हैं और ये आड़ेरूप से स्थित पक्षपुट नामक मस्तिष्क- 
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प्र न शा 
कपालपत्रान्तरिका सिरा । 
( यहां भीतरी सिराज्ञाठ को दिखलाने के छिए फपालारिध-निर्मापक 
वाह्मपत्रक हटा दिया गया है। ) 
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श्र के भीतर को सिरासरित्‌ या सिराकुल्‍या । 
[ अचुरुस्व भाव से फरोटि का छेदन करके दिखलछायी गयी है। ) 
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वृत्ति भाग के दे स्तरों मे विभक्त पश्चिमधारा से धारण किये जाते है । ये 
दे।ने। स्तर सिरापरिस्वा तटों से छगे है। इनके मध्य मे स्थित महावत्त सम्पुर्व 
में ऊपर दीधिका से और नीचे अनुदीधिका सिरासरित्‌ से मिछा है । कभी 
दृक्षिक्षपाश्विका नामको सिरासरित्‌ दीघि का की अनुवृत्तिरूपा और वामपाश्पिका 
सिरासरित्‌ अनुदीधि का की अचुवृत्तिरूपा होती है। तव इनका महावत्त मे 
परस्पर रुयाग नही दीखता। पाश्विका नामकी ये दोनों सिरासरित बहिःसीमाओ 
मे टेढ़ी हों कर अद्धचन्द्रिका नामकी सिरापरिखाओ मे बहती है। ये बहि:प्रान्तों 
में अज्ञमन्या विवर नामक अस्थिविवरों के ऊपर अनुमन्‍्या नामकी दे। स्थूछ 
सिराओं में मिली हैं। 

पश्चिमकपालिफो' - नामकी सिराकुलया” पश्चिमकपालमूलछ से ऊपर 
मध्यरेखा के साथ जा कर महावत्त मे घ्‌ सी है। ( ११५८ चित्र ) | 

महासिरावत्त ४» नामका सिरावत्त ( ११८ चित्र ) पूर्वाक्त पाचां सिरा 


सरितें का सन्धिस्थान है, यह पश्चिमकपाल के अभ्यन्तर तल के केन्द्र में है। 
इसके प्राचीन छोगे ने सद्योमारक अधिपति! नामक मर्स' कहा है । 
पश्चिमाधरा नामकी युज्म सिरासरित चार हैं और सिराकुलयाचक्र एक है। 
इसके दे।नेां ओर मस्तिष्कपूछ मे और भो पतली सिराहुल्यायें दीख़ती हैं। जैसे-- 
त्रिकोणिका *__ नाम्की दे। सिरासरित्‌ (११८चित्र) युग्मा सिरासरितों में 
मुख्य है। ये जतूकास्थि के शरीर के देने ओर मातृका परिखाओ में रहती है | 
यह सीमाओं में प्रायः त्रिक्रेण होने से इनकी त्रिकोणिका सज्ञा हैं। प्रत्येक 
ब्विकोणिका सम्मुख में जतूकापक्षान्तराल से आरबथ्म हो कर शझ्लारिथके अम्नभाग 
तक फैली है, इसी सिरासरित्‌ के भेदून फरके अन्‍्तर्मातुका नामकी धमनी 
गयी है, और इसके चारो ओर तीसरो से छेकर छटठो तक ४ नाड़ियां कला से 
ढ'पी दिखायी देती हैं। 
देना लिफेणिका सिरासरित्‌ चाक्षुपी और मस्तिष्कीया सिराओसे भरी ज्ञाती 
है'। इसका रक्त अश्मतटिनी नामको सिराकुब्याओ द्वारा पश्चिमस्थ पाशिवेका 
नामकी सिरासरितेंम' जाता है। 
त्रिकोशिका योजनी" नामकी दो छोटी सिराकुरयाये है- अप्रिमा और 
पश्चिमा। ये जतूकास्थि के पोेषणक खात के समभ्पुख और पीछे आड़े रूप से 


निनी-+ज-._नत-+-+ज+त++++7+7त-++757 7 ५)7भनिकडजआभ:ि:दपपपभफप पपनेू:/:उह3हजफज्:भभभ"पफ/फैफप्पप"+ पक ललआ- नबी कट जी 0 नर 3 के अप जब कम पल तक लि 3 मल घर तल कर उन जज मल कक 2 मनी. 335॥0-.>ज-मजज कक 
१ 0८८फ़ांथशे ठफ्रपठ >> (ण्मीपाट७० ० सापएणटड ३२ एब्शएटाएप्र0प्र5 
5फएछट5 हे पाढा,ट8ए2/00प05 3्रपठ28 


१६६ प्रत्यक्षशारीर । 


[ ११८ चित्र ] 
करोटिधयूमिगत लिरालरित्‌ ओर सिराकुलयायें 
( अजुप्रस्थ छेद से दर्शित ) 

[ सस्पुखभाग ] 





त्रिकोशिकायो जनों 


... चाक्षुपी सिराजाल 
सिराचक्र 


मी 


विकोशिका सिरासरित॒ 
अ्रश्मतटिनियों की 
योजनो सिरा 


त्रिको शिका सिरास- 
रित्‌ अश्मतब्नी 


«- सिराकुह्या (उत्तरा) 
» वही अधरा 


श्रनुपाशिका सिरा- 
सरित 


पश्चिमकपा लिका 


थी 


मसहासिराबत्ते 


रह कर तिकेणिका नामकी सिरासरितों को परस्पर जोंडती है'। पोषणक 


प्रन्थिको घेर कर रहने के कारण इन देनें के मिलने पर “परिपोषण' नामक 
सिराचक्र वनता है । 


अश्सतटिनी !--नामकी दो दो पतली-पतछी सिराकुद्या उत्तरा और 
अधरा नामको है । ये पक-एक ओर शझ्भास्थि के अस्मतट भाग में! अधिप्ठित है । 
इनमें देने उत्तरां सिराकुब्याय लस्वी हैं, ये द्वानों पाश्तिंक सिरासरितों को ब्िको- 
णिकाआ से जोड़ देती है! । देना अघरा सिराकुलयाये' लिकोणिका स्थित रक्तांश 
को ओर खुपुम्नाशोर्पक, घम्मिछृक एवं अनुमस्तिष्क मे स्थित सिराओ'के रक्त फो 
अनुमन्या नामकोी पश्ीवा सिराओ में पहुंचाती है' । _ 
ता जिव्फ्0्ड्यां 55८४ ( 59 & [्ई ) 
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मस्तिष्कमूलिका सिराकुल्याचक्र' --मस्तिष्कसूछभाग में पश्चिम- 
कपाछमूल के ऊपर है। यह अधर। अश्मतटिनयों को आड़िरूप से मिलाता है। 
इसका रक्त महाविचर की परिसर का आश्रय करके पृष्ठवंश के अन्द्र कशेहकान्तरीय 
अग्निम सिराजालों में घुसता है। मस्तिष्कपूलिका नामकी पूर्वोक्त प्रीवासिरायें' 
इस रक्तको इकट्ठी करती हैं । 

और भी कई सूक्ष्म सिराकुल्याये' है, जो पाशवेकपाले! मे शह्भास्थियों मे 
और घसनीप्रतानाड़ो मे छगी हैं। ये मध्यमा मस्तिष्कवृत्तिगा धमनियेत के 
शाख[प्रतानो की सहचरी हैं। इनका रक्त अधिकतः दीघिका सिरासरितमे अथवा 
इसके संयुक्त पहलवों में घ्‌ू सता है । 

इस स्थान पर यह स्मरण रखना चाहिये कि सिरासरितों में रक्तकी अधिकता 
होने पर सात-आंठ सिराओं से मस्तिष्कान्तरीय रक्त बाहर निकल आता है। ये 
पाश्वंकपालादि में स्थित करोटि के छिद्ग॒मार्गो से वाहर निकल कर श्रीवासिराभोमे 
रक्त को ले जाती हैं। इनका नाम सिरापरिवाहिका है। 





द्वितीय अध्याय । 


>मध्यकाय सिराचर्णन+-- 

सम्पूर्ण शरोर की सिराओ' के क्रमशः खंयोग से उत्पन्न हुई उत्तरा और 
अधरा महासिरा मध्यशरीरमें रहती है। वक्षःस्थर मे फुस्फुस से आई हुई 
सिरायें तथा हादिकी सिरायें और उद्रमे यक्ततूकी ओर जानेबाली प्रतिहारिणी 
नाप्रकी स्थूछ सिरा इनसे प्रथक है। इन सिराओ का महाखिराओं से साक्षात्‌ 
सम्बन्ध नही दे । 

इनमे अधिकतः ऊध्वशाखा की वहुत-सी सिराओ' का और छुछ श्रीवा 
सिराओं का रक्त संग्रह दोनें अच्त[!धरा सिराओं से होता है। शिशेश्नीवीय 
सिराओं का रक्त देने अनुमन्या सिराओं मे प्रवेश करता दहे। अक्षधरा और 
अन्तुमल्या के मिलने से उत्पन्न गलमूलिका नामकी एक २ काण्डसिरा पक २ 

१ छव्ग्ॉग्ि सिव्कऋपछ. >े.. गिक्रोडशकाए पलंग, 


४० 


१६८ प्रत्यक्षशारीर । 


तरफ बनती है--यह कई शिशेश्नीवीय लिराओों' के रक्तकों साक्षात्‌ रूप से संग्रह 
करती है। देने गछछूलिका सिराओ' के मिलने से उत्तरा महासिरा होती 
है। यह और सी वाह्य तथा आश्यन्तर वल्षः्थल की सिराओ' से भरी ज्ञाती है 
और शेप में कर हुद्य के द््षिण अलिन्द के ऊध्बप्रदेश मे घुसती है। फुस्फस से 
आयो हुयी चार विशुद्ध रक्ततहा सिराय॑ हृदय के वाम अछिन्द मे घुसती है । 
परन्तु हाद्कीसिराये' हृदय के दक्षिण अलिन्द मे घुसती है। औरसी सिराओका 
संक्षिप्त वर्णन यहां तक हो गया। 
अधःशाखीय सिराओ' का रक्तसंग्रह अधिकतः और्वी सिराओ' से होता है । एक 
एक ओरबी सिरा वंक्षणद्री मे घू सकर अधिभ्रोणिका वाह्या नामकी मोटी सिरा हो 
जञातो है। गुद, उपस्थ और बस्तिग॒ुहा आदि की सिराओ'का रक्तसंग्रह अधि- 
कतः दे। अधिभ्रोणिका आध्यन्तरी सिराओ' के द्वारा होता है । अधभिशभ्रोणिका 
बाह्या और अधिश्रीणिका अभ्यन्तरी के खंयोग से एक-एक ओर अधिश्रोणिका 
धरारणी नामको स्थछ सिरा वनती है। यह कटि ओर त्रिक की कूछ सिराओ'" 
का रक्तसंग्रह करती है अर्थात्‌ इन सिराओ' का अधिभ्रोणिका साधारणी में प्रवेश 
होता है। देने अधिभ्रोणिका साधारणी के मिलने से अधूरा सहासरा 
उत्पन्न होती है| यह महासिरा अन्य बाह्यां एवं अस्यन्तरी ओदरी सिराओ हारा 
पूर्ण होकर हृदय के दक्षिण अलिन्द मे नीचेसे घ्‌ सती है । 
प्रतीहारिणों सिर- आमाशय, पक्काशय, प्लीहा आदि के रक्त को संग्रह 
करती हुयो यक्षत्‌ में घुसती है, और इसका रक्त याकृतों सिराओं द्वारा अधरा 
महासिरा मे संग्रहीत होता है। 
प्रीवा, पृष्ठ और कस्दिशमे स्थित पृष्ठवंशोय सिराओ का क्रमशः श्रीवा, पृष्ठ और 
करिदेश में स्थित पूर्वाक्त सिराओं मे प्रवेश होता है। शिष्यबुद्धिकी विशद्ता के 
लिये इनका पृथक वर्णन किया जायगा। 
ओरसी सिराये' | 
ओऔरसी सिराओमे प्रायः चारह सिराये मुख्य हे दे गलसूलिका; एक उत्तरा 
महासिरा, चार फुरुफुसीया सिराये' ओर पाच ( या छः ) हादिकी सिराये । 
गलमृलिका '-“नामकी (११६ चित्र) दे। स्थछ कास्डसिराये' गलमूल्गें से 
तलिरछो नीचे जाकर महाधमनो के तैरण भाग के ऊपर परस्पर मिलती हैं. इनके 
हारा ग्रीवा, अंस ओर वाहकी सम्पूर्ण सिराओं का रक्तसग्रह हो जाता है। इनमे-- 
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दक्षिणा गलमूलिका सिश['-बडेढ़ अगगुरू लम्बी और मोटी है। यह 
दक्षिण अक्षकास्थि और उरःफलक की सन्धि के पीछे दक्षिणा अक्षाधरा और 
दक्षिणा अज्ुुमन्‍्या नामकी सिराओं' के संयोग से बनो है। यह प्रायः सीधी 
गति से नीचे जाकर आगे तिरछी गति से प्रथम दक्षिण उपपशु का के पीछे मे वामा 
गलमूलिका सिरा से सिलली है। यह फारणडसूला धमनी के सम्मुख और दक्षिणमें 
दिखायी देती है। इसको पूर्ण करने वालो सिराये' ( अक्षाधरा और अनुमन्या के 
सिवाय ) चार हैं, यथा - दक्षिणा मस्तिष्कमातृका, अन्तःरूतनिका, अधरस्रेवेयकी 
और प्रथमा पशुकानुगा । और उत्तरा पशु कानुगा मेलनी नामकी सिरा भो 
प्रायः इसीमे घुसती है । 
वामा गलमूलिका सिर[*-- डेढ़ अगुरू लस्वी है। यह वाम अक्षकोर 
सन्धि पृष्ठ में दिखायी देती हैं। यह वामा अक्षाघरा और वामा अनुमनन्‍्या सिरा 
के संयोग से बनी है। यह अत्यन्त तिरछी गति से पूवोक्त प्रदेश मे दक्षिण गछ- 
घूलिका सिरा से मिल कर उत्तरा महासिरा को बनाती है। यह तिरछी जा कर 
पश्चिममें स्थित चामा अक्षाघरा और अन्तःस्तनिका छमनी को तथा वाम अचु- 
कोषप्टिका और प्राणदा नाड़ी को तथा क्लेामनलिका और फाएडमूला नामकी धमनी 
को उल्लंघन करती है। इसका पूरण पूर्वकी भांति वामा सिराये' और वामोत्तरा 
पशु कानुगा मेछनो सिराये' करती हैं । 
अब गलमसूलिका सिराओं को पूरण करने वाली सिराओ की व्याख्या करते 
है। इनमे से अक्षाध््ररा, अचुपन्‍या, और मस्तिष्कमातृका सिराओ की व्याख्या 
पहिले आ चुको है। 
अन्तःस्तनिका' “नामकी दो सिराये ( ११६ चित्र ) अपने ही नामकी 
धमनिओं की सहचरी है। इनमे दक्षिणा, दृक्षिणा गछमूलिका सिरा मे और 
बामा गलसूलिका सिरामे घुसी है। ये उरःस्थल के चारों ओर स्थित बहुत सी 
बाह्या और आभ्यन्तरीया सिरा्ों का रक्तलंग्रह करती है । 
अधरयवेयकी '-- नामको दो सिराये' (११६ चित्न ) श्रवेयक प्रन्थि के 
मूलमें स्थित सिराचक्र से उत्पन्न होती है। ये नोचे की तरफ जा कर पूर्व फी 
भांति गलसूलिका सिरामें घुसी हैं. यह सिरांचक्र श्वासनलिका, अन्ननलिका 
आदि से आयी हुयी वहुत सी सिराओं से भरा जाता है। 
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जा लगा !_ नामकी सिरायें इसी संगावाली धमनियाँकी सहचरी 


( १९१६ हर ले) है । इनमे देने प्रथमपशु कानुगा, प्रष्वश आर पशु का क्के 
सन्धिस्थान से ऊपर जा कर गलमूलिका सिराओं में क्रमशः अपनी अपनी तरफ 
घुसी है। दूसरी, तीसरी और चौथी पशु कानुगा सिराओं के संयोग से पक 
एक ओर उत्तरा पर्शुकान्ुुगा मेलनी नामकी सिरा उत्पन्न हुयी है। इनमे वामा 
सिरा बामा गलसूलिका मे और दक्षिणा सिरा दक्षिणा गछुमूलिका में या दक्षिणा 
पुरावंशिका सिरा मे घुसती है। शेष पशुकाञुगा सिराये' पुरोवशिका नामकी 
सिराओ में घूसती है। ओर सब पशु कानुगा सिराये' उरःपरिसर के पृष्ठ में स्थित 
पाश्वीय सिराओका रक्त संग्रह करती हैं । 
उत्तरा महासिरा | 

उत्तर महासिरा'- शरीर के उत्तरा्ड के सिराओं का रक्तसंग्रह करने 
वाली ( ११६ चित्र ), पांच अंगुल लम्बी और बहुत मोटी सिरा है। यह दोनों 
गलमूलिका सिराओ के संयोग से वनी है। यह दक्षिण तरफ प्रथम उपपशु का के 
पृष्ठ से आरन्भ करके उरःफलकको दक्षिण सीमा के साथ साथ नीचे चली है और 
दक्षिण तृतीया उपपशु का तक जा कर हृदय के दक्षिण अलिन्द में घूसी है। यह 
महासिरा अधराद्ध में हृद्यधर कलाकोष के कुछ भाग से ढ'पी है। 


इसका सम्बन्ध इस प्रकार से हैं। इसके सम्मुख मे-दक्षिण फुस्फूस की 
सम्मुखकी घारा है--उसको ढांपने वाली उरस्या कला के सहित। पश्चिम मै-- 
दक्षिण फुस्फूस का बृन्त देश ओर दक्षिणा प्राणदा नाड़ी । दक्षिण मै-- 
दक्षिणा अज्ञकोष्ठिका नाड़ी और उरस्या कछा के सहित दक्षिण फुस्फुस। और 
चाम में आरोहिणी महाधमनी। 


इसके पूर्ण करने वाढी सिराये- यथा-पुरोाचंशिका दक्षिणा, हत्कोषीया 
सिराये' और फुस्फुसान्तरालीय रसप्रन्थि आदि से उत्पन्न होने चाली सिराये । 
इनमे प्रथमा मुख्य है। 

: पुरोचशिका द्क्षिणा*-- नामका सिरा ( ११६ चित्र ) प्ृष्ठयंशके सम्मुण दक्षिण 
पाश्व मे दिखायी देती है। यह पुरेवशिका_ नामकी सिराओं मे सब से 
बड़ी है। यह उद्रणशुह्या मे दक्षिणा अनुकटिका सिरा ( या अधरा महासिरा ) 
के शाखारूप मे प्रथम करिकशेरुकाके सम्मुख भाग से आरक्स हो कर ऊपर 
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मध्यकाय की सिरायें। 


उत्तरम्र वेयकी सिरा 
ध््रनुमन्या सिरा 



















महामातृका घमनी _ _« 3 


रा पप 
अधरम वेयकी सिरा ध्यधिमन्या सिरा 


बन 


अ्रक्ताधरा सिरा श्रोर 


_ की ८८ के 2: गलमूलिका सिरा 


गल्लमूलिका सिरा मम 
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जातो हुयी महाप्रचीरा के समहाधमनी छिद्र द्वारा उशेगुहा मे प्रविष्ठ होती है। 
यह सिरा उरोगुहा में चतुर्थ पृष्ठ कशेक्का तक जाकर आगे में धन्नुप के खमान 
टेढ़ी हो कर दक्षिण फुरुफुस का बृुन्त को रांघ कर उत्तरा महासिरा मे घुसी है। 
इसके। भरने वाली वहुत सी खिराये' हैं, यथा-दश दक्षिण पशु काजुगा, दो 
वामा पुरावंशिका, दक्षिण क्लेमल्रिये' हत्कोपीय सिराये', और फुस्फुरान्त- 
रोलीया सिराये। 


पुरोवंशिका वामोत्तरा' और बामाघरा'-- नामकी दो रिराये प्ृष्ठचश के 
चाम भाग में हैं (११६ चित्न )। इनमे प्रथम खिरा चौथी, पांचवी और छठी 
पशु काछुगा सिराओ से, और प्रायः वाम फ्लेोमसिराओं से भरी जाती है और 
सातवीं पृष्ठकशेरुका को लड्डून करके दक्षिणा पुरावंशिका सिरामे घुसी है । 
दूसरी सिरा कथिवंशके सस्मुख भागसे आरश्भ होकर दक्षिणा पुरावशिकाकी भाति 
महाप्राचीराका भेदन करके ऊपर जाकर अप्टम पृष्ठ कशेर्काके लांघकर उसी सिरा 
में घुसती हैं। यह नोचे से आयी चार या पांच पशुकाजुगा सिराओं से भरी 
जाती है। कभी वामोत्तरा पुरेवंशिका का सर्वशा अभाव भी होता है | तब 
वाम्तोत्तरा पशु काछुगा मेलनी नासकी सिरा इसका काये करती है। 


फुस्फूसीया सिरा। 


फरफसीया'* अथवा फुस्फुसागता नामकी सिराये हृदयमें प्रवेश करती हैं, 
इसलिए ये संज्ञाम(त्र से सिरा है, चास्तव में ये फुस्फुस में से शोधित धमनीरक्त 
को वहाती है, और घमनी की भांति कार्य करने से फौस्फूस रक्तसंवहन का साधन 
बनी हैं। यह पहले कह चुके है ( ६४ चित्र । 

प्रत्येक फुस्फुस से दो दो सिराय' आती है, अतः इनकी संख्या चार हैं। 
इनका प्रारम्म फुस्फुसीय वायुकेपो के चारों ओर स्थित जालकों के सूक्ष्म सिरा- 
प्रतानों द्वारा होता है। इनके मिलनेसे सूक्ष्म सिराये' बनती हैं, और क्रमशः इनका 
पररुपर खंयोग होने पर अन्तमे प्रत्येक फुस्फुस पिएड से एक-एक सिरा उत्पन्न 
दोती हैं । दक्षिण फ्स्फुस के तीन पिरडों मे विभक्त होने के कारण इनमे से तीन 
सिराये' उत्पन्न होती हैं परन्तु ये फुर्फुसबुन्त के समीप में मिल कर दो सिरा 
हो जाती हैं। बाम फुरफुस के दे। पिणडों मे विभक्त होने के कारण इसमे से 
पारस्म में ही दे। सिराये' उत्पन्न होती है । 
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थे फरफसोय सिराये हृदय के चामालिन्द के पीछे स्थित चार छिद्ी द्वारा 
ह्ृद्यमे घसती है। करो कसी दे! वाम सिराये मिल कर एक होती है रा 
ही छिद्र से घ्‌ सती हैं, तव हृदय के वामालिन्द से तीन दी छिद्ध दिखाई देते है । 

बलेमसिराये क्छामस्थ सिरा को रक्त वहाने वाली है| ये दक्षिणा या वामा 
पुराचंशिका सिरामे घ्‌ सती हैं-- यह पहिले कह चुके हैं । 


हादि की सिरायें'- प्रायः हाइिकी धमनियें को 0 | ये श 
वहिःस्थित सीताओ में एक एक होती है, और सम्छुख, है और पाशवों में 
दिखायी देती है। इनका मूल हृदय पृष्ठमे स्थित छोटी मूली के आकारकी सिरा 
है, जिसका नाम हादिकी घुछ सिरा' है) इससे पाज-छः सिराओ का प्रवेश 
होता है। यह सग्रहीत रक्तको हुदयक्रे दक्षिण अछिन्दम पहुंचाती है । 

कौर भी छोटी सिराये' हृदय की परिधिमे इधर-ऊधघर फैठी है। ये ; सूक्ष्म 
छिद्र मागेसि हृदयके दक्षिणालिन्दमें या दक्षिणा निलय में साक्षात्‌ घ्‌ सती हैं । 

आदरो सिराये । 

औदरी सिराओं मे आठ सिराये' मुख्य हैं यथा-दों अधिश्रोणिका बाधा; 
दे। अधिभ्रोणिका अश्यच्तरी, इनके मिलने से बनी हुयी अधिश्रोणिका साधारणी 
दे। ; तथा इनके सी मिलने से वनी हुयी अधरा महासिश एक ; और इनसे 
समिल्‍न आसाशय पक्काशय आदि के रक्त को संग्रह करने वाली प्रतिहारिणी 
नामकी सिरा एक । इनमे :-- 


अधिक्रोशिका बाह्या' नाम्तकी दे सिरायें (११र्शचिल)ओर्वी सिराओंके 
साथ साथ वक्षणोद्री के मुख से त्रिकपृछबंश सन्धि तक इसी नामकी धसनियों 
के अन्तःपाए्व में जाती है। इनमे से एक-एक सिरा अधिभ्रोणिका आभ्यन्तरी 
सिरा से मिल कर अधिभ्रोणिका साधारणी सिरा को बनाती है) प्रत्येक पाश्व 
में इसको पूरण करने चाली घमनियों की सहचरी तीन-तीन सिराये' हैं। यथा 
अधरा औद्रिकी, जधनवेए्निका गश्भीरा, और भगाजुगा। इनका स्थान और 
रूप आदि इसी नामवालो धमनियेकी भाति है । 

अधिश्रोणिका आ्राधभ्यन्तरी--नामकी देने सिराये ( ११६ चित्र ) 
बस्तिगुहा के अन्तःस्थित सिराओ में मुख्य हैं, ये इसी नामकी धमनियें के 
पाएव में रहती है और उन घमनियोकी शाखाओंकी सहचरी युग्म खिराओं छारा 
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भरी जाती है । प्रत्येक अधिभ्रोणिका आस्यन्तरी सिरा त्रिक और पृष्ठवंश की 


सन्धि के सम्मुख मे एक एक बाह्या अधिश्रोणिका नामकी सिरा से मिलकर प्रत्येक 
अधिश्रों णिका साधारणी नामकी सिराको बनाती है। 


देने अधिभ्रोंणिका आश्यन्तरी सिराओं की दे पृष्ठगा शाखा है, इनका 
नाम करिश्रोणिका सिरा है। इनमे प्रत्येक सिरा अधिश्रोणिका बाह्या और आशभ्य- 
न्तरी को पररुपर मिलाने वाली है। 


प्रत्येक अधिश्रोणिका आशभ्यन्तरो को पूरण करने बाली सिराओ का संग्रह 
ऐसा है। शभ्रोणि के बहिदेशमे-उत्तरा ओर अघरा नितस्बिनी सिराये, श्रोणि- 
चंक्षणिका सिराये, और शगुद्देपस्थिक्ना सिराये' । त्रिकपाश्त मे-ल्रिकपश्चिमो 
सिराये' लिकास्थि के सन्मुख भाग से मिली हे। गझुदेधपस्थ की अन्तःसीमामे-- 
मध्यमा गुदान्तिका, अनुवस्तिका, अनुयोनिका और अन्नुगर्भाशयिका, ये इसी 
नामके सिगाचक्तोंसे उत्पन्न हुयी है । 


यहा पर सिराचक्रो के विशेषतः याद रखनी चाहिये । 


( क ) गुदवेष्टन सिर/चक्क '--(१२१चित्र)यह सिराचक्र पुञ्नीमृतसिरा- 
प्रतानों से वना है जों कि तीन सिराओमे परिणित होकर साक्षात्‌ अथवा परम्परासे 
आश्यपन्तरी अधिभ्रोणिका सिरा को पूरण करता है। इन सिराओं का नाम 
उत्तरा; मध्यसा और अधरा गुदान्तिका है। इनका सम्बन्ध आन्तिकी सिराओ से 
और प्रतिहारिणी सिरासे है। यह सिराचक्र अनुवस्तिक सिराचक्र से एवं स्त्रियों 
के अन्ञयोनि गर्भाशयिक सिराचक्र से भी सम्बन्ध रखता है। गुद्वेष्ठन सिराचकऋ-- 

बाह्य और आश्यन्तर सेद से दो प्रकार का हैं। इनमे आश्यन्तर सिराचक्र प्रायः 
आयताकार एवं परस्पर मिली छुई सिराओं द्वारा बना है, यह विशेषतः गुदा की 
ओर फैला है। यह सिराचक्र आन्लिकी सिराओ मे प्रविष्ट सिराप्रताना द्वारा 
प्रतिहारिणी सिरा के साथ विशेष रूप से सस्बन्ध फरता है। जब किसी भी 
कारण से इस सिराचक्र का ऊध्वमुख रक्तसअऋरण रुक जाता है, तब मलत्याग 
के समय गुदाचक्र में स्थित सिरामरुखो के टूट जाने से रक्तञ्नाव होता है। कला से 
ढ'पे हुए आयताकार थे ही सिरामुख रक्तार्श ( खूनी बवासीर ) की भूमि हैं । 
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( ख) ओऔपस्थिक सिराचक्र '--( १६६ चित्र ) यह सिराचक्र भगास्थि 
सन्धि के नीचे उपस्थपूल में हैं। यह शिश्नपृष्ठिका ( ख्रियों की भगपृष्टिका ) 
सिराओं से और वहल्तिद्वार मे स्थित पौरुषग्रन्थि के चारें ओर फेली हु 
सिराओं से बनता है! । सिरा प्रतानों द्वारा अनुवस्तिक सिराचक्र से इसका 
सम्बन्ध होता है। 

( ग ) अलुवस्तिक सिराचक्र --यह सिराचक्र वस्ति को संचेष्टन 
करता है ( १५१ चित्र ) यह स्त्रियों के अज्ुयोनिका सिराचक्र से और पुरुषोंके 
पूर्वोक्त सिराचक्रो से सस्वन्ध रखता हैं । 

( घ) अनुयोगनि-गर्भाशुयिक- सिराचक्र! - योनि और गर्भाशय का 
चेष्टन करता है। यह अन्नुयोनिका और अन्ुगर्भाशयिक भेद से दो भागों में 
विभक्त किया जाता है। इन दे।नेिका सन्वन्ध पू्वोक्त सव सिराचक्रों से है। और 
अन्तमे अनुयोनिका सिराचक्रका रक्त अनुयोनिका नामकी दे! सिराओ हारा आश्य- 
न्तरी अधिभ्रोणिका सिरामे प्रवेश करता है। अन्नुगभाशयिक सिराचक्रका रक्त भी 
अनुगर्भाशयिका नामकी दो सिराओ से उसी सिरा मे प्रवेश करता है। 

अधिभ्रो णिका साधारणी ' - नामकी दो वड़ी काएडसिरायें(१२१चित्र) 
एक एक ओर इसी नामकी वाह्या और आश्यन्तरी सिरा के संयोग से उत्पन्न 
हुयी है । ये ल्िक ओर पृष्ठवंश के सन्धि के सम्मुख भाग से तिरछी अन्तमुख 
जा कर चतुथ्थ तथा पश्चम कटिकशेरुका सन्धि के सामने दक्षिण तरफ मिल कर 
अधरा महासिरा को बनाती हैं । इनमें दक्षिणा सिरा छोटो और प्रायः सीधी है, 
यह अपने नाम वाली धमनी के पीछे ओर वहिःपाश्चे मे दिखायी देती है। वामा 
सिरा लम्बी ओर तिरछो है, यह प्रथम अपने नामचाली धमनी के अन्‍्त-पाएवे मे, 
और फिर उसी के पीछे रहती है। एक एक सिरा कटिश्रोणिका सिराका रक्तसंग्रह 
करती है और कभी जिकपाश्बिका का भी | इनमे चासा सिरा त्षिकमध्या सिरा का 
भी रक्तसम्रह करती है, यह विशेषता है । 


अधरा महासिरा। 
अधरो महासिरा “शरीर के निम्ताथ का रक्त को संग्रहण करती 
है (११६१५१ चित्रों मे )। यह साधारणी अधिश्रोणिका नामकों दो सिशओसे 
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बनी है यह चतुर्थ तथा पच्चम कटिकशेरुका-सन्धि के ऊपर महाघमसी के दक्षिण पार्श्व 
के अनुक्रम से ऊपर गयी है ओर शेप में यक्तत प्रष्ठ में स्थित गम्भीर परिखा में 
रूती हैं। इसके आगे यह महाप्राचीरा का भेदन करके अपने छिद्गरपथ से उरो- 
गुहा में पहुंच कर हृदय के दक्षिण अलिन्द में नीचे से घुसती है। इसका मुख 
हंदयधर कछाकोप से वेष्ठित रहता है | इसके मुख में एक सिराकपाटिका है, 
जो कि इसके रक्त को नीचे जाने से रोकती है। यह कपाटिका गर्भस्थ शिशु में ही 
विशेषतः स्पष्ट ओर कार्यकारिणी होती है । 

उदरगुहामे अबरा महासिरा का सम्बन्ध नीचे से ऊपर के क्रम से इस प्रकार 
का है। इकके सम्मुख में--अन्त्रवन्धनियो' का मूलदेश, दक्षिणा अनुबृपणिका धमनी, 
ग्रहणी का अधर भाग, अस्न्याशय का शॉर्पदेश, पित्तवह स्रोत, प्रतिहारिणी सिरा, 
अभियाकृती धघमनी और यक्षत्तपृष्ठ । इसके पीछ --प्ृष्टवंश, दक्षिणा कठिलम्बिनी 
दीर्घा नामकी पेशी, महाप्राचीरीका दक्षिणमूठ, और सात दृक्षिण धमनिया ( अधरा 

महाग्राची रिका, अनुबृक्का, अधिव्॒किनी, चार अनुकटिका )) पिगछा नामकी नाड़ी और 

दक्षिण अधिव्वक है। इसके दक्षिण में दक्षिण बृक ओर दक्षिणा गवीनी ' हैं। वाम 
मे--महाधमनी, महाप्राचीरा का दक्षिणमूल और यक्ृत्‌ का कुड अंश है । 

यह अघरा महासिरा दोनो' अधिश्रोणिका साधारणी सिराओ' से तथा अन्य 
सिराओ' से भरी जाती है। अन्य सिराये यथा--आठ अनुकटिका; दक्षिणा अनु- 
चपणिका, ( स्त्रियो' की अनुवीजकोपिका ) अनुब्क्का, दक्षिणा अधिबृक्तिनी दक्षिणा 
अधर प्राचीरिका, और यकृती सिराये । इनमे-- 

अनुकटिका '--नामकी चार सिरायें पृष्ठवंश के प्रत्येक पार्श्व में ( ११६ चित्र ) हैं। 
ये कटिप्ृष्ठ मे रहने वाढी, विशेषतः प्रृष्ठवंश में रहने वाली, सिराओ' का रक्तसंग्रह 
करती है । इनको पुरोचंशिका आदि सिराओ' से जोडने वाढी आरोहिणी अशुकटिका 
नामकी सिरा है, जो (ष्ठवंश के सम्मुख में ऊपर जाती है । 

अनुब्बपणिका *--नामकी दो सिराये दोनो' ध्ृषण वन्धनियो' में तथा ब्रुषण प्रष्ठ में 
स्थित सिराजाछो' का रक्त संग्रह करती है। पत्येक सिराजाल से उत्पन्न तीन - चार 
सिराये वंक्षणसुरज्ञा पथ से ऊपर फेल कर क्रमशः इसी नामकी धमनियो' की सहचरी 
दो सिराओ' में परिणत होती है। इनमें दक्षिणा अलुब्बपणिका अधरा महासिरा में 
और वामा, वाम अनुब्का में घुसती है। स्त्रियों मे ये ही सिराये बीजकोषोंसे उत्पल्न 
होकर अनुवीजकोपिका नाम से प्रसिद्ध है । 


१ [.परगाथ प्रछा$ रे 5एथद्याय॥0 एशा5 


२१ 


१७६ प्रत्यक्षशारीर | 


अनुष्का '--नामकी दो स्थूछ सिराये इफो' से निकछ कर इसी नागकी घमनियों' 
के सम्मुख में रहती हे. (११६ चित्र )। उनमे वामा सिरा दक्षिणा से तिगुनी लम्बी 
हे, यह महाधमनी के सम्मुख भाग की छाघ कर फटी 7। यह वामा अनुच्नका तथा 
अधरा महाप्राचीरिका ओर अविद्वक्िणी सिरा के रक्त का संग्रह करती है। दोनों 
अनुब्ृको सिराओ' की अथरा महासिरा मे प्रवेश होता है | 

अधिबृक्किणी १--नामकी दो सिराये अधिवफ़ो' से निकलती हे (११६ चित्र )। 
इनमे दक्षिणा अबरा। महासिरा से ओर वामा वामा अनुच॒ुक्का में घुसती हे । 


( १२० चित्र ) 
१००६ 


(डिंकी मूलसिरा (हुृद्यके एरटठस्थ ) | 
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ओस्थिक सिराचक्र अनुवसितक सिराचक्र 
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४६ +--१ अलुकटिका सिराये, २ अधिभ्रोशिका साधारणी सिरा, रे अधिश्नोणिका[' 

पृष्टिका सि रा ( दक्षिण वोमा ), ४ उत्तरगुदान्तिका सिर ५ गुदवेप्दन सिराचक्र, है शिश्न- 

१० रा) ७ पोरुपप्रन्थिपेष्टन सिराचक्र, ८ यत्रोनी अधरऊर्सिताण, ६ गुद्ोपस्थिकासिंरा, 
 अधिश्रोणिका बाह्या सिरा । 


१७८ प्रत्यक्षशारी र । 


भहाप्राचीर तलिका- नामकी दो तीन सिराये महाप्राचारा के तल देश स उत्पत्न 
हुयी हैं। इनमे दक्षिणा सिरा प्रायः एक ही ह-यह अधरा महासिरा म॑ घुसी हं। 
वामा दो सिराये अनुब्डका में, अधिब्॒किणी में अथवा अथरा महासिरा मे प्रव्रिष्द 
होती हे । 

यक्ृती सिराये--यक्ृत के रक्त का संग्रह करती हे । ये प्रतीहारिणी महासिरा की 
शाखा-प्रतानो' से यक्ृत्‌ में छाया हुआ रसमिश्रित रक्त को सूद्ठम सिशराओ' द्वारा इकद्गा 
करके क्रमशः उत्तगेत्तर मोटी हुयी है। ये अन्त में यक्षन्‌ के प्रष्ठ में छिपी हुयी तीन 
स्थूल सिराओ' में और कई पतछी सिराओ' में परिणत होती है, ओर यक्षतप्रष्ठ को 
आश्रय करके स्थित अधरा महासिरा भे प्रविष्ठ होती हे । 

प्रतिहारिणी सिरा | 

प्रतीहारिणी ह महासिरा ( १२० चित्र ) आमाशय ओर पक्काशय के 
अस्मर्स सिश्रित सिरारक्त को ओर प्लीहा, अग्ल्याशय तथा वित्तकोप के सिरा- 
रक्तको इकट्ठा करके यक्ृत्‌ में पहुंचाती है। वह अविशोधित अन्नस्स को अथरा 
महासिरा मे जाने से रोकती हे, इसलिए इसका नाम प्रतीहारिणी अर्थात्‌ पहरा देने 
वाली है। यह सिरा यक्चत्‌ में अभियाक्ृती धमनी के साथ उसी धमनी की भाति 
शाखा प्रशाखाओ' से फेल कर यक्ृत्‌ पिण्डाणुकी' के चारो' ओर जालको' को बनाती 
है। पिण्डाणको' के अन्द्र परिणाम-प्राप्त रक्त का संग्रह पिण्डाणको' के भीतर फेली 
हुयी याकृती नामकी सूक्ष्म सिराओ' द्वारा होता है। यक्नत्‌ की सिराओ' का वर्णन 
पहिले आ। चका है । 

: थह प्रतीहारिणी सिरा प्रायः चार अंगुल रुम्बी हे, यह हितीय कटिकशेरुका के 
सम्मुख भाग से आरम्भ करके.तिरछ्ी गति से यक्ृत्‌ की ओर गयी है। इस प्रकार 
इसके सम्मुख में अग्ल्याशयकी म्रीवा ओर पश्चिम मे अधरा महासिरा दिखायी देती 
है। यकृत मे घुसने के पहिले यह दो शाखाओ' में 'विभक्त हो जाती है। इनमें 
दक्षिणा शाखा पित्तकोप से उत्पल्न होने वाली सिरा से मिल कर यक्कत्‌ के दक्षिण पिण्ड 
में घुसती है। वामा शाखा बहुत लस्बी है, यह अग्रिम, पश्चिम और मध्यम यक्नत्‌ 
पिण्डो' में दो शाखो' को देती हुयी यक्ृत्‌ के वाम पिण्ड से घुसी है। और यक्ञत्‌ में 
प्रवेश से पहिले ही इसमे परिनामिका योजनी नामकी सिरा घुसी है । 
[ पारिनाभिका योजनी नामकी सिरा आगे कही जायगी । इससे गर्भस्थ शिज्षु की 


१ रि0ा हक ण्ट्ा 
# संल्कृत ग्रन्थमें इसीका नाम अधघरा महाप्राचीरिका रहा, परन्तु इसको बदुल दिया गया । 


[ १५२ चित्र ] 


प्रतीहारिणी महासिरा । 
( आशयो'(के साथ दश्शित ) 
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आ--आमाशय | यथ-न्यक्ृत | 
१। अग्न्याशय। * । ग्रहणी का कर््तिांश । रे | अधरान्त्रिको सिरा । 


४ उत्तरान्त्रिकी सिरा । ४ छुद्रान्त्रप्रभवा सिरा । 
६ गुद्वेष्डन सिराचक्र का पिछला अ श | 
( बृहदन्त्र का मध्यमाग चिन्नमें से निकाल दिया गया है। ) 


अर 6 


१८० प्रयक्षशारीर । 


संवाहिनी महासिरा की आगे और पीछे की दो शाखाये भरी जाती है; जो शाखायें 
जन्म होने के वाद सूख जाती है । 
इस प्रतीहारिणी महासिरा को भरने वाढी सिराओ' में--प्लेहिकी, उत्तराइन्त्रिकी' 
आमाशयक्रोडिका, अनुम्रहणिका, पित्तकोपिणी--ये पाच सिरायें मुख्य हैं । परिनामिक्रा 
योजनी नामकी पतढी सिराये भी इसे भरती है । इनमे-- 
प्लहिकी '--लासकी स्थृंछ सिर ( १४२ चित्र ) 'छीहा की तीन - चार 
मूलसिराओ' ह्वारा उत्पस्न होकर प्छीहा के ब्रुल्तसे अग्त्याशय की अरध्वेधारा के साथ- 
साथ कुटिलछ गति से आडी दक्षिण की ओर गयी हे। यह मध्यमार्गमें अम्न्याशय से 
उत्पन्न हुयी सिराओंसे भी भरी जाती हे ओर शेष भागे ओमाशुय तलिका' 
नामकी ऊर्ध्यमुखी सिरा से सिल्ल कर बहुत मोटी हो जाती है। फिर अस्त्याशिय के शिर 
में उत्तरान्त्रिकी सिए से मिल कर प्रतिह।रिणी सिरा को बनाती हे | 
उत्तराग्चिकी --नामकी स्थूछ सिर ( चित्र १श२ ) क्षुद्राल्तरो से, और 
बरहदन्त्र के आरोहि एवं मध्य भाग से उत्पन्न हुए सिराप्रतानों के मिलने से वनी हे | 
यह्‌ अन्‍्त्रमूलबन्यनी मे ऊपर की तरफ फेल कर क्रमशः मोटी होती है । यह 
अग्न्याशय के क्रोडंदेश का आश्रय कर के और उसके पीछे जाकर प्लेडिकी सिरा से 
मिल कर प्रतीहारिणी सिरा को वनाती हे। वपामाशयिक्रा आदि सिराये उत्तरान्त्रिकी 
सिरा में ही प्रविष्ट हुयी हे । 
अधरो न्त्रिकी “--तामकी सिरा बृहदस्त्र के अबरोहीभाग से रक्तका संग्रह 
करती है ( १२० चित्र )। यह अग्ल्याशय के मध्यभाग के प्र॒प्ट तक जाकर प्लेहिकी 
सिर से मिली है--यह पहिले कह चुके है । 
आमाश्यक्रो डिका*--नामकी सिरा ( १२२ चित्र ) आसाशयकी कोरोदर 
परिधि मे दिखायी देती है, यह आमाशय की कोरोदर परिधि के सम्मुख ओर पश्चिम 
देश में स्थित सिराओ' का रक्त संग्रह करती है । यह यकृत्‌ के बृन्‍्तदेश मे अहणी के 
पीछे प्रतिहारिणी सिरा में घुसी हे | 
अनुभ्नहणिका' “एनामकी हस्व सिरा ( १२४ चित्र ) अहणीपाश्विका 
नासकी पत्तढी सिशाओसे भरी जाती है ओर इसके समीप में ही प्रतिहारिणी सिरा 
में बाम पाश्व से घुसती है। 
के आ लाात २ रिष्टी। (08970 ९००0० एछा7०५ 


वीहाए. सा ४ गालिएा वैटइशांशिाट एथा। 
है >ज़ैजाएर एशा। 


३ 50ए92707 ४५४९० 
४. (णाणाआए. 0452८ एदा, 


सिराखण्ड | १८१ 


फ्तिकोषि णी सिर['-इसी भाति पित्तकोप के चारो' ओर से आयी हुयी 
सिरा प्रतानो' के मिलने से बनी है। यह पित्तस्नोत के पाश्वे मे जा कर प्रतीहारिणी 
सिरा की दक्षिण शाखा से मिल जाती है। - 

परिनाभिका योजनी --नामकी सिराये उदर के सम्मुख परिसर में 
शुष्क संवाहिनी सिराओ' के साथ साथ जाती हे ओर नामि से ऊपर फैछ कर प्रतिहा- 
रिणी की वामा शाखा सें घुसी है । ये उदरकी परिसरीय सिराओ' के ओर अधि- 
श्रोणिका नामकी सिराओ' के साथ पतले सिराग्रताना से सिराचक्रो' को बनाती हुयी 
प्रतिहारिणी से सम्बन्ध करती हे । 

जलोदर आदियमें याकृत रक्त संवहन का घीरें धीर अवरोध होने पर आग्नाशय 
पक्काशय आदि के सिरा-रक्तका एक भाग सार्वकायिक सिराओ' मे इन्हीं सिराओ' से 
प्रकार घुसता है। और दूसरे भाग से उदरगुहा के अन्दर जछ का संचय होता रहता 
हे। इसलिए जलोदर में उत्तान सिराये अधिक स्पष्ट ओर मोटी हो जाती है--यह 
विशेषतः स्मरण रखना चाहिये | 

यहा तक सूछ शाखाओ' के साथ प्रतीहारिणी सिराका वर्णन हो गया । 

पृष्ठवंशीय सिरायें!--असंख्य एवं विचित्र सन्निवेशकी है ( १२३ चित्र )। 
थे कशेरुओ' को बाहर और अन्दर से घेर कर परस्पर योजन करने वाली 

[ १५४३ चित्र | सिराओ'से मिल कर चारो' ओर फेल 

रहती है ( १४३ चित्र )। वर्णन की 
सुगमता के लिए इनका चार प्रकार 
से विभाग किया जाता है।॥ 


यथा+--- 


(१) कशेरुसिराचक्र बाह्य 
--कशेरुओं के बाहर की परिधि को 
घेरता है । इनके अग्रिम और 
पश्चिम सिराचक्र अधिक स्पष्ट है| 
इनमे अग्निस सिराचक्र कशेरुपिण्डों 
के सम्मुखस्थ है, यह विशेषतः 
पिण्डान्तरीया सिराओंसे भरा जाता 
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है। पश्चिस कशेरु सिराचक्र एष्ठमें स्थित है--यह्‌ प्रायः गम्भीर एष्ठपेशियों से उत्पन्न 
होने वाढी सिराओं से भरा जाता हे । 

(२) कशेरुसिराचक्र आश्यन्तर '--सुपुम्ना विवर का संवेष्टन वना हुआ है 
(१२३ चित्र में २ ) | यह सुपुस्नाकाण्ड की वेष्टनी कछा के और अस्थिसय 
विवर परिधि के वीच से रहता है। यह विशेषतः कशेरुपिण्डों के एृष्ठस्थ मोटी 
सिराओं से भरा जाता है । 

(३) कशेरुपिण्डान्तरीय सिराये '--कशेरुपिण्डों का भेदन करके वाणकी गति से 
( सामने से पीछे सेद करके ) वाहर जाकर वाह्य ओर आशभ्यन्तर सिराचक्रों में प्रविष्ट 
होती है। ये परस्पर सम्बन्ध कराने वाली सिराचक्र योजनी सिराये सर्वत्र फेली है । 

(४) कशेरुचक्रान्तरीय सिराये --कशेरुचक्रों के अन्दर की छिद्रों से नाड़ियों के 
साथ निकली हे । ये वाह्य ओर आ,भन्‍्यन्तर सिगचक्रों से रक्त को संग्रहण करती हुयी 
ग्रीवा ओर मध्यकाय के अन्दर की सिराओ' से इस प्रकार घुसती है, यथा--त्रीवा गता 
सिराये दो मस्तिष्कमातका सिराओ' से, प्ृष्ठभागकी सिराये' पशु कानुगाओ' में, कटि- 
गता सिराये' अनुकटिकाओ' से ओर त्रिकपाश्विकाओ' में | 


सिराखण्ड समाप्त । 
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“-ज 088 ((-०-) स्ट्रै5्ऊ 
रसायनीखण्ड । 
“--+त्पक८० कि. 
पहला अध्याय । 
यहा से रखायनी का सामान्यरूप से वर्णन आरम्भ हुआ | 


४ रसायनी ' “नामकी रसवाहिनी सूक्ष्म और नाजुक प्रणालिया--नख, रोम 
तथा बाहर की त्वचा ओर तरुणास्थियो'को छोड़ कर--सस्पूर्ण शरीर में फेली है । इनमें 
सव से सूक्ष्म प्रणालिया पतली स्वच्छ दो प्राचीरो' से वनी है, शेष तीन प्राचीरो' से । 
इन सब की आकृति सूक्ष्म मोती के शुच्छे के आकार की अथवा कपास के ढीले तागे 
के आकार की है । ( १२४॥१२६॥१२७ चित्र ) । 


रस दो प्रकार का है--शुद्ध ओर मिश्र | इनमें रक्तका पतला स्वच्छ भाग सिरा- 
धमनियों' के सूक्ष्म ओर अन्तिम प्रतान सम्भूत जालकों' से चू-चू कर धातुओ' का 
पोषण करता है, ओर घाठुओ' के पोषण से बचा हुआ रस सरसायनियो' हारा छोटता है, 
उसका नाम लसीका है, यह शुद्ध' रस है। ओर जो छरूसीका अस्त्रों' से दूध, छृतत 
आदि के स्नेह भाग को विशेषतः लेकर, प्रायः दूध के समान ही जाता है, सो पयस्विनी- 
संज्ञक खोतो' से खींचा जा कर रस प्रपा से पहुँचता है, वह सिश्र रस है । दूध के समान 
होने से इसका नाम पायस* है, यह दोनो' प्रकार का सस रसकुल्याओ' छारा ऊपर को 
जाकर गलमूलिका सिराओ' में घुसता है, ओर फिर उत्तरा महासिरा हारा हंदय में 
पहुंचता है--यह पहिले भी कह चुके है । 


असंख्य रसायनिया कक्षा, व'क्षण, उदर आदि प्रदेशो' में लसीका-अन्थियों में 
घुसती है, ओर उनमें रसको प्रवाहित करती है । यह रस ग्रन्थियो' के अन्दर सश्चरण 
करता हुआ शुद्ध निर्विप हो कर उनमें से निकली हुयी नवीन रसायनियों' हारा फिर 
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सिर रक्त से मिश्रित हो कर प्रतीहारिणो सिरा में प्रवेश करता है, वह अलग है 
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हि 
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आगे चलता हे । थे आगे फैलती हुयी स्सायनिया मध्यमार्ग मे' दूंसरी स्सायनियो' से 
सिर कर फिर भी उसी प्रकार की भ्रन्थियो' में पहचती हे । इस प्रकार से परपर 
सम्मेलन से ऋमशः मोटी एव' स'ख्या में कम होती हुयी स्सायनिया शेप में ससप्रपा 
और रसकुल्याओ' मे' घुसती है। छसीका के प्रतिनिर्भत्तन को रोकने के लिए रसा- 
यनियो' मे' सिराकपाटिकाओ' की भाति प्रयोजनानुसार कपाटिकाये' होती है। और 
ये कपाटिकाये' रसकूल्या मे' अधिक स्पष्ट दीखती है । 


रसायनियो' का कार्ण केवछ रस का स'वहन करना ही नही है, अभ्यज्ञ आदि का 
शोपण करना भी स्सायनियो' का ही कार्य है। इसी प्रकार विपाक्त काटे आदि शरीर 
से' चुभ जाने पर उसका बिप आगे रसायनियो' द्वारा ही छसिकाग्रन्थियो' मे पहुंचता हे । 


“रसग्रन्थियां वा लसीका ग्रन्थियां'-( १९% चित्र में ) शरीर में 
कही कही गुजा ( चिर्मी ), निमोली, शिम्बीबीज आदि के आकार की कोमरू अन्थिया 
है, जो कक्षा, व क्षण, श्रीवा, कर्णमूल आदि बाह्य प्रदेशो' मे' और पेट एब' छाती के 
अन्दर बहुत सी दिखायी देती है। ये स्सायनी मार्गों मे' मोथे के कन्दो' की भाति 
पुष्जीमूत हो कर अथवा प्रथक्‌ - पृथक्‌ रहती है । ये वहिर्भाग मे पतले स्नायु- 
मय कोपो' से घिरे हे ओर अपने क्रोड मे' खातो' से चिह्नित है। इन खातो' द्वारा 
इनके अन्दर सिरा, धमनी ओर नाड़ियो' के सूत्राकार प्रतानो' के साथ रसायनिया 
घुसती है । प्रत्येक अन्थिकी परिधि से इनके अन्दर विशोधित रक्त को संग्रहण करने 


वाली नवीन रसायनिया निकछती है। इसलिये रसायनिया दो प्रकार की है--अन्धि- 
प्रवेशिनी ओर ग्रन्थिनिगता | 


अणुवीक्षण यन्त्र की सहायता से ग्रन्थियो' के अन्दर स्नांयुप्रचीरिकाये' और उनके 
अन्तरालो' मे' नवीन श्वेत कणिकाओ' से भरी हुयी र्सजालिकाये' दिखायी देती है, 
जिनमे' स्सायनियो' से छाया हुआ रस सथ्वरण करता हुआ निर्बिप हो जाता है और 
उसकी रक्षा करने वाली श्वेतकणिकाओ' से पूण हो जाता है। 


जब रसायनी मार्गो दवरा किसी भी विप का शरीर सें स'क्रमण होता है, तब 
प्रथम छसीका - ग्रन्थियो' मे ही उसका अवरोध होता है, ओर वही उसे नष्ट करने का 
प्रयत्न होता है। इसलिए ये छसीका - अन्थिया शरीर के रक्षक बनी हुयी हें । विप 
के विध्च'स का प्रयत्न के आरम्भ होने पर श्रन्थियो' में दर्द, शोध और कठिनता 
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होती हें और विशेषतः उनको आकार मे बृद्धि होती है , कहीं कहीं पन्थियो' में घुसने 
वाली स्सायनियो' में भी ददं, शोध आदि हुआ करता है। विष के विशेष तीज्र 
होने पर ्रन्थिया कभी कभी नष्ट हो जाती है, तब प्रण की भाति वे पक जाती है 
अर्थात्‌ उनसे पूय उत्पन्न होता है। 


“ रसकुल्या --नामकी ( १४६ चित्र ) दो प्रणालिया सम्पूर्ण शरीर के रस का 
संग्रहण करती है। इनमें--धामा ससकुल्या बहुत रूम्बी और प्रधान है क्‍यों कि 
यह सम्पूर्ण उरोदेश का भेदन करके ऊपर जाती हुयी शरीर के अधराद्ध का और वाम 
उत्तराद्ध का रस को स'ग्रहण करती है, इसलिये इसको मुख्या रसकुल्या अथवा केबल 
स्सकुल्या कहते है। यह-- 


:/ मुख्या भर्थात वासा रसकुल्या*-- ( १६४ चित्र ) प्रायः एक बित्ती 
लम्बी, सरकण्डे की पोरी के समान मोटी ओर ऊपर ऋमशः सक्लुचित है। यह कटि- 
व'श के सम्मुख स्थित स्सप्रपा से निकल कर ( वर्णन आगे देखो ) महाप्राचीरा के 
मध्यस्थित महाघमनी के छिद्गरपथ से डर से' घुसी है ओर प्रृष्ठव'श के सम्मुखसाग मे 
चढ़ती हुयी ऊपर सपे की भाति कछुटिल गति से फेी है। यह खातवे' प्रीवाकशेरु के 
सम्मुख से तिरछ्ली जाकर अक्षाघरा धमनी को उल्लंघन करके अनुमन्या ओर अक्षाधरा 
सिराओ' के स'योग स्थल मे' गलमूलिका सिरा घुसी है। 


( व्यक्तिकर ) रसकुल्या पश्चिम फुस्फुसान्तराल मे” दीखती है । इसके बायीं 
तरफ मे महाघमनी दिखायी देती है, दक्षिण मे” दक्षिणा पुरोबंशिका नामकी सिरा, 
सश्मुख ओर दक्षिण मे' अन्ननलिका। इसके पश्चिम मे' प्रष्ठवश है। 


| “दच्िण रसकुल्या*--( १९४ चित्र ) छोटी सी और आधी अ'गुल मात्र 
लम्बी तथा सरकण्डे के समान मोटी है, यह केबल श्रीवामूल मे' दिखायी देती है। यह 
दक्षिणा अनुमन्‍्या ओर दक्षिणा अप्लाघरा सिरा के संयोग स्थल मे! ग्रीवामूलिका 
सिरा मे' घुसी है। यह तीन स्थूछ स्सायनियो' से बनी है, जिनमे” एक दक्षिण बाहु 
की स्सायनियो' का संग्रहण करती है, दूसरी शिरोग्रीवा के दक्षिणाद्ध की, ओर तीसरी 
उरके दक्षिणाद्ध मे' स्थित आशय आदि की | ये स्थूछ स्सायनियां कहीं कही स्वतन्त् 
रूपसे रह कर पूर्वाक्त सिरासन्धि मे' घुसती है, वोसे स्थल मे” दक्षिण रसकुल्या का 


सर्गथा अभाव होता है। 
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/“एसप्रप[्‌'--नामकी प्रधान रसाधारिका ( १२४ चित्र ) वामा रसकुल्या के 
मूल मे' है, यह्‌ प्रथम ओर ट्वितीय कटिकशेरुओ' के सम्मुख ओर महाघममी के पीछे 
रहती है | यह चार अंगुलू रूम्बी, दो अंगुल चोडी, नीचेसे मोटी ओर प्रायः छोटे पटोल 
फल के समान आकार की दै। इसमे' तीन स्थूछ स्सायनिया घुसती है--दो कटि- 
मूलिका और एक आन्त्रिकी। ये सब महाधमनी के चारो' ओर स्थित सासप्रन्थियों 
से निकछती है। इनमे दोनो' कटिमूलिकाये' निचले शरीराद्ध की और वस्ति वृक्क आदि 
की रूसीका को वहाती है, आन्त्रिकी रसायनी आमाशय, पक्काशय, यक्कत और प्लीहा 
आदि की ल्सीका को वहाती है। ये सब रसायनिया, तथा पायस नामक रस को 
वहाने वाली अन्त्रो' से आयी हुईं पयस्विनी नामकी अन्य ससायनिया रसग्रन्थियो' मे 
प्रवेश करती है । 


यह रप्तप्रपा ऊपर क्रमशः सझ्कुचितमुखी होकर महाग्राचीरा के अधस्तछ मे' वासा 
रसकुल्या मे' परिणत हो जाती है। ओर वहा तथा महाप्राचीरा के ऊपर-- 
पश्चिम पशु कान्तराल की ग्रन्थियों से और फुस्फुसान्तरालीय ग्रन्थियों से आयी हुयी 
कई रसायनियां इसके साथ मिलती है। ससप्रपा के श्रीवामूल मे पहुंचने पर इसमें 
तीन स्थूछ र्सायनिया घुसती हे, यथा--वाम श्रीवामूछ जो शिरोग्रीव वामाद्धं की 
स्सायनियों को संग्रहण करने वाली है, वामा प्रीवामूला, और वामा उरोमूला । 


अब तक स्सायनिया ओर ससग्रन्थिया संक्षेप से कही गयी है। विस्तार से इसके 
आगे कहेगे। 





कम- भत न “+5 ४++-+- 


दूसरा अध्याय | 
यहा से रसायनियो' का विशेष रूपसे वर्णन आरम्भ हुआ। 
रसायनियों का सामान्य ज्ञान होने पर विशेष रूपसे इन्हें जानना चाहिए--स्थान 
ओर सम्बन्ध के परिज्ञान के लिये और बीसर्प की गतिनिर्णय करने के लिये। अतः 
अब रसम्रन्थियों का और रसायनियों का सक्षेप से वर्णन सम्बन्ध के साथ करेगे | 
इनका पाच प्रदेशों' में विभाग किया जाता है--शिरोप्रीब में, ऊध्व एवं अधः- 
शाखाओ' से, उदर मे, तथा उर मे [-- 


१ (॥ग्शा३३ ( 07 रि९टट०8४८एॉएाा। ) जा 


( १२४ चित्र ) 
रसप्रपो का संस्थान । 







ख्रक्ताधरा धमनो-+ 


दक्षिण रसकुह्या 


पशुकान्तरीय रसग्रन्थियां 


सुख्या रसकुल्या 


अनुकटिक रसग्रन्थियां 
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११ अक्ञाघरा सिरा । +२ अनुमन्या सिरा | 


१८८ प्रत्यक्षशारीर । 


१--शिरोग्रीवीय रसग्रन्थियां और रसायनियां :-- 
शिर में रसप्रन्थिया सात बाह्य प्रदेशो' में दीखती है। यथा-- 


(१) कपालसूलिक '--नामकी दो तीन ग्रन्थिया ( १४४ चित्र--शिरोग्रीव- 


सन्धि के पीछे पश्चिम कपालमूल मे हैं। इनमे' करोटिपश्चिसा ससायनिया 
घुसती है । 


(२) पश्चिसकर्शिक * न्ामकी ( १२५ चित्र ) दो तीन प्रन्थियों--कानके 


पीछे प्रत्येके ओर है | इनमे' शंखदेश से ऊपर गयी हुयी ओर कान के पीछे 
स्थित रसायनिया घुसती है । 


(३) अग्रिमकणिक'-- नामकी दो तीन अन्थिया --कर्णपाली के 
सन्मुख ऊर्ध्चभाग में' हैं। इनमे' कर्णपाछी से उत्पत्त हुयी कुछ रसायनिया घुसी हे । 


(४) अभिमकर्ोसूलिक धन्ामकी रसग्रन्थिया (१२५ चित्र)--कर्णमूलके 
सन्मुख एक एक ओर है। ये दो ग्रन्थिपुल्ञ मे' विभक्त है, जिनमे प्रथम ग्रन्थिपुज 
उत्तान अर्थात्‌ अगभीर है, यह त्वचा के नीचे ओर कण्णमूलिक नामकी बड़ी छालाग्रन्थि 
पिण्डो' के बीच मे' हे। इसमसे' शिर, अपाड़, कर्ण और छछाट से आयी रसायनिया 
घुसती है। दूसरा ग्रन्थिपुष्ज गम्भीर ओर गलविलपाश्व से' है, इसमे नासा, तालु 
तथा गलबिल से उत्पन्न होने वाी स्सायनिया घुसती है। 


( ४५) भोखिक 'नामकी मुखसस्बन्धी सात वा आठ छुद्र ससग्रन्थिया मुखके 
प्रत्येक पाएव मे' तीन प्रकार से सन्निविष्ट है, यथा-न-नेत्र के निचले प्रदेश मे' 
नेत्राधरीय नामकी दो तीन ग्रन्थिया, कपोछ मे' सक्कणीके बहिदे श मे' कपोलिका नामकी 
दो तीन प्रन्थिया; और इसके नीचे अधोहनु के पार्श्व मे' हनुपाश्विक नामकी 
प्रस्थिया । इनसे' नेत्रपुट और नेत्रवर्त्म से उत्पल्न होने वाली तथा गण्ड, नासा और 
हनुकूट के अन्तराल मे' दो तीन गम्भीर ग्रन्थिया भी है , ये मुख, नासा' ओर गलछविलछ 
की रसायनियो' के रस का स'ग्रह करती है | 





१ (टला (6705 है गिठनुला07 #ैणाएरएपका छक्चातं$ है. आशा 
किए... (58705 ४ रिग्ोणाए॑ [./7#-€थिग05, श्‌ फछाएटाशंण 
[गए एंशिाते 


श्सायनीखण्ड | १८६ 

(६) जिह्मामूलिक 'नामकी दो तीन छोटी ग्रल्थिया--जिह्ासूलमें चिबुक- 
जिहा-कण्ठिका नामकी पेशियो' के मध्य मे' स्थित है । इनमे' जिह्मूल मे' स्थित कुछ 
रसायनिया घुसती है । 

(७) गलविलपश्चिम *-नासकी दो तीन ग्रन्थिया-असनिका के 
पीछे छिपी है। इनमे' नासा ओर गछूबिछ से आयी हुयी र्सायनियो' के रस का 
प्रवेश होता है । 

इन सब से निकली हुई स्सायनिया 'गम्भीर्त्रीविक' भ्रन्थियो' मे' घसी है । 

प्रीवा मे' दो प्रकार की रसम्रन्थिया हें--उत्तान ओर गम्भीर । इनमे'-- 


(१) उत्तानग्रीविक'--नामकी अन्थिया तीन प्रकार से बिभक्त हैं-- 
हल्वघरीय, कण्ठिकोत्तर और पुरोश्रीविक | इनमे'-- 


(क) हन्वधरीय * नामकी पाच या छः ससग्रन्थिया(१२४ चित्र)--हनुकोण के 


नीचे और इसी नांमकी छालाग्रन्थि के सम्मुख मे स्थित है। इनमे श्र[मध्य, नासा- 
पाश्व, गण्ड, जिहा, अधरोष्ठ, दल्तवेष्ट आदि से आई हुईं रसायनिया घुसती है । 


(ख) कणिठिकोत्तर ५. नामकी दो तीन रसग्रन्थिमा ( १२४ चित्र)-- 
कण्ठिकास्थि के ऊपर में' सध्यरेखा के दोनो' पाश्वों मे' हैं । ये जिह्माम्न और मुखभूमि 
से उत्पन्न होने वाली रसायनियो' की रस को ग्रहण करती है । 


(ग) पुरोग्रीविक् अथवा भन्यापुरर्त्य 'नामकी बहुत सी रसग्रन्थिया-- 
मन्या नामकी पेशी के सश्मुख मे' ओर अधिमन्या नामकी सिरा के दोनो' ओर और 
दोनो' मन्‍्याओं के मध्य मे' श्वास नलिका के दोनो' तरफ रहती है। इनमे" पूर्वोत्त 
कर्णमूछ, कपाल आदि से आई और ग्रीवा मे' जाती हुई कुछ रसायनिया घुसती है । 

(२) गम्भीरशभीविक*--नामकी स्सग्रन्थिया ( १२५ चित्र )-प्रायः 
बीस या पचीस है। ये श्रीवापाश्वों मे' मन्‍्या नामकी पेशी से ओर गम्भीर प्रावरणी से 
ढंपी रहती है और गलमूल तक दोनो” अस्तर्माठुका घमनी एव अनुसन्‍्या नामकी 
सिराओ' का प्रायः अनुसरण करती है । 
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१६० प्रयक्षशारीर । 
( १२४ चित्र ) 
४ श्रोग्रीवीय रसग्रल्थियां और रलायनियां । 
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ध्सी न्‍ घ३ ल्यंयां 
क क्णंमूलिक लालाग्रन्थि आर डसके एप्ठ भागस्थ रसग्रन्धियाँ । 


करोटिवाह्या, करोटिगुहान्तरीया ओर गम्सीर््रीविका नामकी सभी रसायनियोंका 
इन्हीं से अन्तिम सम्बन्ध हे | ' 


इनसे निकली सभी रसायनिया क्रमरा परस्पर मिल कर भ्रीवामूल के प्रत्येक पाश्वे 


दो तीन स्थूछ रसायनियो को वनाती है । इनका अवेश दक्षिणा या वासा ससकुल्या 


मे 
में यधासम्भव होता हे--यह कह चुके | 


रसायनीखण्ड । १६९ 
[ (१४६ चित्र ] 
ऊध्वशाखीय रसग्रन्थियां ओर रसायनियां । 


उत्तानग्रीविक ओर अंसान्तरिक ग्रन्थियां 






कन्नादरी में स्थित ग्रन्थियां 


बहिर्बाहुका सिरा 


कूर्परोत्तरिक ग्रन्थि ड 


उ--उरःपरिसरीय रसम्रन्थियाँ 


ऊध्वशाखा की रसगून्थिया और रसायनिया। 


प्रत्येक अध्वेशाखा मे दो प्रकार की ससगृन्थिया है--उत्तान ओर गम्भीर । 
( १२६ चित्र )। इनसें-- 
२३ 


(६९५. - प्रत्यक्षशारीर । 


उत्तान स्सग्रल्थिया-क्र्पर की अल्तःसीमासें और अंश के सम्मुख मे हैं । 


इनसें कूपरोत्तरिक ' ज्ञामकी एक (अथवा दो) गून्थि क्ृपर्सन्धि के ऊपर 
अन्तर्बाहुका सिर के पार्व सें है। इनमें कर ओर प्रकोष्ठ की अन्तःसीमा में स्थित 
कुछ उत्तान रसायनिया घुसती हे । अंसोत्तरिक नामकी एक या दो गून्थि भी 
अंसच्छदा पेशी की अन्त'सीमा में और सम्मुख में दिखायी देती है | इसमें 
अंसदेश की उत्तान स्सायनिया घुसती है । 

गम्भीर रसगन्थिया --- कज्लान्तरी[य्‌ ' नामकी हैं | ये अत्येक ओर कक्षादरी में 
और इसके समीप दिखायी देती है । ये प्रायः कक्षाधघरा नामकी सिर ओर 
धमनी का अनुसरण करती है, और उरच्छदा नामकी दोनो' पेशियों से ढंपी 
जाती हैं । इनसे सम्बन्ध वाली छुछ ग्रन्थिया अक्षुकास्थि के नीचे भी पेशी 
से ढंपी रहती है । इनमें विशेषतः उरके सम्मुखभाग ओर स्तनसे उत्पन्न होने 
वाली कुछ ससायनियों का प्रवेश होता है। इन ग्रन्थिया में बाहु की और अंस 
की सब रसायनियों का तथा डरके सम्मुखस्थ बहुत सी स्सायनियों का अन्त में 
प्रवेश होता है । 

वक्षान्तरीय अन्थियों से निकली रसायनियां क्रम से परस्पर मिल कर ग्रीवामूछ 
सें एक-एक ओर दो-तीन स्थूछ ससायनियों में परिणत होती है। ये पूर्वोक्ति प्रकार 
से शिरोप्नीव की स्थूछ रसायनियों से मिलकर दो रसकुल्याओं में प्रविष्ट हो जाती है, 
ओर कभी वहीं प्रथगूरूप से पूर्वोक्ति सिरासन्धि मे प्रविष्ट होती है । 

अधघः्शाखा की स्सम्रन्थिया ओर रसायनिया । 

प्र्येक अधः शाखा सें दो प्रकार की स्सग्रन्थिया है--उत्तान ओर गम्भीर । 
इनका तीन प्रदेशों में विभाग हे--जालुप्ृष्ठिक खात में, अनुवंक्षणीय छिद्र के चारो' 
ओर, ओरे वंक्षण देश मे | इनसें-- 

जानुएश्िक *-नासकी छुद्र स्सम्नन्थिया--छः या सात है! | इसमें 
चार या पाच उत्तान हे, जो जानुप्ृष्ठ में स्थित खात मे सेद से ढ'पी रहती है 4 
ये जंघा के पश्चिम की र्सायनियो' का रस संग्रहण करती है। अवशिष्ट एक या दो 
ग्रन्थि जामुसन्धि-कोप के प्ृष्ठ सें है, यह जानुसन्धिवेष्टनी रसायनियों' का रस श्रहण 
करती है। इनसे निकली रसायनिया प्रायः ओरवी नामकी सिरा ओर धमनी का 
अनुसरण करती हुयी गम्भीर वंक्षणीय ग्रन्थियो'में घुस जाती है | 


१ 5पछाहना०एी४थ |. गए ि05 बे लितीधा> जणगा|ओ-हुशि/05, 
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१६४ प्रत्यक्षशारीर । 


झनुव॑च्ुणीय '-नामकी पाच छः गृल्विया--ब क्षण के नीचे अऊरुमूल के 
सम्मुख भाग में, अनुवंक्षणीय “ठकार छिंद्र” के चारो' ओर रहती हैं ( १०७ चित्र )। 
इनमें तीन-चार ग्रन्थि उत्तान और दो तीन प्रत्थि गम्भीर हैं | इनमें मुख्यतः 
शिएन और अण्डकोप की तथा अधःशाखा की बहुत सी स्सायनियों का प्रवेश 


होता है । 


बंच्ुणीय' नामकी स्सप्रन्थियां--व क्षणिका नामकी स्नायुरूजु के साथ साथ 
तिरछे रूपसे रहते है, ये भी उत्तान और गम्भीर दो प्रकार की हे ( १२७ चित्र )। 
इनकी संख्या दस से छेकर वीस तक है । ये शुद। उपस्थ, ब्यपण, नितम्ब 
और अधःशाखा की स्सायनियों' की ( पू्वोक्त भ्रन्थियो' से निकछती हुयी ) छूसीका 
का शोधन करती है । उद्र-निम्नाछ के चारो' ओर की ससायनिया भी इन्हीं में 
प्रवेश करती है। पाव के क्षत्र या ब्रण से उत्पन्न बीसप आदि का चिप ओर 
शिश्नक्षत आदि से उत्पत्त फिर रोगादि का विप दव॑क्षणप्रन्थियो' में ही प्रथम 
फैलता है; यह याद रखना चाहिए । 


किसी किसी मनुष्य के यूप्रसी द्वार में भी एक या दो रसग्रन्थि दिखायी देती हे, 
जिनका नाम गरश्नसीद्वारिक ग्रन्थि है । इनकी स्थिति अनिश्चित है । 


वंक्षणीय ग्रन्थियो' से निकछी हुयी रसायनिया वंक्षणदरी से ओवी नामकी सिरा- 


धमनियो' के साथ - साथ जाती हैं और उद्र गुहा में पहुंच कर वाह्य अधि- 
श्रोणिक नामकी रसम्रन्थियो' सें घुसती है । 


उदये रसग्रस्थियां ओर रसायनिया । 


ः उदय' नामकी असंख्य रसगन्थिया उदर में दो प्रकार की है'--परिसरीय 
और आशयिक | परिसिरीय अ्नन्थिया महाधमनी को और उसकी काण्डशाखाओ' को. 
विशेष कर अनुसरण करती है, कहीं अन्य शाखा-प्रशाखाओ' की भी । सब 
परिसरीय रसम्नन्थिया धमनी-शाखा के समान नामकी है । आशयिक ग्रन्थिओ' 


के नाम आशयो' के नाम से बनाये जाते है। उदर रोगों की सम्प्राप्ति को जानने के 
लिये यहा पर मुख्य रसप्ल्थियो' का वर्णन किया जायगा | 


१ $90नएएणपार्श /गजी-एशि)त5 रे [7एणा8। ./7एछ॥-४705 
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रसायनीखण्ड | , १६४ 


इनमें-- 
( १) परिसरीय रसप्रन्थियों मे' बाह्य स्सम्रन्थियो' का वर्णन नहीं किया जायगा | 
आश्यन्तर स्सग्रन्थियो' में अधिश्रोणिक उत्तर, अधिश्रोणिक अधर और अनुकटिक--ये 


तीन प्रकार की परिसरीय ग्रन्थि मुख्य है | 


[ १०२८ चित्र | 
अधिश्रोशिक रसग्रन्थियां । 
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२२ अधिश्रोशिक अधर रसम्रन्थियाँ। 


११ प्रधिक्रोशिक उत्तर रसग्रन्थियाँ । 
४ वल्तिसे आई हुई रसायनियां। 


शेरे अधिभ्रोणिका साधारणी धमनी । 

अधिश्रो णिक उत्तर ' नामकी आठ अथवा दस स्थूछ रसम्न्थिया--एक 

एक ओर जघनोदर में महाधमनी ओर अघर महासिरा के साथ साथ रहती है। 
१ एफएथा शिवाणट | आग[।ओ-हुक्षि।05 








१६६ प्रत्यक्षशारीर । 
इनमें अधःशाखीय तथा वंक्षणोद्र की परिसरीय रसायनिय्रा घुसती है । उपस्थमूल 
और बल्ति से उत्पन्त होने वाली स्सायनिया तथा योनिगर्भाशयिक नामकी कुछ 
रसायनिया इनमें प्रवेश करती है । 

अधिक्रो णिक आअधरा' नासकी वहुतसी गून्थिया--वस्तिगुहा के अन्दर 
दिखायी देती दे' । वस्तिगुह्ा की परिसरीय स्सायनिया एवं गुढ, वस्ति, मृठाधार 
आदि से आयी हुयी रसायनिया प्रायः इन्हीं में घुसती है । 

अलुकटिक नामकी असंख्यप्राय गन्थिया ( १०४ चित्र )--कटिवश के 
सम्मुख महाधमनी के चारो' ओर हें । इनमे पूर्वोक्ति अन्थियो' से उत्पन्न होने वाली 
रसायनियो' का प्रवेश होता है। और इनसे उप्पन्तन होने वाली स्सायनियो' का प्रवेश 
रसप्रपा में होता है । 

(२) आशयिक नामकी गून्थिया--सहाधमनी की त्रिधारा अक्षशाखा को 
तथा उत्तरान्त्रकी और अधरान्त्रिकी धमनियो' को अनुसरण करती है । इनमे त्रिधारा 
अक्षशाखा की तीन प्रधान शाखाओ' के नामो' के अनुसार ग्न्थियों' के भी नाम 


अभियाक्ृत; अश्यामाशयिक ओर अभिष्ठीहिक है। आन्त्रिकी घमनियो' के साथ 


साथ रहने वाढी गृून्थिया अच्त्रमूलबन्धनियो' के अन्दर रहती है, ये अन्त्रमूलिक 
उत्तर और अधर नामकी है। इनमें-- 

अभियाक्ृत नामकी बहुत सी क्षुद्र गून्थिया गृहणी के निम्नदेश में और यह्नत्‌ के 
मूल में रहती है। ये अधिकतः याकृत रसायनियो' के रससंगहण के लिये है। 

अध्यामाशयिक नामकी वहुत सी झ्ुद्र गृन्थिया आमाशय के चारो' ओर इसके 
उत्तर ओर अघर देशो' मे रहती हे। आमाशय से उत्पन्न होने वाली रसायनिया 
इनमें प्रवेश करती है । 

अमिप्डीहिक नामकी गून्थिया अग्व्याशय की ऊरध्वंधारा के साथ साथ प्लीहामूल 
तक रहती है। ये प्लीहा और अग्न्याशय से उत्पन्न होने वाली रसायनियो' के रस 
संगृहण करती है। 

अन्त्रमूलिक *--लनामकी स्सगरून्थिया प्रायः एक सो पचास है' | इनमें आतोंसे 
सोम्यरस को आकर्षण करने वाली पयस्िनी नामकी रसायनिया घुसती है । इनसे 
निकली रसायनिया स्सप्रपा में प्रवेश करती है ( १५४ चित्र )। 


लय पक वन 56 पल 
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उद्ये क्षयरोग” मे इन ग्न्थियों में दर्द, शोध, और कठिनता होती है । 
आन्त्रिक ज्वर आदि रोगो' में भी ये सब लक्षण सामान्य रूप से होते है--यह स्मरण 
रखना चाहिये । ६ 


उ्दया रचायनिया तीन प्रकार की हे -- ( क ) बहिःपरिसरीय रसायनिया-- 
नाभि के नीचे की वाह्मय स्सायनिया वं॑क्षणीय ग्रन्थियों में ओर नाभि के ऊपर की 
रसायनिया उर के अन्तःपरिसर मे स्थित ग्रन्थियों में और कटि पृष्ठ में स्थित रसाय- 
निया पेशियों का भेदन करके उदर के अन्त'स्थित अनुकटिक नामके पश्चिम ग्रन्थियों में 
प्रवेश करती है। (ख) अन्‍्त-परिसरीया रसायनिया-ये यथासम्भव अन्तःपरि- 
सरीय अधिश्रोणिक आदि प्रन्थियों में पहुंचती है। ( ग) आशयिक गन्थियों में 
घुसती है । 


उरस्य रसगन्थियां ओर रसायनिया 


ये दो प्रकार की है--परिसरीय ओर आरायिक। परिसरीय फिर द्वो प्रकार की 
है--बाह्य ओर आश्यन्तर। आशयिक केवल आशभ्यन्तर ही है' | इनमें-- 


(१) परिसरीय वाह्य रसग्रन्थि थोढ़े से है', ये उर के सम्मुखभागमे 
रहते है' ( १२६ चित्र । इनमें कक्षाण्तरीय और अक्षकाघरीय गून्थिया उर ओर बाहुके 
सन्धिस्थानमें दीखती है', इनका वर्णन प्रथम कहा गया है। इनमे अधिकतः उरूर्विक 
बाह्य स्सायनियों का एवं कुछ अन्दर की रसायनियों का प्रवेश होता है, ओर प्रायः इन्हीं 
में स्त्रियों की स्तनपरिसरीया मोटी रसायनिया भी घुसती है'। उर अन्तःपरिसरीय 
रसायनियों का प्रवेश अन्द्र की ही स्सगन्थियों में होता है । 


परिसरीय आश्यन्तर रसप्नन्थि तीन प्रकार के है। यथा-- 


उरःफलकपाश्वेस्थ ' ( अथवा उपपशु कान्तराीय ) नामकी गन्थिया उरःफछक 
के दोनों ओर स्थित अच्तःस्तनिका नाम की धमनियो' का अनुसरण करती है। ये 
प्रत्येक पाश्वे में पाच छ' तथा बहुत छोटे २ है” ओर उपपह्ु कान्तरालो' में दिखायी देते 
है'। इनसे स्तनो' से उत्पन्न होने वाली कुछ रसायनिया, नासि के ऊपर की रसायनिया 
तथा उद्र्परिसिरीय स्सायनिया ओर उरःपूर्विका गम्भीरा नामकी स्सायनिया घुसती है । 
इनसे निकलते वाली रसायनिया दो मोटी स्सायनियो' में परिणत होती हे जो कि 
रसकुल्याओ' में घुसती हें। 
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१६८ प्रत्यक्षशारीर | 
( १२५६ चित्र ) 
/अधिक्ोसका ससश्रन्थियां । 





छोमकाणिडकार्यें 


१११ कछ्लोमनलिका के दोनों तरफ स्थित रसग्रन्थियाँ । 
२५३ छोम के चारों तरफ स्थित रसग्रन्थियाँ 
शर३ कोसकणिडका ओर चारों तरफ स्थित रसग्रन्थियां । 
४ फुस्प्‌ सान्तरीय रसप्रन्थियां । 
५८ फुस्फुस में जानेवाली घमनी । 


रसाग्नीखण्डश .. - १६६ 


पृष्ठव श-पाश्व स्थ' [ अथवा पशु कान्तराढीय ] नामके ग्रन्थि प्रष्ठव'श के दोनो' 
ओर पशु कान्तरालो' में प्रत्येक ओर द्स या बारह है | फ्रष्ठ में स्थित स्सायनिया 
पृष्ठ पेशी आदि का भद॒न करके अल्दर घुसकर इनमें घुसती है। इनमें से निकली 
रसायनियो' का क्रमशः मोटी रखसायनियो' में परिणाम होता है, जो कि फिर ससप्रपा में 
या दो रसकुल्याओ' में प्रवेश करती है | 


महाग्राचीरोत्तर' नाम के रसग्रन्थि महाप्राचीरा पेशी के सम्मुख, पश्चिम और 
पार्श्वो मे है। इनसे' पेशियो' से उत्पल्न ओर यक्तत्‌ (प्टादि से उत्पन्न होने वाली 
कुछ रसायनिया घुसती है। इनसे निकली हुयी ससायनियो' का पूर्वोक्त श्रन्थियो' मे' 
यथासस्भव प्रवेश होता है। ह 


हि] 


आशूयिक नामके प्रन्थि उरोगुहा मे' तीन प्रकारके है--अग्निम फुस्कुसान्तरीय 
पश्चिम फुरफुसास्तरीय ओर अधिक्रोमक | इनमे'-- 


अग्निन्न-फुस्फुसान्तरीय ३ नासकी स्सग्रन्थिया -- सम्मुख मे' उत्तर 
फुस्फुसान्तर में, तोरणी महाधमनी के ऊपर ओर काण्डसिरा-धमनी के चारों' 
ओर रहते है, इनमे' बालग्रवेयक अन्धि से, और हृत्कोष से उत्पन्न होनेवाली 


स्सायनिया घुसती है'। इनसे निकली ससायनियो' का अधिक्रोमिक नामके रस- 
ग्रल्थियो' में प्रवेश होता है । 


पश्चिम-फुस्फुसान्तरीय ४ जामकी रसग्रन्थिया--हवकोष के पश्चिम मे 
है। ये अबरोहिणी महाधमनी के और अन्ननलिका के चारो' ओर रहते है। इनमे' 
घुसने बाली रसायनिया हत्कोष और अन्ननलकादि से उत्पन्न हुयी है । इनसे निक- 
लने वाली स्सायनिया प्रायः दीर्घा स्सकुल्यामे' घुसती है । 

अधिक्लोमक' नामके स्सम्रन्थि बहुत से और नानाबिध आकार के हैं 


( १२६ चित्र ) | ये छोमनलिका के दोनो' ओर तथा इसके दोनो काण्डो' के 
और शाखा-प्रशाखा आदि के चारो' ओर श्रेणीरूप मे' दिखायी देते है । इनमे' सब 
से छोटे भ्रन्थि क्षुद्र छोमकाण्डिकाओ' के साथ साथ फुस्फूुस के अन्दर घुसी है। ये 
सव ग्रन्थिया छोम, फुस्फुस ओर हृदय से उत्पन्न होने बाली ससायनियो' के रस का 
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ग्ढे 


५०० प्रसक्षशारीर | 


शोधन करती हैं। इनसे निकली हुयी रसायनिया ठो मोटी स्सायनियों' में' परिणत हो 
जाती है' | ये ऊपर जाकर गलमूल के दोनों' ओर स्सबुल्याओ' मे' अथवा वहीं 
पृथग_ रूपसे गलमूलिका सिराओ' से' घुसती है । 

ये अधिक्षोमक भन्धि जनतासड्भुल शहरो' मे' रहने वाले व्यक्तिया' मे' छुछ काठे 
ओर कठिनता प्राप्त दिखायी देते ह--जिसका कारण यह है कि श्वास वायु के द्वारा 
घूछ तथा धूम आदि का फुर्फुस में! प्रवेश होता रहता है। ये अन्थिया राजयक्ष्मा 
आदि रोगो' मे' कहीं कही विशेष रूप से सूजकर छोमकाण्डिका आदि को दबाती हैं; 
इसलिए अत्यन्त कृष्ट कर शुष्क कासादि लक्षण उत्पन्त होते है--यह स्मरण 
रखना चाहिये । £ 

उनकी रसायनिया सस्पूर्ण उरःपरिसर मे फेली है और आशयिक धमनी और 
स्रोतों को घेरकर रहती हे। इनका प्रवेश ओर निगम आदि यहाँ प्रन्थियो' के 


व्याख्यान मे' वर्णन कर चुके, इसलिए यहा विस्तार से उरस्या स्सायनियो' का प्रथक्‌ 
वर्णन नहीं किया | 


॥ स्सायनीखण्ड समाप्त ॥ 





श श 
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प्रत्यक्षशारीर । 
«37822 (:-०-) इ्स्त्रैडह-> 
आरशयखरणए्ड | 
वप+++यक० रडपप---+-> 
पहला अध्याय । 
सामान्यरूप से आशयों का बणन | 


अस्न, मल, मूत्र आदि के आधारो' को प्राचीन आचार्यो ने “आशय”! कहा है। 
इनसे शरीर के मायः सभी कार्य परिचालित होते है, इसलिए इनकी और एक संज्ञा 
“गारीस्यस्त्र” भी है । शारीर कार्यो के गोण सहायक होने से दाँत, जीभ, गलबिल 
आदि भी कभी कभी शारीर यन्त्र के नाम से श्रहण किये जाते है । 

आशय दो प्रकार के है--सगर्भ और अगर्भ। अथवा तीन प्रकार के हें--महागर्भ; 
अल्पगर्भम और अगर्भ। इनमें महागम आशय, यथा आमाशय, पक्काशय, मूत्राशय, 
गर्भाशय आदि, जिनमें शून्यमाग अधिक है। अल्पगर्भ यथा--इक, मस्तिष्क आदि, 
जिनमे शून्यस्थान अल्प है। ओर अनेक छोटे छोटे शून्यगर्भ ( बायुकोप ) युक्त होने 
से दोनों फुस्फुस भी अल्पगर्भ कहे जाते हैं । अग्स आशय यथा यक्तत्‌, प्लीहा 
आदि। इनसे' महागर्स आशयों की संज्ञा प्रायः अपने आधेय बस्तु के नाम से बनती 
है, जेसे--आमाशय अर्थात्‌ आम (कच्चा ) अन्न का आधार । अन्य आशयों 
संज्ञाये दूसरी प्रकार की है--जैसा बुक्क, मस्तिष्क, यकृतू। कई एक के मत से अगर्भ 
आशबय--जख्रोतो' से रहित अन्थि को कहना चाहिये। इनके सत से दो ही प्रकार के 
आशय है--कोपरूप ओर ग्न्थिरूप । 

आशयो' की वनावट दो प्रकार की है-स्वतन्त्रपेशी प्रधान ओर विलक्षणवस्तु- 
प्रधान । इनमे महागर्भ आशयो' की वनावट प्रथम प्रकार की है, और शेषो' की दूसरे 
प्रकार की । आशयो' को बनाने वाली बस्तुओ' में सिरा, धमनी, जालक और रसायनी 
आदि सर्वत्र फेले है । 
हे १ ५६८८8 


& शारीरयन्त्र-शबव्द्‌ अधिक व्यापक है अर्थात आशयों के अतिरिक्त भी शारीरयनत्र हैं 
यथा--दुर्गनयन्त्र, श्र्‌ तियन्त्र । हि 


२०२ प्रत्यक्षशारीर । 


सब आशसयो' को बाहर ओर मीतर का आवरण कलामय अर्थात्‌ मिल्ली से 
वना हुआ है। सगसे आशयो' में भीतर की आवरण-कलछा से खच्छ तरल श्लेष्मा का 
खवण होता रहता हे | 


प्रत्येक आशय के वर्णन में वनावट के विशेष कहेगे। आशय प्रसड्डो' मे ही उन 
आशयो' के संक्लिष्ट छाछाग्रन्थि आदि का भी वर्णन होगा, क्यो कि उनका प्रयोजन 
आशयो' के साथ ही समझना चाहिये। 


कार्यो के भेद से प्रधान शारीस्यस्त्रो' का विभाग छे प्रकार का है। यथा--संज्ञा- 
चेष्टायतन यन्त्र; रक्तसंवहन यन्त्र, श्वसनयन्त्र, अन्नपचन यच्त्र, मूत्रयन्त्र ओर प्रजनन- 
यन्त्र | ये यन्त्र शारीर के तीन शुहाओ' मे रहते है। इनके अनुवन्धो' की स्थिति 
गुहा के बाहर भी देखी जाती है। 


इनमें शिरोगुहा के अन्दर मस्तिष्क आदि प्रधान संज्ञा - चेप्टायतन यन्त्र 
५ २ कहेंगे 3 | थे 
रहते हे--इनको नाडीखण्ड में विस्तार से कहेंगे । रक्तसंवहनयस्त्रो' का वर्णन 


पहिले कहा गया । यहा पर श्वासयन्त्र और उदरशुहान्तरीय यन्त्रो' का वर्णन 
किया जायगा । 


उदर और उरस के अन्दर रहने वाले यत्त्रो' की प्राचीनो' ने “कोष्ट” 
संज्ञा की हे। यथा-- 


“स्थानान्यामास्निफकाना मूज्रस्य रुधिरस्थ च । 
हंदुण्डकः फुस्फुसो च कोष्ट इत्यभिधीयते ॥” ( सुश््‌ त० ) 


अर्थात्‌ आमाशय, अस्नाशय, पक्काशय; मूत्राशय, रुधिराशय; हृदय, उण्डुक ओर 
दोनो' फुस्फुस--इनकी “कोष्ठ” संज्ञा है । 


किक बढ ओर 

वंद्यक मत से वायु, पित्त, कफ--ये तीन धातु स्थूछ और सूक्ष्म रूप से 
सब यन्तों' के सारथि बने हुए है। इनके प्रकृतिस्थ रूने पर सब सख्वभाविक 
शारीरिक क्रियाये- सम्यक्‌ रूप से प्रवर्तित एब' नियमित होती है। और इनके 


विक्ृत होने पर सब क्रियाय अनियमित भाव से प्रद्वत्त होती है, जिससे नाना 
प्रकार के रोग उत्पन्न होते है । 


इनमें वायु सस्पूर्ण यन्त्र तत्त्रों को धारण करता है, ओर पित्त एवं कफ सदा 
इसके पीछे चलते है। यद्यपि ये तीनो' धातु सम्पूर्ण शरीर से” रहते है, तथापि 
कितने आशयो' मे' और रक्त-मासादि धातु मे' इनके कार्य विशेष रूपसे स्पष्ट दिखायी 


आशयखण्ड | २०३ 


देते हे। थथा--संता-चेष्टायतन यस्‍्त्रो' मे वायु का, अन्‍्नपचन यन्जों' मे' पित्त का 
ओर श्वसन यन्त्र मे' कफ का | इनका विस्तार चरक-सुश्र्‌ तावि संहिता ग्रन्थो' मे' और 
“सिद्धान्तनिदान” मे' देखना चाहिये । 


यहा तक आशयसामान्यवित्ञानीय अध्याय संक्षेप से कहा गया। विस्तार से 
आगे कहेंगे | 


कहा भी हे-- 
“तिद्याः प्राणश्षता देहे बातपित्तकफास्थयः। 
विक्ृताः प्रकृतिस्था वा तान्‌ च॒ुभ्ु॒त्सेत पण्डितः ॥ 
उत्साहोच्छूबास-निःश्वास-चेष्टा धातुगतिः समा | 
समो मक्षो गतिसता वायो' कर्म्माइबिकारजप्‌ ॥॥ 
दर्शन पक्तिरुप्सा च छ्लुतठष्णा देहसादवम्‌ । 
प्रभा प्रसादो मेधा च पित्तकर्माउविकारजम्‌॥ 
स्नेहो वन्ध' स्थिरत्व” च गोरब' बृपता वलमू । 
क्षमा धृतिर्लोभश्च कफकर्म्माउविकारजम्‌ ॥”? 
( चरक० सूत्र ० १८ अ० ) 
अर्थात्‌--बात, पित्त और कफ--ये तीन प्राणिमात्र के शरीर मे' निल्य है। ये 
शरीर मे' प्रकृतिस्थ या विकृृतिस्थ रहते है । वंद्यो' को इन अवस्थाओ' को सममभने 
का यत्न करना चाहिए । इनमे प्रक्ृतिस्थ वायु के कम ये है यथा--प्रकृतिस्थ वायु के 
कार्य उत्साह, उच्छवास-नि'श्वास; चेप्टा, अद्जप्रमड्ों के धातुओं के समान गति और 
सचल बस्तुओ' का स्वाभाविक रीति से त्याग । भ्रकृतिस्थ पित्त के कारय--दर्शन, पचन, 
ऊष्मा ( गर्मी ), क्षुधा, रृष्णा, देह की सढुता और कास्ति, चित्त की प्रसन्‍नता और 


० हे 
मेघा ( स्मरण शक्ति ) । प्रकृतिस्थ कफ के काय-स्नेह (चिकना रखना ), बनन्‍्धन 
( संहत रखना ), स्थिरता, शुरुता, जननेन्द्रिय को शक्ति, बल, क्षमा, धर्य और संतोष । 


दूसरा अध्याय | 
। श्वासयन्त्र का वणन | 


उ्णेगुहा में ढोनो' फुस्फुस, श्वासनलिका, अन्‍्ननलिका, ओर अनुवन्धो' के सहित 
हृदय रहते हे--यह पहिले कह चुके। इनमें खरयन्त्र, म्वासनल्कि आदिं के सहित 
दोनो' फुरफुसो' की “श्वासयन्त्र” सता है। यद्यपि अन्ननलिका डर में भी है, तथापि 
अच्नपचन यस्‍्त्री' के वर्णन मे उसका चिवरण कहा जायगा, क्यो कि यह उसी का 
अनुवन्ध | हृदय की व्याख्या पहिले धमनीखण्ड मे हो चुकी है । 
उरोशुहा  --डउरुपञ्जर के अन्दर है। यह नीचे मे महाग्राचीरा के क्ूर्मप्रष्ठाकार 
ऊध्चेतल के आधार पर है। यह पाश्वों सें धनुप के समान बक्र पशु काओ' से, सम्मुख 
में पशुका ओर उपपशु काओ' के सहित उर'फलक से, और पीछे मे प्रष्ठव'श के 
सम्मुखभाग से सुरक्षित है । पशुकाओ' ओर उपपशु काओ' के अन्तरालो' को 
भरने वाली पशु कान्तरिका नामकी पेशिया है । डरःफलछक के दोनो' ओर उसी के 
पृष्ट में' स्थित “डरखिकोणिका”# नामकी पेशी हे । इसके अतिरिक्त--डरःफलछक, 
पशु का, उपपञ्ञु का आदि में लगी हुयी उझ्छदा आदि ओर भी पेशिया-है, जो कि 
श्वासकाय मे' सहायता देती है । 
उरोगुहा अन्द्र से' कछा हारा ढ'पी हे--इस कला का नाम फुस्फुसाधरा व 
_उरस्या कछा है। उरोगुहा का आयतन विशाल घड़ें के समान नीचे से चोड़ा एव' 
ऊपर से सकुचित है। इसका आयतन पाश्बों मे' अधिक है और तलदेश मे' इस 
प्रकार का है--सध्य से' ओर सामने कम गहरा ओर, पीछे तथा पार््बों मे' अधिक 
गहरा । परल्तु उरोगुहा का आयतन ग्रश्वास-नि'श्वास काल मे' परिवत्तित होता रहता 
है, क्‍्यो' कि दोनो' फुस्फुसो' के बायु-पूर्ण अवस्था मे' डरःपत्र का विस्तार होता है 
ओर वायु द्यागकी अवस्था मे' स'कोच होता है। 
खरवन्‍्त्र । 

“श्वरयन्त्र '-पेशी तथा स्नायुजाल से बन्चे हुए तरुणास्थियो' के जुड़ने से बना 
है (१३० चित्र )। यह ऊपर नीचे छिद्रवाछा मुकुटाकार सम्पुट है, जो गले के 
सम्मुखभाग मे श्वासनलिका के शिखर पर रहता है ओर जिसके द्वारा श्वास वायु 
का प्रवेश होता है ओर कण्ठ का खर निकछता है। यह कण्ठिकास्थि सूल से आरम्भ 
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& इस पेशी का बर्णन पंशीखणड ( ३६ पृष्ठ ) में देखिये । 
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कर के ग्रीवा के सम्मुखस्थ अबटु नालका उत्सेषकी अध सीमा तक हे ओर मध्यरेखा 
में' पेशियो' से घिरा है। इसको त्वचा के नीचे अनुभव कर सकते है । यह ऊपर में 
कण्ठिकास्थि से और नीचे मे' श्वासनलिका से मिला हे। यह नो तरुणास्थियो' से 
बनता है--इनमे' तीन बडी ओर अकेली दे ओर छे छोटी और युग्म हे'। यथा-- 
अवदुक, कृकाटक, अर अधिजिहिक--ये तीन अकेली हे । घाटिका, कोणिका और 
कर्णिका-ये छे युग्म है। इनमे'-- * 

“४अवटुक '( १३० चित्र ) नामकी फंले हुए युग्म पक्षो' के समान प्रधान 
तरुणास्थि खसयत्त्र सम्पुट को बनाती है | इनका उभार युवावस्था मे' दिखायी 
देता है, विशेष कर पुरुषो' मे'। इसके दोनो' पक्ष मध्यरेखा के दोनो' ओर है और 
सम्मुख मे' कोण वना कर पीछे फंछे हुए है ओर अन्‍्तराल मे' स्थित अबटुपट्टिका 
नामकी स्नायुपट्टिका से पीछे जोडे जाते है। इसके ऊपर ओर नीचे दो दो खज्न है, 
इनमे ऊपर के श्त्नो' मे' कण्टिकास्थि के दोनो' पाश्व जोड़ने के लिये कण्ठिकावटुका 
नामकी दो स्तायुरज्जु वन्धती हे '। नीचे के दोनो' श्न्ञ कृकाटक पार्श्बो से 
मिलते है । दोनो' पक्षो' के सन्धिकोण के ऊध्व भाग में” अधिजिह्िका मूल से 
मिलने के लिये जिकोण खात है। इसकी ऊध्य धारा स्थूछकलामयी स्नायुपट्टिका 
को बीच मे' रख कर कण्ठिकास्थि से मिलती है, इस स्वतायुपट्टिका का नाम 
कण्ठिकाबटुका मध्यमा हैं। और इसकी अधोधारा इसी प्रकार की स्तायु को 
बीच मे रव कर कृकाटक नामकी तरुणास्थि से मिंछती हैं, इस स्तायु का नाम 
अवदु-ककाटिका है । 

प्रत्येक पक्ष के वाह्म पृष्ठ मे' तीन पेशिया छगती हे--उरोउ्बटुका, अवटुकण्ठिका, 
और कण्ठस'कोचनी अघरा मे। ठोनो' पक्षो' के अन्दर में पाच रचनाये लगी है। 
यथा--मध्यमे' स्तायुवन्धनियो' से युक्त अधिजिहिका, दोनो' ओर अगेल की भाति 
सामने से पीछे बन्धी हुयी दो मुख्य खरतन्त्री और दो गोण खरतन्त्री। यहीं 
पर एक एक ओर तीन तीन पेशिया है। यथा--अबदु घाटिका, अबदु गोजि- 
हिका और अनुतन्त्रिका । 

४क्काटक'- १३० चित्र ]) खसयन्त्र के नीचे का अवयव बनी हुयी अंगूठी के 
आकार की एक तरुणास्थि है। इसके दो भाग है--सम्मुख भाग पतछा ओर गोल है, 
और पश्चिम भाग स्थूछ ओर चौड़ा है। सम्मुख भाग मे ऊपर अवटुक की 
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अधोधारा ओर नीचे भे' श्वासनलिका की ऊध्य धारा स'योजनी कला की व्यवधान 
से जुडी है। पश्चिम भाग डेढ़ अंगुछ चौड़ा हे, इसके पीछे मध्यरेखा मे' अन्नन- 
लिका का सम्मुख भाग वन्धा है | इसके प्रत्यक ओर क्काट-घाटिका पश्चिमा नामकी 
पेशी है, ओर इसके बाहर के दोनो' स्थालक अवटुपक्ष के अधशाड्डो' से सहित है। 
इसकी ऊध्व धारा मे' घाटिका नामकी दो तरुणास्थिया बन्धती है, अधोधारा कलछामयी 
स्तायु द्वारा श्वासनलिका के शिखर से बन्बी है। 
[ १३० चित्र ] 
स्वस्यन्त्र और क्लोमनलिका । 
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>घाटिका '--नामकी प्रायः त्रिकोणाकार युग्म तरुणास्थिया ( १३१ चित्र ) 
क्रकाटिका पश्चिमाद्ध शिखर में वन्धी हैं। इनकी दोनो' चूड़ाये आगे से अद्भुश की 
भाति फेली है | प्रत्येक अद्भुश के पीछे दो खरतस्त्री जुड़ती है--जिनमे एक 
मुख्य है ओर दूसरी गोण। दोनों को संव्यूहन करने वाढली एक ही पेशी दोनो' 
चूड़ाओं के मूछ में पीछे आड़े भाव से स्थित है--इसका नाम घाटान्तरीया है। दूसरी 
पेशी खस्तिकाकार माससूत्रों द्वारा दोनों का पीछे से संव्यूहन करती है, इसका नाम 
खस्तिक धाटान्तरीया हे । प्रत्येक घाटिका के पीछे एक एक ओर दो पेशी है 
_क्ृकाटघाटिका पश्चिमा और पार्वंगा। 


कोखिक।' ओर कर्शिका १. नामकी दो - दो पतली तरुणास्थिया 
घटिकाओं की दोनों चूडाओं को मिलाने वाली स्नायुसूत्रिका के अन्दर उसको दृढ बनाने 
के लिये रहती हे। इनमें प्रथम दोनों छोटी, आगे से वत्त,ल ओर वक्र दृण्डिका के 
आकार की है, ये पाश्वे भे रहती है। अन्तिम दोनों छोटे पुष्प के मुकुछ के समान हैं 
ओर मध्यरेखा के दोनों ओर रहती है । इनको धारण करने वाढी स्नायुसूत्रिका अर्ध- 
चन्द्राकार होकर अधिजिहिका के पार्श्वो में मिलती है । 
( १३१ चित्र ) 


्ज 


के 


स्वस्यन्त्र का ऊध्वेमुख । 


अचट श्यज़् 
पे० ४ 
घारिका 


खा ते 
| 
४ है: ४ ह 
' का शा स्वर्यन्न्रोद्र 


नए (48 
सा * ्र् ५2 / नि 7 रूवरतत्रोम्ुख्या|वामा) 


फकंकाटक 







घाटान्तरोया 
- पेशी 






स्वसतम्त्री गोणी 
£:: पलक, 
स्वरत्न्त्री 
मुप्या दक्षिणा 
पे३ 
ककाटक 
(सम्मुख साग) 


दा ' 
(0 पस्टच 

रख 
जे 


के 3 हा 
्ज * ४६६६ ! 
) 


पके 2! 765 


हि 222; ढक 
पल .... अवटकका सम्मुख भाग 


यश 





मुख्य:स्वरतन्त्री का अग्रभाग 






१ #शिशाणते एड्ी8865. है (पाशतिए (दाता625.. (3 व या एछ >शर्तीवरु25, 


२४ 


२०८ प्रयक्षशारीर । 


तरुणास्थि स'बात से बने हुए खसवन्त्र के अन्दर की गुहा का नाम ख्स्वन्त्रोदर 
( १३१ चित्र ) है । इसकी अन्तःपरिधि पतली श्लेप्मा को खबण करने वाली 
पतली कला द्वारा सब स्थान पर ढंपी हे। इसका ऊध्बरेद्धार गछबिल से मिल्या हे, यह 
अध्वंमुती अधिजिहिका द्वारा सदा सुरक्षित रहता है। यह अच्नादि के निगढने के 
समय में खयमेव खरयन्त्र को पूर्णरूप से वन्‍्द कर लेती हे। खरयन्त्र को अधोद्वार 
श्वासनलिका से मिला है । 


सखरतन्त्रिया | 


स्वश्तन्त्री '--नामकी चार तम्त्रिया अर्थात्‌ डोसिया ( १३१ चित्र ) खरयप्त्र के 
अन्दर बाण की गतिसे सम्युख से पीछे फैली है । ये पतली कछा से आधत्त सनायु- 
सूत्र खरतस्त्री है। इनमे ऊपर की दोनो' तन्त्रिया गोणी कहलाती है, ओर नीचे की 
दोनो' मुख्या खरतन्त्री। इन चारो' का स'योग सम्पुख में अवटुशिखर में स्थित्त कोण 
में ओर पीछे घाटिकाओ' के दोनों अद्ुुश के समान शिखरो' के प्रष्टदेश में ऊर्ध्याधः 
क्रम से होता है। इनके बीच के त्रिकोण अवकाश का नाम तल्त्रीद्षार' है। तन्त्रियों 
के विकाश ओर मुद्रण से अर्थात्‌ कुछ खुलने और बन्द होने से नाना प्रकार के विचित्र 
खर उत्पन्न होते है | विकास ओर मुद्रण घाटिकास्थियो' के आकर्षण और अपकर्पण 
से पेशियो' के छारा सम्पादित होते है। इन पेशियो' का नाम खरतन्‍त्री पेशिया है। ये 
प्रत्येक ओर चार-चार अर्थात्‌ कुछ आठ है। यथा--अबटुघाटिका अवदुकृुकाटिका, 





अवदुगोजिहिका ओर अमुतन्त्रिका। और इनकी सहायता करने वाली श्वासमसार्गद्वा- 


रिणी नामकी नो पेशिया है--मध्य में एक घाटान्तरीया नामकी ओर एक एक ओर 
चार क्ृकाटघाटिका पश्चिमा ओर पाश्वेगा; खस्तिकधाटिका और गोजिह्ाघाटिका 
नासकी। इन सत्रह पेशियों के प्रभभ ओर निवेश उनके नामो' से ही स्पष्ट है । 


इनके कारय दो प्रकार के है । खरतन्त्रियों' का कर्पणात्मक और. तलल्त्रीद्वार 
का विकाशमसुद्रणाप्मफ | इनमे तन्त्रियों' का साक्षात्‌ रूप से तीत्र ओर मन्द्‌ 
आकर्षण करने वाली छः पेशिया है, यथा--दो अवदुकूकाटिका, दो अबदुघाटिका, 
दो अनुतन्त्रिका । तलल्त्रीद्वार के विकाश और मुद्रण करने के रहिए शेप अन्य 
ग्यारह पेशिया है। 
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खर्यच्त्र को पोपण करने वाली धमनियां--उत्तर्मीविका, अधस्मीविका ओर 
बहिर्मादका घमनी की ग्रशाखायें है। इनकी सहचरी सिराये अनुमन्या नामकी 
दोनो' सिराओं सें और गलमूलिका में धमनिया घुसती है। खरयस्त्र की नाडिया 
-सुख्यरूप से दोनो' प्राणदा की चार शाखाये है, यथा -- दो खसयन्त्रारोहिणी 
ओर दो उत्तरस्वरिणी । 
यहा तक ख्स्वन्त्र का वर्णन संक्षेप से कहा गया । इस विवरण को सुख से स्मरण 
करने के लिये मूल प्रयक्षशारीर में ये तीन निम्न श्लोक है--- 
श्वासमार्गश्रतीहार-भूमिः स्यात्‌ स्वस्यच्त्रकमू | कं 
घटितं सम्पु्ट चारु नवभिस्तरुणास्थिमिः | 
गोजिह्िकाउवटु-कृकाटक-घाटिकेति 
मुख्यानि तेपु, गिलने तु पिधानमाद्यम्‌। 
सत्स्नायुजालकलित' छूलितस्व॒रं तद, 
यत्त्र' नियन्त्रितमुर्ख खरतन्त्रिकामिः |॥ 
विकाशसुद्रणाभ्याश्व तासा खरशतोड़बः । 
ततसाधनाय चेष्टन्ते सप्त पेश्यों द्शाधिकाः ॥ 
अर्थात्‌-खस्यस्त्र श्वासमार्ग की प्रतीहार - भूमि है, यह सुन्दर सम्पुट नो 
तरुणास्थियो' से बना है। इनमें गोजिहिका, अबटु, कृकाटक और घाटिका मुख्य 
है, इनसें प्रथम निगलछने के समय खसयन्‍्त्र का ढहक्कषन बनती है। स्नायुजालो' से 
बना हुआ इस ललित स्वस्यन्त्र का मुख स्वस्तन्त्रियों' से नियन्त्रित है । इनके 
विकाश ओर मुद्रण से अनेक स्वर उत्पस्त होते हे, इसके लिये सतरह पेशिया चेष्टा 
करती हैं । 


इवासनकिका । 


४ श्वासनलिका गज क्नलीमनलिको ' ( १३० चित्र )--प्रायः छः अ'गुर 
लम्बी और अपने अ'मूठे के समान मोटी नलिका है । यह ग्रीवा के सम्मुख 
में अवदुदेश की अधःसीसा से आरम्भ हो कर उर के बीच में घुस कर फुस्फुस- 
मूल तक गयी है । यह ऊपर - ऊपर चिने हुए ओर पीछे से असम्पूर्ण स्नायु- 
बद्ध तरुणास्थिमण्डलो' से बनी हे। कण्ठकूप में त्वचा के नीचे दो - तीन अंगुल 
तक इसका अनुभव की जा सकती है। फिर उरोगुहा के अन्दर घुस कर यह पशञ्चम 
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पुष्टकरीशका सन्धि के सम्प्रुख दोनों फुस्फुस में घुसने के छिय्रे दो शाखानलि- 
काओ' मे विभक्त हो जाती हे । प्रत्येक शाखा नलिका फिर शाखा-प्रशात्रा 
और अनुशाखाओं' में विभक्त होती हुयी अन्तिम शाखा प्रतानों' हार छोटे वायु- 
कोपो' में घुसी है। यह शाखा - प्रशाखादि वाली श्वासनलिका सब जगह अन्दर की 
परिधि में अवलम्वक नामकी श्लेप्सा को खबरण करने वाली सूक्मकछा से घिरी दे। 
श्वासवायु के आने-जाने का यही मार्ग है । 

श्वासनलिका का व्यतिकर इस प्रकार का हे-- 

ग्रीवा में-“इसके सम्मुख श्रंवेयक प्रन्थि, अधरम वेयकी नामकी दो सिराये, दोनों' 
उरोब्बटुका और दोनो' उरःकण्ठिका पेशिया है । पीछे अन्ननलिका। इन सब 
को ढापने वाली पतली सिरा-धमनी आदि के सहित भ्ीवाग्रच्छदशा नामकी प्रावरणी | 
डर में--उत्तर फुस्फुसान्तराल मे छोमननिका के सम्मुख ठीखने वाली ( सामने से पीछे ) 
ये है---उरःफलक, बाहर वेबक नामक प्रन्थि का अवशेष, वामा गलमूलिका नासकी 
सिरा, सहाधमनी का तोरण भाग, काण्डसूल्य धमनी, वामा महासाठृका धमनी, और 
#अनाहतचक्र” नामका नाडीचक्र | कोमनलिका के पीछे --अच्ननलिका | दक्षिण से 
--काण्डमूछा धमनी और ग्राणदा दक्षिणा नामकी नाडी। वाम से--महाथसनी का 
तोरणाश, महामातृका धमनी ओर अक्षाघरा | 

यहा पर विभाग भेद को समभाने के लिए मुख्य श्वासनलिका की क्ोमनलिका+ 
संज्ञा की है। दो प्रधान शाखाओ' की दक्षिण ओर वाम छ्ोमशाखा यह्‌ संज्ना है--- 


इनकी शाखा - प्रशाखाओ' की छोमकाण्डिका। कहीं पर सब शाखा - ग्रशाखा की 
क्लोमकाण्डिका नाम है। इनमे-- 


/ दक्षिण वलोमशाख। '--- अधिक मोटी और डेढ़ अंगुरू छस्बी है; 
यह पश्चाद्‌. भाग को आश्रय कर के हृदय के ओर उत्तरा महासिरा के 
दक्षिण में रहती है । यह स्नायुजाछों से बनन्‍्चे छः या आठ तरुणास्थिमण्डलछो' से 
बनी है ओर दो छोमकण्डिकाओं मे विभक्त होती है; जो कि फुस्फुसामिगा 
धमनी के उत्तर और अधघर देश मे रहती हे । इनमसें उत्तरा दक्षिण फुस्फुस 


के उत्तरपिण्ड से घुसती है । और अघरा फिर दो भागो' में विभक्त हो कर नीचे 
के दो पिण्डो' से । 
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कल 


आरशयखण्ड | २१९ 


वामा क़ोमशाखो ९ आयः छः अगुली है, यह दस अथवा बारह 
मण्डलाकार तरुणास्थि से बनी है। यह महाधमनी तोरण के नीचे अन्ननलिका और 
रसकुल्या के सम्मुख एव फुस्फुसामिगा धमनी के पीछ रहती है। यह वाम फ्‌स्फ्स 
के दोनो' पिण्डो' मे घुसने के लिये तीन शाखाओ' में विभक्त हो जाती है | 


समग्र श्वासनलिका का तपंण करने वाढी धमनिया ये है--श्वासनलिका की 
“अक्षावरा से उत्पन्न अधस्मीविका नामकी घसती । छोमकाण्डिकाओ' की-- 
क्षोमकाण्डनुगा घमनिया, जिनकी व्याख्या औरसी घमनियों में हो चुकी दै। 
इनकी सिराये' तुल्य सत्ता वाढी है” । नाडिया मुख्यरूप से दोनो' प्राणदा 
की शाखा-प्रशाखाये है | 


उरमस्‍्या अथवा फ रफू सघरा कला। 


“टरस्या या फ्रफ्सघरा कल्ना' +दो हे। ये विशाल आयतन वाली 
पतली ओर चिकनी मिल्‍्ली है | इनसे प्रत्येक कछा उरोगुहा के एक एक आधे 
मे रहती है, और प्रत्येक फ्स्फू स को एक म्तर से घेर कर धारण करती है, और 
दूसरे स्तर से उरपञराद्ध के प्राचीर की अच्तःपरिधि में एबं उरोगुहा। के उर्ध्वे 
तथा अधः्तछू में जुडती है। एक एक कला इस श्रकार दो दो स्तरो' से बनी है 
और हूम्बी, चोडी तथा चारो' ओर से बन्द थेल्ली के समान है। इसके दोनों" 
सरो' के अन्दर थोडी सी पतली छसीका दिखायी देती है, जिससे दोनो' स्तर 
परस्पर घर्पण से बचे रहते है। इनसे बाह्य स्तर की “परिसरीय भाग” सका 
है, क्‍यों कि यह उराःपरिसर का अन्दर का आवरण है । आश्यन्तर स्तर की 
पर्याशय भाग' संज्ञा है, क्योकि यह फ्‌ रुफू स आदि आशय के चारो' ओर छगा है। 
ऐसा नहीं समझना चाहिये की कोपरूप कछा के अन्दर आशय हे--क्थो'कि दोनो' स्तर 
परिसिरीय सीमाओ' में परस्पर से सर्वथा मिले है। 


उरस्या कछा का_परिसरीय साग' पाश्बों भे, सम्मुख में ओर पीछ क्रमशः 
पशु कामय प्राचीर के अन्दर, डर फलक के पीछे ओर प्रष्टबंश के सम्मुख भाग से 
सटा हुआ है । ऊल्वभाग मे इसका स्पर्श 'फ्‌रूफ्‌ सशीर्षण्या” नामकी गम्भीर 
प्रावरणी के तलदेश से हुआ है ओर अधोभाग मे महाप्राचीर के अध्वेतत से । 
यह उत्तराश ह्वारा मध्यरेखा की ओर फल कर कोमनलिका के पाश्वों को छू कर 
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फ्‌ स्फ्‌ सबुन्त तक पहुँची है। और अधराश छारा हृत्कोप पाश्व को चूम कर ऊपर 
सध्यरेखा की ओर जा कर उसी की भाति फ्‌रुफ सबृत्त को छुवा हैँ । यह 
परिसरीय भाग फ्‌सफु सावरणी कछा के पर्याशय भाग से चारों' ओर मिला 
हुआ है । 

दूसरा त्रिकोणिकाकार प्रदेश ह्िगुणित हुआ परिसरीय भाग पश्चिम से ओर 
नीचे फोछा है, यह फ्‌रूफ स को महाप्राचीरा के मूल से वाध रखता है। इसका 
नाम फ्‌ रूफ्‌ सवन्धनी है । 

उरस्‍्या कला का पर्याशय भाग '--पत्येक फ्‌ स्फु स्त को घेर कर एफ सस्‍्फ्‌ सबृन्त के 
चारो' और वटुर कर पूर्वोक्ति प्रकार से परिसरीय भाग के साथ मिल जाता हे। 
यह्‌ उरस्‍्या अथवा फ्‌रूफ सघरा नामकी कला विचित्र बनावट की है, जो 
फ्‌ रुफू स को गोद से' धारण करती हुयी भी अपने अन्दर ग्रहण नहीं करती । 
प्रश्शासकाल मे' फस्फस के वायु से भरने पर इस कछा के दोनो' स्तर समीप आ 
जाते है । ओर नि'श्वासकाल मे फ्‌ स्फ्‌ सके स'कोच होने पर अधिक दूर हो जाते है । 
शीति - वर्षा - आदि के कारण कभी कछा के एक देश में “ब्रणशोथ” हो जाता है, 
तब प्रश्वासकाल में दोनो' स्तरो' के रगड़ खाने से तीम दर उत्पन्न होती है । और 
दोनो' स्तरो' के अन्तःस्थ अवकाश में क्रमशः बढते हुए जलूसथ्चय का नाम डरस्तोय' 
है। इस अवस्था से चिकित्सा ठीक न होने से फ्‌ रुफू स का क्रमशः हृह॒स'कोच ओर 
क्रिया का छोप हो जाता है । 


>“फ्स्फूस। 


>फुस्फुल *--नामके दो यन्त्र श्वासकन्स के प्रधान साधन है, ये उरोभुहा के 
अन्दर प्रत्म क आधे मे एक-एक है। इनके अन्तराल में हृदय, छोमनलिका और सिरा- 
धमनी-नाडी आदि ख्वनाये है। फ्‌ रुफ्‌ सान्तराछ चार प्रकार से विभक्त है यह 
धमनीखण्ड सें वर्णन कर चुके है ( १६८ प्रष्ठ देखिये ) | 


ये दोनो' फरुफू स सबत्र फ्‌ स्फू सघरा कला से ढपे हुए चिकने, कोमलस्पर्श 
ओर वायुकोपों की अधिकता के कारण हल्के एवं जछ में तरने के योग्थ है। 
श्वासनल्िका के द्वारा फत्कार से वायु भरने पर इनका विचित्र विशाल आकार 
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इनसे पुरुष का दक्षिण फ्‌ स्फू स प्रायः ४४ तोले का ओर वाम फ्स्फूस ४० तोले का 
होता है। स्त्रियों का प्रत्येक फुस्फ्‌स में पाच तोड़े की कमी होती है। नवजात 
बालक के फ्‌ स्फू स कमल के रद्ग के होते हे किन्तु उमर बढले पर फ्‌स्फुस का रघ्न कुछ 
प्यास ओर चितकवरा होता हे । 

आक्ृति मे--अल्यक फ्‌ स्फू स ऊपर से सकुचित ओर नीचे से चोडा है । यह 
बहिःपाश्व में प्रायः गोल और अन्‍न्तः्पाश्व में कुछ कोरोदर है। इसकी सम्मुखधारा 
पतली और शिथिल है, यह एक-पक ओर से हृदय को थोडा ढाप कर रहती है। प्रत्येक 
फ्‌ स्फ्‌ू स मे पाच अंश विशेष दर्शनीय है । यथा-- 

फ्‌ स्फ्‌ सचूडा, फ्‌ स्फ्‌ समूछ, फ्‌ रुफू सखात, फ्‌ सफ्‌ सब्ृत्त, ओर पिण्डविभाग | 
इनमें-- 


फ्‌ रुफ सचूडा' “-गोल ओर शिखराकार है। यह गलमूल मे अक्षकास्थि के 


आज आल 2 अर 3> कल अर 


ऊपर ओर पीछ दो अ'गुढू तक उठी हुयी हे, तथा उर'कर्णमूलिका पेशी की दो प्रभव- 
कण्डराओं से ढ'पी हे । 

फ्‌ रूफू समूल '--फ्‌ रुफू स के अधोदेश में महाप्राचीरा के प्रष्ठ को आश्रय करके 
रहता दै। यह कुछ कोरोदर एवं चोडा हे परन्तु इसका पश्चिमाश पतला पत्राकार 
है। यह अश फ्स्फ्स के वायु से भरे जाने पर महाप्राचीरा-प्रएठ के पश्चिमस्थ 
खात से घुस जाता हे । 

फ्‌ रुफू सखात*---अनेक है--उत्तान ओर गम्मीर। इनसे तीन सुख्य है दो 
ब्ुन्तखात और एक हृदयखात । इनमे बृल्तखात प्रत्येक फू रुफू स के मध्यदेश से 
अन्दर की सीमा पर है, इसका आश्रय करके फ्‌ रुफ्‌ सबृन्त घुसता है। हृदयखात 
वाम फुस्फुस की अन्त'सीमा मे विशेषत. दिखायी देता है, यह हृदय के बामाश को 
धारण करता है। दृक्षिण फुस्फुस के अन्तःसीमा मे भी यह खात थोड़ा दिखायी 
देता हे। ओर-ओर खात फुरुफुस के साथ अधरा सहासिरा, महाधमनी, अन्ननलिका 
आदि के स्पश से बने है, ये विशेष गहरे नहीं है । 

फुर्फुसबुन्त* -- प्रत्येक फुस्फुस के अस्तःपास्वेस्थ खात में घुसने बाली 
फ्‌ रुफ्‌ सीय नाडी-सिरा-बमनी तथा छोम-शाखा आदि का स'घात है। यह फ्‌,रुफ्‌ स- 
धरा कला के हिंगुणित भाग से घिरा हुआ हे । इसके सम्मुख मे “अनुकोष्ठिका” 


१ 676४ ता पाए हे छि656 ०ी पाए. ३ >€०८59075 07 [_.एा25 
४ 00 ०] [पाए 


२१४ प्रयक्षशारीर | 


नामकी नाडी ओर पश्चिम मे “प्राणदा” नामकी नाडीह। फ्‌रुफ्‌ सबृन्त के अन्दर 
सिरादियों की स्थिति इस प्रकार की हे--सम्मुख से दो फ्‌ रूफ सीय सिराये, मध्य में 
फ रुफ साभिगा धमनी की शाखा, पश्चिम से काण्डशाखाओं के साथ छोमनलिका | 
पिण्डविभाग--दक्षिण फ्‌ रूफू स मे तीन और वाम में दो पिण्ड” हे | प्रत्येक 
पिण्ड प्रथग्‌ रहता दै--ओर उसमे एक-एक क्लोमकाण्डिका घुसती हे | यह्‌ शाखा- 
प्रशाखाओं में क्रमशः विभक्त होती हुयी, अंगर्‌ के गुच्छे के समान वायुकोप पुख्चों मे 
अत्तिम शाखा ग्रतानों द्वारा फछती है। प्रत्येक कोप-पुञ्ञ प्रायः एक अगुल के सोल्व 
भाग के समान हे, इसमे प्रायः पाच छः वायुकोप होते हे । इनके स'घातों से फ्‌ स्‍्फू स 
बना हुआ हे । 
० है १३३ चित्र ) 
व्रेसकाणिडका विभाग वायुकोषों के साथ । 
१ (नह हु 
हा] 


£“) है 
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चिन्रव्याख्या--क क्लोमकाणिडका को शाखा-प्रशाखा विभाग ( स्वाभाविक आकृति )। 

ख-उसोका अश ( वर्दधितायतन )। श२ -चायुकोपपुज्ज । 

वायुकोपों का निर्माण ओर कार्य इस प्रकार के है। प्रत्येक वायुकोप* रिथति 
स्थापक गुण वाले स्नायुमत्रों से वाहर घिरा है ओर अन्‍्दर में बहुत पतली कला से हंपा 
हे।. इनके अन्‍्तराल मे वायुकोप के चारों ओर सूक्ष्म सिराधमनियों से बने हुए जालक 
रहते हे । इनमे सिरारक्त फ्‌स्फू सासिगा धमनी के अन्तिम शाखाम्रतानों द्वारा पहुंचता 
है । ओर वह रक्त वहा श्वासवायु के सम्पर्क से--बाष्प-विनिमय द्वारा--शोधित होकर 
सूक्ष्म-सूक्ष्म प्‌ रुफ्‌ सीय सिराओं हारा हृदय की ओर छोट जाता हे । 


जाणयप।य पर || 
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सिरारक्त स्व शरीर में सच्चरण करने के कारण, धात्वम्निसे परिपक्त धातुओं के 
मलभूत आगारिक' वाष्पसे मलिन हो जाता है। यह वाष्प बायुकोपों के चारों ओर 
स्थित सिरा जालकोंमें से वायुकोषों मे छोडा जाता है, इसलिये उस बाष्प से पूर्ण होने के. 
कारण निश्वास वायु दूपित हो जाता है |इसके अनन्तर प्रश्वास वायु ढ्वारा छाया हुआ 
विशुद्ध बायुकोषों में पहुंचता है ओर उसके सम्पक से वही रक्त/विष्णुपदाम्तत' के संयोग 
से विशुद्ध और उज्ज्वल हो जाता है। यह विशुद्ध रक्त फुस्फुसीय सिराओं द्वारा हृदय 
में छोट कर वहा से महाघमनी मार्ग द्वारा सम्पूर्ण शरीर में सथ्चरण करता है। 
यह फुरुफुसीय रक्त संवहन का प्रयोजन संक्षेप से कहा गया। 


॥ दूसरा “अध्याय समाप्त ॥। 


तीसरा अध्याय । 
' अन्नपचन यन्त्र वर्णनीय। 


अन्नपचन यन्त्र दो प्रकार के है--मुख्य ओर गौण | इनमें आमाशय, क्षुद्रान्त्र 
ओर बृहदन्त्र मुख्य हे, क्‍यों कि इन्ही से साक्षात्‌ रूप से अन्न का पाक होता है। 
दांत, जिहा, छालाग्रन्थि, भसनिका, अन्ननलिका आदि गोण यन्त्र हैं, क्‍योंकि 
इनके द्वारा अन्नका ग्रहण, चर्वण, क्लेदन, ( सिगोना ) और निगरण ( निगलना ) 
आदि कार्य होते है। 

इनमें--झुख, ग्रसनिका, अन्ननलिका, आमाशय, छ्षुद्रान्त्र और बृहदन्त्र इन सब को 
प्राचीनों ने-महासत्नोत'--स्ा (१३४ चित्र ) दी है; क्योंकि ये सब यन्त्र एक 
ही बहुत बड़े स्लोठ या नल का अद्ड है। गर्म की प्रथमावस्था में तथा कई प्राणियों में 
सारा आयु यह महासत्रोत एक ही नल के रूप से रहता है। 

यह महासत्रोत वास्तव में कहीं कही विस्फारित होने पर भी प्राय बीस हाथ 
लब्बा और खतसन्‍्त्र पेशी निर्मित एक ही न है।. इससे प्रथम विस्फार ( फेछाब ) 
मुखकुहर में, और आगे ग्रसनिका में अस्नादि के घारण, क्लेदन, चर्वण और 
हि १ (8007 [)0शार्त2 हक की मे. 3ािव्ाां्णए (थछ्ार्था 
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निगरण के लिये है। इसके पीछे अल्तनलिका से नलिकाकृति स्पष्ट है। दूसरा 
विस्तार आमाशय में बहुत से अपक अन्न-पान को धारण करने के लिये और उसके 
प्रथम पाकके लिये है | इसके आगे ह्षुद्रान्त्रों में फिर भी इसकी बहुत लम्बीपतली नलका- 
कृति हो जाती है। ओर वहा अध पक्क अन्न का शने' शनेः सम्यक._ पाक और उससे 
अल्नका रसाकर्षण होता है। इसके आगे बृहद॒स्त्र की स्थूछ नलकाकृति दिखायी देती 
है। मलभूत अन्त के धारण, शोषण और निःसारण की सुगमता के लिये यह 
बना है। इस प्रकार विचित्र बनावट वाले प्रकाण्ड स्रोत का मुखकूहर से लेकर अपान- 
देश तक महान्‌ आयतन होने से ओर अन्य सब प्लोतों के इसके अधीन होने के 
कारण “महास्रोत” सता हुयी है। अन्नरस ही धातुओं का मूल है और बह महाख्रोत 
से ही सृक्ष्म-सूक्ष्म सिराओं ओर रसायनियों हारा खीचा जाता है | । 

वर्णन की सुगमता के लिये इस महाम्रोत के छे विभाग किये जाते है--मुखकुहर, 
प्रसनिका, अन्ननलिका, आमाशय, छुद्रात्त्र और बृहदत्र । इसके सहायक 
दात; जिंहा, छाछाग्रन्थि, यक्षत्‌ और अग्नाशय है।-इसी प्रसन्न में उनका 
भी वर्णन किया जायगा | इनमें आमाशय, क्षद्रान्त्र, बुहदुन्त्र, यक्ृद. और 
अग्नाशय उदरगुहा के अन्दर दिखायी देते है। अन्य यन्त्र इसके बाहर हे । 
पहिले उन्हीं का चर्णन किया जायगा । 
हल मुखकुहर 

मुखकुहर '--( १३५ चित्र ) मुख के अन्दर स्थित क्षुद्र नास्यिल के फछ के 
आकार की गुहा है, जिसमे जिछह्चा ओर दॉत रहते है । इसकी छदि कठिन 
ताल और कोमल ताल से बनी हे, ओर इसकी भूमि प्रधानतः अधो-हसुमण्डल का 

अन्तराल है जो कि बृन्त के सहित जिह्ा से भरा गया है। मुखकुहर का हार ओएछ्ठो के 

बीच में मुखद्वार नामकां हे। इसके अन्दर प्रारम्भ में मुखालिन्द नामक अद्धंचन्द्रा- 
कार अंश है, यह दन्तपंक्तियों के सामने है। दब्तपंक्तियों के पीछे गलबिलद्वार तक 
मुख की अन्‍्तर्गु हा है, इसके पीछे गछबिल । मुखकुहर के अन्दर और इसके परिसर 
में स्थित दश रचनायें दर्शनीय है। यथा-- 

दोनों ओछ्ठ, दोनों कपोल, दोनों दल्तवेष्ट, वत्तीस दात, जीभ, तालुपटछ, दो 
गलतोरणिकाये, दो उपजिहिकाये, अधिजिहा, ओर चार छाछाग्रन्थिया | इनमें 
मुखकुहर के अन्दर स्थित सभी भाग पतले श्लेष्मा को क्षरण करने वाली सूक्ष्म- 
कला से घिरे है। इनसें-- 

९ (शो (०णा५ ः 


२१८ प्रत्यक्षशारीर | 


[ १३४५ चित्र | 
'मुखकुहर ओर लालाग्रन्थि । 


बिके धर 
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आशयखण्ड । २१६ 


१) दोनों आओए--मुखढ्ार के दो किवाड से है, ये प्रधानतः मुखमुद्रणी 
पेशी से बने है। विशेषतः मेदोवहुल और जालढक तथा रखायनियों से भरे होने के 
कारण यह अटन्त कोमछ होते हे। ये बहिर्भाग से त्वचा से ढ'पे है और अन्दर 
श्लेष्मक्षरण करने वाली सूद्मकलछा से । लचा और कछा का सन्धि- 
स्थान सप की केचली की भाति ही परिबत्त नशीरू अति पतली त्वचा से हंपा 
हे। इनसे अधरोप्टठ की अधर और उत्तरोप्ठ की ओछ -ये दो स'्ञाये' प्रसिद्ध 
हे। दोनों की “ओछ्” सत्ता भी प्रसिद्ध हे। इनके सन्धिकोणों की “सुक्कणी” 
अथवा “उक्किणी” यह सल्ला हे | प्रत्येक ओछ के अन्दर मध्यरेखा में स्नायुसूत्र 
से बनी हयी सेवनी हे, जो दस्तवेष्ट के सस्मुख साग से इसको वाधती है । इसका नाम 
ओछसप्रेबनी (उत्तरा ओर अघरा ) हे | 

(२) कपोल्न (गाल )-दो है । ये कपोलिका पेशियों से वने और बहुत से 
मेद एव जालछकों से भरे है। ये वहिर्भाग में व्चा और अन्दर इ्छेष्मा स्राविणी 
सक्ष्मकला से ढंपे है। ये सम्मुख में दोनों ओएछों से मिले हे और ये ऊध्बे और 
अधःसीमा मे बच्तवेष्ट तक पहुंचे हे। इनमे उत्तर बन्तवेप्ट के दोनों ओर हितीय 
चव णक दन्तमूलों मे छाछास्राबी कर्णमूलिक ग्रन्थियोंफे दो स्रोत दीखते है। इनका 
'नाम कर्णमूलिक स्रोत ' है। 





४%६:३-) दनन्‍्तवेप्ट--दो हे। ये अस्थिमय दन्‍्तोदूखलमण्डल के दृढ़ स्नायु- 
सत्रों से बने हुए वेप्टन हैं, जो कि भीतर अस्थिधरा कला से सम्बद्ध है ओर ऊपर 
श्लेप्मा स्राविणी कछा से ढंपे है। ये दन्तमूलो को अपने उद्ग्बलों मे भछीभाति बाघ 
रखते है। इनमे स्पशज्नान वहुत कम हे । दातों को अच्छी प्रकार सफाई न करने से 
इन्तवेप्ट से बहुत से रोग होते हे । 

(४) दनन्‍्त (दाँत )--बत्तीस है--यह प्रथम कह चुके। इनके कार्यो की 
व्याख्या कर्त नक आदि संज्ाओं से हो चुकी है। इनका निर्माण सूक्ष्मशारीर से 
कहा जायगा | 

»( ५) जिह्दा--यह खाद के ग्रहण, चर्च ण और अन्न निगलने का साधन है। 
यह मुख्यतः पेशियों से वनी और पतली श्लेप्म्राबिणी वाछा से ढंपी है | यह 
खादोंकुरों का आधार हे । यह मुखभूमि के तल में कण्ठिकास्थि से एव' सेवनी से 








१ शिहगाव वाला ठा जिलशाएणा5 तंपटाड 


२२० प्रत्यक्षशारीर । 
[ ९१३६ चित्र ] 
गलविलद्वार । 
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४१३२५: 


अ घथो हू नु म ण्ड छ 


[ श२-ल्‍्वादांकुर ( बढे ओर छोटे यथाक्रम ) । ] 


आशयखण्ड । २२१ 


वन्‍्ची हें। इसके पीछे मध्य मे अधिजिह्िका और एक एक ओर गहढस्तम्भिका 
( पूर्वा ) छगती हे। जिह्या की वनावट का वर्णन विशेष रूप से स्सनेन्द्रिय के 
वर्णन में आयेगा । 

(६) सीलुभशणडल्ल '--मुख के अन्दर और ऊपर अज्जलि के समान 
आकार की छत है । पूर्व और पश्चिम क्रम से इसके दो भाग है, कठिनताछु और 
कोमछताछु | इनमे-- 

(क) कटिनतालु “कला से ढंपा हुआ कठिन अस्थि-पत्रकों से बना है | 
यह मुखाल्तगु हा के ऊपर और सम्झुख मे स्थित कोरोढर छत है। यह सामने ऊधध्बा- 
हनुमण्डल के दोनों तालुपत्रकों के परसुपर मिलने से और पश्चिम मे ताल्वस्थि के हस- 
पत्रकों के मिलने से बनता है | 

(ख) कोमतलतोलु'-कठिनताढु की पश्चिम सीमा में सम है। यह 
कोमछ मास ओर  स्तायु-तन्तुओं से बची, ओर कछा से ढंपी हुयी अधोमुखी 
जवनिका ( पर्दा ) हे, जो कि गछबिछ के ऊपर के अद्धु को घेर कर रखती है। अन्न 
के निगलने के समय में यह पीछे ओर ऊपर खीची जा कर गलूबिल के आयतन को 
चोड़ा करती हे, एब' अस्न को नासा-पश्चिम द्वार में जाने से रोकती है। कोमलताढु 
की पश्चिम सीमा में मध्यरबा पर छटकती हुयी छोटी शुण्डाकार की एक 
पेशी है, जिसका नाम काकछक या गल्शुण्डिका' हे । यह कोमलताडु को अपने 
कार्य में सहायता देती हे | 

तालुसम्बन्धिनी पेशिया नव है। इनमें ताल्ुत्तोलनी, वाछुत्तन्सनी, ताढुजिहिका, 
ओर गलतालुका--ये चार जोडी पेशिया एक - एक ओर है और काकछकिनी बीच में 
अकेली हे । इनका वर्णन पेशी अध्याय में कहा गया है। इनमें ताढूत्तोछ़ूनी सम्पूर्ण 
कोमलतालु को ऊपर खीचती है,--यह शह्लारिथ के अश्मफ्ूट से उत्पन्न होकर मध्यरेखा 
में इसी नामकी पेशीसे मिलती है। ताढूत्तन्‍्सनी जतूकास्थि के चरणफलक से उत्पन्न 
होकर इसके अग्रभाग से स्थित अद्भुश को आश्रव करके चलती हुयी कोमछतालछु को 
ऊपर तानती है। शेप दोनों का प्रभव ओर निवेश इनके नाम से स्पष्ट है। गलद्वार 
के विस्फारण से निगलने के कार्य्य मे सहायता करने के लिये ये पेशिया जिह्नामूल के 

पार््यब से और गछबिल के पाश्व से ताछु का आकर्पण करती है । काकलकिनी 
काकलछक को ऊपरू उठाती हे | 
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श्र प्रययक्षशारीर । 


न्‍ शा 


(७) गल्लतोरशिका'--( १३६ ) गलविछद्वार के ढोनों ओर दो 
तीरणाकार भाग है, जो सध्यविन्दु से मिठ जाते है। प्रत्येक तोरणिका काकछक से 
आरम्भ हो कर एक - एक ओर दो-दो भागों में विभक्त हो कर. तोरणाकार से 
सामने और पीछे उतरती है । इन दो भागों की संज्ञा गछस्तम्मिका है। 
इनमें सामने की स्तम्मिका की पुर-स्तम्मिका' ओर पीछे का स्तम्सिका की पश्चिस- 
स्तम्मिका* संता है। इनसे दोनों पुरःस्तम्भिकाये जिहामूल के नीचे दोनों ओर मिलती 
है, ये जिह्नातालुका पेशियों से बनी है | 

(८) उपजिहिका ४--(१३६ चित्र) गछविलद्वारके दोनों तरफ अग्रिम और 
पश्चिम स्तम्भिका के मध्य मे बेर कीं शुठछी के बरावर दो प्रन्थिमय पिण्डिकाय है 
जिनकी संता उपजिहिका हे । इनकी बनावट प्राय. छसीकाग्रन्थि की भाति है। ये 
शिश्षुओं में कफ की अधिकता के कारण बडी हो जाती हे, इनके बडने पर शुष्क कासादि 
रोग होते है। शारीस्शास्त्र के पण्डितों का विचार है कि ये खभाव से गलविलद्वार की 
रक्षा करने वाली ग्रन्थिया है । 

६) अधिजिह्निका *--सखस्यन्त्र के ऊपर की एक तरुणास्थिमय ढकनी 
हे, इसका वर्णन प्रथम आ चुका है। इसकी जड रसना सूल से छगी है, यह अन्नादि 
के निगलने के समय शीघता से श्वासमार्ग द्वार को बन्द कर लेती है | 

(९०) लाल्ाप्रन्थियाँ --ये चार है--दो कर्णमूलिक, एक चिबुकाधरीय 
आर एक जिहाघरीय । इनसे निकलने वाली पतली चिकनी छालछा :( छार ) मुखकुहर 
के अन्दर अन्न का क्छेदन एव चव ण करने मे सहायक होती है । इससे छिलम 
अन्तादि शीघ्र ही मधुर-विपाक हो जाता है। इनसमे-- 

छः करणमूलिक * ( १३४ चित्र ) नामक वडा, रुई के पिण्ड के समान 
छाल्प्रन्थि दो - तीव तोहे वजन का दे। यह कर्णसूल के सम्मुख और नीचे 
हसुमण्ड सन्थि को वेष्टन करके रहता हैं । इसके सम्मुख मे हलुकूटकप णी पेशी 
दीखती है, जो सद्ुचित होती हुयी इस भ्रन्थि को पीड़न करके चर्बाण कर्म की 
सहायता के लिये छाछा का खस्रवण करती है । प्रत्येक ओर इसका स्रोत 
कपोलिका पेशी का भेदन कर के सुख के अल्दर फैला है, उसका नाम कर्णसूलिक 
स्रोत* हे। यह तीन अंगुल ढुम्बा और कुश के ना के बरावर मोटा है। इसका 
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आशयखण्डं । 


[ १३७ चित्र | 


मी 


गल बिलद्वार । 


[ प्रसनिका के पश्चिम भाग को विदारण करके दर्शित ] 


जतूकास्थिशारीर 
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२२४ प्रक्षशारीर । 


मुख मुखालिल्द मे ऊध्य हनुमण्डल के द्वितीय चर्गणक दुल्त के ऋदृखछके ऊपर है, जिसमें 
पतली शलाका प्रवेश हो सकता है । 
यहा इस बात को विशेषतः स्मरण रखना चाहिये ताकि कर्णमृढ्ठ पाक होने पर 
निर्निष्न रूप से शस्त्र कम किया जा सके। इस ग्रन्थि का सदन कर के 
बहिर्माठ्का नामकी धमनी अस्तर्हनिव्यादि दो शाखाओं के साथ ऊपर फेली है, 
ओर श्र्‌ तिनाड़ी की शाखा के साथ वक्त नाड़ी भी इसी ग्रन्थि का भेदन करके गयी दे । 
इसलिए भ्रम से धमनी का छोदन होने पर रक्त का अतिल्लाव हो सकता दे, और 
वक्त नाडी के छ दन से अर्दित' शेग हो सकता है । सन्निपात ज्वरादि मे मुख पाक 
के कारण प्रायः कर्णमूलिकि अन्थि का पाक हो जाता दे । पहले से भछी प्रकार मुख 
शोधन करने से इसका ग्रतिपेध किया जा सकता हे । 
हन्वधरीय" गन्थि--अधोहसुमण्डछ के नीच ओर गोद में स्थित है। 
_ ( १३६ चित्र )। यह आखरोट के फछ के आकार की है। इसको पश्चिम मे 
भेदन करके वहिह्ानिव्या नामकी घमनी (वक्त धमनी) फेडी है। यह मुखभूमि को 
बनाने वाली पेशियों के नीचे गलप्रच्छदा नामकी ग्रावरणी से दृढ़ रूप से ढंपी है। 
इसका भी ख्रोत प्रायः तीन अशुर रूम्वा है। यह जिहाथरीय सेवनो के पारश्व मे 
स्थित जिह्ाघरीय भ्रन्थि स्रोतों के मुख से प्रायः मिला है| 
“जिह्ाघरीय ३ अन्थि--( १३४ चित्र ) निमोछी के समान एक भ्न्थि जिह्ना 
सेवनी के नीचे श्लेष्मिक कछा से ढ'पी एव' अधोहनुमण्डछ के मध्य मे स्थित ख़ात मे 
छिपी है। इसके दस अथवा बारह ( कही पर बीस भी ) स्रोत हे। इनके मुख 
_हल्वधरीय अन्थि के स्रोत से मि्च कर अथवा एथगू ही जिह्मा सेवनी के पाश्व मे 
: खुढते है। 
ग्रसनिका । 
 ग्रसनिका '-( १३८ चित्र ) अन्नादि के निगरण का द्वार सी चनी हुयी, 
आयतोद्र मास कलामयी नलिका है, यह अन्ननलिका के शिखर मे रहती है। यह 
प्रीवाकशेरुकों के सम्मुख में ओर पझ्ुुख एव' नासागुह्दा के तथा खरयन्त्र के पीछे में है । 
इसका आकार धत्त,र के फूछ के समान ( ऊपर फेछा हुआ ओर नीचे से सद्कुचित ) 


है। यह मुख्यतया कण्ठस'कोचनी नामकी तीन पेशियों से वनी है, इसका अधभ्यन्तर 
भाग कछा वेष्टित है। 


3 नातहतभ्+_++_++___:+++__++...ननन_.कबझक..तहतहल68ह6ह8ैह8 
० अन--+-नभ कक. 


१ अर्धचित नाम मुखमण्डलाधंस्य पेशीक्रियालोपकरो वातव्याधि' ( ४८9 8॥8),95 ), 
* 3पगाव्षाक्षिए इ॒कश्थिर्त ३ $050-॥78पर्श हद्वागतं ४ 7#०४५7१5४, 


आशयखण्ड | २२५ 
[ (१३८ चित्र | 
«“ग्रसनिका, अन्नूनलिका और श्वासनलिका । 
( पृष्ठ भाग से देखी गयी ) 


(पदक. सम्मुख में स्व॒रयन्त्र 


ध्ि हि! 
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४0000 हे 
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उत्तरा कण्ठसंकोचनी पेशी 


प्रसनिका मध्यमा कण्ठसकोचनी पेशी 


ख्रधरा कण्ठखकोचनी पेशी 


छान्रनन लिका 


वर्णन की सुगमता के लिए इसके तीन भाग कह्पना किये गये हे--ऊपर में नासा- 
शुहा पश्चिस, मध्य में गलद्गार पश्चिम ओर नीचे में स्वस्यन्त्र पश्चिस भाग | इनमें-- 


(क) ग्रसनिका का नासागुहा-पश्चिसभाग '--में ये विशेषताये 
दीखते है--यथा सम्मुख से नाखा मध्यप्राचीर, इसके दोनों ओर दो पश्चिम 
नासागुहाह्वार,' उसके दोनों ओर श्र्‌ तिसुर'गाह्वार' नामके दो पिण्ड जिनको दो 





१ चिछउठनजीशजशाड * (ीठशा02, हे. चिंठएपाग5 ए #फ7007५ प92$ 


श्र प्रत्यक्षशारीर । 


त्रिकोणतरुणास्थियां ' वेष्टन करती है । नाखागुहा के पीछे शिरोम्रीब सन्धि के 
सम्मुख तृूलृपिण्डाकार की ग्रसनिका अन्थि” नामसकी छोटी ग्रन्थि लगी 
है, इसकी वनावट उपजिहिका की भाति है। नासागुद्दा के पश्चिमाश का अधोह्वार 
गलविल से मिला है, उसको अन्‍्नादि के निगलने के समय सम्मुखस्थ कोमल ताडु 
ऊपर उठ कर सर्व था वन्द्‌ कर देता ऐे। इससे अन्नादि नासागुद्दा के पश्चिमह्वार में 
नहीं घुसते है । 
5 

४( व) ग्रसनिकों का गल्लद्वार-पश्चिम' भाग गलवबिल नामका 
है ( १३६ )। यह ऊपर में नासागुहा के पश्चिसाश से मिला हे और नीचे में 
खरयस्त्र के पश्चिमाश से--कण्टिकोस्थि तक । इस के सम्मुर्ख में सक्भुचित गलबिल्ल- 
द्वार है, जो गलतोरणिकाओं से उपलक्षित हे । पश्चिम में छ्वितीय-ततीय ग्रीवाकशेरुओं 
के कलाबत पिण्ड है । ढोनों ओर उत्तर और मध्यमा कण्ठसंकोचनी पेशियों के 
का से ढ'पे हुए पक्षाश है । े 

/(ग) ग्रसनिका का स्व॒स्यस्त्-पश्चिस भांगश्म्रायः कण्ठिकास्थि फे 
पृष्ठ से आरम्भ कर के कृकाटिका-प्रष्ठ के अन्त तक फेछा दै। यह कला से ढ'पी हुयी 
“अधरा कण्ठसंकोचनी” नामकी पेशी से घिरा है ( १३६ चित्र )। यह ऊपर गलबिल 
से और नीचे अन्ननलिका से मिला है। इसके सम्मुख खरतन्त्रियों से उपलक्षित और 
अधिजिह्िका से युक्त त्रिकोण सवस्यन्त्रह्मर है | 

पूब कहीशहुयी दश पेशिया ग्रसनिका के चारों ओर रहती है । उनको यहा विस्तार 
से कहते है । ये एक एक और पाच पाच है--तीन कण्ठस'कोचनी, एक शिफागला- 
न्‍्तरीया ओर एक श्र तिसुरक्षाह्वरिका | इनसे-- 
कण्ठस'कोचनी नामकी तीन पेशिया*--डत्तरोत्तर आश्छेप कर के प्रसनिका को 

घेरती है ओर दूसरे पाश्व की तीन पेशियों से मिलती है ( ११७१३८ चित्र )। 
इन तीनों की कहीं पर “भ्रासनी पेशी” यह साधारण संज्ञा है। इसकी प्रावरणी 
दृढ़ स्नामुसय चहर के आकार फी है, जो पश्चिम से प्रीवांवश के सम्मुख भाग में 
बन्धी है। वहीं पर मध्यरेखा में इन छः पेशियों की सन्धिरेखा प्रसनिका सेवनी' 
नामकी दिखायी देती है। इनमे--उत्तरा कण्ठस'कोचनी पेशी का प्रभव एक एक 
आमिर आर लो वतगज  मो 5 वत्तविलेल: 


९ छाए हे शिशाशाएट्ईं [0ाज हे (रा फश्चा ठी विक्वाणाहर (० (28णा० 
णे [गाठ्व ) ४ (डाशाए८४] एकका ए शिशणआाग 


५. (०)आ।शंछठा 7050४$ 
८ शाह ५8 गिशाशाए८र्श २8, 


[ १३६ चित्र ] 
्् ७ | 
शिरोग्रीवादू । 


( मुख नासिका-गल ताल आदि दिखाने के लिये मध्यरेखाल्लेद से प्रकोटकृत ) 
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२२८ प्रद्यक्षशारीर | 


मूल है। यह मध्यमा (का प्रभवस्थान कण्ठिकाम्थि के अन्तराछ के सहित दोनों 
श्द्ध और शिफाकण्ठिका स्नायु 'है। अधरा पेशी मोटी प्रच्छदाकृति है, उसका 
पभ॒व स्थान अबदु और क्लकाटिका के दोनों पाश्वे हे । अ्सनिका सेवनी छुढ 
स्नायुसूत्रों से वनी है । 


अन्तनलिका । 


“अन्ननल्िका' ( १४० चित्र ) प्रायः एक वालिश लम्बी और दो अंगुल मोटी 
मासमयी नलिका है, यह अ्रसनिका से निगले हुए अन्नपान को आमाशगय में पहुंचाती 
है। इसका ऊध्च मुख ग्रसनिका से ओर अधोमुख आमाशय से मिला हे | 

यह छठी त्रीवाकशेरुका से आरम्भ हो कर ग्यारहवी ए०्ठकशेरुका तक, प्रष्ठचश के 
सम्मुख भाग का आश्रय कर के, इसके साथ साथ रहती हे। वर्णन की सुगमता के 
लिये इसके तीन अंश कल्पना किये जाते है--प्रीवागताश, उरोगताश और डदर्गताश | 
इनमें आदि और अन्त के भाग छोटे ओर तीन चार अ'गुरू रुस्बे है। मध्यभाग 
दीघ और सात आठ अंगुल ल्स्वा है। 

(व्यतिकर ) इसके ग्रीवा में स्थित आदिम भाग के सम्मुख में ये रचनाये 
दीखती है-यथा प्रवेयकप्रन्थि का वाम पिण्ड, अधरमंवेयकी सिरा धमनिया 
ओर नाड़ी आदि। पीछ में प्रवश। दक्षिण मे दक्षिणा महामाठका धसनी, 
अनुमन्‍्या सिरा ओर आरोहिणी खस्यस्त्र नाडी। वास से--ये ही सब वासा नामकी 
ओर मुख्या रसकुल्या । 

उणेगुहा में घुसे हुए मध्यभाग के समुख उत्तर फुरफुसान्तराल से दीखने योग्य 
रचनाये' ये है--छोमनलिका, “अनाहत” नामका नाडीचक्र, वामा अक्षाघरा घमनी 
ओर महासातका । महाधमनी का तोरण भाग अन्ननलिका को तिरछ्ा छाघ कर 
पीछे फेछा है। अन्ननलिका के वाम में वे ही दो धमनिया और महाधसनी के 
तोरण की शेष भाग | दुक्षिण में दक्षिणा उरस्या कछो ओर आरोहिणी खरयन्त्रनाड़ी । 
पश्चिम में प्रछ्चाव'श ओर रसकुल्या । 

इसके अन्तर छोमविभाग स्थान को अतिक्रमण कर के पश्चिसाधार फुस्फुसा- 
न्‍्तराल में घुसी अन्ननलिका के सस्मुख में क्रम से वासा छोम शाखा और 
दक्षिण फुस्फुसाभिगा धमनी है । इसके नीचे सम्मुख में हृदयधर कछाकोप 
पीछ में अवरोहिणी महाधमनी, मुख्या रसकुल्या ओर पुरोव'शिका सिराये' है। 
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दोनों ओर फुस्फुसघर कलाकोष, प्राणदा नाड़िया, ओर चारो ओर इनकी शाखाओं से 
बना हुआ नाडीचक्र है। 

इसके अन्तर महाग्राचीरा का भेदन कर के उदरगुह्या में प्रविष्तग इसका अन्तिम 
भाग तिरछा हो कर आमाशय मुख से जुडा है। वहा पर इसके सम्मुख में यक्ृत्‌ का 
वामपिण्ड, और वायी ओर बही एवं आमाशय स्कन्ध है । दक्षिण में यक्नत्ृपिण्डिका 
दीर्घा। पश्चिम में महाप्राचीरा । 


अन्ननलिका का निर्माण बहिर्माग में आड़े ओर सीधे रूप में स्थित खतत्त्र पेशी- 
तन्तुओं से होता है, इनमे सीधी तन्तु सब से बाहर है । ओर सब से अन्द्र में कुछ 
तन्तुओं को ढापने वाली स्थूछकछा है, जो इसके चारों ओर स्थित श्लेष्मस्रावि 
प्रन्थियों से चूती हुयी श्छेष्मा से सदा गीली रहती है । इसके चारों ओर. नाड़ी- 
जालक ओर सिरा-धमनियों के जाछक है । नाड़िया-नागिनी और प्राणदा की शाखा- 
प्रशाखाये' है । धमनिया--अधर प्रवेकी, पशुकानुगा और अन्ननलिकानुगा 
धमनियों के शाखा प्रतान है । 

यहा तक कहा हुआ अन्नपचन यन्त्र का पूव. भाग उद्रगुहा के बाहर में स्थित 
ओर अन्नपचन के सहायक गौण य्त्र है। मुख्य यन्त्र आमाशय आदि उद्रगह्ामें है। 


उद्रगुहा । 

“उदरणुहा *-( १४९ चित्र ) उदर के अन्दर स्थित बड़ी गुह्या छोकी फछ के 
सहश आयतन वाली है, यह अपर में मध्य प्राचीरा के द्वारा ज्रोगुह्ा से विभक्त है, 
ओर नीचे में श्रोणिगुह्दा से मिढी हे। इसकी पश्चिम सीमा प्ृष्ठव'श, कटिलछम्बिनी 
नामकी चार पेशियाँ और दो कटिचतुरस्ना पेशिया है । सब गम्भीर ग्रावरणी से 
ढ'पी है । सम्मुख सीमा मे ओर पाश्वों में उद्रान्तश्छुदा नामकी पूव वर्णित 
गम्भीर प्रावरणी, निम्नस्थ पशु का और उपपशु काये', और दोनों जघन कपाल है। 
सस्पूर्ण उद्रगुह्दा की अन्तःपरिधि को ढापने वाछी पतछी कछा--उद्य्या नामकी है। 
इसको आगे कहेगे । 

यह उद्रगुद्दा बहुत से यस्‍्त्र-तन्त्रों का धारण करती है। ये यच्त्र-तन्त्र आमाशय, 
क्षुद्रान्त्र, बहदन्त्र, यक्षतू ; ड्रीहा, अग्न्याशय, दोनों छक्क, दोनों गवीनी, वस्ति, 
( मूत्र भरने पर )) अवरोहिणी महाधमनी; अधरा महासिरा; स्सकुल्या के सहित 
रसप्रपा, और मणिपूर नामक नाड़ीचक्र है। 

१ 20407 ए8सा५ 


२३० प्रत्यक्षशारीर । 


वर्णन की सुगमता के लिये उदर का वहिभांग नव प्रदेशों से विभक्त किया गया 
है (१४१ चित्र )। इसको विसक्त करने वाली चार रेखाओं की कल्पना की जाती 
है--दो सीधी और दो आड़ी। इनमें दो सीधी रेखायें मध्यरेखा के दोनों ओर 
अष्टमस उपपशु का के मध्यसाग के अनुक्रम से ऊपर से नीचे फेली है, और 
प्रत्येक रेखा स्तनचूचक से व'क्षणरू्जु के मध्य बिन्दु तक है। आड़ी रेखाओं में 
उत्तरा अर्थात्‌ ऊपर की रेखा का नाम उत्तर-नाभिका हे, यह नांभि के ऊपर दोनों 
नवम॒ उपपशु काओं के अग्ममभागों को छूकर जाती है । अधरा अर्थात्‌ नीचे की 
रेखा का नाम अधर-नाभिक्रा है, यह दोनों जघनकपालों के शिखरों को छूती है। 
इस प्रकार नव भाग होने से नव प्रदेश बनते है। यथा--ऊद्धंभाग में दक्षिण और 
बास अनुपाश्वि क प्रदेश, मध्य से हृदयाघरिक प्रदेश । मध्यसाग में--क्रटि के 
सम्मुख दोनों ओर दो कुक्षि या दो कटिपाश्वि क प्रदेश और मध्य में नाभि के चारों 
ओर परिनाभिक प्रदेश । अधोभाग से दोनों ओर दो व 'क्षणोत्तरिक प्रदेश, मध्य में 
अधिवस्तिक अथवा वस्ति प्रदेश । 

इन प्रदेशों मे स्थित शरीर भागों को सदा स्मरण रखना चाहिए | यथा-- 

(१) दक्षिण अनुपाश्वि क प्रदेश मे '--यक्॒द, दक्षिणापिण्ड, बृहदुन्त्र वा याकृत- 
कोण, और दक्षिण बृक्काश । हृदयाघरिक प्रदेश में'--अग्ल्याशय का दक्षिणाई, 
यक्कत का वाम पिण्ड, ओर दक्षिण पिण्ड का छुछ अशश पित्तकोप, ग्रहणी, 
अग्ल्याशय, अधिब॒क्क के सहित बृक्काश, अघरा महासिरा, प्रतीहरिणी, सिरा, अब- 
रोहिणी महाधसनी, मणिपूर नामक नाड़ीचक्र ओर रसकुल्या आदि हे। वाम अनु- 
पाश्वि क प्रदेश में '--आमाशयस्कन्ध, छ्ीहा, अग्न्याशय का पुच्छ, बृहदन्त्र का प्लेहिक- 
कोण ओर वाम वृक्काश है । 


(२) दृक्षिण कठिपाबि क प्रदेश में *--चहदन्त्र का आरोहिभाग, दक्षिण बृक्क का 
अधराद्ध, ओर छ्ुद्रान्त्न का एक भाग है | परिनाभिक प्रदेश में* बृहदल्त्र का 
आडाभाग, भ्रहणी का कुछ अंश वपामध्य साग, अन्त्रवन्धनिकाओं के अनेक अंश और 
अधिकतः क्षुद्रान्त्र है। बाम कटिपाश्वि क प्रदेश मे' बुहदन्त्र का आरोहिसाग, वास 
बुक्क का अधराद्धं, ओर ह्षुद्रान्त्र का एक भाग है। 


(३) दक्षिण वक्षणोत्तरिक प्रदेश में" -दुक्षिणा गबीनी, उण्डुक, उण्डुकपुच्छ 
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( १४१ चित्र ) 
उदर और उरस के सम्मुख बहिभांग में कल्पित 
रेखायें ओर उनसे किये गये विभाग । ५ 
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श रह 
अनुपार्थ्विक प्रदेश पा कितफ लत उतरनाभिका रेखा 


(दन्षिण) 


थ घबाम कुछिप्रदेश 
दक्षिण कत्तिप्रदेश । कर 


----- अधरनाशिकोरेखा 


८ 2 शत वन्नणोत्तरिक प्रदेश 
(वाम) 


[ १ हृदयाघरिंक प्रदेश । रपरि नासिक ई अधिवस्तिऊ प्रदेश वा व्तिप्रदेश । | 


घट 


ड़ 


३३२ प्रदक्षशारीर । 
और ब्वपण की धमनी आदि है। अधिवस्तिक प्रदेश सें--श्षुद्रात््र का एकदेश, 
बालकों की वस्ति ( युवकों में मूत्र से भरी जाने पर ) और गर्भिणियों का गर्भाशव । 
बाम वंक्षणोत्तरिकप्रदेश में --वाम गवीनी, बुहदन्त्र की कुण्डलिका ओर द्वपणथमनी 
आदि है । 

उदरुहा में चारों ओर आठ छिद्र हे। इनमे महावमनी का छिद्र, अवरमहामिरा 
का छिद्र, ओर अन्ननलिकाविवर--ये तीन उद्रगशुह्य की छत बनाने वाढी महाग्राचीरा 
में हैं। दो अन्त्व॑क्षणीय नामके छिद्र दो व क्षणप्रदेशो में ह, और बही पर व क्षणिका 
नामकी स्नायुरज्जुओं के नीचे व क्षणदरी नामके ओर ढो छिद्र हें । 

उदर्य्या कछा | 

उद्र्य्या --नासकी एक पतली खच्छ चिकनी दो स्तर वाढी महाकलछा 


गुह्ा में ( १४२ चित्र ) है। यह एक स्तर द्वारा सम्पूण उदरगुहा परिसर को, 
ओर दसरे स्तर से इसके अन्त.स्थ यन्त्रों को भी प्रकार ढापती है। यह्‌ उरस्या 
कला की भाँति एक महाकोषरूप निर्श्छिक्र कछा हे। इस महाकोप के दोनों स्तरों के 
अन्दर पतली-चिकनी थोड़ी सी छसिका रहती है, जो स्निग्धता के कारण यन्त्रों के 
परस्परघर्पण से होने वाली क्षय को रोकती है। यही छसीका रोग के कारण विक्वत 
हो कर बढ़ जाने पर जलोद्र रोग उत्पल्त होता है । 

इस कला के दो अंश कोप रूप के है--वाह्य महाकोप ओर आमभ्यन्तर छूघकोप | 
इनमें बाह्य कोप के वहिः स्तर से प्रायः सव त्र उदरशुह्या की परिधि ढ'पी है। 
अन्तःस्तर से यक्षत, प्लीहा, आमाशय, ग्रहणी, बृहहन्त्र, छुद्रान्त्र वस्तिशिखर और 
बीजकोपादि के साथ स्त्रियों का गर्भाशय ढंपा है । इन अयच्त्रों को अच्छी तरह 
बाँधने के लिये यह कछा जहा - जहा दुहरी हुयी है; वहा वहाँ यकूद आदि की 

वनन्‍्धनिया बनती है। इनमे मुख्य बन्धनिया यक्षत्‌ ; प्छीहा, आमांशय, क्ष॒द्रान्त्र, 

बहदल्त्र, बस्ति, गर्भाशय, गुदा आदि को घारण करती हैे। इनका विस्तार उस उस 
आशय के प्रकरण में कहेंगे । 

आभ्यन्त्रर छघुकोप की स्थिति ( सवना ) यक्कत-आमाशय के अच्तराल में इसके 
नीचे और पीछे है। इसका दीर्घाकृति अधराश स्थूलकछा से बने हुए वपा नामक 
प्रच्छद में घुसा है ( १४२ चित्र )। यक्षद्‌ बृन्त के नीचे दोनों कलाकोषों को मिलाने 
वाला डर्द्य्यान्तरिक नामका छिंद्र है। इस मार्ग से ही दोनों कलाकोषों के बीच में 
स्थित छूसीका का परस्पर सम्बन्ध होता हे । 
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( १४४ चित्र ) 
उदय्यां नामकी महाकला के दोनों कोषों को दिखाने के लिये 


उदरण॒ुह्य का उपरसे नोचे किया हुआ छेद (ल्रो श्रोर का) 
( उरोगुहाद्वे ) 
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प अल 20 005 ओर ->पष्ठवश का शेघ 
उद्य्यां का मह।कोष कि जग आह आ हु ८ 
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| 


१ सहाकोष के यक्नतप्ष्ठ स्थित चरससीमा । 
*े उद्य्या से रहित यकृतशष्टाश । 
३ योनिगुदान्तरीय स्थालोपुट । 
४ बल्तिगर्भाशयान्‍्तरीय स्थालीपुट | 
पर» पु० पुष्ठरश । 
[ चिन्रमेंबाण के अप्रभाग से चिह्नित उदर्यान्‍्तरिक छिद्र और लघ्कोप । 


२३४ प्रत्यक्षशारीर। 


ब्पों '--उद्य्या कछा के चार स्तर वाल्ग साग वेद से “वपा” नाम से प्रसिद्ध 
है ( १४३ चित्र ) । यह सोटी उजडी परदे के समान हो कर अन्‍्ध्रो की सम्गुस्य में 
ढापती है। यह आमाशय की अधोधारा से ठ्टकती हुयी ब्हदन्त्र के अनुप्रस्थ भाग 
की और छुट्रान्त्र की रक्षा करती हे। इसकी अधोधारा खुली अर्थात्‌ कह पर नहीं 
जुडी हे । मंदस्वी पुरुषों के उदर में भेद का सच्यय विशेषतः इसी कछा 
में हुआ करता हे। | 

उद्य्या कछा के स्थान - स्थान पर दुह़रे होने से बने हर कई स्थालीपुट हँ-- 
इसमे शुद्य, वक्ति; योनि, गर्भाशय आइढि के सम्बन्धन्से स्त्रियों मे दो स्थालीपुट हे-- 
वत्ति-गर्भाशयान्तरीय और योनि-शुदान्तरीय', ये अपने नामों से स्पप्टाशथ है । 
पुरुषों मे उसी स्थान पर वत्ति-शुदान्तरीय” नामका एक ही स्थालीपुट रूता दू। 
अन्य स्थालीपुट म्रहणी के चारों ओर पाच-&छः, उण्डुक के चारों ओर तीन और 
कुण्डलिकान्तराल से एक हे | 

निम्नलिखित आशय चारों ओर पृणतः उदय्या कछा से ढंपे रहते है-यक्ृद_ 
आमाशय, ग्रहणी का उत्तरा, प्छींहा, छल॒द्रान्त्र, बृहदस्त्र का अनुप्रस्थ भाग, कुण्डलिका 
ओर उत्तरगुढ | स्त्रियों में दोनों वीजकोप, दोनो बीजस्रोत और गर्भाशय भी, यह 
विशेषता है। वीजखस़ोतों के पुष्पित मुख उद्य्या कोप के भीतर खुलते हैं | 

निम्नलिखित आशय अंशमात्र में उदर्य्या कल्ण से ढंपे है ग्रहणी का अमुप्रस्थ भाग 
ओर अधथर भाग, उण्डुक, बहदस्त्र का आरोहि भाम और अचरोहि भाग, मध्यगुद, 
योनि का उत्तराश, वस्तित्ए । डदरचछदा कला निम्नलिखिन आशयों का किख्चिन्तमात्र 
स्पर्श करती है यथा--अग्ल्याशय, दोनों बक्क ओर दोनों अधिवक्क | 


आमाशय। 


३ आस।शुय-खाये पीये अल्न॒ पान का प्रथम आधार, मदुमाश से बना, 


छोटी मशक के आकार का है। यह उदर के वाम अनुपाश्वि क साग और हृदया- 


घरिक भाग को आश्रय कर के तिरद्वा रहता है ( १४४।४४ )। इसका ऊध्व मुख 


महाप्राचीरा का भेदन कर के- निकली हुयी अन्‍्ननलिका के मुख से मिला है और 
अधोमुख अ्रहणी मुख ,से । 








१ छारश (शाला * ४८३८० पलाप]८ 70७८०)... है रिएट०-पाशा।९ 


7०0०) ४. रिष्ट0-ए८आ८8) >5घ2८) ५ जिससे कभी बीज ख्रोतों में सो गस उत्पन्न 
होता है। ६ 5008८ 


[ १४३ ब्रित्र | 
वषा और अन्श्रबन्धनियां । 
( यहा वा को ऊपर खींच कर नीचे भाग दिखाये गये है। ) 
हक " बैपाँ 
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[ १ बृहदन्त्रीय भेद पुष्विकाथे । + बुहदुन्त्रपट्िका | ३े उदर्या नामकी कला का परिसरीय- 
भाग। ४ उण्डुकबन्धनी । ५ डणहुक खात। ६ उयड़क पुच्छ । ७ अलुप्रस्थ चृहवन्त्र की 
बन्धनी । ८ चृहदन्त्र का छीहान्तिक कोष । € चुद्रान्त्र ( बायी तरफ खींच कर गिशाया गया )। 
१० उण्डुक (रज्जवन्धनसे शाकष्ट) | ११ चुह़ान्न्र बन्चनी । 


२३६ प्रत्यक्षतारीर । 
वि 
[ ४४४ चित्र ] 
हा छः 
आम्राशय का आंफ़्रात तथा विसाशा। 
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[ क-क-क-प्यामाशयफ्रीड़िफा चारा । पु>प्रू००- प्रासमागयपूष्टिका चारा। 
१ हादिकदार। + तिस्थीन मांसतन्तु। » अजुप्रस्थ सांसतन्तु ॥] 
इसकी लम्बाई लगभग एक बालिश का दे ओर चौड्ाई पाच-दः अंगुल है 
परन्तु खाने वाढ्म में अधिक होती ढे। इसके ऊपर ओर वाम से महाप्राचीरा | 
नीचे वपा से हंपा हुआ बृहदन्त्र का अनुप्रस्थाश । दक्षिण में यक्रन्‌। चाम मे हीहा । 
पीछ में अग्ल्याशय है । 
अन्नपान के अधिक खाने से आमाशय फैल कर लस्बाई और चौड़ाई मे वढ़ कर 
कुछ मुड जाता है। तब यह नामि त्तक छटक कर मध्योदर तक आ जाता हे। चहुत 
खाने बालों में यह सदा ही फेछा रहता है, ओर क्रमशः आमाशयविस्फार' नामके 
दुःख देने वाले रोग को उत्पत्न करता है। 
. इसमें नौ अवयब विशेष दर्शनीय है--दो द्वार, दो धारायें, दोतछ, आमाशयस्कन्ध 
आमाशय-मध्य ओर आमाशय प्रणालिका । इनमे-- 





"आ जज लीन नल लनन ऑनवऑननलजनिययनन अल्न्‍ज लक 


१ जाशिक्षाणा ० 5 05याध८) 


४३३७ प्रयक्षशारीर । 

(१) दो द्वार--दो प्रान्तों में स्थित है। इनमें ऊर्ध्य द्वार अन्ननलिका 
द्वार से मिला है--इसका नाम हार्दिकद्वार! है ( हृदय के समीप होने से ) । अधो- 
द्वार-प्रहणीमुख से मिला है--इसका नाम मुद्रिकाह्मार' है । क्योंकि यह सुद्विका 
( अ'गूढ़ी ) के आकार की, संकोच विस्फारशील कछा से आइ्वत साशमय कपाटिका 
द्वारा सुरक्षित है। इस कपाटिका नाम--सुद्राकपाटिका' है। 

(२) दो धाँरायें--ऊर्ष्यंघारा और अधोधारा। खाढी आमाशय की 
यही पूव -पश्चिम धाराये' होती है। इनमे ऊर्य घारा अन्ननलिका की दक्षिण धारा 
से मिली हुयी छोटी और दक्षिण की ओर मुख किये है। इसका नाम आमाशय 
क्रोड़िका ' धारा है। अधोधारा आमाशयस्कन्घ को बायीं ओर से ढाप कर आमाशय- 
तर तक पहुंचती है । इसका नाम आसाशय प्रष्ठिका अथवा आमाशय तलिका* घारा 
है। इस धारामें पूबे वर्णित नामी स्थूछ कछा छगा है । 
| (३ ( दोनों तल्ल-दोनो' धाराओं के अन्तराल भे स्थित आमाशय के 
बाह्मप्रदेश है । इनका पुरस्तछ और पश्चिम तल है। रिक्त आमाशय की संकुचित 
अवस्था में कुछ-पलट जाने पर ये ही ऊध्येतल ओर अधस्तलछ हो जाते है। आमाशय 
के अन्दर का वर्णन इसकी बनावट के वर्णन में आवेगा | 

(४ ) आमसाशुयस्कन्ध--आमाशय का कुब्जाकार स्कन्‍्ध है। यह 
बांमानुपाश्विक प्रदेश मे महाग्राचीरा की गोद से स्थित है। यह आमाशय का सब से 
फेला हुआ भाग है। यह बायीं ओंर कछावन्धनी से बन्धा हुआ है। 

( ४ ) आमाशुयमसध्य *-..आमाशय का मध्यभाग; चौड़ा पेट वाला है, 

यही प्रधान रूप से अन्‍न्नपान को धारण करता है। 

६ ) आसाशुय प्रण/नल्रकार--मोटे नह के आकार की आसाशय 
का अन्तिम भाग है। यह पित्तकोप के समीप में स्थित थ्रहणी से मिली है, और 
इसके अन्त में अन्द्र-मुद्राकपाटिका दिखायी देती है । 

आमाशय चार ( बृत्ति ) दिवारे से वना है। यथा--बहिर्भाग में उद्य्या कछा- 
भयी ब्रत्ति, इसके अन्दर मासमयी बृत्ति, इसके अन्दर संयोजक तन्‍्तुसयी बृत्ति, ओर 


इसके अन्दर ( अन्दर की बृत्ति स्थूठकछामयी आभ्यन्तरी बृत्ति है। इनसें-- 


१ (8080 (>धट८ट. * ?>५[0०ा7९८ (शीट, है >िजठारए ४६५४८ ४ |.८5५९८/ 
(प्राएबाणाट. ४. ताहथदा (पारा, है. जििराप्एए, ७ 3007 ० श0०णा8९०॥ 
८. 2७[0700 '/८५७०७ा८, 


प्रयक्षशारीर । 









२६८ 
[ १४४ चित्र | 
5 आम्ताशय का अभ्यन्तर भोग । 
( चीर कर दिखाया गया है ) 
रद्द 5 
| ि 
हि 72 2 





सं ६ घ/ ०2 द् *- ुसश 
5 और कर ०. श््‌ तट 
५ 0 ७>ल्थ-णा २२२० की के 
ल्‍्ज, जय डर पे है 
भ््डा दर +. कि] ') 
| ना तट टन 5८ जज हे 
3 तक अंकित 2३० कल 4 फट ३5 *& १८,९८५ 
नर चध््काटाए *$ प्‌ पे लिए पक 
हा 5 नफरत 7 के है ५ 
एम 2 ० ५ ४2००: 
222 74% 8275 72 0772 60। हि: 
८ 







रे कदर / ८ ८ल, न ल्‍लथ> २००... 5 2 श्ट ८" 
कपल ए (22 777 48 अमट | 
ध्य्् 8. हक आओ] 292०५ कर कट ही यो हिज52 7 ७ वह है 
4 अमल कप न 2 25 | (| !' 
है . 20708 ॥ )॥ । 
हट स्ट 570] ५ न ४2% ८ 3३ ?॥। | प्र 
गा शक . 70/ है पट 
जज 22 ४८ 
3320 पद “व ट््दि कट १52 छ 222 42 छः 
र्सः 2 08 7 ्क ८22 प्र 
क्गढ् गर 4 [छू ५ 5. ५ हट 2: /£2] 2. 
ो' दा प्ह 45 
हे रे रपट 5 2222 52 र्कि 









श्र 
रे 9४ 
2, 
कप ; 
१ 
पा 
कट 
न! 
दी 
के, 


4 

', 
दर 
हर 
॥ 


75 7422 ही 0, ५9% 
ध्ट: ४4 ५ 
लीला 77 4222 593 





चलीराजियां 
[ १ आमाणशय का हाढिकट्दार । २ आमाशयक्रोड़। २ आमसाशयपृष्टिका शारा। ] 


( के) बहिब् तिः--उद्य्या कछा के सामने और पश्चिम देशों में फैले हुए 
दो स्तरों से वनती हे । यह प्रवन्धन स्थानों को छोड कर अन्‍्यत्र सब जगह सम्पूण 
आमाशय के वहिदे श क्रो ढापती है । इनमें दुहर हुए उदर्य्या कछा के अ'श 
आमाशय को कछामयी वन्धनियों के द्वारा यक्ृत्‌; छ्रीह्वा ओर महाप्राचीरा के साथ 
बॉधते हे । आमाशय की अधोधारा वपावन्धन के द्वारा बृहद॒त्त्र के अनुप्रस्थाश से 
वच्धी हे । 

(ख ! मसासमयी ब्रति*--यह “लरूम्बाई मे आड़े रूप में ओर तिरछे रूप में 
लगे हुए तीन प्रकार के खतस्त्र पेशीतन्तुओं से बनती है। इनसे लम्बाई के तस्तु 
सब से बाहर की ओर है । इसके अन्दर आड़े तल्तु सम्पूर्ण आमाशय को घेर कर 
रिथत है, इसफे अन्दर तिरदे तस्तु है। । 
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( ग ) संयोजनतन्तुमयी बरति '--आमभ्यन्तर कला के सम्यक्‌ प्रबन्धन के लिये 
है। संयोजनतन्तु मकडी के धागे की भाति सूक्ष्म रुनायुसूत्र है। इसी बृत्ति में 
पाचक रस को खस्रव॒ण करने वाली अ्रन्थिया सिरा, धमनी ओर रसायनियों के जाछक 


फेले है । 

( घ ) आशभ्यन्तरी बृति '--स्थूछकछामयी है। यह कछा आमाशय की र्क्ति- 
वस्था में ब्ृद्ध पुरषों के शरीर की त्वचा की भाति वलियों से चिह्ित ओर प्रशिथिलु 
होती है ( १४२ चित्र में )। इसमें पाचक-अम्लरस को स्रवण करने वाली अनु- 
ग्रन्थियों के एवं क्लेदन श्लेष्मा को खबण करने वाली अणुग्रन्थियों के मुख खुलते है । 
इनमे पाचक रस को स्रवण करने वाली ग्रन्थिया अंगुल मात्र स्थान में सो से अधिक 
हे--ऐसा परीक्षकों का सिद्धान्त है। भोजन के समय यह प्रयोजन के अनुसार भुक्त 
विपाक के लिये अम्लरस का क्षरण करती है। 

आमाशय का पोपण--आमाशय क्रोडिका ओर आमाशय तलिका धमनियों की 
शाखा ग्रतानों मे होता है। ये सब घमनिया महाधमनी की अर्द्धादृरिका नामकी शाखा 
से उत्पन्न होती है। इसी नामकी सिराये (अधिक ) थुक्तरस युक्त रक्त को लेकर 
प्रतीहारिणी महासिरा मे घुसती है। यहा चारों ओर से आमाशय को घेरने वाली 
रसायनिया दोनों धाराओं के समीप में स्थित रसग्रन्थियों से व्याप्त है । 

यहा के नाडी प्रतान दोनों प्राणदा नाड़ियों की शाखा - प्रशाखा - अनुशाखा रूप 
तथा मणिपूर चक्र से उत्पन्त नाड़िया है। यहा पर यह स्मरण रखना चोहिए कि 
आमाशय में अजीर्णादि से उत्त जित हुए ग्राणादा नाड़ियों के शाखा प्रतान हृदय- 
फुस्फुस आदि में फैले दूसरे शाखा प्रतानों को कुपित कर देते है। तब प्रायः बातिक 
हद रोग ओर बातिक श्वास कास५्उत्पन्न होता है। प्रायः तमक श्वास भी इसी कारण 
से उभरता है | 


छुद्रान्त्र । 
४बुद्वान्त् ३ ( अथवा ह्षुद्रान्त्र समूह )-- कीमलछ मास से वनी बहुत लम्बी नल्िका 
है, (१३४।१४३ चित्र में), यह नाभि के चारों ओर रज्जुराशि की भाति इकट्ठी 
कर के रखी है। आमाशय का अरधपक्ष अन्न यहा पर धीरे - धीरे भढ्ी प्रकार 
पचता है। इसीलिये इसकी “पच्यमानाशय” संज्ञा है । कही-कही पर बृहदुन्त्र के 
सहित हक्षुद्रान्त्र की पकाशय संज्ञा भी होती है। परन्तु यह संज्ना प्रधानतः बृहदन्त्र की 
या २१ 90७9 [रंपटठ0एड ठा 00वह7 ९.08 *ै नचिपएटठए5% (08 ३ 5॥8॥] लव 
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म्नतति 
[ थरा० गासाशय। ध्य० झरन्याशप। मर घ०' मटाधभसवी। दब मण झपसे महामिरा। 


० अ०' बृहएन्त्र का अचरोध्सिग | 'उ०्घ० उत्तरान्त्रिको चसनी। तन घण० रश्दस्त्रत्ा ग्रानेदिभाग 


१! याकृत पितखोत। २ -बाकृतयन्धनो । ३- अभियाक्ती घसनो ४७--४--मद्ाप्राघोरा के होनो सून 
६ अभिष्ठोह्दिका धसनी। 
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ही है । इसका उद्धमुख आमाशय से ओर अधोमुख जचूहदल्त्र के उण्डुक भाग से 
मिला है। इन ह्॒द्रान्त्रों की लम्बाई पुरुषों में साढ़ो तीन व्याम (पाच हाथ ) और 
स्त्रियों में तीन व्याम हे-ऐसा प्राचीनों का कथन है | यह छगसग मान है, 
क्योंकि प्राय, अधिक य। ल्यूव रूम्माई देखी जाती है। इनकी मोटाई हाथ के अंगूठे 
की भांति है । है 

ये उदये कला से बनी वन्चनियों के द्वारा प्र॒प्वंश के सम्मुख भाग में मिली रहती 
है। इनका नाम “अन्त्रवन्धनी”' है। 

बृहदन्त्र अनुप्रस्थ भाग के साथ क्षुद्रान्त्र वपा नामकी सेदो बहुल स्थूलकला से 
सम्मुख से ढंपे हे। क्षद्रान्त्रों के चारों ओर बुहद॒न्त्र दिखायी देता हे। वर्णन की 
सुगमता के लिये क्षुद्रान्त्र के तीन साग कल्पना किये जाते है--ग्रहणी, मध्यान्त्रक और 
शेपान्त्रक। इनसें-- 

“भहणी * छुड़ान्त्र का आदि भाग का नाम अहणी है। यह वारह्‌ अ'गुल रूम्बा 

( १३४।१४६।१४७ चित्र ) है. यहा पर कित्तकोप से आया हुआ पाचक पित्त, और 
अस्ययाशय से आया हुआ आग्तेय रस अद्धपक अन्न के सम्यक्‌ परिपाक के लिये 
सम्मिलित-मुख दो स्रोतों से चूता है। आमाशय का शेपभाग ओर अहणी मुख के 
वीच में मुद्रिका द्वार नामका हार है। 


अन्त्र का यह भाग कुटिलछ गति से अस्न्याशय के शीप भाग को गोद में लेकर नीचे 
फेला है और असमुम्रस्थ बृहद॒न्त्र के पश्चिम में रहता है। फिर बायीं ओर मुख करके 
पृष्ठव'श को छाघते हुए हितीय कटिकशेरुका के बाम पाश्वः तक जाता है । इसके 
पश्चात्‌ फिर तिरछ्ा हो कर नाभि की ओर चलता है--यह इसकी स्थिति की बिचित्रता 
हैे। प्रहणी को चीरने पर इसकी आस्यन्तर द्वति में पूर्वोक्त दोनों स्रोतों का एक 
सम्मिलित मुख दीखता है, जो शलाका प्रवेश के योग्य ( १४७ चित्र | ओर इससे 
रसाकुरिकाओं को घारण करने बाढी वलीराजिया भी इसके -चारों ओर दिखायी 
देती है । 

यहा पर यह स्मरण रखना चाहिये-अहणी की दुर्वछता से ओर क्रिया की हानि 
होनेके कारण प्रायः ग्रहणी रोग उत्पन्न होता है। यह आधे पके अन्न को लेती है और 
इससे थभुक्त मार्ग का अर्ग सी रह कर अन्न को विशेपतः पचाती है । कहीं कहीं 
ग्रहणी पद्‌ से श्रहणी की अन्तराबरणी कछा का भी बोध होता है । 
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ग्रह्णी न 

[ १->पित्तस्रोत । २--प्रतीहारिणी महासिरा | ३--याकृती घमनी | ४--उत्तरा- 

न्त्रकी सिरा ओर घसनी | (--ग्रहणी का अभ्यन्तर साग ( चीर कर ठिस्वाया गया ) 
अग्स्याशय भी वीच में चीर कर दिखाया गया। ] 


सध्यान्शक' यह क्षद्रान्त्रों का महणी से मिला पाच-छ. हाथ रूम्वा मध्यभाग 


हैे। यह अधिकत' नाभि के चारों ओर स्थित है, ओर पीछे में अन्त्रवन्धनियों 
से दृढ बन्‍्धा हुआ है। 


शेषन्त्रक * यह छुद्रानत्र का अन्तिम साग है। यह अधिकतः अधिवस्ति 
-« देश में स्थित है। इसका अध'प्रान्त बृहदन्त्र के उण्डक नाम वाछे आदि भाग से 


दक्षिण वंक्षणोत्तरिक प्रदेश मे बन्धा है । इसकी बन्धनी अरधचन्द्राकार दो 
खातों से अंकित है । 
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क्षद्रात्रों की रचना आमाशय की भाति चार बृतियों से बनी हुई है। यथा-- 

( क ) उदर्य्या बृति --उद्य्या कछा रो वनी है, यह भ्रहणी को छोड़ कर शेप 
सब अन्‍्त्रों को.ढापती है । यह अन्त्रनलिका को सम्पूर्ण रूप से वेष्टन करके फिर दूसरी 
हो कर अपनी दो स्तरों से वनी हुयी दीर्घा अन्त्रवन्धनियों द्वारा अच्चरों को धारण करती 
है। परन्तु ग्रहणी, सम्मुख में उद्य्या कछा से थोडी सी मात्र ढ'पी है, इसके पीछी 
में कोई अच्त्रवन्धनी नही है । 

( ख ) पेशीद्वति--सखरतस्त्र पेशीतन्तुओं से बनी है । पेशीतन्तु बाहर से 
लस्बाई के रूख, ओर अन्दर अन्ननलिका को आड़े रूप मे घेर कर फेले है । 

( ग) योजनी ब्रति'--मकडी के तनन्‍्तुओं की भाति सूक्ष्म स्नायु सूत्रिकाओं से 
बनी स'योजनी द्वारा आश्यन्तरा कछा से जोडने वाली है। यह ए्लेष्मज्लावि और 
क्षारस्सस्रावि अणुमन्थियों का स्थान हे । 

( घ ) आशभ्यन्तरी दृति"--मदु-चिकी कछा से बनी हे ओर, पूर्वोक्ति अणु- 
ग्रन्थिकों के स्रोतों के मुख को धारण करती ( १४८ क चित्र ) है। यह कछा कदम्ब- 
केशर की समान रस को आकर्षण करने वाली अकुरिकाओं से भरी है और आड़े रूप 
वाली बलीराजियों से उपलक्षित है। ये रसाकुरिकाये' ' क्षुद्रान्त्रों के अन्दर हजारों 
दिखायी देती हे । प्रत्येक स्साकुरिका के मध्य मे एक - एक सूक्ष्म र्सायनीजालिका 
है ( १४८ ख चित्र ) यह सिराधमनीजालकों से चारों ओर घिरी है और मासत्न्तु- 
ओं से सुरक्षित है। परीक्षकों का कथन हे कि छुड्रान्त्रों मे इन अंकुरिकाओं की 
संख्या पचास लछाख हे। इन स्साक्रपणियों द्वारा खीचा हुआ सोम्य अन्नरस 
उदर की रसायनियों में सच्चरण करता हुआ मध्यमार्ग मे अन्त्रमूलिक रसग्रन्थियों 
से शोधित हो कर क्रम से स्सप्रपा में घुसता हे। ससग्रन्थिया अधिकत- असच्त्र- 
बनन्‍्धनियों की दोनों स्तरों के अन्दर ओर चारों ओर दिखायी देती है--यह कह 
चुके है । ; 
अन्त्रपोपणी घमनिया--उत्तराम्त्रकी ओर अधरान्त्रिकी धमनियों के पूर्व वर्णित 
शाखा प्रतान है। इनकी सहचरी सिराये' प्रतीहारिणी महासिरा से घुसती हैं और 
रक्त से मिले आग्नेयरस को छे जाती है--यह विशेषता है । 

अल्त्रों की नाडिया प्रधानतः मणिपूर नामक नाडीचक्र से उत्पन्न होती है। ये 
समान वायु का क्रिया साधन हे । इनकी क्रिया रस का आदान और अन्त्रसंकोचन 
आदि है, इनका वर्णन नाडीतनत्र वर्णन मे आवेगा | 
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[ १५४८ चित्र ] 
चुद्रान्त्राभ्यन्तर स्थित बलिरोजियां और रखांकुरिकायें। 
(ख्र) 
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मासमयी दृति 





[१ । रसायनीजालिका। २ । सध्यसिरा । 
(ख) चित्रस्थित सूक्ष्मपदा रथ अशुदीक्षणयन्त्रको 
सहायता से देखी जाती है । 


हा दृहद्रस्त्र 
ठृहृदन्त्र --ुद्रान्त्र से विपषक्त और सलछ बनते हुए अन्नका आधार स्थूलनलक 
( १३४।१४६ चित्रों मे ) है । इसकी लम्बाई साढ़े तीन हाथ ओर मोटाई पादागुप 
के समान अथवा कुछ अधिक है। यह उद्रणुहा में दक्षिण वंक्षणोत्तरिक प्रदेश से 
डठ कर वामावत्त से ( वामचक्र से ) क्षुद्रान्त्रों को प्रदक्षिण कर के वाम वंक्षणोत्तरिक 
प्रदेश से पहुंचता है। ओर फिर वहा से कुण्डलिका वना कर पीछे मध्यरेखा में सीधे 
है ओर उतरता प्रप्ठब॑ंश के सम्मुख घनुप के समान टेढ़ी गुदनलिका से परिणत हो 
जाता है। 

इस बृहद॒न्त्र की पक्काशय या मलाशय संज्ञा प्राचीन है। यह पचे हुए 
अन्न के जलछीय भाग को शोपण करता है, जिससे वह सर्वथा शुष्क सलरूप 
हो जाता है | 

इसकी वनावट छुड़ान्त्र की भाति है, किन्तु यहा अंकुरिकाओं का अभाव होता है। 
विशेषतः पेशीमयी इति तीन पतली ढीघ पटिकाओं से चिह्रित है, जिनसे वृहृदन्त्र के 
छोटे-छोटे अंश थेलियों के समान शु्थे से रहते है । 
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वर्णन की सुगमता के लिए इसके छः विभाग किये जाते है, यथा--उण्डुक, आरोहि- 
भाग, आनुप्रस्थभाग, कुण्डलिका और गुदन छका | इनमे-- 

“5ण्डक अथवा पुरोधोगड़क'--हहदन्त्र के आदि भाग का नाम है, जो कि 
चार अ'गुल चौडी थेढी के आकार का हे, यह दक्षिण वंक्षणोत्तरिक प्रदेश में रहता 
है ( १४६१५० चित्र ) | इसमें बाम पारवे से क्षद्रात्त्र का अन्तिम भाग 
घुसता है। यह अपनी वन्धनियों के बीच मे दो खातों से उपलक्षित है। इसका 
प्रवेश द्वार सन्‍्दंश के आकार वाली दो मासतसन्‍्तुमयी ओर कछाब्वत कपाटिकाओं से 
उपलक्षित है, ये कपाटिकाये' मछ की विपरीत गति को रोकती है। इन दोनों कपाटि- 
काओं की सन्‍्दंशकपाटिका' संज्ञा है। उण्डक के नीचे मे शरनकिका के आकार की 
प्रायः चार अगुर रूम्बी एक पतली नलिका छगी है, इसका नाम उण्डुकपुच्छ' 
है। यह गर्भस्थ शिज्षु के अन्त्र निर्माण से वचा हुआ निष्क्रिय अ'श है। इसमें 
कभी - कभी निम्वु के वीज आदि दुजर वस्तु के घुसने से (अथवा अन्य कारण से ) 
विद्रधि * उत्पन्न होती है । 

आरोहि बृह॒दन्त्र '--उण्डुक के ऊपर स्थित बृहदस्त्र का आरोहिभाग है। 
यह दक्षिण कुक्षिदेश में रहती है। यह यक्षत्‌ के तछ तक पहुंच कर, फिर टेढ़ा हो 
कर बृहदन्त्र के अनुप्रस्थभाग से मिला हे । इस प्रकार से बने बृह॒द्रन्त्रकोण की 
याक्रतकोण* संज्ञा है । 

अलुप्रस्थ वृहदन्त्र*--यकूत्‌ के तछ देश से प्छीहा के तछ तक अर्गल की 
माति रहता हे--यह नाभि के ऊपर आमाशय तल के साथ - साथ घनुप की भाति कुछ 
टेढ़ा हे। इसको गोद में ले कर उद््या महाकछा का दपा नामक स्थूछतम भाग अच्धरों 
को ढाप कर छटकता है । 

अवरोहि बुहृट्न्त्रः--बृहद्॒न्त्र के उस भाग का नाम है, जो कि अनुप्रस्थ 
बृहद्रन्त्र के प्लीहातलस्थ भाग से आरम्म कर के वाम कुक्षिदेश में उतरा है । 
बुहद्रल्त्र के इन भागो के सन्धिस्थान की प्लेहिककोण* संज्ञा है । अवरोहि 
बहद्रल्त्र को अधः प्रान्त वाम व'क्षणोत्त रिक प्रदेश मे टेढ़ा होकर बृहदन्त्रकुण्डलिका से 
मिला है। 
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[१६० चित्र | उशडक का अभ्यन्तर सांग (चीरकर दिखाया गया)। 
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“स क० दोनों सन्‍्दश कपाटिकायें । 'श«* उणड कपुच्छ में प्रवेशित शल्लाका । 
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वृहदन्त्र-कुणडनलिका '--हहदन्त्र के शेपमाग का नाम है; यह छुपत अकार 
के चिह्न (5) की भाति टेढ़ा होकर अधिवज्तिक प्रदेश में ओर वस्तिगुहा में रहता है, 
' और नीचे में गुदनछिका से मिलता है। (१४९१ चित्र ) 


*“ग्रुदनलिका २..-बहदन्त्र का एक वाढिश लम्बा चरम ग्रान्त है (१४२ चित्र )। 
यह त्रिकास्थि के सम्मुख में प्रायः धुप के समान में टेढी हो कर फिर सीधी 
गयी हुयी सर नदिका हे । यह ऊपर बृहद॒स्त्र कुण्डनलिका से ' ओर नीचे 
पायुद्वार में मिली है। इसके सन्म्रुख पुरुषों में वस्ति, एवं स्त्रियों मे गर्भाशय तथा 
योनि है । इसके पश्चात्‌ त्रिक के सम्मुखस्थित “अनुत्रिका” नाम की चाडि- 
प्रवेणिया ओर “बामा अधिश्रोणिका अश्यन्तरी” नाम की शाखाये' हें । वर्णन 
की सुगमता के छिये इसके तीन भाग कल्पना किये जाते हे--उत्तरगुद। सध्य- 
गुद, ओर अधरशुद । इनमें प्रथम भाग थेढ्ली के समान आयत ओर प्रायः 
साढही चार अंगुल परिणाम का हे, यह शुण्डिका पेशी के सस्मुख में स्थित है। 
दूसरा भाग दो अंगुर परिमित, कुछ सक्रुचित, एवं पुरुषों में वस्तिद्वार के पीछे रहता 
है, इसका सम्मुख भाग पोरुषग्रन्थि ओर शुक्रधारिकाओं के छू कर रहता है, 
स्त्रियों में इसका सम्मुख भाग योनि के प्रुप्ठ प्राचीर से मिला है । अधरगुद 
अधिक सद्भूचित एवं डढ़ अंगुछ अथवा दो अ'गुल लम्बा है, यह अनुत्रिकास्थि 
के सम्मुख में रहता है और गुदसंकोचनी पेशियों से तथा पाधारिणी 
नाम की पेशी से घिरा है । इसका “पायु” नासका अन्तिम प्रान्त “पायव्य- 
त्रिकोण” के मध्य में स्थित है । 

इस शुदनलिका के अन्दर आड़ रूप में स्थित, कला से ढंपी हुयी मासतत्तुओं 
से बनी, प्रायः चक्राकार तीन या चार बलिया दिखायी देती है। ये गुदा के स'कु- 
चित होने पर मछ के रोकने में सहायक होती हे ओर मध्य में जवनिका (परदे) 
सी वनी हे। गुदा के विस्फारण से मार्ग के खुल जाने पर ये महू को विसर्जन 
करती है | प्रवहण क्रिया (कूथना) ओदरी पेशियों के और उत्तर शुद्‌ के 
संकोचन से, एवं पायुधारणी पेशी के शिथिल्ल होने से होती है । मछ विसर्जन 
कार्य गुदनलिका के कमश. नीचे - नीचे सक्लुचित होने से होता है। गुदा का संवरण 
“गुद्स'कोचनी” नामकी दो पेशियों के स'कुचन से और पायुधारणी द्वारों पायु 
के कर्षण से होता हे । 


१ 92707 पाठ, * रि्टॉपाा 
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| १४१ चित्र ]-बेहृदन्त्र की कुण्डलिका । 
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प्रतनुका बलिराजिया 


गुद्स'कोचनी नासकी दो पेशिया 


आशनयखण्ड | र७४६ 


प्राचीनों के मत की तीन वलिया पूर्बोक्त तीन बल्यों से कुछ मिन्‍न प्रतीत होती 
हैं | प्रबाहणादि क्रियाधिष्ठान के समीप्य से ही उन उन वलियों में किसी प्रकार 
ऊर्ध्याध क्रम से प्रबाहणी, विसर्जनी ओर सवरणी--इन त्तीन नामों की सद्भति की 
गयी है, अर्थात्‌ प्रथम बलिचक्र से उपलक्षित भाग द्वारा मल के अधःपीड़न होने 
से यह प्रथमा श्रवाहणी, गुदा के विस्फारण द्वारा मरू के विसर्जन होने से 
दूसरी विसर्जनी, गुद्स'कोचनी नामकी दो पेशियों से चक्राकार बनी हुयी बलि 
का नाम संवरणी। ( १४२ चित्र से १-२-३ )। 


४ गुठद्वार या पायुद्धार '--( १५३ चित्र ) अधर गुद का अधशआस्त है। 
यह अनुत्रिकास्थि के सम्मुख दोनों नितम्वों के बीच में दिखायी देता है। स'*क्षेप से 
इसका नाम कहीं - कहीं “पायु” अथवा “गुद” है। इसके चारों ओर की पतली 
त्वचा बहुत ही पतछी ओर हरूम्बी बलीराजियांँ से उपलक्षित है, यह गुदा के 
अन्दर स्थित ए्लेप्मठ कछा से मिली हैे। त्वचा और कछा का सन्धिस्थान नील 
भाई युक्त श्वेत रेखाओं से चिह्नित -है । श्लेष्मल कला में भी इसी प्रकार की 
परन्तु अधिक गहरी बलिराजिया' है। पायु के चारों ओर “शुद्स'कोचनी बाह्य” 
नाम की पेशी है । सम्मुख में शुद्दा एव उपस्थ के बीच में स्थित 
सेवनी से उपल्क्षित “मूलाधार” नामका प्रदेश है | गुदा के चारों ओर का 
खात मेद से भरा, भगनदर रोग का आयतन है--इसका नाम गुदकौऊकुन्द्र है। 
इसका घर्णन प्रथम कर चुके है | 

यहा पर यह स्मरण रखना चाहिये कि शुद नलिका के चारों ओर स्थित सिरा- 
चक्र के अधिक रक्त पूर्ण हो जाने पर नीचे स्थित सिरामुख फेल जाते है, जिससे प्रथम 
तीत्र दर्द और फिर सिराओं के फट जाने पर रक्तज्ाब होता है। ये सिरासुख ही 
रक्तार्श के स्थान है, यह सिराध्याय मे कह चुके है । गुदद्वार के चारों ओर स्थित 
त्वकू और कछा से वनी बहुत पतली बलियों के शिथिल हो जाने से शुष्कार्श 
उत्पन्न होते है । प्रवाहिका आदि रोग मे अधरणुढ के आभ्यन्तर आवरण सम्पूर्ण 
कला भाग जब विशेष शिथिल हो जाता हे, तब मल त्याग के समय गुदा बाहर आ 
जाती है--यह्‌ प्रायः बालकों मे होता है । 
. अतन्त्रों का पोषण उत्तरा आन्त्रकी ओर अधरा आन्त्रिकी नाम की धमनियों के _ 
शाखा - प्रतानों से होता है | इसके साथ जानेबाली सिराये' प्रतिहारिणी 


१ #िध5 हे रिव्लारओ (:00७॥ाए5 ( छ 08०९॥॥ ) 


२५० प्रत्यक्षशारीर | 


महासिरा में घुसती है, इस कारण से यक्षत्‌ से थोढासा रक्तावरोवर होते पर भी 
इनको भरनेवाली सिराओं में रक्ताधिक्य हो। जाता दे; जिससे रक्तपित्त अथवा 
रक्तार्श उत्पन्न होते हे । 
अस्त्रों की नाडिया “मणिपूर” नाम के नाडीचक्र से उत्पन्न होती है। ये संन्नावहा 
ओर चेष्टावहा दो प्रकार की है यह मूलाथार चक्र से उत्पन्न कुछ नाड़िया गुदा और 
उपस्थ आदि में फली है । गुदप्रान्त को छोड कर शेप अन्‍्त्रों की क्रिया पुरुष की इच्छा 
के अधीन नहीं है, क्योकि समान एवं अपान वायु के अनुलोमता होने पर अस्त 
स'कोचन आदि कार्य स्वयमेव प्रवृत्त होते है । 
सस्पूर्ण अन्त्रों के आश्यन्तरावरण कलाभाग की प्राचीनों ने “मलधरा कला” 
सज्ञाकी है। 
अच्त्रवन्धनिया 
अन्त्रबन्धनिर्या श्षुद्रान्न और बृहदल्त्र की कलछामयी प्रवन्धनी है। ये 
अन्त्रों के चारों ओर फेली उदर्या कछा के दुहरे होने से वनी हे ओर सिरा, धमनी, 
रसायनी, रसग्रन्थि आदि को धारण करती है । याद रखना चाहिये कि--उदर्या कछा 
छ्रुद्रान्त्रों को, अनुपस्थ नाम के बृहदन्त्र को कुण्डलिकात्र को सम्पूर्ण रूप से ढापती है 
जिससे छ्ु॒द्रान्तवन्वनी ', अनुग्रस्थान्त्रधरा', ओर छुण्डलिकान्त्रवरा नामकी तीन दृढ़ 
वन्‍्धनिया वनी है। आरोही बृहदन्त्र के ओर अबरोही बृहदन्त्र के सन्धारण के लिये 
सब स्थान पर प्रवन्धनिया समान नहीं है, ओर ये प्रबन्ध निया प्रायः विशेष छोटी है | 
इनकी स'ज्ञा उस समय अन्त्र भागके अनुसार हे । बृहद॒न्त्र की अधोधारा से छटकी हुयी, 
चमेली फूल के गुच्छे के आकार की, कछा से ढ'पी मेदो गुच्छिका है--इनका नाम 
अन्त्रपुष्पिका * है | . 
गुदनलिका उद्याकला से ढ'पां हुआ उत्तर गुदाश है। पुरुषों से उर्द््या 
कला के दुहरे होने से “गुदबस्टन्तरीय” स्थालीपुट बनता है, परल्तु स्त्रियों मे योनि- 
गुदान्तरीय ओर वत्तिगर्भाशयाम्तरीय नाम के दो स्थाी पुट बनते है। इनका वर्णन 
प्रथम कर चुके है । 
यद्ध्तू 
“यकृत शरीर मे सब से वडा ओर सब से मुख्य प्रन्थि अथवा ईषद्‌ गर्भ आशय 
है। ( १५३१५४ चित्र )। यह उद्रण॒द्दा में विशेषतः दक्षिणालुपारिवक मदेश मे 
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[ १-२--थयक्ृत-पाश्वि कप्रबन्धनी ( दक्षिणा और वामा ) क्रम से--] 


छिपा है ओर हृदयाधरिक देशमें ( ओर कही वामानुपाश्विक प्रदेश मे भी ) थोड़ा दूर 
तक फेल है । 

यह ग्रन्थि बाहर से स्निग्ध। चिकना, ठोस; प्राय त्रिकोण और मसहायतन हे। 
इसका रख्ज पके हुए ताल फल या खजूर के समान है। यह बहिर्भाग में श्रायः सर्वत्र 
उद्य्या कला के वहुत पतले स्तर से ढ'पा है । इस कछाकोष का नाम थाकृत्‌ 
कोप' है। यक्ृत्‌ को लस्बाई आय' एक वालिश, और चौड़ाई मध्य मे छे अ'गुल 
एव' प्रान्तों मे कम है। इसका भार डेढ़ सेर अथवा दो सेर है। इसके आयतन में 
न्‍्यूनता अथवा बृद्धि रोग के कारण होती है। इसके दो तल है--ऊर्ष्य तछ और 
अधस्तछ । दो धाराये है-पुरोधारा ओर पश्चिम घारा। दो पिण्ड-- 
दक्षिण ओर बास। दो पिण्डिकाय--दीर्घपिण्डिका ओर चतुरख्र पिण्डिका। पाच 
सीताये, पाच प्रबन्धनिर्यां ओर इसका पाच आशय-सम्बन्ध है । 

इसके दो तल यथा-- 
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१० द्वास्सीता € ८  पित्तकोष 
१। उदर्या से अनावृत प्रदेश। २ । अधिन्नक्क के स्पर्श से उत्पन्न खात। ३।४ । यक्ञतवन्धनीके , पूर्व ओर 
पश्चिम भाग । ५ । बृक्‍्कस्पर्श से उत्पन्न खात। ६। ग्रहणो के सुपर्श से उत्पन्न खात ।७॥ बृहदन्त्रकोण के 
स्पर्श से उत्पन्न खात। ८५) चतुरस्रपिगिडिका। ६। सबाहिनी सिरा का अवशेष । १०। पिणडकूद। 
११। आमाशय के स्परश से उत्पन्न खात। १९। अन्नवलिका के स्पर्श से उत्पन्न खात । 


>ऊच्वतल--कहुवे की पीट के आकार का है, यह महाप्रचीरा के नीचे भीतर 


घुसा है; यह दक्षिण की ओर मुख करके रहता है ओर अधिकाश भाग से सम्मुख 
लछटकता रहता है। सन्मुख मे इसको ढापने वाली छे, या सात नीचे की पशु का- 
उपपशु कार्यें है, जिनके अन्तराल पेशियों से भरे है। यही पर कछा से बनी हुयी 
यक्ृतूप्रवन्धनी नाम की वन्धनी दिखाई देती है, जो यकृत को बास और दक्षिण पिण्डों 
में विभक्त करती है, ओर गर्भरुथ वारूककी स'वाहिनी नामकी पृव वर्णित महासिरा को 


धारण करती है। 
अधरतल--कछ कोरोदर तथा बाम और पश्चिम की ओर मुख किये हुए 


है। सीताओं को अधिकता ओर आशयों के सम्बन्ध के कारण यह शिशेपतः ऊ'चा- 
नीचा है । इसमे पिण्ड को विभक्त करनेवाढी पाच सीतायें है, जिनका वर्णन आगे 


आशयखण्ड | ह २५३ 


आवेगा। इसको स्पर्श करते हुए आशय पाच हैं--आमाशय, ग्रहणी, बूहदन्त्र का 
याक्ृतकोण, अधिबृक्क के साथ दक्षिण बृक्क ओर पित्तकोप | 
यक्ृत्‌ के दो धाराये यथा-- 

“पुरोधारा दक्षिणानुपाश्वि क देश में स्थित पहु का- उपपशु काओं कि अधोधारा 

का अनुसरण करनेवाली पतले पत्र के आकार कि है। यह पित्तकोप के धारण करने के 
लिये ओर यक्ृप्रबन्धनी के संयोग फे लिये दो अंशों में थोडीसी खण्डित है। 

' श्वश्चिम धारा अधर महासिरा को धारण करने के लिये वडि गम्मीर खात 

से अंकित है। 

-“डचिण पिण्ड * यह अधिक बड़ा है ओर दक्षिणानुपश्वि क देश में छिपा 
हुआ है। यह वास पिण्ड से छे गुण आयतन का है। इसके ही वास पश्चिस सीमा 
में अघरा महासिरा क्रो धारण करने वाला खात है और अधस्तरू में अधिबृक, इक्क, 
ग्रहणी, बृहदन्त्र इन चार आशयों के स्पर्श के चिह्न हैं । 


हे +“चाम पिण्ड' --बहुत छोटा पत्राकार है । यह हृदयोधरिक प्रदेश में रहता 
है। इसके अधस्तल में अन्ननलिका से स'युक्त आमाशय के स्पर्श से बना थोड़ा 
गहरा खात दिखायी देता है । ३ 
“चतुरखत पिण्डिको' ओर दीघपिण्डिका'- ये यक्ृतत्‌ के तर में; 

दृक्षिण और बाम पिण्डो' के अन्तराल में सामने और पीछे क्रम से रहती है। इनमें 
प्रथण के सम्मुख ओर दक्षिण में पित्तकोष दिखायी देती है । दूसरी के 
पीछे और दक्षिण में गम्भीर खात में घुसी अधरा महासिरा दिखाई देती है। दोनों 
पिण्डिकाओं के अन्तराल मे प्रतिहारिणी महासिरा को धारण करने वाली द्वास्सीता 
दीखती है । 

हारसीता के सम्मुख यहा पर दक्षिण पिण्ड को चतुरत्न पिण्डिका से जोड़ने 
वाल पिण्डयोजनिका* नाम का एक अवयवब है कोई छोग इसको पश्चस पिण्डिका 
कहते है । 

यकृत्‌ की पाच सीताये'-- 

पाच सीताये' यक्षत्‌ के पश्चिम तल में स्पष्ट दिखायी देती है, ये ॥7 अक्षर 
के आकार में रहती है। इनमे यकृत का ह्वास्मूत मध्यस्थ सीता का नाम ' 
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[ ९१४४ चित्र ] 


प्रतीहरिणी सहामिरा की कन्दिकानतगला शाखा | 
( सीतरका दृम्य--अणुवीक्षणयत्त्र की सहायता से ) 
पित्तस्रोत 


गाखासिराओं के सुख. + याकृती सिग 


थाकृतकोपाणु पुरे 


3 


कन्दिकान्तराला सिराये 





[ १६४६ चित्र ] 
यक्ृत॒कन्दिको-संस्थान । 


( अणुवीक्षण की सहायता से दृश्य ) 
कन्दिकाल्तराढा सिरा 





््स 


फन्दिका के न्द्रिणो 
घिरा 


कल्दिकाकेंद्रिणी सिरा 
( जालक-वेष्टित ) 


रँ 
- चतुथ अध्याय । 
मृत्र-प्रजनन-यन्त्र ' वर्णनीय । 
मूत्र के बनाने ओर निकालते वाले यन्त्रों का नाम सूत्रयन्त्र है। शुक्र 


हब. 


या आतंव ओर गर्भ के बनाने, घारण करने तथा निकालने वाले यन्त्रों का नाम 
प्रजननयन्त्र हे। ये दोनों प्रकार के यन्त्र परस्पर के समीपस्थ ओर कार्यपिक्ी 
होने से इनका सम्बन्ध अत्यन्त घनिष्ठ है। इसलिये इन सब यन्त्रों को कभी कभी 
'मूत्र-प्रजनन यन्त्र कहते हैं । 

इनमें दो ब्रक्क, दो गवीनी, एक वस्ति और एक मूत्रप्रसेक--ये मूत्रयन्त्र है । 
पुरुषों के प्रजनन यत्र शिक्ष, दो ब्ृपण, दो शुक्रवाहिनी और दो शुक्रप्रपिका है। 
इनके समीपवर्ती, “शिक्षामूलीक” नामक दो ग्रन्थियों के साथ पोरुपग्रन्थि! नाम का 
एक बड़ा ग्रन्थि है। स्त्रियों के प्रजननखत्र योनि, गर्भाशय, दो वीजकोप और दो 
बीजवाहिनिया है। ओर इनके समीपस्थ योनिद्ठारिक' नाम के दो ग्रन्थि है। 

मूत्रयन्त्र | 

५८च्क्क * मूत्र बनाने के यन्त्र है। ये देखने में दो बढ़े सेम के बीज के आकार के 
होते हे ओर स्त्री-पुरुषों के समान होते हे ( १६० चित्र )। इनकी स्थिति 
उद्रगुह्या के भीतर प्रष्ठबंश के दोनों ओर ग्यारहवीं ओर बारहवी उपपशु काओं के 
समीप है । इनमे दक्षिण घृक्क की स्थिति बाम वृक्त से कुछ नीचे है, क्योंकि 
दक्षिण पार्श्य में यकृतू अधिक स्थान को घेर कर रहता है। उदया कला वृक्कों के 
सम्मुख मात्र को ढांपती हे अर्थात्‌ इनकी चारां ओर से नहीं ढापती है । 

प्रत्येक बक्क की धतुप के समान वहिर्धारा कटिपाश्वे के ओर दीखती है। 
यह 'कटित्रिकोण' के अवकाश में बाहर से स्पशे की जा सकती है ( पेशीखण्ड में 
कटित्रिकोण का वर्णन देखिये ) | घृक्क की अन्तर्घारा मध्य में खात से चिहित है 
ओर  प्रष्॑ंश के अभिमुख है, इस खात का नाम वृक्कद्वार' है। इसका आश्रय 
करके पाँच-छ शाखाओं मे विभक्त अनुवृक्का! नाम की धमनी ओर बृक्क के अन्दर 
फैलतेवाली नाडिया घुसती है। च्क्क से उत्पन्न होनेवाी सिरायें, रसायनिया तथा 
गवीनी भी इसी द्वार से बाहर आती है । 

(सम्बन्ध) उदरुगुहा में प्रष्ठनंश के दोनों ओर मेदःपुञ्न से घिरे हुए बक्कों का अन्य 
आशयों से सम्बन्ध इस प्रकार का है। (१६१ चित्र )। दक्षिण वक्त के सम्मुख 
भाग को यक्ृत्‌ का दक्षिण” पिण्ड, अरहणी का निम्न भाग ओर आरोहि बहदुन्त्र छूते 
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२६४ प्रयक्षशारीर । 


चक्र ब्क शक 
रे थ्र्पाल* स्च्तश्न्य द्र्णा अककर्न द्खां ण्‌ 
[ १६२ चित्र | ' वाधददद ( अल्लम्वद्द से ठखाया गया )। 
अच्तर्यस्तु से शिखरिकाम्ुइल बहश्ह्निस्तु से संयुक्त 


शिपरिक्राग्र को 
घष्टन कर्नेवाली 


गदीनी के ऊपर का दो आलवा लिकार्य 





गुण /ा 
दिगुणीभृत शिखरियाग्र 
चुक्ककीप 
गवीनीग्रीवा 7 ढ हि ह गवोनीमरपस्यित 
ः हे; ५० - व चुप 
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ग्‌ हर (3 हि 
वीनी रा 0 हट 
८ | (ः | पल र 
है रे के ग 
बृक्‍्फद्वार 
( गदीनोी का वाद्याग ) 


है। बाम बृक्क के सम्मुख भाग को प्लीहा, अम्स्याशय का पुच्छ, आमाशय का कुछ 
अंश और अवरोहि बृहदन्त्र छूते है। दोनों इक्को के पश्चिम देश को ग्यारहरवी ओर 
बारहवी पशु कार्णें, महाप्राचीरा के दोनों मूल, दो कटिलस्बिनी पेशिया और दो 
कटिचतुरख्रा पेशिया छूती है । 

अधिवृद्क--प्रत्येक वृक्क के ऊपर प्रायः त्रिकोणाकार या टोपी के आकार का 
एक सन्थि रहता है, उसका नास “अधिवृक्त' हे (१६३ चित्र )। इनसे दक्षिण का 
रपशे यक्ृत्‌ के अधःप्रदेश से ओर वाम का प्लीहा के अध'प्रदेश से हैं। नि'स्नोतस्क 
अर्थात्‌ अन्तःख्रोत ग्रन्थियों मे यह प्रधान है । 

ही वृदकृनिभा णु--बक्त का टास्बाई में छेदन करने पर स्थल से स्पष्ट 
दिखाई देता है। सूक्ष्म रचना अणुवीक्षण यत्र की सहायता से देखी जाती हे । 

वृक् के काटने पर स्थूछ रूप से दीखनेवाले रचनाय ये है--ब्क्॒वस्तु, वुकद्वार; 

चुक्कालिन्द ओर वृककीप | ( १६० चित्र )। इनसें-- 


११ 60285 ०ा 5092/278| 30005 ९। बाहर से झ्ोतरोरहित वा (निःस्धोत' ग्रन्थियों में 
उत्पन्न सूदम निःखव सवशरोर में रक्त प्रधयाह के साथ खस्चरया करता है | प्धिवक्‍क का आज्यन्तर 
निःस्रव शरीर-रक्ता के लिये अत्यन्त आवश्यक है । 


[ (६३ चित्र ] 
दोनों बृक्क और दोनों गवीनियों का व्यतिकर । 
( उद॒र को चीर कर अन्‍्त्रों को निकाल देकर दिखाया गया ) 
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[१। महाप्राचोरिका धमनी (झूटो हुईं) । २। डच्तरान्त्रिको धसनों ( कटी हुईं। ३। अधरान्त्रिकी 
घमनो (कटी हुई) । ४। दो अनुश्॒क्का धमनिर्था। ५ । अवबरा सहासिरा। ६ । सहाधमर्नीका चरशभाग | 
७। पनुन्रिकिणी सिरा और धमनी। ८। वल्तिशिर ल्थित तीन रज्जुकायें। €। कश्प्रावरणी। १०। 
कटिचतुरस्ना पेशी । १९ । कठिलम्बिनी दीधां पेशी । अधि०-अधिवृक्ष । 


२६६ प्रद्यक्षशारीर । 


(१) बुकब॒स्तु--इक्क का स्थूछ उपादान है। इसका दो विभाग है--बहिदव स्तु 
और अन्तर्व स्तु | इनमे-- 

(क) वहिव स्तु' बक्क की बाह्य परिधिभाग को बनाती है । (ख) अन्‍्तवस्तु 
अल्दस्में रेखावलियों से अ'कित है और बुकद्वार की ओर सुख की हुयी शिखरिकाओं से 
उपलक्षित हैं । इन शिखरिकाओं के स्थूछ मूल बहिव॑स्तु में बन्चे हे । इनके 
पुश्पपुकुछ के समान अग्र भाग “रक्कालिन्द” नाम के शून्य स्थान में दिखायी 
देते है । 

(२) वृकद्वार'--इककी अन्तःपरिधि में स्थित खात है, जहा गवीनीका मुख 
ख़ुलता है । 

(३) बृक्कालिल्द*--गवीनी का मुख चौड़ा हा कर बृकह्वार में छगा है । 
यह इकक्‍्ककीष नाम की स्थूलकला से घिरा है । इनसें ब्ृक्कशिखरिकाओं के 
अग्र भाग से शनेः शनेः चूते हुए मुत्रविन्दु एकत्रित होते है । इक्कशिखरिकाओं के 
दस बारह मुकुछाकृति अग्न भाग यहा दीखते है जो कि कछामय आलबालों # से 
वेछित है । 


(४७) बक्‍्ककोष --प्रत्येक छुक्‍क के चारों ओर स्थूछकछा से बना हुआ 
एक कोप है। यह छ्क्‍्कह्वार के समीप में इकट्ठा हो कर बृक्‍्कह्वार में घुस कर बक्का- 
लिन्द्‌ के परिसर को बनाता है और फिर पलट कर गवीनी की वेष्टनी स्थ, छ कला से 
सिल जाता है । 


बुक की सूछ्ल रचना--बहुत विचित्र है। इक्त की परिधि में स्थित 
बहिव स्तु मूत्र को बनाने वाले सक्ष्म वर्तु छाकृति यक्त्रों से प्रधानतः बनी है। इनका 
नाम मूत्रोत्सिका* है, क्‍यों कि उत्स ( चश्मे ) सें से जेसे पानी उठता है, उसी प्रकार 
इनमें से मूत्र निकछता रहता है। ये अ'गुल्मात्र स्थान में श्रायः ६० होते है। ये 
मूत्रोत्सिका 'ऋजुका” नाम की सूक्ष्म धमनियों के अस्तरालों में उसकी अतिसूद्ष्म 
शाखाओं से छटकते हुए फल के गुच्छों की भाति रहती हे । 
प्रत्येक उत्सिका में शुच्छमुखी नामकी एक - एक सूक्ष्म घमनी घुभती है । 
इसकी शाखा - प्रशाखाये' ब॒तु छाकृति गुच्छों में परिणत हो जाती है और कोषाकृति 
कलापुटक से ढ'पी रहती है । प्रत्येक कछापुटक के अन्दुर रक्त का व्याज्य जलीय 
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प्यालवाल' है। 
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आशयखण्ड २६७ 
[ १६४ चित्र ] 
5 ; सूच ५ 
'बुबक का सूच्सनिमोण । 
( अनुवीक्षणयन्त्र की सहायता से दृश्य ) 


4$ ० इ१६ २ 


* बह न 


बहिर्वस्तु 


मध्यसीमसा 


धन्तवस्तु 





शिखरिका का श्रग्नस्थित मृत्रद्नोत का मुख 


[ ध१ उत्तसिकाप्रवेशिनी “गुच्छमुखी' धसमनी | स१ उत्सिका से निकली हुईं सिरा। 
सि० जा० सिराजालक। स्‌ २ कजुका सिरा। ध २ ऋजुका घमनी। थ स्थलतरा घमनी। 
सि० स्थूलतरा सिरा | घ० जा० धजनीजालक। १ उत्सिका से निकला हुआ श्राल्त्र नाम का 
मूत्रल्तोत का मुख । * उसीको पहली कुएडलिका। ३-४०४ उसीका पाशाकार भाग । 
६-७ उसीका शेपकुएडल़िका । ८ बुक्‍्कस्थ ऋज मृत्रद्नोत। ६ चरम मृन्नस्नोत ! ] 


२६८ प्रत्यक्षशारीर | 
भाग अर्थात्‌ मूत्र अति सूक्ष्म कणों से शनेः शनेः चूता रहता है। यह सब्चित मूत्र 
उत्सिका से निकले सूक्ष्म मूत्रवह झ्रोत के द्वारा हृक्क के अन्दर छाया जाता हे । 
उत्सिकाओं से निकले मूत्र्नोत श्षुद्रानत्र की भाति कुण्डलीभूत हो कर केन्द्र की ओर 
प्रवनत्त होते है। प्रत्येक स्रोत मे चार भाग दिखायी देते है--(१) आद्य कुण्डलिकासाग' 
( २) पाशभाग* (३) शेप कुण्डलिकाभाग (४) और ऋद्चभाग” । परस्पर के 
पाश्व स्थित ऋजुखोत बक-शिखरिकाओं को बनाते है। मूत्रखोतों की स्थिति अस्ट्रों 
की भाति होने से प्राचीनों ने इनकी “आस्त्र” संज्ना को है । इसलिये अथब वेद में 
यह सूक्त मिलता है । 

धयदाल्त्रेपु गवीन्‍्योयह्वस्तावधि संश्रितम्‌ । 

एवा ते मूत्र॑ मुच्यता वहिर्वालिति सब कम्‌ ॥” 

( अथव वेद १म काण्ड ) 
अर्थात्‌--आन्त्रों में, गवीनियों में एव" वस्ति में जो मूत्र रुका है; वह सब मूत्र 

बलवल शब्द से बाहर आ जाये। [ यह अथबवेद्‌ के प्रथम काण्ड के प्रथम 
अनुवाक सें मूत्र कराने का मन्त्र है, जिसका प्रयोग ठण की पोरी शलछाका-क्याथिटर 
(0०४४८६०) रूपसे व्यवहार करने के समय होता था । 


रक्त से मूत्र भाग के निकल जाने पर बचा हुआ रक्त प्रत्येक उत्सिकासे सूक्ष्म सिरा 
मार्ग द्वारा छोट जाता है। ये सूक्ष्म सिराये' परसुपर मिल कर धमनियों की सहचरी 
सिराओं में घुसती हैं। ये भी केन्द्र की ओर मुख किये हुए मूत्रवह स्रोतों के साथ 
क्रमशः एकत्रित हों कर बृक्क से उत्पन्न स्थल सिराओं में परिणत हो जाती है। विशे- 
पतः यहा पर यह देखना चाहिए--अनुबृक्का धमनी की प्रत्येक अन्तिम अणुशाखा, 
वृक्ष बहिंव स्तु में स्थछ सीधी फलवती शाखा की भाति, दोनों ओर. स्थित उत्सि- 
काओं को धारण करती है ओर इसमें घुसी शाखा-प्रतानों द्वारा पोषण करती है। ये 
“ऋजुका” नाम की धमनिया! एव' इसी प्रक्रोर डसकी पाश्व वर्तिनी “ऋजजुका” 
नासकी सिरा* उत्सिकाओं से निकली हुयी सिराओं 'का स'प्रहण करती है। 


“आन्त्र” नाम के मूत्रसोतों का सन्निवेश, उत्सिकाराजियों के अन्तरालों में बृक्त की 
ली. है बे ने 
अन्तव सतु में दीखता है। ये क्रमशः सीधे और किच्चित्‌ स्थ,छ हो जाने पर इनके 
मुख शिखरिकाओं के अग्न भाग मे खुलते है । 


( 
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आशयखण्ड । २६६ 


० गवीनी * बृक्कों से निकली हुयी अधोमुखी दो नलिकाओं का नाम है ( १६३ 
एवं १६५ चित्र )। ये इक्त से निकले भूत्र को मूत्राशय में पहुंचाने का साधन हैं । 
इनमें प्रत्येक का मुख बृक्‍्क से बरक्‍्कालिन्द्र में छगा है और आकति से टेढ़ा घत्त,र 
पुष्प के समान है ओर वह पाच-छः पपड़ियों से या चल्चुओं से उपलक्षित दै। दोनों 
गवीनिया तिरछी नीचे जा कर क्रमशः सकूचित हो कर बस्ति की ओर गयी है। 
प्रत्येक गवीनी बृक्कालिन्दि से चछ कर वस्तिपाश्यव तक प्रायः बीस अ'गुरू छुस्बी, 
हंस की पक्षनलिका के समान मोटी ओर ऊपर चोडी -श्रीवा वाली है, यह तिरदी 
गति से प्रष्ठव'श के सम्मुख जाती हुयी महासिरा ओर महाघमनी को छाघ कर 
श्रोणिगुह्दा में उतरती है। इसका सुख मूत्राशय के पीछे, एक एक ओर बल्लिवाश्व में 
घुस कर वस्ति के अन्दर खुछता है, इस द्वार का नाम गवीनीह्वार' है। गवीनियों 
की रचना लम्बाई के रुख में स्थित, स्वतन्त्र पेशी तनन्‍्तुओं से होती है.। प्रत्येक गवीनी 
बाहर ओर भ तर कला से ढ'पी है। इनमें बाह्या कछा मोटी है, जो कि ब्ृकक्‍ककोप 
के साथ मिली है । 


गवीनियों को विचित्र वनावट के कारण बृक्कालिन्द में स'चित्र मूत्र से उत्पन्न 
सिकताये' ( बाढु सा पदार्थ ) एकत्रित हो कर गुड़िका' वा अश्सरी ( पथरी ) रूप से 
गवीनी मार्ग को कभी कभी रोक लेती हैं। इससे अश्मरीशूछ' नाम का तीत्र दुद॑ 
उत्पन्न होता है, ओर शुडिका के नीचे उतरने पर शान्त हो जाता है । कहा भी 
है--“मत्रल्नोतो-निरस्ताभि प्रसम॑ याति वेदुना। यावद्स्य पुनर्नेति गुडिका ख्तोतसो 
मुखप्‌” | सु० नि० ८ आ० )। 


ब्क्कक ओर गवीनियों का पोषण महाधमनी की उर्द्या नाम की शाखओं से 
इस प्रकार होता है । अनुब्बक्क नामकी दो धमनिया, महाधमनी पाश्वों से उत्पल्न हो कर, 
बुक्कद्वार का आश्रय करके बृक्‍्कों में घुसती है। इनमें प्रत्येक धमनी पाच-छः शाखा- 
ओंमें बिसतक्त होकर बहुत पतली शाखाओं' द्वारा इसकी पाश्व वरतिनी गवीनी और 
अधिबुक्का तर्पण करती है। और शेप शाखाये' बृक्‍क के अन्दर घुस कर बृृक्‍्क की 
अन्तव स्वु में बककपोषणी सूक्ष्म धमनियाँ में परिणत हो जाती है। इनकी अतिसूक्ष्म 
अन्तिम शाखाये' “ऋज्जका” नामकी धमनिया बनती है। ये गुच्छममुखी घमनियों 
द्वार। उत्सिकाओं का तर्पण करती है, यह्‌ पहले कह चुके है। अधिद्वक्कों का तर्पण 
उत्तरा, मध्यमा, तथा अधरा अधिबृक्किणी नाम की घमनियों से होता है । 
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ब्ुक्‍्कों की सिराये' प्रायः धमनियों का अनुसरण करती है। विशेषतः मूत्रक्षरण से 
बचे रक्त को उत्सिकाओं से लेकर जाने वाली सूक्ष्म सिराये” जालकों में घुस कर फिर 
भी ऋजु सिराओं में परिवति त हो जाती हैं--इनमें यह्‌॒विचित्रता है। गवीनियों को 
पोपण करने वाली धमनिया “अनुब्वक्का”, “अनुबृपणिका” ओर “वस्तिगा” नाम की 
धसनियों से उत्पन्न हुई है । ; 
वस्ति। 
हे वस्ति या सूत्नाशुय! ( १६३॥१६४५ ) छोटे छोकी के आकार का मूत्राधार 
है, यह बस्तिगुह्दा मे मगास्थि सन्धि के पीछे रहता है। यह पुरुषों में और स्त्रियों में 
योनि तथो गर्भाशय के सम्मुखवर्त्ती है। यह ऊपर और गुदनलक के पश्चिम सें उर्दर्या 
नासकी कछा से ढ'पा रहता है । वस्ति के ऊपर पत्ती शिखर के आकार वाली 
कछामयी प्रवन्धनी से नासि तक बंधा है, इसका नाम वस्तिशीपिका'* है। प्राचीनों ने 
इसका नास वस्तिशिर रक्‍्खा है। इसको दोनों ओर की धाराओं में शुष्क संवाहिनी 
नाम की दोनों धसनियों की अवशेपभूत दो वन्धनिकाये' दिखायी देती है, और सध्य 
रेखा में एक ओर रुनायुमयी बन्धनी है । इन वन्धनियों का नाम वस्तिरज्जुका' है। 
वस्ति द्वार को घेर कर पौरुषप्रन्थि नामकी प्रन्थि वस्ति से बाहर रहती ( १६ 
चित्र ) है । बस्तिपृष्ठ के प्रद्मयेक पाश्वे में एक शुक्रवाहिनी और एक शुक्रप्रपिका 
तिरछे रूप में स्थित हैं। बस्तिद्वार के समीप मे इनके अग्रभाग परस्पर मिले हुए है, 
ओर, इस मिलित मुख का नाम शुक्राप्रसेक है। इन सब का वर्णन प्रजनन यन्त्र के 
साथ करेसमे। 
वस्ति का निर्माण आमाशय की भाति तीन प्रकार से सन्निविष्ट खतस्त्र 
मासतस्तुओं से होत्त है । वस्ति जब मूत्र से भर जाती है, तब मूत्र निष्का- 
सन के लिए उसका सस्पीड़न, इन मासतन्‍्तुओं से होता है | वस्ति के अन्दर 
भुस्यों से चिह्ित कछामयी वस्थन्तरीया नामकी बृति दिखायी देती है। उससे - 
वस्यन्तरीय त्रिकोण” नामका एक त्रिकोणाकार प्रदेश (१३४ चित्र ) है । इसके 
ऊध्व भाग के दोनों कोणों में दो गवीनी द्वार दिखायी देते है और अघःकोण में मूत्र- 
प्रसेक से मिलता हुआ मृत्रह्वार' है, जो छोटे मटर ( कछायिका ) के आकार वाले 
उत्सेध से उपलक्षित है। इस उत्सेध का नाम मूत्रार्गलिका' है | यह अर्गल की 
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[ (१६४ चित्र ] ” बल्ति का अधभ्यन्तर । 


( वस्ति को चीर कर दिखाया गया ) 
वस्तिशिर 
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वस्ति शिर को काट कर उलट दिया है 
भाति मूत्रह्वार को गोकती है। कई शारीरवित्‌ कहते है कि मूत्रप्रवाहण के समय 
पायुधारिणी पेशी के संकुचित होने से यह उठ कर मूत्रह्वार को खोल देती है। 
““मूत्रप्रसेक ! मूत्र को बाहाने बाली, कछामयी एक बालिश्त रम्बी नलिका है 


(१३८ चित्त)। यह पुरुषों में वस्ति द्वार से शिक्ष के अग्रमाग तक शिक्ष के निम्न 
धारामें मध्य रेखा के साथ फेली है। इसके तीन भाग है---आय भाग वस्तिद्वारिक' 
नास का, सध्य भाग मूछाधारिक' नाम का; और शेष भाग शेश्निक' नास का 
है। इनमें आद्य भाग दो अंगुरू मात्र लस्बा वस्तिदार के साथ मिला है--यह्‌ 
पौरुषम्न्थि को बीच से भेदन कर के फेछा हैे। इसके विदारण करने पर दोनों 
पाश्बों में शुक्रासेक को दो छिद्र दिखाई देते ढे । मध्य भाग मूलाधार देश में 
रहता है-- यह वहुत पतली कछा से बना अंगुछ मात्र रूम्वा है, इसका 


१ एाल्ाह ३. यिठाशार 9णाणा ( ण एल ) है. चैगाएिक्षा0ए5 
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७२ प्रदक्षशारीर । 


कही पर कलछासय भाग भी कहते हें। इसको वेशन कर के मृत्रह्दार संकोचनी 
पेशी स्थित रहती है, और इसको ढापनेवाली एक स्थू छ कला है--जो ओऔपस्थिक 
नामक दीध त्तिकोण का आच्छादन करती है इसका नाम त्तिकोण प्रावरणी' 
है। शिक्ष के नीचे छया हुआ अन्तिम शेश्विक भाग दीघ्घततम है। यह आदि 
ओर अन्त सें कुछ आयतोदर ओर प्रायः नो आगुरू ढम्बा है। इसका आदि साय 
आयत प्रायः गोल और शिक्नमूल में स्थित दे। इसके वाहार दोनों ओर मूंग के 
दाने की भाति शिक्षमूल्िकि' नास की दो भन्थियाँ दिखायी देती है, इनके दोनों 
मुख मूत्रमाग फो अन्दर है।. 


[ (६ंढे चित्र] “फैर्षप्रम्थिलहित शिश्न | ( तिम्नदेश से दृश्य ) 
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सम्मुख प्राचीर में 


इसकी मोटाई सरकण्ढे की पोरी के समान है। इसका द्वार योनिद्वार के 


स्त्रियों का मूत्रप्सेक दो अगगुरू मात्र रम्बा और योनि फे स 


बन्धा है| 


दिखाई देता है | 


नीचे 


नचः 


ऊपर और सम्मुख में भगशिश्रिका के नी 
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उत्पत्तिस्थान है, इनकी “क्षण” संता है 
“शुकबाहिनी” है। स्त्रियों की दोनों श्र 


(५ 


शिश्ननिर्माण । 


[ १६७ चित्र ] 


+-श्विश्षमुणड 
मृत्रप्रसेकधरा पेशी 
(खीच कर पक्षग 
की गयी है । 
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शिश्नपा श्विकी पेशियों के दोनों मूल 
नतुलभाग ) 


( ब-मूत्रप्रसेकधरा पेशी का न 


२७छ प्रत्यक्षशारीर । 


रहती हैं, इनका वाम बवीजकोप दे। ये वीज रूप आततब को उत्पन्न करती हैं, इनके 
ख्ोत गर्भाशाय के पाश्बों में घुसते है । गर्भवान का साधव पुरुषों में शिक्ष ओर 
स्त्रियों में योनि है। गर्स का आधार गर्भाशय है। यह बीज रूप से प्रजनन अस्त्रों 
का वर्णन कर दिया; आगे विख्तार से कहते है । 
पुरुषों के प्रजनन गात्र 
शिक्ष दो बृपण, दो शुक्रवाहिनी, दो शुक्रप्रपिका; पोरुपश्रन्थि, ओर दो शिक्षघ्ठूल 
पाश्बिक ग्रन्थियां; इन दसों को छे कर पुरुषों का प्रजनन यन्त्र बना है। इसमें-- 
हा शिश्क्न' ( मेढ़ या मेहन ) पुरुषों में मैथुन का साधन है--यह मूत्रप्सेक को भी 
धारण करता है । यह रुम्बरी दण्डाकृति तीन पेशियों से वना है । यह उत्तजित 
अवस्था सें प्रायः तीन घार वाले दण्डकी भाति हो जाता है । इन पेशियों का उत्त - 
जन होने से शिए्न का “प्रहषंण” ( खडा होना ) होता हे। ये पेशियां दृढ़ स्नायु 
जाल द्वारा परस्पर बन्धी हुई है। 
प्रधानतः शिक्ष को बनाने वाली दो स्थूछ मासल्ा पेशिया शिक्ष पाश्वों में मिली हुयी 
है जिनका नाम शिक्षपाश्विका' है। ( १३७ चित्र )। इन के दोनों मूल भगार्थि 
सन्बि के दोनों ओर बच्चे है। इन पेशियों के नीचे सध्य रेखा में मृणाल के समान 
दूसरी पतली स्पष्ज के समान पेशी है, जिसका नाम 'मूत्रम्सेकधरा?' है। मध्य रेखा 
में मूत्र सार्य को घारण करती है। 


[ (१६८ चित्र ] शिश्मनिमोण । 
( अनुप्रस्थच्छेद से दिखाया गया ) 
२ 2 डे 





मूत्रप्रसेक ग 
[ चित्रव्याख्या -१ । शिश्तपृष्ठिका सिराधमनी। २ कामसबेदिनी दो साड़ियाँ। ३-४ 
स्वक और प्रावरणी । ५ शिष्नपार्न्चिका नामको दो पेशियां । ६ पेशीहययकी अन्तरालस्थित 


स्तायुप्राचीरिका । ७ मृत्रप्रसेकधरा पेशी । ] 
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इस “मूत्रप्रसेकधरा” पेशी का पश्चिम भाग ग्रायः गोलाकार होकर मूछाधार देश में 
रहता है। मूत्रप्रसेक इसको सेदन कर के शिक्ष में गया है। इस पेशों के छुत्राक 
के समान अग्न भाग का नाम _शिक्षमुण्ड' अथवा शिक्षमणि है, यह शिक्षपाश्विका 
नामकी दोनों पेशियों के सम्सुख ग्रान्तों को ढापता है। 


यह शिश्नमुण्ड पतली, मदुल, रक्ततर्ण कछा से ढ'पा है, ओर चक्रनेमि के 
समान चारां ओर उठी हुयी धारा से उपछक्षित है। इस धारा में एक प्रकार का 
दुर्गन्ध चिकने रस का स्राव करने वाली श्वेत सर्बप के समान ग्रन्थिया दीखती है । 
इस धारा का नाम शिश्नतेमिका) है। ओर इस घधारा के चारों ओर पीछे 
शिश्नमुण्ठ को ढापने बाछा जो खात है, उसका नाम शिश्नऊण्ठिका' है ।। इसके 
चारों ओर शिश्न को ढापने वाली शिश्वच्छदा' नाम की शिथिढु-कोमरू त्वचा हैं। 
यह अन्दर में कछा से आब्व रहती है ओर खमाव से ही शिश्नमुण्ड को ढाप कर 
रखती है, और ,पीछे खीची जाने पर इसको प्रकाशित कर देती है । यह यदि 
शिथिक न हो कर कस जाय ओर शिल्नमुण्ड के प्रकाशन को रोक दे तो उसे पीछे 
खींचता असम्भव होता हैं.। इस रोग का नाम निरुद्धम्रकश* है । शिश्नच्छदा 
यदि उल्टी होकर पीछे तन जाय और शिश्नमनुण्ड को ढापने में असमर्थ हो तो उस रोग 
का नाम अवपाठिका' कहा जाता है। 


शिश्नमुण्ड के नीचे सब्य रेखा में शिश्नच्छद्ाा का प्रबन्धनस्थान शिक्षसेवनी नाम 
का नाम दिखायी देता है। यह शिक्षमुण्ड को चने के दो दलों की भाँति पीछे में 
विभक्त करता है। इसके सम्मुख वाहर में मूत्रम्नसेक दवारः नाम दिखायी देता है, जो 
शिक्षमुण्ड के अन्दर कुड फैला हुआ है और बाहर से सझ्कुचित है। 

शिश्नमूछ के दोनों ओर उपस्थ स'कोचनी नाम की पेशी सबथ्य रेखा में 
सेबनी से मिली हुयी दिखायी देती है। दूसरी भी एक पेशी शिश्न प्रहपणी नामकी 
शिक्षमूल में एक-एक ओर छगी है। इन सब को त्रिकोण श्रावरणी नामकी दृढ़ कला 
ढापती है। इन सब को पहिले कह चुके है। ऊपर शिक्ष पृष्ठ के मध्य में एकया दो 
शिश्न सिरा, दोनों ओर शिश्न धमनिया ओर इनके दोनों ओर कामसंवेदिनी: नामकी 
दो नाड़िया दिखायी देती है । 
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2 दोनों न ओर मद आर 
स्‍त्री और पुरुष दोनों के भंग ओर शिश्न के ऊपर मदु मेद से भरा, कोमल 
हि बालों वि + 
त्वचा से ढंपा एक उसार है, जो योवनारम्त होते ही कोमछ बाढों से ढंप जाता 
है। इसका नाम कामपीठ अथवा संगपीठ हे ' । 


बपण 


४ अगण्ड, सुष्क या छुघशु' नाम की शुक्रनक दो भअन्थियां पुरुषों में है । 
ये बुपणबन्धनियों के द्वारा ब्ृपण कोप के अन्दर लटकते है । ये गर्मस्थ शिश्लु में 
सात मास तक वस्तिगुहा के अन्दर ही रहते है । अनस्तर क्रमशः वंक्षणसुरंगापथ से 
उतरते हुए सम्मुखस्थ त्वचा प्रावरणी आदि के छारा ढंपे जा कर बृपण कोपों में 
आजाते है। ये कम्मी कमी इस प्रकार से नीचे न उतर कर भीतर ही 
रहते है, ऐसे पुरुषको «मृढ़ाण्ड” कहते है । ब्रषण वर्णन में जानने योग्य 
रचनाये--इृपणकोप, दो श्ृपणम्रन्थि, दो द्वपणवन्धनी ओर दो शुक्रवाहिनी है। 
के वृषशकोष अथवा अशगडकोण* ठीले चसे से घिरा, स्थूठ कलामय 
वाह्य पुटक ( थेी ) है। यह बन्धनिया के सहित बृपषण को धारण करता है। 
इस चमपुटक की चर्मकोप संज्ञा है। इसके अन्दर एक स्थूछ कछामय पुटक है, 
हृढ़ प्रावरणीसे बने होते के कारण उसकी प्रावरणकोष संद्या है । यह मध्यस्थकछाग्राचीर 
द्वारा दो भागों सें विभक्त है, पत्येक भाग में एक एक बृषण दिखाई देता है, जो कि 
छोटे कच्चे आम के फछ के समान आकार का है। 

प्रत्येक बृपण मे इसको ढापने वाछा पतली कछा से बना हुआ एक ओर 
पुटक है । यह एक स्वर से ब्ृपणप्रन्थि को घेर कर ओर दूसरे स्तर से इसको 
धारण करने वाले कोप को बनाता है। इसका नाम अण्डघर पुटक' है । सूक्ष्म 
दृष्टि से देखने पर यह बृषण के उतरने के समय ब्रपण के साथ साथ सम्मुख आयी हुयी 
उदर्या कला का ही प्रथक्‌ हुआ अ'श है। इस कोष में दोनों स्तरों के अन्दर स'चित 
होता हुआ जल, प्राचीनों के मत से, “मूत्रबृद्धि”' नामक उदकबृद्धिरोग को उत्पन्न 
करता है। वरुतुतः यह जल्बृद्धि मात्र है | 

“अण्डघर” पुटक के बहिःस्तर में संठडन ओर कला के अन्दर बने हुए कितने 
पेशीसूत्र भी दिखायी देते है। ये सूत्र अण्डों के उतरने के साथ साथ आये हुए 
अध्यमा उद्रच्छदा नास की पेशी के ही सूत्र है, यह गर्भ व्याकरण के विद्वानों का 
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४ 7990०८८८ इसमें मूत्र नहीं रहता है अतः “सूत्रवद्धि! रुझ्ा ठीक नही है। 


आशयखण्ड | २७७ 
[ १६६ चित्र ] 
बृषणबन्धनो सहित वृषणुग्रन्थि । 
( बरृपणकोण को हठा कर ओर आश्यन्तर ब्ृपणब्वतियों को चीर कर दिखाया गया ) 


पेशीमयी कोष 
प्रणडधरपुटक 
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[ अधि० (आदि) से (अन्त) अधिबवृषिशिका का आदि से अन्त भाग। १२ बृषण ओर 
अधिवृषण पर दृश्य दो स्वाभाविक बिन्दुचिह्न ] 
सिद्दान्‍्त है । 'फलकोपकर्षणी! नाम की पतली सूत्रवाली पेशी है, यह पहले 
कह चुके है । यही कछा से युक्त हो कर दपण का पेशीमय कोप ' बनता है। 


वृषराु ग्रन्थिर (या फछ ) नाम के दो प्रन्थिया कच्चे आम के फल के 
समान अथवा पक्षी के अण्डे के सद्ृश है, ये ब्ृपणबन्धनियों के साथ अण्डघर 
पुटक के अन्दर रखती है (१६६ चित्र )। अथववेद के शारीर में इनका नाम 
्अण्ड' अथवा “आण्ड' है। 

प्रत्येक ब्ृपणग्रन्थि के पाश्वे मे अधिब्ृषणिका' नाम का प्रायः अर्धचन्द्राकार 
एक अवयब लगा हुआ है। इसमें अण्डशिखर से निकले हुए अनेक सूक्ष्म शुक्रवह 
स्रोत घुसते हैं। यह अधिद्यषणिका देखने मे छोटीसी होने पर भी वस्तुतः 
अतिलस्बी सूक्ष्म शुक्रनलिका ह्वी हे; जो कि बार वार हुहरी हो कर अण्ड के पाश्व॑ 
मे रहती है। सावधानी से खींच कर सीधी की हुई यह शुक्रनल्िका ग्रायः तेरह्‌ 
हाथ हस्बी होती है, यह विधाता का विचित्र निर्माण है। 
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२७८ प्रधक्षशारीर । 


[ १७० चित्र | 
बृपणुपन्थि का सूच्मनिर्साण । 


+-- दीयचाहिनी 
झाजुबुद्फा धमनी 


घखधितृषपशिका (आदि भाग) 


-” शुक्रज्धोत छमुदाय 
वृपशाप्रवेशिनी घसनीप्रशाखायें 


चीर्यचाहिनी 





पु० > पधिवृषपशिका का चर्ससाग 
[ पु * अण्डघर फुटठक का परिसरीय साग। पु * उसीका आशयिकसाग। पु रे दोनों 
स्तरों का आवकाश। छ० शुक्रनिर्मापक ग्रन्थियां । कु० अन्तराक्षस्थ स्नायुपत्रिकाये । ] 
यह अधिडृषणिका ऊपर से स्थूछ ग्रन्‍्थि के समान है, ओर नीचे के प्रान्त मे 
पतली हो कर बृपणम्रन्थि को गोद में लेकर रहती है। इसको बचाने वाली सत्तुयें 
क्रमशः छताशुदड्ग की माति पतली नलिका रूप से चक्कर देती हुई पाश्वे से उठी है। 
ये सिंछ कर मोटी होने पर शुक्रवाहिनी हो जाती है; जो कि बृषणवन्धनी का 
आजश्नय कर के ऊपर जाकर वंशक्षण सुरंगा मे प्रवेश करती है । 
यह ब्ृषणग्रन्थि और अधिब्ृपणिका जोवित शरीर में भी स्पर्श करने योग्य हैं । 
पूयमेह ( गनोरिया ) आदि रोगों में प्रायः इनकी सूजन और पकने की 
सम्सावना हो जाती है; और काछाल्तर में इसमें कठिनता भी हो जाती है। 
तब वीये स्रोतों के रुक जाने से मनुष्य नपुसक हो जाता है। 


वृषणों का सूच्स शुरीर---छम्बाई के रुख मे काटने पर स्थूछ रूप में 
स्पष्ट दिखाई देता है, और अणुवीक्षण यन्त्र की सहायता से अधिक स्पष्ट देखा जा 


र्७६ प्रत्यक्षशारीर | 
( १७१ चित्र ) 
प्र हि कक गो 5 
शुक्रवाहिनी, शुक्रप्रपिका ओर पोरुषग्रन्थि । 


( वत्तिएछ से देखा गया ) 
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शुक्रप्रपिका 


पोरुषग्रन्थि 





पस्तिहार मूत्रप्रसेकद्दार 


रहने वाली शुक्रवाहिनियों की सहचरी है। ब्रह्मचर्य काल में इसमें शुक्र सब्चित हांता 
है। प्रत्येक शुक्रमपिका का अधोमुख पतला हो कर शुक्रवाहिनी के मुख से मिल' जाता 
है। और दोनों के सम्मिलित मुखों का साधारण स्रोत बसतिह्वार के पार्व में रहता है, 
इसका नाम शुक्रप्रसेक' है। प्रत्येक शुक्रप्रसेक का सूक्ष्म वार मूत्रप्सेक के मूछ भाग 


के अन्दर एक एक पाश्व में दिखायी देता हे । 
प्राचीनों ने कहा है--“हयंगुले दक्षिण वामे' वस्तिद्वारस्य चाप्यधः । 
मूत्रख्तोतः पथाच्छुक्र' पुरुपत्य प्रवत्त ते ॥॥ 
( सु० शा० अ० ४ ) 


अर्थात्‌--बस्तिह्वार के दक्षिण एब' वाम में दो अ'गुल छोड कर [ओर नीचे मूत्रत्नोत 


से पुरुष का शुक्र प्रवृत्त होता है । 


१ उिग्ट्पाध्09 7200... + ! छश्न त में 'दक्षिणे पाश्वे” ऐसा जो पाठ मिलता है उसको 


लिपिकाप्रमाद समझना चाहिम्रे, क्योंकि वह पाठ प्रत्यक्ष विरुद्ध है 
2<॥ 


आशयखण्ड | २८० 


सकता है ( १७० चित्र | इनसें अण्डधर पुटक के अन्दर, वृषण अन्थि को ढापने वाला 
पतली कछा से बना हुआ अण्डच्छद ' नाम का एक कोप है। इसकी शाखाभूत पत्तले 
कुश-पत्र के समान, स्नायुपत्रिकाय दस अथवा बारह हे--ये भ्न्थिवस्तुओं के अन्दर 
घुस कर प्रत्मेक अण्डप्रन्थि को इतनी ही प्रकोष्ठिकाओं से विभक्त करती है। प्रद्यक, 
प्रकोष्ठिका मे शुक्र निर्मापक प्रन्थिवस्तु से निकछा हुआ एक एक सूक्ष्म झुक्रस्नोत दिखायी 
देता है, जो कि मूल में कुण्डली के आकार का है। प्रत्वेक प्रकोप्ठिका में ग्रन्थिवस्तु 
को वेष्टन करने वाला सूक्ष्म सिरा धमनियों का जालक दीखता है, झुक्र बनाने के लिपि 
इससे छूसीका सदा चहती रहती है। इस प्रकार भन्थिवस्तु में वना हुआ थुक्रः 
सूक्ष्म शुक्रवह स्रोतों से बहता हुआ, शप से मुख्य झुकल्लोतों का आश्रय कर के, अण्ड- 
शिरःस्थित अधिद्वषपणिका में पहुच जाता हे । फिर इसके अन्दर क्रमशः बढ़ता हुआ 
शुक्रवाहिनी द्वारा ऊपर ले जाया जाता है, यह सक्षेप मे झुक्र-निर्माण कहा गया। 
इसीलिये प्राचीनों ने कहा है “झुक्रवहाना स्नोतसा द्पणों सृलम”--झुक्रवह खोतों का 
मूछ बषण है | शुक्र बहुत से सूक्ष्म कीटाणुओं से बचा है, ये ही शुक्र कीटाणु 
गर्भाघधान कारक है । 
शुक्रवाहिनिया । 

“शुक्रवाहिनी या दोयेआहिली' अधिदृपणिका से निकली हुयी कबूतर की 
पक्षनल्लिका के आकार की दो स्नायुबहुल मासतन्तु निर्मित नल्िका ( १६६।१७० चित्र ) 
है, जो ब्ृपण से निकले शुक्र को वस्ति द्वार तक छे जाती है। ये द्ृषण बन्धनियों में 
प्रवेश कर के शुक्र को ऊपर ले जाती हे ओर अनुद्बपणिका नाम की सिराओं तथा इसी 
नाम की धमनी ओर नाडियों से लिपटी हुयी है। इनकी गति चंक्षणसुरगाद्धार तक 
सरल ओर उध्चेमुखी है, चंक्षणसुरंगा के बाहर तिरछी है । फिर श्रोणिगुहा के अन्द्र 
घुस कर ये दुहरी हो कर तिरड्ली नीचे जा कर वस्तिप्रष्ठ के आश्रय से वस्तिद्वार के दोनों 
ओर रहती है । इनके पाश्वों मे गवीनी की सहचरी “शुक्रप्रपिकाय” दिखायी देती 
है। प्रत्येक ओर वस्तिद्वार के समीप शुक्रप्रपिका ओर शुक्रवाहिनी के मिलते से 
“शुक्रप्रसेक” उत्पल्त होता है। इसका द्वार मूत्रप्सेक के अन्दर दीखता है । 

शुक्रप्रपिकाथे । 
है शुक्रप्रपिका * शहद के छत्त के समान रचना वाली, स्नायुतस्तु-बहुछ, दो 
शुक्रधारिकाये' ( १७२ चित्र ) है। थे प्रायः चार अ'शुरू रब्बी तथा कनिष्ठिका के 
_समान सोटी है ओर देखने मे रद की प्र॑न्थि के समान है; ये वस्तिपृष्ठ में तिरछी 
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आशयखण्द | २८९ 
षोरुषप्न्थि | 


० पौरुषग्रन्धि ' वक्तिह्वार को ओर मूत्रप्सेक के प्रथम भाग को घेर कर रहता 


है ओर अखरोट के फल के आकार का है ( १६६।१७९ चित्र )। यह बाहर सें स्नायु- 
मय कोप से ढंपा है। अन्दर में इसकी रचना मधुचक्र ( शहद के छत्त ) समान है। 
यौवन में कामोत्त जना के समय, इसमें से एक पिच्छिल जलबत्‌ पदा्थ* भरता रहता 
है। इसके दस अथवा बारह ( कहीपर बीस ) स्रोत, अति सूक्ष्म छिद्रों द्वारा मूत्रमसेक 
के अन्दर खुलते हे | 

बुद्धावस्था में, स्नायुतस्तुओं की अधिकता हो जाने पर यह ग्रन्थि कभी कभी बढ़ 
जाती दे ओर मूत्रप्रसेक के हार को सकुचित कर देती है, जिससे “जराक्नत मूत्रकृच्छू” 
हो जाता है। 


८ प्जाः न्‍ 
[ १७२ चत्र ] बहिभग । 
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शिश्मसूलिक या शिश्तसूलपाश्विक्‌' नामक दो भ्रन्थि मूह के 
दाने के बरावर है। ये मूत्रमसेक के सथ्य साग के बाहर दोनों तरफ रहती हें 
( १६६ चित्र )। इनके दोनों स्रोत मूत्रप्रसेक के अन्दर सें दिखायी देते है। कोई 
-कोई शारीरविद्‌ कहते है कि इनमें से निकछां हुआ चिकना पदाथ मूत्रप्रसेक को हर 
वक्त तर रखता है । 


स्त्रियों के प्रजनन यन्त्र 


भग, गर्भाशय, दो बीजाधार और दो वीजवाहिनिया--इनको छे कर स्त्रियों के 

प्रजनन यन्त्र बना है । 
( र्‌ स्त्रियों रे यों आर 

भ्रश्‌ अथवा योनि! स्त्रियों के बाह्य अवयवों के साथ अपत्यपथ का नाम है। 
वर्णन की सुगमता के लिये इसके दो भाग-वहिर्संग ओर अन्‍्तर्मग--कल्पना किये 
जाते है। ( भगपीठ--भग के ऊपर स्थित मृदु ओर समेद से भरा उत्सेध है--इसको 
वर्णन पहिले हो चुका है )। इनसें-- 

बहिसेंग 


(्‌ 
बहिभेग * गवाक्ष ( आख की आकृति का भरोखा ) के आकार का है; यह 


भग का सात अवयब वाला वाद्य प्रदेश है ( १७२ चित्र )। ये अवयव-दो बृह॒द., 
भगोछ, दो छघु भगोछ; भगशिश्निका, भगांलिस्द, मूत्रप्रसेकद्धार, भगद्दार और भगा- 
झखलिका है। भगद्वार तथा पायुद्वार के मध्य से सेवनी से अंकित भाग का नाम मूला- 
धारपीठ अथवा मूलछपीठ है | इनसें-- 

(१) बृहदु भगो8* भगपीठ से मूल्पीठ तक दोनों ओर स्थित, कुछ 
स्थुछ-कोमछ ओए के समान दो भगावयव है ( १७२ चित्र )। ये बाहर में छोमश 
पतली त्वचा से ढंपी है ओर अन्दर मे मेहुर है ण्व' स्नायुसृत्र से बने प्रावरण से दृढ़ 
बनाये गये है । सृक्ष्मदर्भियों का विचार हे कि पुरुषों के जो दो अण्डकोप है, वही 
अण्ड के बिना दो भाग मे चंट कर दो बड़े भगोछ्ठों मे परिणत हुए है । 

ये दोनों भगोष्ट ऊपर मे भगशिक्षिका के दोनों ओर मिलते हे और नीचे भगाल- 
लिका से । इसके अन्दर कामसवेदनी नाड़ियों के सहित सृक्ष्म सिरा-धमनी-जाछक 
तथा दुर्गन्ध-रसम्रावी प्रन्थियां दिसायी देती हे । 


कक 
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(२) लघु भगोष्ठ ' पतले, छोटे दो ओए्ठ-जैंसे अवयब है, ये बरहदु 
भगोष्ठों के अन्दर छिपे हुए है ओर दोनों ओर दो-दो अंगुल मात्र चौड़े है। 
(१७२ चित्र )। ये मूत्रप्सेक वार और थोनिद्वार के पाश्वों में तनिक छगे है। 
ओर विशेष कर, पूतिर्समन्थि स्रोतों से' बंधे हुए है । 


(३) भगशिश्निका * भंगपीठ के नीचे, मध्य रेखा में, त्वचा के अन्दर 
छिपे हुये बटाकुर की साति छिद्र रहित अवयव है ( १७२ चित्र )। इसका केवल 
अग्रभाग शिश्नमुण्ड की भाति लघु भगष्ठों के ऊपर की सन्वि स्थान में दीखाता 
हे। यह शिश्निकाच्छुदा नाम की पतली त्वचा द्वारा थोड़ा-सा ढंपा रहता है। 

गर्भविज्ञान फे जानने वालों का विचार है कि भगशिश्निका स्त्रियों में क्षुद्र 
शिश्न का अवशेप है। 


(४) भगालिन्द' लवु॒भगछ्ठों के अन्तराल में योनिद्वार से अपर स्थित 
त्रिकोणाकार प्रदेश हे ( १७० चित्र )। इसके मथ्य में कोवे की पक्षनलिका के 
प्रवेश योग्य, मूत्रप्सेकड्वार नामका छि्र दीखाता है। स्त्रियों का मूत्रमाग दो अंगुल 
लम्बा होता है, यह पहले कह चुके है । 


(५ ) भगद्गवार या योनिद्र।र'* म॒र्गो के अण्डे के बराबर बीचमें चौडा और 
, हरूघु भगोष्ठों के अन्तराल में, मूत्रअसेक ढ्वार के नीचे स्थित है ( १७२ चित्र )। यह 
योनिसंकोचनी नास की दो पेशियों से वेष्टिन है। यह द्वार कुमारियों में कुमारीच्छुदा 
नास की रुथूल जवनिका ' से प्रायः निम्नाद्ध में सुरक्षित रहता है। यौवन में पुरुष 
सहवास से यह कला क्रमशः नष्ट हो जाती है । परन्तु यह कलछा कभी कभी 
सम्पूणं योनिद्वार को रोकती हुई मासिक आतंव को रोक लेती है। तब 
योनिमार्ग में भयानक शूछ होता है और बहुत सा आतंव सब्चित हो जाता है। 


दोनों पाएवों में योनिद्वार के अन्दर कछा के अन्दर छिपी योनिद्वारिक' नासमकी दो 
ग्रन्थिया दिखाई देती हैं। ये स्पष्ट सूक्ष्म स्रोतों ढवारा पिच्छिल उपस्तेह का ख्रवण 
करती है। कई मतवादियों का विचार है कि यह उपस्नेह स्त्रियों का शुक्र है। 
सुश्रुत आदि मे भी इस शुक्रका उल्लेख" देखा जाता है। 
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( ६ ) भगाझलिका' भगढार की अधोधारा से अज्जलि की भाति स्थित 
कछासय भगावयव है ( १७२ चित्र )। यह मूछाधारपीठ की सम्मुख सीमा में रहता 
है। यह कभी कभी प्रसव काल सें, सेवनी प्रदेश में मूलपीठ के साथ फद जाती हे । 
प्रसूतितंत्र के विहान्‌ से 'मूछावदरण”' कहते हे । इससे योनिव्यापद नाम की 
दःखदायी व्याधि होती हे । यह सात आवयकों बाड़े बहिर्भग की व्यारत्या हो गई । 
के अन्तर्ंग । 

अन्तरग अथवा योनिमाग ४ भगहार से गर्भाशय मुख तक, टेढ़ा फेछा 
हुआ भाग वस्ति और गुढा के बीच भें है (१७३ चित्र )। यह सम्मुख प्राचीर के 
अनुक्रम से चार अंशुरू ढ्वा, पश्चिम प्राचीर के अनुक्रम से पाच-छे अंगुल चोड़ा 
है, क्योंकि इसका प्राचीर नियत स्वभावतः संकुचित रहता है। थोनिमार्ग श्राय 
बल्द रहने पर सी, प्रयोजन होने पर फेल सकता है। इसका ऊध्वप्रान्त जरायु भीवा को 
वेष्टन कर के रहता है। यह मार्ग पश्चिम भाग में तिरछा ओर कुछ अधिक 
दूर तक फैछा हुआ है। इसीका नाम अपत्यपथ! हे | 

( व्यतिकर ) सस्मुख में“-योनि की सम्मुख प्राचीर के व्यवधान से वस्तिमूल 
ओर. मूत्रम्सेक है। पश्चिस से-योनि की पश्चिम प्राचीर के व्यवधान से 
गुदनलिका, और “थोनिशुदान्तरीय स्थालीपुटः ( उदया कछा से बना ) है 
( १४२ चित्र )। पा४््बों मैं-पाश्वप्राचीर के व्यवधान से' पायुधारिणी' नाम की 
दोनों पेशिया है । 

योनि के प्राचीरों की रचना स्वतन्त्र पेशीतन्तुओं से ओर अन्‍्दर सें तलु- 
श्लेष्मलाविणी कछा से होती है। यह कछा संकोचके समय अंगूठी के आकार की 
वलिरेखाओं से और सम्सुख तथा पीछे मे मध्यरेखा पर सेवनी चिह्न से 
अंकित है। 

योनिद्वार की व्याख्या कही गई, योनी संकोचनी नाम की दोनों पेशिया उसके 
पाश्व से रहती है । 

योनि का पोषण--आस्यन्तरी अधिश्ोणिका धमनियों की अनुयोनिका नामकी दो 
शाखाओं से और गुदोपस्थिका धमनी की पतली शाखाओं से होता है । 

गर्भाशय । 
“गर्भाशय * अधोमुख छोटी तुम्बी के समान स्थूछ पेशी से वनी हुई थेली 
है जो योनि के उध्यमुख में वन्‍्धी है। अगर्भा स्त्री में इसका अपनी 
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मुद्दी के समान होता हे, ओर ग्रृह्दत गर्भा से गे के अनुसार आयतन बढ़ता 
जाता है | 
वर्णन की सुगमता के लिये गर्भाशय के तीन भाग माने गये है--मुख, भ्रीवा और 
शरीर। ( १७३ चित्र ) इनमे-- 
गर्भाशुय-सुख ! नीचे की ओर मुख कर के योनि के शिखर में अबरूम्बित 
हैे। इसमे दर्शनीय छिद्र बाह्य गर्भछिद्र” नामका है, यह गर्भाशय का द्वास्रूप है 
ओर सदा सक्ुुचित रहता है। यह मासिक आर्त्व काल में सोलह दिन तक गर्भ 
धारण करने के लिए थोड़ा खुला हुआ रहता दे,# और प्रसव काल में वहुत खुल जाता 
है। रज-कृच्छू रोग से इस छिद्र के भी प्रकार न खुलने से स्राव रुक-रक कर होता 
है, जिससे रजःशूल आदि छक्षण उत्पन्न होते हे । 
गर्भाशय-भीया * गर्भाशय के मुख ओर शरीर के मन्यस्थ दो अ'गुल लम्बा 
सक़ुचित भाग हे । इसकी प्राचीरों की मोटाई एक अंगुछ की चोथाई मात्र है। इसके 
अन्द्र का मार्ग छोटे पटोल के आकार का हे, जो रजःकाल के सिवा अन्य समय में 
प्रायः इलेप्मार्गलिका से बन्द रहता है। इसका नाक श्रीवासरणि'* है। 
गर्भाशय-श्रीर५ छोटी तुम्बीफछ के स्थ,छ भाग के समान है। इसके 
अन्दर त्रिकोणाकार अवकाश (खाली स्थान ) दिखायी देता है । इस त्रिकोण के 
ऊपर के दोनों पाश्व॑स्थ कोण ( छिद्र ) बीज स्रोतों से मिले है, ओर नीचे के कोण छिद्र 
रूप होकर ग्रीवासरणी से मिला है। इस छिद्रका नाम आश्यल्तर गमच्छिद्र' है। 
गर्भाशय की प्राचीरिकार्यें यहाँ स्थूछतम हे--ये मिल कर प्रायः अद्धागुरू मोटी हैं । 
गर्भाशय शिखर का नाम गर्भतुस्बी है । 
गर्भाशय--बस्ति ओर गुदा के अन्तराल मे आठ वन्धनिकाओं द्वारा यथास्थान 
सुरक्षित है, ओर इसकी ग्रीवा के चारों ओर दुहरी हुयी उ्द्या कला द्वारा सम्पूर्ण घिरा 
है। इस कला के दुहर होने से दोनों स्तरों के अन्तराल में सामने _वस्ति-गर्भाशया- 
न्तरीय नाम का एक स्थालीपुट ओर पीछे योनिगुदान्तरीय नाम का दूसरा स्थाली- 
पुट बनता दै। ( देखो १४२ चित्र ) 
ह# गर्भाशय की आाट बन्धनिकारयें--इस प्रकार की है--एक अग्रिमा, 
एक पश्चिमा; दो पक्षबन्धनिया; दो रज्जुबन्धनिया, ओर दो त्रिक-गर्भाशयिका नाम की 
वन्‍्धनिया | ५ ( १४२ चित्र ) इनमे-- 


१ (058 (हा * सखिश्याश 05 है एल डे एटाशट4। (8॥8| 
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गर्भाशय के पाश्वे सें स्थित, पछ्छ के समान चोड़ी. 


बन्धनिकायें ( १४९१७३ चित्र ) छहे। ये वल्तिगुहा में सध्यप्राचीर की भाति रहती 


है 


हि 


| अ 


पत्तुबन्धानथा' 


ओर पश्चिम अ'शों में विभक्त हो जाती है। 


बे स्तगुह्दा पूर्व 
पक्षचन्धनियों की रचना नाडी-सिरा-धमनी (आदि के जाछो को ढपने वाली डर्द्या 


इनके द्वारा वरि 


इसलिये 


है| 
ह् 


नाम की कला के दृहुरी होते से वनी है। प्रत्येक पक्षबन्धनी मे उ्दर्या कला के दो 


२१ शआि0&0 |एशाएशा]।5 


आशंयखण्ड २८७ 


[ ९७४ चित्र ]| गर्भाशय का अभ्यन्तर । 


( अनुल्म्बच्छेद से दिखाया गया ) 
गर्भाशय का शिखर या गर्भतुस्बी 


श्ध््ा्ा 5-5! 
र्‌ 
३ शरीर 
४ 
ग्रीवा 












00000. १ 
अपत्यपथ वा योनि 
[ ११ दोनों ४6042 द्वार ( गर्भाशय के पार्श्व कोण )। २ गर्भाशय-प्राचीर | 
३ गर्भाशय का ध्रस्यन्तर ( चित्र में काला अश )। ४ श्राभ्यन्तर गर्भच्छिद्र । ५ ग्रीवासरणि 
( ग्रीवा के अन्दर काला अंश )। ६ बाहर का गर्भच्छिद् । ७ थोनि-ग्राचीरिका | ] 





सछतरों के अन्तराल में दोनों बीजस्रोत, प्रबन्धन के साथ दोनों बीजाधार, दो रज्जुबन्ध- 
निकायें तथा यहा की नाड़ी, सिरा, धमनी ओर रसायनिया दीखती है । 

रज्जुबन्धनिकार्थें! रूछ के आकार की, पाच-छः अ'गुरू रम्बी दो बन्ध- 
निकाये' है । ये गर्भाशय शरीर के पाश्व वर्ती कोणों के सम्मुख तिरछी फेली है, और 
वक्षण-सुखक्षाओं में घुसकर वहीं पर क्रमशः विल॒प्त हो गयी है। गर्भव्याकरण जानने 
बालों का सिद्धान्त है कि द्ृषणवन्धनिकाओं के साथ इनका स्पष्ट साइश्य है । 

बत्रिकगर्भाशयिका ' नासकी दो छोटी वन्धनिकाये है, ये गर्भाशय के पाश्व॑ वर्ती 
कोणों से उत्पन्न हुयी है ओर पीछे घलुप की भाति टेढी हो कर त्रिकास्थिपाश्वों में 
बन्धी हैं। 

ये सभी बन्धनिकायें प्रधानतः पेशीसूत्र ओर स्नायुसूत्रों से बनी है। ये गर्भाशय 
को चारों ओर से भरी प्रकार बाधती हैं ओर सब अवस्था में उसको यथास्थान 


धारण करती है । 
२१ रित्पात छथाशा5ड,. है. 5820-एॉथ॥]6 _हुकाशा[5 


३५ 


४२८८ प्रयक्षशारीर । 
वीजाधार ओर वीजवाहिनियां । 


बीजोचार या बीजकोण' छोटी चिड़िया के अण्डे के समान; गर्भाशय के 
दोनों पाश्वों में स्थित दो ग्रन्थिया हैं । ये पक्षवन्धनियों के दोनों स्तरों के चीच में ओर 
गर्भाशय के पाश्व कोणों के समीप तिरछी रहती है। प्रत्येक वीजाधार के दो भान्त 
हैं--अल्तमख और बहिसु ख । इससे अन्तमु ख प्रान्त गर्भाशय की ओर मुख किये 
हुए है और दो-तीन अंगुल रुप्बी रुजुबत्‌ छोटी वच्धनी द्वारा गर्भाशय से बन्धा है। 
इस बल्धनी का नाम वीजाधार-बन्धनिका है। बहिसु ख प्रान्त से एक पत्ती कुल्या 
( छोटी चाछा ) बीज रूप आतंब के बहने के लिए चली है, इसका नाम बीजकुल्या* 
है। यह बीजबाहिनी के पुष्पित प्रान्त से मिली है । 
बीज्ञाघार की रचना! स्नायुमय वस्तु के अच्द्र अतिसूक्ष्म सिरा-घमनी- 
स्नायुसूत्रमय जालकों से और उनके बीच में रेत के कणों की भाति सृक्ष्म स््री-बीजों' 
से होती है। प्रत्येक बीजाधार सूक्ष्म कछापुट से घिरा हुआ है। सूक्ष्म-दर्शन से 
प्रतोेक बीजाधार में प्रायः सत्तर हजार बीज मिलते है। ये वीज योवनारम्भ में क्रमशः 
पुष्ट होकर कालाल्तर सें सुपुष्ट होते है। इनसें सब से अधिक पुष्ट हुए बीज प्रति 
मास बीजाधार गात्र के फट जाने पर बाहर निकलते हैं' ओर वीजकुल्या सार्ग द्वारा चल 
कर बीजबाहिनियों के पुष्पित मुखों से पकड़ लिये जाते हे, ओर शेष में वीजबाहिनी 
सांग से गर्भाशय में घुसते है । 
ऐसा होने से प्रत्येक ब्रीजकोप में बीज के निरमेमन के बाद बचे हुए अंश बीजकिण- 
_पुट* नाम के सूक्ष्म पुटक रूप से दिखायी देते दै' | बीजाधार गात्रों में वीज निर्गभ 
के लिये फट जाने के चिन्ह भी जहा तहां देखने में आते है । 
दो बीजवोहिनियां या बीजल्लोत' गर्भाशय के पाश्व कोणों से वीहु की 
भाति दोनों ओर फेली है', ये खतन्‍्त्र पेशीतन्तुओं से बनी दो नलिका हैं। इनके 
चहि भ्रान्त खिले हुए कृूत्भाण्ड के फूछ के समान है, इसलिये ये पुष्पित प्रान्त* कहलाते 


है। वीजाधार गात्र के फटने से निकले हुए स्त्री-बीज इनके ढवारा महीने-महीने पकड़ 
लिये ओर शर्माशय में पहुंचाये जाते हैं । 
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आशयखण्ड । २८६ 


१७५ चित्र ) बीजाघार का सूच्मनिर्माण। 





[ क-बीजाधार का कलासय कोष | १0१-बीजों की वाल्यावस्था। २२२ पुटकों से 
बाहर जाने को तैयार बीजों को मध्यावस्था। ३।१ उनकी परिणतावस्था ( पुटकों से बीज 
निकल रहे है) । ४-बीजपुटक का शुष्यमाण अच्शेष । ४-बोजनिर्गमकृत बिदार । 


६-स्नाथुवस्तु । ] 


बीजवाहिनियों के आश्यन्तर दोनों स्रोत कुश की पोरी के प्रवेशयोग्य है, ये गर्भाशय 

के पाश्व कोणों में खुलते है । 
स्तन | 

रतन था कुच ' स्त्रियों में दूध बनाने वाले अन्थियों से बने हुए दो भन्थिसंघात 
है। प्रजनन यन्त्रों के साथ इनका सम्बन्ध अतिघनिष्ठ है। ये प्रायः यौबनारस्भ में 
आधे विल्व फल के समान होते है। शेशवावस्था में पुरुष के स्तनों से" इनका कोई 
भेद नहीं होता । किशोरावस्था से पृण. योवन तक इनकी क्रमशः पुष्टि होती है। 
गर्भिणी ओर प्रपूता में शनेः-शनेः दुग्ध से भरे जाने के कारण ये अधिक पुष्ठ दिखायी 
देते है। ज्यादे उमर होने पर (या अकाल बृद्धावस्था में ) ये क्रमशः सूख जाते हैं, 
ओर छटकती हुयी व्वचा से लिपट जाते है। 

दोनों स्तन सम्यक्‌ परिणत होने पर त्वचा एव' अधिक चर्बी युक्त कछा से आच्छा- 
दित हो कर कठिन भ्रन्थि संघातमय हो जाते है। प्रत्येक स्तन में ढुग्घ को उत्पन्न करने 
वाली सोलह अथवा अठारह अंगूर के गुच्छों के वशाबर ग्रन्थिपुश्न रहते है | 


१ शि्मागगा8५ हुशिावंड 0 सिट5ा5.. यघनारम्भ में पुरुष के स्तन भी कभी कभी 
सुपारी के समान हो जाते हैं। 


२६० प्रत्यक्षशारीर । 


[ १७६ चित्र | 
स्तव का खध्यव्तन्‍्स्थ दुग्धग्रन्थि ओर हुग्घलोत । 


स० दुग्धग्रन्थि 
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[ दु दुग्धवह्या का कलसिका भाग । हुर उसीक्य चरम प्रान्त। स० ध्वायुजालरचित 
कोषिकाये - जिनमें दुग्धग्रन्थियां रहती हैं ( दुग्ध ग्रन्थियों को निकाल कर दिखाई हैं )। ] 
प्रत्येक मन्थि से दुः्घवहा या दुग्धहरिणी ' नाम की प्रणालिकाये' उत्पन्न हुयी है। 
थे क्रमशः मिल कर शेष मे कछसी' की भाँति चोडी हो कर शेपमें नलिकाकार होती हैं 
और चारों ओर से एकत्रित हो कर चुचुक के केन्द्र पर मिलती है ओर वहीं पर सूक्ष्म 
मुखों द्वारा खुलती है' । दुग्धहरिणियो के अन्तराछों में मेद से घिरी ओर सिरा-धमनी 
-जालकों से व्यात् स्नायुप्राचीरिकाये' दै'। ये स्तन का आच्छादन स्नायु कोप से 
निकल कर स्तन के अन्दर फेली है । 
चूचुक ' हुग्धवाहि स्रोतों के मुख संघात से वना हुआ स्नायु-सूत्रों से रचित 
स्तनशिखर का नाम है । इसको ढापने वाढी त्वचा खमाव से ही कुछ ताम्र 
या श्यास वर्ण की होती है । यह चुचुक ग्भिणी सें विशेष कष्णमण्डलों से 
उपलक्षित होते है' । इसके फटने से प्रसृताओं को प्रायः स्तनविद्रधि' हो जाती है। 


१२ [.2टााशि0ए5 0025 छश्न॒त, चिकि० १८ आ० ) में स्तन विद्गथि के पक जाने पर 
शरुत्र क्रिया की विधि में लिखा है “बक्वे तु दुग्धहरिणीः हरिहत्य नाली.।” “दुग्घहरिणी” 
यह नाम प्राचीन है। २॥ /त0ाएपे७ 3३ चिएफ८ ४ थिद्वएता5॥५ /४050०6५५ 


पश्चम अध्याय । 
त्रिबिध शारीर ग्रन्थि वर्णनीय । ' 


मनुष्य शरीर में प्रन्थिया तीन प्रकार की है--बहिःखब, अन्‍्तःखब और उम्यतः- 
खव। सुस्पष्ट विशेष स्रोतों से अपने 'निःखबः को ग्रन्धि के बाहर निकालने बाली 
अन्थियां “वहि:खब” कहलाती है'। जो प्न्थिया निमृढ़ ख्लोतों से सिरारत्त में अपने- 
अपने निःल्नव को डालती है,, उनका नाम “अस्तःख्व” है। और जो पन्थिया दोनों 
प्रकार के निःस्रव को बनाती है”, उनका नाम “उस्यतःखब” है | 

बहिःखव ग्रन्थियां पहले कहचु के--यथा छाला-प्रन्थिया और चृक्क | 

अन्तःखबव ग्रन्थियों का विशेष परिचय आगे कहेंगे। 

उसयतःख्रव ग्रन्धिया 

उभयतः्व ग्न्थियां--बहुत अस्थिया ऐसी भी है' जिनके निःखच स्पष्ट 
स्रोतों से बाहर जाते है" और निमृढ़ रूप से भीतर क्षरित होते है--इन ग्रन्थियों को 
“उम्रवतःखब” कहा जा सकता है। यक्ृतू, अभ््याशय, पुरुष के बृपण ओर स्त्री के 
बीजाधार ( था बीजकोप ) इसी प्रकार की भ्रन्थि है' । इनके बहिनिःखब और अन्त- 
निं:स्र॒व निम्न छिखित प्रकार के है'। यथा-- 

५४१। यक्ंतू--श्सका वहिनिःखब पित्त है, जो पित्तस्नोतों द्वारा पिचनलिकाओंमें 

और उनके पित्तकोप में ओर शेष में ग्रहणी में गिरता है। इसका अन्तर्निःखब 'मघुरक” 
( 09८०8०॥ ) नाम का मधुर वस्तु ओर मूत्रक्षार ( ७:०७ ) नाम का क्षाखस्तु से 
पूर्ण है, जो कि सिरारक्त में मिछ्ठ कर सारे शरीर में सथ्चरण करता है ) इनमें ( [0729 
नामक ) मूत्रक्षार बृक्ों द्वारा मूत्र के साथ निकाछा जाता है। 
“/२। अग्न्याशुय--इसका वहिनिःखव आस्तेय स्रोत से श्रहणी में गिरता है, 
ओर अस्तर्निस्व अग्ल्याशय के अन्दर कही-कही वतेमान पूर्वोक्त “अमिद्वीपों” से 
निकल कर सिरापथ से ख्रव शरीर में फेल कर यक्षत्‌ से रक्त में आये हुए “मघुरक” 
भाग का परिणाम कराता है--यह कह चके है' ( आशयखण्ड २५८ प्रष्ठ देखिये )। 
इसी पदार्थ का नाम इन्सुलीन ( [75ण०॥ ) रखा गया है। यह नित्य खाभाविक रीति 
से बनता रहता है और कृत्रिम उपाय से भी बनाया जाता है। 

५/३। वृषण ग्रन्थियां-इनका बहिनिखब शुक्र है। शुक्र में खाभाविक 
शुक्रकीटाणु रहते है', जिनमें गर्भात्पादन शक्ति है। शुक्र वीय वाहिनियों के हारा 


५६५ प्रदक्षशारीर । 
शुक्रमपिकाओं में पहु"च कर मेथन से निकलता हें, यह कद चुके। ब्ृृपणम्रन्थिय्रों का 
आश्यन्तर निःखव सूकम और सब शरीस्चर हे, जिसके द्वारा पुम्पोचित आकृत और 
शरीर की विशेष बनावट होती है | 
४। स्त्रियों के बीजकोप के भी दो प्रकार के निःसव हे। उनमे वाद्य 
नि'ल्लव वीजातंव हे, जो कि महीने-महीने .आतंव-रक्त के साथ निकल कर गर्भावान का 
सहायक होता हे । डीजातत॑ व से पोरते के दानेके बरावर जीव-कोपाणु रहते ४, ये भी 
शुक्रकीटाणु के समान गर्भात्पादक स्त्री-बीज हे । थे प्रायः महीने-महीने पूर्ण परिणति 
छाम करके रस के साथ निकलते है | 
बीजकोप का आश्यन्तर सूक्ष्म निःम्रव सर्वशरीर में रक्तप्रवाह ध्वारा सब्चारिन हो 
कर स्त्रियों की विशिष्ट आकृति और गठन की सहायता करती दे । 
अबतक “उम्रयत'स्रव” अन्धियों की बशेपता कही गयी दे, अब “अन्तःस्रव 
ग्रन्थियों की विशेषता कही जायगी। 
अन्तःख्रव प्रन्धिया 
अन्तःखवब ग्रन्थियों का विशेष परिचय--मह्य के शरीर में 
अनेक ग्रन्थि (या यन्त्र ) इस प्रकार के है; जिनके वाहर जाने वाले कोई ख्ोत 
( सिवाय सिरा ओर स्सायनियों के ) नहीं दिखायी देते हे । इन प्रल्थियों या यन्त्रों 
का प्रयोजन कया है, सो देखने से समझ मे नहीं आता। परन्तु चहुत परीक्षा से 
सिद्ध हुआ है कि शरीर-रक्षा के लिए इनकी बडी आवश्यकता हैँ । इनका नाम 
अच्तःलब अन्य है। इनकी विकृति हो जाने पर नाना प्रकार के रोग होते है 
अथवा शरीर पोषण की प्रथक्‌-प्रथक विक्रत अवस्था हो जाती है। यह भी देखा गया 
है कि इनके खिलाने से या सूचीयन्त्र द्वारा खचा के नीचे इनके रस का प्रयोग करने से 
पू्वोक्त रोगों का ओर अवस्थाओं का प्रतीकार हो जाता है। 
इन ग्न्थियों का साराश “आश्यन्तर निःस्रव” रूप से सिराओं के द्वारा रक्त-प्रवाह 
में मिला करता है, उन सारोंशों का नाम अन्‍्तर्निःख्रव है। जीवित प्राणी के शरीर 
में से उन प्रन्थियों को निकाछ कर उनके अलग-अलग सारांश बनाये जा सकते हैं, 
जिनकी क्रियाये' प्रायः स्वाभाविक अस्तर्निःख्रव के तुल्य है। 
अन्तःख्रव भ्रन्थिया शरीर में प्रधानतः छ ( या दश ) है। 
यथा--( १) प्रवेयक--0 (२) बालग्रवेयक--१, (३) परिमधेयक--४, 


(४) प्लीहा-७ (४) अधिवृक--२, (६) पोपणक ग्रन्थि--१, जो कि 
करोटि के अन्द्र मस्तिष्क के नीचे जतूकास्थि के शरीर पर रहा करता है। 


आशयखण्ड | २६३ 


इन प्रन्थियों का एक नाम 'निःस्रोत प्रन्थि!' है, क्‍योंकि इनके विशिष्ट स्रोत 
चाहार निकलते हुए नही दीखते है। 

अम्तयाशय के अम्निद्वीप!* नाम के अंश भी अन्तःस्रव है। यदि उनको प्रथक्‌ 
साना जांय; तो वे सी 'अन्तःखव प्रन्थियों' मे है । उनका वर्णन और कार्या पहले 

२४३ प्रष्ठमें ) कह चुके । 

इन अन्‍न्थियों के अछावे और भ्री कुछ ग्रन्थिया किसी-किसी आचार्य के 
मन से अन्त'सत्रव माने जाते है, यथा--( १) मात़॒का श्रन्‍्थि' ( सहामातका धमनीके 
विभाग स्थान पर वत्तेमात )। (२) दृतीयहक्कन्दिका," जो कि मस्तिष्क सूलपिण्ड के 
पीछे रहती है ( २९०-२२१ चित्र--हृतीय भाग, सूल्मत्थ ) और (३ ) 'कन्दसूल! * 
नामक प्रन्थि, जो कि मूलाधार स्थान में ईडा ओर पिल्लछा नाम कि खतस्त्र नाड़ी-- 
खट्ठछाओं के मूल्स्थ सन्धिस्थान पर है ( नाडीखण्ड-मूलग्रन्थ, २६३ चित्र ) । 
परन्तु इन ग्रन्थियों के काय अभी तक सुनिण्णीत नहीं हुए, इसलिए इनको अन्तःख्रव 
ग्रन्थियों में लेना अभी तक युक्तियुक्त नहीं है । 

अब पूर्वोक्त प्रधान-प्रधान अन्तःखब अन्यियों के स्थान, खरूप और कार्य का 
वर्णन किया जाता है । 

(१) ग्रवेयक ग्न्थि' यह अन्थि खर यन्त्र के नीचे श्वास नलिको के 


सामने रहा करता है ( २७७ )। इसके दो पिण्ड है--वृक्षिण ओर बाम 
जो कि सामने मध्य-रेखा पर एक योजक भाग से जोड़े हुए है, परन्तु पीछे में 
प्रथक्ू रहते है। इसके बाहरी रूप फटे हुए अखरोट फल के समान है और 
भीतर का निर्माण मधुचक्रबत्‌ प्रथक्‌ प्रथक्‌ कोपों में विभक्त है। इन कोपों के अन्द्र 
गोंद के समान वस्तु रहती है ( १७८ चित्र )। 

इस प्रन्थि के अन्तःख्थ कोपों की ब्ृद्धि हो जानेपर 'गलगण्ड' ( 400० ) 
अर्थात्‌ घेष” रोग की उत्पत्ति होती है | उसमें कही - कहीं आखे अंक्षिकूटों से 
निकले हुए दीखते है ( <%-0707थोीणा० ध०0४८४ ) पक्षान्तर में इस 
अन्थि के आश्यन्तर निःस्रव की कमी होने से बालक जड़, गद गद्‌ भाषी, स्थूलछ 
ओर विशेष निवुद्धिहो जाता है; परन्तु उसको यदि भेपादि पश्ु को श्रैवेयक 
ग्रन्धि खल्प मात्रा से खिछाई जाय, तो उसकी आकृति ओर प्रकृति क्रशः खाभाविक 
हो जाती है ( १७६ चित्र देखिये )। 


१ >पलीॉ655 ए॒ा05 हे ॥5[९5 0ाी | शाएशाीिशाग)ड हे (काणातएं 000५9 ४ गिश४ं 
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[ १७७ चित्र | 
ग्रेवेषक भन्थि का सम्मुख भाग । 









» श्रवट्ु का ननन्‍्धान 
+३७, >> तल रे के 
ग्रे देयकका दक्षिण पिएड «१२-१५ 
योजक भाग * ग्रवेयक का वाम पिणड 


[ १७८ चित्र ] ह 
ग्रेवेषक ग्रन्थि का ओश्यन्तर निर्माण । 
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चिह्न व्याख्या--१। कोप के भीतर गोंद के समान वस्छु॥ २ रसायनों (कत्तिता ) 
३। कोष की परिधि में स्थित पटकोष कीषाणुक निमित घेटनी। 
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ग्रैवेयक प्रन्थि के दोनों पिण्डों के पीछे दो-दो ( कभी ३३ ) छोटी छोटी चने के 
समान मत्थि प्रैवेयक की पीठ पर सदी हुयी दीखती है। इनका नाम परिसर वेयक' 


प्न्थि है। इस चार अन्थियों के साथ ग्रेवेयक का और कोई सम्बन्ध नहीं है । 


भा न पीछे 
( २) चबालग्रवय॒क -यह ग्रन्थि बाल्यावस्था मे उरःफलछक के पीछे और 
सहाधमनी के तोरणाश के ऊपर रहा करता है ( १८० चित्र )। इसका शिखर गले में 


शवासनलिका के 


सामने कुछ दूर तक फेलछा है। 
दर 


इस ग्रन्थि की विचित्रता यह है कि यह वाल्यावस्था में पुष्ट रह कर योवनारस्म में 
धीरे-धीरे क्षयप्राप्त होता जाता हे, पूरी जवानी में इसका चिन्ह तक नहीं रहता। स्त्री 
आर पुरुष--दोनों के शरीर में प्रजनन यन्त्रों की पुष्टि के साथ इसका छोप होता है । 
वाल्यावस्था मे निरण्ड किये हुए मनुष्य ओर पत्नु से यह प्रन्थि यावज्जीवन रहा करता 
है। यह भी देखा गया हे कि यदि यह ग्रस्थि किसी की वाल्यावस्था से ही निकाल 
दिया जाय, तो डसके शरीर मे वाल्यावस्था मे ही योवन के लक्षण प्रकट हो जाते है । 
अतण्ब नव्य परीक्षकों का सिद्धान्त हे कि इस ग्रन्थि का प्रधान काय शरीर जबतक 
सुद्ठ न हो तबतक, योवनोचित प्रजनन यन्त्रों की बृद्धि को रोक रखना है । 


भवासनलिका 


दीक्षणा पुसुफुस 


[ १८० चित्र | बालअव्रेयक ग्रन्धि । 
( कण्ठ और उर स्थल को सम्मुख से फाड़कर दर्शित ) 
श्र बेयक 





5 
2 [गण हा 7 


बालग्र वेयक 


वास फुस्फुस 


! 


_झाशयखण्ड | श्६७ 
(३) परिभ्रिवेघक' ग्न्थियां संख्यासे चार (या छः ) है । ये अ्वेयक 
ग्रन्थि के दोनों पिण्डों के पीछे सटी हुयी हे (१८९ चित्र) इनका वर्णन कर चुके | 
इन ग्रन्धियों का कार्य नव्य परीक्षकोंने इस प्रकार निश्चित किया है :--- 
ममुष्य के रक्त में खभावतः चूने ( (००००० ) का कुछ भाग रहा करता है 
जिसकी कमी होने पर रक्त की स्कच्दन-शक्ति कम हो जाती है ओर अद्-प्रयज्रों का 
आक्षेप ( 99297 ) ओर कम्प आदि लछक्षण डसपन्‍न होते हे । इस चूने का भाग 
खाद्य द्रव्य से निय आहरण करना ओर यथोचित मात्रा से रक्त मे मिछा देना--एक 
खाभाविक शरीर क्रिया हे। इस क्रिया को नियन्त्रित करना परिम्रवेयक ग्रन्थियों के 
अन्तर्णिःस्रत॒ का काम है। देखा गया है कि इन ग्रन्थियों को काट डालते पर रक्त में 
चूने का भाग कम हो जाता दे ओर हाथ पेर के--विशेषतः अंगुलियों के--ऐ'ठन, कम्प) 
श्वासयन्त्रह्मार का तथा सम्पूर्ण शरीर की पेशियों का हठात्‌ ( आक्षेप )--आदि छक्षण 
क्रमशः हो जाते है। इस अवस्था में इन प्रन्थियों को खिलाने से ये लक्षण मिट जाते 
है और रक्त में चूने का भाग फिर स्वाभाविक हो जाता है । 
हि [ १८१ चित्र | 
ग्वेयक ग्रन्थ के पश्चिम भाग में दृश्य 


ग्रसनिऊझा को सेवनी 
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(४9) प्रीहा ९ यह एक विशाल “नि ल्लोत” प्रन्थि है, जिसके काय निर्णीत हो 
चुके | इसका स्थान और स्वरूप बथा काय पहले ड्लीहा के वर्णन मे कह्टे गये ( २६० 
पृष्ठ) । इस ग्रन्थि मे से नवीन खेत ओर रक्त-कणिकाये' प्रचुर रूपसे सिश तथा 
रसायनियों के ह्वारा निकलते रहते है । सूक्ष्मदर्शियों का अलुमान हे कि इसके अच्त- 
नि स्व रोगकर सूक्ष्म जीवाणुओं के विप को न करता है | 

(५) अधितृद्ृद; नामके दो अन्थि इक्कों के शिखर पर रहा करते हे, इनका 
बर्णन पहले किया गया ( १६३ चित्र )। इनका अन्तनि'खबः अलग करके निकाछा 
गया है और उसकी बहुत परीक्षा हो चुकी, जिससे साबित हुआ हे कि श्राणधारण के 
लिए इसकी बडा उपयोगिता है । 

प्रत्येक अविव्वृक्क के गो भाग है--चहिवस्तु' और अन्तर्बस्तु”। इनके अस्तर्निःस्रव 
पृथक्‌ प्रकार के गुणयुक्त हे । इनमें-- 

( क ) वहिव॑स्तु का सम्बन्ध प्रधानत' पुरुष के बृपणग्रन्थि ओर स्त्री के बीजाधार 
के साथ है । इसकी ब्रद्धि बाल्य में होने से अकाछ मे यावन के छक्षण प्रकट हो 
जाते है। युवती स्त्रियों में इसकी ब्द्धि हो तो उसकी पुरुषोचित पेशीबहुल आकृति 
हो जाती है। अधिदृछ के बहिचरस्तु को काट ऋर निकाल देने से थोड़े काल में 


[ (८२ चित्र ]) अधिवुक्षक का स्वरूप । 





( दक्षिण ) 


१ दक्षिण अधिवृक्कोया सिरा । +-दन्षिण अधिब्ृक्क का यक्रतुस्पर्शी अश। ३ उसीका 
अाधर सहासिरास्पशी अंश। ४ चाम अधिट्रक्क का आमाशयस्पर्शी अण। ४५ उसोका 
अग्स्याशयस्पर्श अणश । ६ चासा अविदृक्की या सिरा । 








कितने +-न्‍ न्‍ जज 
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मृत्यु होता है। वहिवस्घु का रोगजन्य क्षय होने पर एक प्रकार की असाध्य व्याधि 
होती हे, जिसमें शरीर का मांसज्लय ओर अल्यन्त दुबछता, त्वचा की विशेष क्ृष्णता 
तथा सिरा धमनियो की रिक्तता की जावी हे । अधिद्वक के वहिबस्तु के प्रयोग से इस 
शेग में विशेष उपकार होता है । 

(ख ) अस्ववम्तु- अधिवृक के अन्तर्वस्तु का सम्बन्ध विशेष कर के खतस्त्र नाडी 
मण्डल के साथ है। इसका निर्माण सूक्ष्म तन्तु-जालकों से हुआ है, जिनके अन्दर 
रक्त के घारण के लिये अनेक सूृक्ष्म-सृक्ष्म अवकाश सूक्ष्म नाडी-तल्तुओं से और नाडी- 
ग्रन्धियों से घिरे हुए है। अन्तर्नि स्व देनेवाले सृक्ष्म-सूक्ष्म दाने के आकार के कोपाणुक 
उनको घेर कर रहते है। इस अन्‍्तरनि स्रव का नाम “एड्रिनाढीन” ( 206४४) ) 
है। इसको अल्ग कर के चिकित्सा मे वहुत प्रयोग हुआ करता है। मानसिक 
उठ्वेग, क्रोध: ज्वर और प्रतिश्याय होने से इस अन्तनिःस्रव की वृद्धि शीघ्र हो 
जाती हे । 

एडरिनालीन' को त्वचा के नीचे या सिरापथ मे प्रवेश कराने से रक्त-सभ्वरण पर 
बहुत प्रभाव पड़ता हे--हृदय की क्रिया मन्‍्द ओर सुसंयत होती है, धमनीवेष्ठटन नाड़ी- 
चक्रों की उत्त जना से धमनियों का संकोच होता है, जिससे शरीर में रक्तचाप की 
ब्रद्धि होती हे, कोएस्थ आशयो की पेशिया शिथिरू होती है और नेत्रकनीनकों का 
विस्फारण होता है। कोए मे थोड़ा रक्तल्नाव होता हो, तो इसको खिलाने से स्थानिक 
क्रिया द्वारा रक्तज्नाव तुरन्त बन्द हो जाता हे । 

इसकी ओर एक विशेष क्रिया यह है कि इसके प्रयोग से रक्त में मधुरक भाग 
( 8]006 502०० ) की वृद्धि होती है । 

(६) पोषणक गन्थि वा अस्तृतगृन्थि '--यह स्रन्‍्थि करोटि के अन्दर 
मस्तिष्क के नीचे और जतूकास्थि शरीर के ऊपर “पोपणक खात” पर रहा करता है 
( आशयखण्ड, # पप्ठ अध्याय )। इसझा प्रभाव अद्‌ भुत है । 

इसके तीन भाग हे--अग्निम भाग; मध्यभाग ओर पश्चिम भाग। इसके अग्रिम 
साग और पश्चिम भाग सबन्य भाग ( योजक भाग ) से जोडे गये हे इसलिए अग्निम भाग 
को पूर्वाद् ओर अवशिष्ट भाग को शेपाद्ध भी कहते है। इन दोनों भागों के प्रथक्‌ 
प्रथक्‌ अन्तर्नि-ख्रघ और कार्य सिद्ध हुए है । 

(के ) पोपणक-पूर्वाध * के कार्य प्रधानतः तीन है। प्रथम--अस्थियों का 
यथोचित पोपण ओर वर्ू्ून । दितीय -- प्रजनन यल्त्रों का यथाकाल और 


& मूलग्रन्थ, तृतीय भाग । १ विताहा/ 0009, * श्वा।शाएा शिधांश, 
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यथोचित उपचय करना । दतीय--सानसिक घृत्तियों का यथोचित विकासन। पोष- 
णक पूर्वार्ध के अन्तर्नि.ख्रव को कमी रहने पर मनुष्य या पत्नु योवन में सी बालक के 
समान रह जाता है--डसकी अख्थिया पुष्ट नही होती, प्रजनन यन्त्रों की योवनोचित 
ब्रृद्धि और शक्ति नही होती और मनोद्वत्तिया वाकवत्‌ रह जाती है। इस अवस्था में 
पोपणक ग्रध्थि पूर्वांध' का साराश त्वचा के अन्दर नियम से प्रवेश कराया जाय; तो 
बहुत उपकार होता है। पक्षाल्तर मे--यदि किसी की बाल्यावस्था मे ही इस अन्थि के 
पूर्वाध की विशेष वृद्धि हो जाती है, तो वाल्य मे ही उसका शरीर बहुत ऊँचे कद्‌ का 
हो जाता है ओर योवनोवित लक्षण दीखने लगते है । यदि किसी की जवानी अवस्था 
में इस शन्थि की अखासाविक बृद्धि हो जाय, तो उसका शरीर बहुत ऊ'चा ( ८६ फीट 
तक ) हो जाता हे ओर उसके हाथ पर और मुखमण्डल अस्वाभाबिक रूप के लम्बे 
चोडे हो जाते है। इससे साबित होता है. कि शरीर-पोपण के साथ इस श्रन्थि का 
खनिए सस्वन्ध है । इसलिए इस ग्रन्थि का नाम “पोपणक ग्रस्थि” या “असृततप्रन्थि? 
रक्खा गया है। यह भी परीक्षा से सिद्ध हुआ है कि पोषणक अ्रन्थि के पूर्वाध का 
साराश गे वेयक भ्रन्थि की तथा स्त्रियों की बीजकोषों की स्वाभाविक क्रिया को विशेषतः 
उत्त जित करता है | 


(ख) पोपणक ग्रन्थि के पश्चिमाद्ध! के काय--इस अन्थि के पश्चिमाद्धे का 
योजक भाग ही प्रधान है, क्‍योंकि अस्तर्नि.खब इसी भाग से विशेषतः हुआ करता है। 
अवशिष्ट भाग नाडीनिर्मापक वस्तु से बना है। इस योजक सहित पश्चिमाद्धं के 
साराश निकाल कर मनुष्य के शरीर मे प्रयोग करने पर रक्त का मधुरक भाग अधिक 
हो जाता है, सिरा-धमनियां से सकोच आने से रक्त का चाप ( 8]000 9:८55पा९ ) 
बढ़ जाता दे, अन्त्रों की तथा वस्ति की पेशिया सक्लुचित होती रहती है, मूत्र को मात्रा 
कम हो जाती है ओर गर्भाराय पेशियों का दृढ़ संकोच होने छगता है। चिकित्सा क्षेत्र 
सें इस साराश ( शध्पाधा॥ ) का शपोक्त दो प्रयोजनों के लिये--अर्थात्‌ हक्तिमेह 
( ॥49८:८४-॥४9008 ) में मूत्र की मात्रा घटाने के छिये ओर गर्िणी के गर्भपात 
या प्रसव के अनन्तर होने वाले रक्तल्लाव को संकोच द्वारा रोकने के लिये--प्रयोग किया 
जाता हू। यह बहुत फलप्रद ओपथ है | 


॥ पच्चम्म अच्याय तथा आशयखण्ड समाप्त ॥ 
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